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MEMORIA DESCRIPTIVA

de los datos adquiridos en una visita de inspeccién
4 la fabrica de sedas de Ugfjar,
girada por D. Florencio Porpeta y Llorente,
Catedratico de la Facultad de Medicina de Granada.

Excmo. Sr. Presidente de la Junta de Reformas Sociales.—Excelen~
tisimo Sr.: Designado por V. E. para la honrosa misién de inspeccionar
la fabrica de sedas de Ugijar, 4 fin de estudiar las condiciones higiénicas
en que alli se presta el trabajo, segin oficio que me fué transcrito por el
Excmo. Sr. Gobernador civil de esta provincia, é instrucciones especiales
comunicadas por esta Autoridad con fecha 14 de Julio ultimo, el que sus-
cribe ha llevado 4 cabo el cometido que se le confié, quizé desprovisto de
la competencia necesaria para el desempeiio de tan delicado encargo, pero
animado del mas recto criterio de imparcialidad y amor 4 la justicia. «

Las mencionadas instrucciones especiales emanadas del Instituto tenian
por objeto precisar los hechos que se refieren &:

1.° los procedimientos que se emplean para la extraccion de la seda
en rama.

2. 1la depuracxén de la salubridad 6 higiene de dicho procedimiento.

3.° el régimen interior de la fdbrica; para averiguar si es cierto que se

obliga al silencio 4 las obreras, y si se les i imponen multas en la cantidad

"y por las causas indicadas.

42 la edad de las ob'-eras

5.° las horas de trabajo diario.

Para la averiguacion de estos hechos ha recurrido el exponente 4 los

medios signientes:

1.* Examen del edificio, y especialmente de los talleres.

2.* Estudio del procedimiento de extraccién de la seda, trabajo del per-
sonal y aparatos.

3.* Analisis tedrico de la mﬂuenem que e]erce en la salud el procedi-
miento empleado y particularidades encontradas en esta fabrica.

4.° Examen fisico de las operarias en lo relatlvo 4 su desarrollo y 4 sus
estados fisiolégico 6 patolégico.

5.* Interrogatorio de las obreras y del personal encargado de la direc~
€i6n 'y administracién de la fabrica.

Emplazamiento de la fibrica y distribucién de sus _dépe!ideﬁcia.é.

El edificio industrial de que se trata estd sifuado dentro del pueblo de
Ugijar, en un paraje ligeramente elevado sobre el nivel del suelo que le
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rodea; su fachada principal, orientada al Mediodia, forma parte de una de-
las calles de la poblacién, mientras que la opuesta corresponde al campo.
Por lo que & su distribucion se refiere, presenta el edificio, en primer
término, & los lados de la- puertade entrada;-des: pequefios pabellongs,
destinados uno & vivienda del portero y el otro & almacén; posteriormen-
te 4 éstos, y separado de ellos por-un patio de reducidas dimensiones, se
halla la parte principal del edificio, comanicando-con aquél por una gale-
ria baja que conduce al patie central. Este paho es de gran extensioén y
tiene plenitud de condiciones higiénieas; sa- -anchura es saperior 4 la al-
tura de las paredes que le circunscriben; su suelo estd pavimentado con
adoquines de cemento comprimido; y en su cenfro ofrece un gran estan—
que, en cuyos alrededores hay plantados algunos nisperos del Japén, mo-
reras y eb6nibus, condiciones todas que permiten ficillimpieza, aireacion’
conveniente y purificacién de la atmosfera mapldlendo la 1mpregnaclén»
del suelo y su permeabilidad. :
Limitando & este patio, se levantan tres cuerpos del edificio: uno trans~
versal, orientado al Mediodia, que consta de dos pisos, de los cuales ek
principal destinase al alojamiento del Director de la fabrica, y el bajo &
oficinas de su Administracién; y otros dos cuerpos perpendiculares alk
precedente, dirigidos en sentido longitudinal de Norte & Sur, y, por con-
siguiente, sus paredes laterales lo estdn de Este & Oeste. En ellas se abren:
las perforaciones comunicantes con el exterior, que permiten la ilumina-
¢ién y ventilacion naturales. De estos dos dltimos cuerpos, el que esté
situado & la derecha del patio sirve para almacén del capullo, y el de la
izquierda se destina 4 taller y 4 1d instalacién de los motores. Con inde—
pendencia de los departamentos citados; se encuentra el almacén’ de)
earbon en el éngulo posterior derecho del patio principal. '
Siendo el taller donde trabajan las operarias lo que nos lnteresa para -
nuestro objeto, fijaremos en €l especialmente nuestra atencién para des-
eribir sus condiciones, prescindiendo de las demds piezas accesorias. -

~ TALLER L
Situacién, cubicacién, pavimento,, ventilacion. *

El taller es un extenso salén sifuado en la planta baja de un cuerpo
de edificio que es comtin con dos departamentos adjuntos destinados 4
albergar los generadores de vapor, el dinamo y los acumuladores eléctri- .
cos para iluminacién artificial, pero separado de estas (dependencias por
gruesa pared. -

Las dimensiones interiores del taller propmmente dicho son las 'si-
guientes: ¢ -

Metros.'»
Longitud............ EETETTRER N cetenua. 27
ABChUrA ccenemvrannaerinacencososeenanannnnns Cetveeeaeae. 9
AMOTA. s sveavecocacnsoscrasccionncccorsacsenns P . 5,30
Gapacldad............. ...... f..;...»................;,..,..'. 1.287,9

MTIN. Biblioteca Central



—_F —

Dada la capacidad 6 cubicacién atmosférica del taller, el primer pro-
Dblema que se presenta & resolver se refiere 4 la averiguacién del namer
-de operarios que puede contener sin riesgo para su salud. ’

Varian mucho los higienistas'enla evaluacién del namero de metros
<ctibicos de espacio necesario para cada individuo. Fécilmente se advierte
-que este numero debe oscilar en grandes proporciones, segin la clase del
local, calidad y duracién del trabajo que en él se preste y el sistema de
~ventilacién empleado. Por estas razones, la cifra dada por Parkes de 59
metros cubicos préximamente por individuo y por hora, nos parece de-
masiado general, excesiva para ciertos casos y deficiente para otros.

El General Morin, tomando en consideracién las necesidades que
-surgen de algunas de las condiciones antes apuntadas, sefiala las cifras
siguientes para los diversos edificios publicos: .

Metros &lbicos.

“Cuarteles de dif.c.oeicvecceninnaeiecincianacnnennna 30 -
- denoche......ooiiiiaiiieiieniniieniiaaa, 60
“Talleres.....coceuvens, St ietetnesessesssecrrernaa .. 60
B LT 1) T 30
Hospitales. c.icue chanteiiieiiecocatiaraceceiianenns 80
— en tiempos de epidemia..... ceseaes eeenes 160

Aunque los talleres se diferencian considerablemente segin la indus-
iria 4 que se destinan, teniendo en cuenta principalmente la reglamenta-
-¢ién espafiola, aceptaremos el tipo higiénico determinado en el bando de
{a Alcaldis. Presidencia de Madrid, fecha 12 de Julio de 1902, sobre las
reglas de derecho que han de regir las relaciones generales del trabajo
.de los obreros en lo concerniente d la salubridad é higiene de los talleres
y fabricas y de los trabajos prohibidos d los nifios y mujeres, el cual s
1ij6 en los siguientes términos: - . . .

‘«Se considerard-que no tiene condiciones higiénicas todo local cuya
.cubicacién atmosférica no alcance 20 metros por operario.»

Tomando, pues, esta gifra como tipo de referencia, y teniendo el taller
.de la fabrica de Ugijar £.287,90 metros de capacidad 6 cubicacién atmos-

férica, facilmente so deduce, por una simple operacién aritmética, que
puede albergar 64 operarios reglamentariaments.:

El svelo del taller esta pavimentedo con una mezcla de cemento y eal
que lo hace impermeable.. Las paredes, blanqueadas eon esta ultima sus-
4ancia, estdn provistas; la derecha, de siele ventaras comunieantes con el
patio principal, y, por consiguiente, orientadas al Este; y la pared opuesta,
-eon nueoé ventarias, que se abren en otro patio estrecho y largo. Unasy
otras estdn elevadas sobre el nivel del suelo poco-méis de un metro; estin
provistas de cristales montados en marcos movibles en sa parte superior
¥y en mareos fijos en la inferior, tenjendo cada una las dimensiones i~

guientes: - S, REEEREEIEE . SR

MTIN. Biblidteca Central



Metros.
ATVOL8 «eeeennrnvevinnnnsasconnsnnasssonannnnnns cedenenaae 2,35
Anchur ......cc.iveeene. B T PR PR T e 1,97
Superﬁcle ocupada por cada ventana ..... Cevereaqssans 4,62
- —_ — las 16 ventanas heaseeeaeranenn 74,07

* Ademaés, existen en el taller dos puertas que se abren en el patio prin-

‘cipal, con las dimensiones siguientes:
P g Metros.’

Longitnd. seereeeeneaeriiiiiiii it 2,35

ADChUTA « . vevtenrnaniioceeioonasontanaans eeiareaaa. 1,85
Montante fijo..ceeeneeeniaeioreeninane, e eeeeiaas ceaiss 0,95
Superficie utilizable en cada puerta...............o. L. cenes 4,34
—  ocupada por las dos puertas...... Ceeeeeeen cavees 8,69
— —  — todas las perforaciones de las paredes. 82,76

Hemos hecho caso omiso de otras dos puertas que existen en el taller
y le ponen en comunicacién, por una parte, con un repartidor que con—
duce 4 los retretes y & la Administracion, y, por otra, con un pequeiio de-
partamento destinado 4 la cocci6n del capullo. .
Dichas puertas no pueden ser utilizadas en la ventilaciéon é ilumina-
cién del taller, porque no comunican con los patios. En cambio consti-
tuyen una vecindad insalubre por las emanaciones olorosas é infectas &
que‘dan paso, procedentes de materias fecales y de los detritus organi-
cos y restos de larvas, emanaciones que pueden penetrar en ¢l taller i 1mpu—
rificando el aire. ‘
En higiene industrial, lo mismo que en el dominio privado,.se concede
gran importancia a la ventilacién de las habitaciones, tratando de puntua-
lizar los higienistas la relacién que debe existir entre la superficie total
- de las perforaciones de una sustancia determinada, sea con la capacidad
" cubica, sea conla extension de su suelo. F. Putzeys establece que la super-
ficie total de las ventanas sea por lo menos igual al sexto de la-superficie
del suelo; y, aceptando esta proposicién como exacta, observamos que en
el taller de que se trata esta duplicada la cantidad exigida por dicho- ‘higie-
nista, puesto que, siendo la superficie del suelo igual 4 243 metros y la de
las perforaciones de 82,76 metros, éste y aquella cifra estdn aproximada-
mente en la relacion de 1 : 3 en lugar deestar en la de 1; 6, como exige el
autor citado. En estos términos, y para mayor precisién, diremos que &
cada metro de ventana corresponden 2,40 metros de suelo, con lo cual
queda suficientemente asegurada la ventilacién del taller en tante que las
ventanas estén abiertas.
El techo esta formado por dos planos inclinados en sus partes latera~
rales, y de forma acanalada en su parte media, la cual esta provista de
cuatro claraboyas de un metro de longitud por 70 centimetros de anchura,
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y de 12 perforaciones cilindricas de unoe 15 centimetros de didmetro, des-
tinadas unas y otras 4 la ventilacién. quedando asi mejor asegurada esta
exigencia higiénica.

Abastecimiento de agua y sistema de excrecién.

Las aguas de que se surte la fabrica proceden del mismo manantial de
aguas potables de que se abastece la poblacion de Ugijar, siendo condu-
cidas primeramente por una caiieria antigua de barro cocido, de la cual
deriva una tuberia de hierro especial para la fabrica. El liquido llega al
establecimiento con cierta presién, por estar el manantial 4 un nivel mas
elevado. Para las necesidades del taller existen dos depésitos de hierro,
colocados en una de sus paredes & tres metros de altura y de dimensiones
de 1,70 metros de longitud, 0,87 de alto y 0,65 de ancho. En estos depdsi-
tos toma su origen la tuberia, que lleva el agua fresca & las bancas de tra-
bajo y 4 los grifos colocados al alcance de las hilanderas.

. El sistema de excrecion no es tan perfecto como el de aporte de aguas.
Cada pila 6 perola de las hilanderas desagua por tubos de plomo en una
cafieria labrada en el suelo paralelamente & las bancas de trabajo, en el
sitio donde colocan sus pies las operarias, estando imperfectamente ce-
rrada por tablas de madera, que no impiden la sahda de emanaciones olo-
rosas é infectas.

Las dos cafierias convergen y se reunen en una sola que leva mayor
pendiente, yendo 4 desaguar en una balsa situada 4 unos 200 metros de
distancia fuera de la fabrica, destinada 4 riegos agricolas.

Los retretes, situados en una habitacién contigua al taller, del que les
separa un repartidor que se abre simultdneamente en dichos departamen-
tos y en la habitacién de las plegadoras, y por su intermedio en las ofici-
nas de la Administracidn, reparte por todas las estancias emanaciones
gaseosas malolientes & infectas. Estdn constituidos por un solo pozo ne-
gro, donde desembocan dos perforaciones labradas cerca del suelo, gue
ocupa un nivel mas bajo que el que le rodea. La ventilacion é iluminacién
de esta dependencia son muy defectnosas. Comunica por una ventana pe-
queiia con el departamengo de la coccion del capullo, y esta ventana, pro—
vista de crlst.al sirve para vigilar 4 las operanas é meedu- que permanez-
can mnecesanamente en aquel lugar. ‘

Conocidos los datos més esenciales relaiivos al edlﬁcm y sus dependen—
cias, vamos 4 pasar revista & cada uno de los problemas ‘propuestos porla
Junta de Reformas Sociales.

PROBLEMA PRIMERO
Procedlm.lentos que se emplean en 1a extracclén de las sedas

 Este tema lo dividiremos en tres partes, 4 saber: 1. Aparatos y atensi-
lios.—2.* Operarias.—3.° Método empleado en la elaboracion. ‘.
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1.°.- Aparatos y uilensilios.—Para dar el movimiento & la fébrica existe
ana maquina de vapor, de fuerza de 8 caballos; del sistema de condensa-
ci6n; est4 situada en una habitacién separada del talter de lasoperarias
por una pared maestra de 0,90 meteos de graeso.

El vapor:que necesitan gl motor'y la.calefaccién de las- aguas destina-
das 4 las operacionesid que, se somete el capullo, es suministrado por dos
cgldéras, sistema de fuego interior (una funcionando y otra en reposo) tim-
bradas'a 4 kilogramos. Estas ealderas estdn instaladas en un departamén-
to mdependnenf,e del tallef, & unos 6 metros de dxstanma dela pared maes-
tra que separa los dos departamentos Estan provxstas dlchas calderas de
aparatos de segundati N

En el taller existen 32 tornos dlspuestos en “dos ﬁlas 4 o largo
del Iocal, cuyo. movumento les es. transmitido por medio ‘de correas,
estando la principal en an ‘angulo del taller vy 4 suficiente altura para que
no ‘esté al’ alcance de las obrerss, y las secundarias dlspuest,as también
de manera que no haya peligro. :

Paralelamente 4 cada hilera de tornos, existe una banca de trabajo,
que mide en longitud 11,35 metros, y en cadauna de éstas hay dlspuestas 8
perolas de cobre estafiado, de 80 centimetros préximamente de largo'y la
mitad de ancho, con profundxdad de unos 20 centimetros. Estas perolas se
destinan 4 llenarlas de agua, que se calienta hasta alcanzar la temperatu-
ra de 60° & 70° mediante el vapor, que es llevado 4 ellas por tuberia de co-
bre colocada & una altura conveniente y revestida por cafias sujetas con
cuerdas de esparto, para evitar las quemaduras por los contactos inevita-
bles. Del tubo principal parten conductos derivativos para cada perola, en
cuyo fondo terminan por medio de.un anillo circular perforado de aguje-
ros, que permiten la salida del vapor que ha de calentar él agua. Cada de-
rivacién del conducto del vapor estd provista de una llave para graduar su
aporte 4 voluntad. i

Independlentemente de esta tuberia existe otro sistema de conductos
que llevan agua fresca 4 las perolas, y ademés 4 otros pequefios deposttos
mstalados al lado de aquellas y destinados 4 contener agua fria, enla que:
la’ operaria puede sumergir sus manos de vez en cuando y renovar el. ll-
qmdo mediante gnfos apropiados. .

El dessgiie del liguido contenido en las perolas se verifica por medlo
de tubos de plomo que van & desembocar en un conducto en forma de pris-
ma cuadrang\ﬂar, labrade en el suelo 4 lo largo de las bancas de trabajo _
correspondiendo al sitio donde colocan sus pies las operarias Esta cafieria
- estd revestida interiormente de cemento portland, corriendo con escasa in-.
clinacién, lo cual, unido 4 las desigualdades de nivel que ofrece su fondo,
permite estancamientos parciales del liqnido cargado de materias orgéni-
cas que estd destinado 4 circular por ellas. Esta cafieria estd cerrada me-
diante tablas de madera movibles que permiten descubrirla’y vigilar su
interior; pero 1a oclusién de estos opérculos 6 tapaderas es imperfecta y no
impiden la salida de emanaciones olorosas procedentes del liqunido enchar-
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cado y de los residuos de materias orgénicas que quedan adkeridos 4 sus
paredes.

Delante de cada hanca de trabajo se colocan 16 hilenderas dispuestas
por pares, para trabajar en las 8 perolas que la banea sostiene.

Entre 1a banca de trabajo y la fila de tornds que le es paralela queda
un espacio 4 corredor por donde circulan las operamas liamedas lateras y
atadoras que después serén definidas.

Con independencia de las bancas y tornos, existe un mostrador con
calderas 6 depdsitos de agua, calentada al vapor por igual sistema que la
de Jas perolas, cuyo destino es sumergir darante cierto tiempo los capnllos
en agus muy caliente para disolver el barniz que aglutina su superficie y
facilitar la acci6n del aparato siguiente.

Uz poco apartados de los utensilios mencionsdos estén instelados,
junto & la pared, otros dos mostradores perforados, en cuyos agujeros se
sostienen varios cazos lenos de agna caliente & 70° 6 m4s, que se ufilizan
para la operacién llamada del bufide. Encima de cada cazo desciende
verticalmente un véstage, en cuyo extremo inferior se implante un cepi-
llo cireular de igual ¢ menor didmetro que la boca del cazo sobre el enal
estd suspendido. Un mecanismo especial transmite 4 estos cepillos movi-
mientos rapidos de aseenso y descenso. Este ultimo estd limitado precisa-
mente por el encuentro del cepilio con Ia superficie del liguido contenido
en el cazo respectivo, donde sobrenedan los eapullos que han de ser ata-
cados por aguél en la operacién det hatido & cepillada.

2. Ogperariags.—Cuando el personal estd completo en la fabrica que nos
oenpa, trabajan 63 operarias, que, denominadas segin la nomenclatura
empleada en la fabrica, se clasifican de la manera siguiente:

KOMBRE Nam, TRABAJO QUE PRESTA
1.° Maestra...... 1 Dirigir los trabajos.
2. Gusaners.-..- 1 ' Recoger los gusanos.
3° RBatidoras..... 3 Escobillar los capullos por medio de los
cepillos. '
4.° Porrineras.- .. 1 Despo]an al capullo de las hebras maés
. groseras antes de empezar el hilade.
5 Laterss....... 3 Llevar el capullo cepillado 4 las perolas
6.° Descalzedorss. 16  Limpian el capulle. ‘
70 Hilanderas... 32  Devanarelovillo queconstituyee! capullo.
8° Atedoras..... 6 Llevar las hebras al torno y reanudar lag

que se rompen.

9.0 Probadoras, . - 1. Hacer pequefias madejas de prueba.
10. Plegadoras... 1 ' Torcer, pIegar y anudar las madejas.
Touf, cermasan 65
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METODO EMPLEADO EN LA ELABORACION -

1.° El capullo recién llegado 4 la fibrica se le somete por un empleado
4 una operacion denominada akogar el capullo, que consiste en colocarlo
durante cieito tiempo bajo la influencia del vapor de agua dentro de un
depésito, con lo cual se impide la fermentacion y pierde su vitalidad la
crisalida alojada en su interior. En estas condiciones puede ser almacena-
do durante muchos meses sin qne experimente alteracion, conservéandose
sobre parrillas de cafia 6 junco sobrepuestas-d cierta distancia en el al-
macén.

. 2.° Los capullos destmados éla elaboracmn dllama son sometidos 4 la
coceién en el agua calentada al vapor dentro de las calderas antes men~
cionadas.

3.°. Una vez cocidos los capullos son escoblllados por. medlo de los ce-
pillos, despojéndolos del barniz que aglutina sus capas superficiales.

&° Se saca la hebra buena de los capullos que han salido del esco-
billado.

5. Son conducidos por las lateras & las perolas de las hxladoras. )

" 6. Alli son limpiados por las descalzadoras.

7.° Actian sobre ellos las hilanderas, quienes, sumergléndolos de
nnevo en el agua - caliente de sus perolas, devanan las finas hebras. del
ovillo que constituye el capullo, pasindolas por anillos sostenidos en
véstagos de hierro colocados 4 la altura de la mano, y desde alli se enla-
zan al torno, donde son enrolladas para constituir las madejas.

8.+ Las atadoras cuidan de dicho enlace y anudan las hebras cuando
se rompen.

9.°y10. La probadom Y plegadora trabajan unldas por lo general y en
habitacién independiente, unas veces haciendo pequefias madejas de
prueba, y otras plegando, torciendo y fijando con un nudo ‘las grandes
madejas.

Entre las diversas operaciones que acabamos de enunciar pueden és-
tablecerse dos categorias, segin exijan en su e]ecuclon traba]ar ml.rodu—
ciendo frécuentemente las manos en agua caliente, 6 segiin que se opere
en seco. Las hilanderds, descalzadoras, batidoras, porrinera, gusanera, y
en cierto modo-las lateras; pertenecen & la primera categoria; las atado-
ras, p’roba'dora', plegadora y la maestra corresponden 4 la segunda.

Esta distincién no tiene otra lmportancla que la de establecer la dife-
rencia conveniente entre 1as operarias que, por sumergir sus manos en el
agua, pueded padecer diversas afecciones locales en la piel de dichas re-
giones; y las" que estdn exentas’de estos inconvenientes. Por ‘10 ‘demss,

‘anto unas como olras, estan’ suwtas 4 la influencia nociva de la atmésfera:
caliente y himeda que se respira en el taller v las demas causas de m-
salubridad. !

Otra distincién conviene establecer entre las hilanderas y todas las
demas operarlas, fundada en la actttud en que prestan su trabajo mlen-
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iras que aquéllas actaan siempre sentadas delante de las perolas, en pos—
tura viciosa, moviendo tnicamente los brazos, sumergiendo casi conti~
nuamente sus dedos en el agua caliente y respirando mas de ecerca los
vapores desprendidos de ésta, todas las demds compafieras trabajan de
pie, y algunas, como las lateras, tienen que andar continuamente llevan-
do el capullo de las calderas & las perolas y recogiendo los que caen al
suelo debajo de las bancas. :

El trabajo de las hilanderas es el méds importante bajo el punto de
vista higiénico ¢ industrial. Son las operarias mds numerosas, puesto gue
constituyen la mitad de este grupo obrero; y por las circunstancias que
acabamos de explicar, su trabajo es el més insalubre. Debemos anadir que
el oficio de hilandera viene 4 ser el fundamental en esta industiria, por el
cual han pasado las operarias méds antiguas, como las plegadoras, proba-
doras, atadoras, y la maestra, y al que han de ascender las demés opera-
rias. En suma, la influencia insalubre del trabajo de la devanacion del
capullo se deja sentir en plazo mas 6 menos préximo sobre todas las ope-
rarias del taller.

PROBLEMA SEGUNDO

Depuracion de la salubridad é higiene del procedimienfo empleado
para la extraccion de la seda.

La industria de la extraccién de la seda constituye uno de los trabsjos
mds insalubres por el hecho de que la materia prima sobre que actiia es
de origen animal; las aguas y utensilios donde se opera se cargan de ma-
terias orgdnicas susceptibles de entrar en fermentacion, y los detritus 6
residuos ultimos de la fabricacion son de ignal naturaleza, produciendo al
descomponerse numerosos cuerpos quimicos, simples 6 compuestos, fijos
6 volatiles, de influencia m4ds 6 menos nociva para la salud. .

Estas consideraciones no son exclusivas 4 esta clase de industria, sino

+4 todas las que elaboran materias animales; pero varia sa grado de insa-
lubridad segdn operen sobre cuerpos vivos, sobre materia animal en es-
tado muerto 6 sobre esta misma materia mds 6 menos transformada.

Todas estas industrias tienen el caricter comiin de. ocasionar las. si~
guientes causas de insalabridad: 1.%, la infeccion del aire por las emapa-
clones gaseosas que se desprenden; 2.*, 1a infeccién del suelo por los
liquidos que se derraman; y 3,°, la alteraci6n de las aguas snperficiales &
profundas por su mezela con ias materias residonales 6 excrementicias,

. Los establecimientos donde se trabaja el capullo de .seda pertenecen &
la categoria de los que actian:en materia ani,maljtransformad_a, siendo
similar en tal concepto 4 las industrias de pieles y de cueros, 4 las pelete~
rias, 4 las fabricas de bujias, jabenes, ete. c o

La insalubridad causada por los residuos de origen animal depende de.
la fermentacion puirida de la materia orgénica y dela infeeci6p, que es.
su consecuencia, - L o L .
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Los productos de la fermentacion putrida:de origen animal son muy
variados, y refiriéndonos & los mds esenciales; sefialaremos -los siguien-
tes: 1., los alcaloides cadavéricos 6 ptomainas, las.amines 6 cuerpos de-
rivados del amoniaco, losdcidos grasos voldtiles, otros productos también
volétiles como el ferol, indol y escatol, y algunes compuestos gaseosps de
azufre, de amoniaco, de carbpno; ete.; 2.°, entre los préductos fijos de la
putrefaccién y los alealoides citaremos la leucinag vy la glwocola,, que se
encueniran cominmente en los liquidos putridos; la tirosina procedente
de la descomposicién de la materia que contiene gelatina; entre las ami-
nas la ethylamina y la. amylamina, que se encuentran en todas las sus- _
tancias animales en pufrefaccidn, y otros cuerpos que nos interesan menos
en la industria que nos ocapa porencontrarse solamente en las orinas, en
los productos de descomposicion de la fibrina, maceraciéon de los hue-
808, etc.; 3.°, los compuestos gaseosos que se producen en ia -putrefaccion
son:. el amoniaco, el hidrégeno y sus compuestos, entre los cuales el mds
importante es el gas hidrégeno sulfurado, al lado del cual figuran los
compuestos de hidrogeno y de carbono, como el gas de los pantanos (CHY)
y el gas oleificante (C*HY); y, por ultlmo ‘el hidrogeno fosforado y sns
derivados 6 fosfinas.

- El gas dcido carbonico es el producto ultimo de la descomposicién pu-
trida, y & veces se forman pequeiias cantidades de sulfuro de carbono. En-
tre los productos volétiles sefialaremos por tltimo los vapores de acroleina,
sustancia exiremadamente acre & irritante que se “produce especlalmente
cuando se calientan ‘mucho las grasas. :

““Todos los productos que acabamos de mencionar sobrevienen en ¢l pe-
riodo fétido de la putrefaccién, por la-influencia de ciertos organismos
inferiores, clasificados entre las bacterias 6 vibriones.

Aparte de la aceidén deletérea que se ejerce indudablemente sobre el
organismo por la influencia de los productos quimicos antes mencionados,
se ha intentado por los higienistas averiguar la transcendencia que pue-
den tener sobre la salud los diversos microbios de la putrefaccién, y aun-
que no han podido afirmar nada en concreto, han creido ver en ellos un
peligro serio para la salud. Mas nuestras particulares opiniones sobre este
asunto, fundadasen el conocimiento de los progresos realizados en la
etiologia de las.enfermedades y en el de la biologia de los m;crobxos nos’
inducen 4 pensar que los organismos inferiores productores de la putre-
ficeion son pecuhares a ella, y no pueden vivir y maultiplicarse més que
en la materia orgdnica muerta, siendo muy distintos 4 los microbios pro-
ductores de  enfermedades infecciosas, cada una de las cuales reconoce
como causa un agente patdgeno -que le-es especial.

Sin.embargo, la presencia de los organismos de la putrefacclén no la-
consideramos totalmente inofensiva; y aunque no deban estimarse real-
miente infecciosos para el hombre, pueden determinar, en unién con los
productos quimicos procedentes de aquéllas, y con el aire viciado por sus
emanaciones, 6 cargado de vapor de agua en exceso, cierta decadencia or-
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ganica, algunas intoxicaciones erénicas que confieren & la economia una
gran vulnerabilidad, predisponiéndola & recibir fécilmente, ¥ sin protes-
ta defensiva, las causas de las enfermedades comunes y verdaderamente
especifices. Ademas, los liquidos cargados de materias orginicas, que 8o
derraman ¢ infectan el suelo con el producto de su descomposicién, son
peligrosos para la salud. Se hen referido epidemias de septicemia, de
fortinculos, de dntrax, de fiebre mucosa, de difteria, ocasionadas biea poer
emanaciones teltricas de.un terreno impregnado de materias animales en
‘descomposicidn, 6 bien por el uso de aguas de la capa subterranea snbya-
cente & este terreno.

Causas de insalubridad especiales & los talleres dedicados
4 la extraccion de la parte sedosa de la crisalida.

Las causas de insalubridad que acabamos de sefialar son imputables &
todos los establecimientos donde se trabaja en materias orgénicas; entre
estas cgusas comunes hay que particularizar las que son peculiares 4 la
elaboracién de la seda, y son las siguientes: 1.", emanaciones putridas
procedentes de la acumulacion y de la descomposicién de las crisdlidas;
2%, lejiss infectadas derramadas de los bacinetes de purga; 3.°, polvos
provocados por el devanado y el batido de los capullos; 4.’, derrame de
aguas infectadas eminentemente putrescibles; 5., suciedad de suelo y al-
teracion del curso de las aguas por los residuos rezumados y filtrados. A
estas causas que actian sobre el organismo en general hay que adiadir las
que ejercen su accién localmente en las manos de las obreras, pudiendo
reducirlas 4 la influencia combinada del uso del agua caliente y cargada
de principios orgdnicos, que produce a la vez una maceracion de la piel y
alteraciones mds 6 menos profundas en sus tejidos, segun explicaremos
més adelante, '

Causas de insalubridad imputables 6 no al procedimiento
de extraccion de seda en la fabrica de Ugijar.

El procedimiento empleado en el taller de la fdbrica de Ugijar esta
exento de muchos de los inconvenientes atribnidos 4 la-fabricacion de seda
en otros establecimientos andlogos. Por este motivo creemos justo elimi-
nar, en primer término, ciertas causas de insalubridad que han sido evi-
tadas en el establecimiento industrial ‘que nos ocups, para tratar después
de las que actian en &, como en los demas, siendo dificiles de agotar to-
talmente por ser inherentes 4 esta industria; padiendo, sin embargo, ate~
nnarse hasta hacer poeo sensibles sus efectos. _ "

Las causas de insalubridad evitadas.en la fabrica de Ugijar se refieven:
1.* A las emanaciones puiridas procedentes de la acumulacion gy de la
descompesicién de las crisdlidas. Entendemos gue este motivo de insalu-
bridad desaparéce, se atentia 6 se suspende, durante cierto empo, me-
diante la operacién preliminar que e¢jecuian en esta fdbrica, denominada
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ahogar el capullo, que consiste en someterlo 4 la acecién del vapor de
agua dentro de un depdsito, con lo cual se consigue, 4 més del agotamien-
¢o de la vitalidad de la crisilida, la esterilizacién microbiana de la mate-
tia del capullo, que impide al inenos. darante cierto tiempo su fermenta-
cion y descomposicién consecutiva, de igwal manera que la desinfeccién
de las ropas y objetos contanfinados se obtiene por la influencia del vapor
de agua en estufss apropiadas. Mediante dicha preparacién, los capultios
pteden quedar almacenados varios meses sin alteracion apreciable. Sin
embargo, esta conservaci6n tiesie sa limlte; puesto que se sabe que cuando
las operarias trabajan capullos muy antiguos, al final de la.ecampaiia fa-
bril estén m#s expuestas 4 padecer las dermatosis de las manos de que
hemos de ocuparnos m4és adelante. 2.° Lejias infectadas derramadas de
tos bacinetes de purga. 1.as lejias empleadas por otras fabricas en ciertas
operaciones que tienen por objeto probablemente reblandecer el barniz
que sglutina el capullo, no se utilizan en ésta en ninguno de sus trabajos.
Las diversas maniobras ejecutadas por las operarias se-llevan & cabo me-
diante la inmersién del capullo en agua calentada de 60 4 70 grados por
el vapor. 3.° Poloos procedentes del devanado y el batido de los capullos.
El trabajo de las hilanderas, devanando las hebras de seda del ovillo re-
presentado por el capullo, lo realizan colocando éste en las perolas llenas
de agua caliente, en cuya superficie sobrenada, y, por consiguiente, no es
posible el desprendimiento de polvos trabajando siempre en la humedad.
4.° La su‘ciedad del suelo y la alteracion del curso de las aguas por los
residuos filirados. Estando revestido el suelo del taller y de todas las de-
pendencias de cemento impermeable, no son posibles las filtraciones de los
residuos organicos mezclados 4 los liquidos que pudieran derramarse,
evitindose asi que la capa de agua subterrdnea pueda ser contaminada
por dichos productos. ) ‘

Las causas de insalubridad que actuan en la fabrica de Ugijar, y que
4 pesar de ser inherentes 4 la industria es posible atenuarlas, son dos:
1.* El uso de aguas infectadas 6 que se cargan pronto de materias orgd-
nicas, susceptibles de descomponerse y producir emanaciones nocivas; y
2.% El vapor de agua desprendido de-las perolas y demds depssitos donde
se traboja en ¢l agua caliente. . e

Las aguas que se utilizan en la operacion del cepillado del capullo son
renovadas, 4 intervalos cortos, tantas veces como se sacan de los cazoslos
gue han sufrido aquella maniobra. Pero el agha utilizada por las hilande-
ras en el derarnado permanece en las perolas todo 6l dia y con el sucesivo
aporte de nuevas cantidades de capullo, se va cargando de materias orgi-
ni?as 4 medida que adelanta el trabajo, resultando saturada de aquellas:
sustaneias al final de cada jornada. Al terminar ésta se vacian las perolas
y se renueva el agua que ha de utilizarse al siguiente dia. .

"A esto hay que afiadir que, si bien el agna 4 100* 6 el vapor de agua
son: microbicidas por excelencia, y, por lo tanto, impiden las fermentacio-
nes, este mismo liquido con temperaturas la mitad més bajas activa los

MTIN. Biblioteca Central



—_15 -

fendmenos de la putrefaccion, por lo cual las aguas con que se trabaja en
las condiciones indicadas deben considerarse como realmente nocivas,

tanto por las emanaciones gaseosas que d%prendan, cuanto por la accion
local irritante sobre las manos de las operarias. '

Estos resultados pueden evitarse renovando con frecuencia el agua de
las perolas, limpidndolas inmediatamente, y si ocasionara perjuicio al pa-
trono el tiempo que se pierde en 1a renovacién y recalentamiento del agua,
puede evitarse disponiendo doble cantidad de perolas para trabajar en
unas mientras se renueva el agua en otras.

El vapor de agua que se desprende de los depésitos donde se trabaja
en agua caliente se acumula en el aire del taller, manteniendo constante-
mente alrededor de las operarias una atmdsfera caliente y humeda, que
tiene considerable influencia sobre la salud, por lo cual nos detendremos
en su estudio. Esta influencia puede ser general 6 local.

Influencia general de 1a humedad en la salud del obrero.

La humedad actia 'sobre el organismo del obrero de un modo distinto,
segtn diversas circunstancias (temperatura, iluminacién y pureza de la
atmésfera).

De un modo general, la humedad se traduce en su accion por comuni-
car al organismo una tendencia marcada 4 la relajacién delos tejidos, por
una especie de decadencia de las actividades funcionales, que conduce & la
lentitud de los fenémenos de nutricién general. La predisposicion al lin-
fatismo y 4 la escréfula:se nota en los que trabajan en los'subsuelos, ¢ne-
vas ¢ lalleres hdmedos. De un modo - més lejano,.la humedad conduce al’
enfriamiento, con tendencia profesional 4 las afeceiones catarrales (bron-
quitis, catarro intestinal; renmatismo, lumbago, cidtica, nefritis catarral).
No son tan:noc¢ivos parala salud los talleres humedos y frios como Ios
humedos y calientes.’ S ‘

El trabajo en un medio humedo y calwnte es en efecto de los nias insa-
lubres. Los talleres de hiladura al mojado del algodén 6 del lino y los de
la seda es donde se manifiesta mejor su accién nociva en las obreras, y
particularmente en las aprendizas, 4 las ¢uales decolora, debilitay predis-
pone 4 una larga serie de afecciones: dificultad de la hematosis pulmonar,
traducida por anhelacién répida de la operaria; sudores profusos que la
agobian; debilitacion de los actos nutritivos por-el obstdculo en los fend-
menos de la respiracién intersficial: tales son los factores que concurren
aqui 4 la decadencia de la constitucién. El organismo, asi dispnesto 4 la re-
ceptividad morbosa, opone escasa resistencia § las enfermedades de-dege-
neracién y 4 las transmisibles cuando gases deletéreos, agentes infecciosos
6 especificos vengan 4 actuar en el medio.

Profilaxis.—La ventilacion -completa y constante es el me]0!' medlo
profildctico para combatir la humedad.

El taller de la fabrica de Ugijar -estd provisto, segin hemos dicho, de
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suficiente numero y amplitud de ventanas para permitir una ventilaeion
conveniente. Durante el verano, las ventanas pueden permanecer abiertas;
¥ como estdn opuestas unas4 otras en las paredes mayores del taller, puede
considerarse suficiente la ventllaclon. Pero en las estaciones frias hay ne-
cesidad de procurar otro sistema para la renovacién activa del aire-gue
sea compatible con la calefaccion. Este resultado puede conseguirse por
medio de los aparatos para la venj;llaclon artificial, tales como chimeneas
de llamada 6 canales de eyacuagién, sin perjuicio de emplear la aireacion
por las ventanas en los intervalos.del trabajo. .

El suglo del taller posee la impermeabilidad necesarla por estar reves-
tido de cemento y cal, segin hemos dicho anteriorimente. Mas, para faci-’
litar la salida de los liquidos que se derraman de las perolas, calderas y
cazos, y la de las aguas del baldeo que ha de practicarse diariamente..con
manga de riego, debe tener el suelo cierta inclinacién y labrarle £n sitios
convenientes algunos surcos 6 canales por donde puedan correr y verter-
se al exterior. Ademds es conveniente revestir el suelo de una capa, fre-
cuentemente renovada, de serrin de madera.

Las operarias deben vestir, 4 ser posible,-trajes especiales para el tra-
bajo y delantales impermeables, y, sila hnmedad del suelo no se evxtal:a
completamente, deben ser provistas de chanclos. :

Enfermedades comunes sufridas por las operarias .
de1a fabrica de Ugijar. a

Segun se deduce de sus propias manifestaciones, las obrerds que pres-
tan su trabajo en esta fabrica han padecido en épocas diversas las .dolen-
ocias siguientes: bronquitis, catarros indeterminados, fiebres gdstricas;:
otras fiehres mal definidas, pénfigo, erisipela, virnela, sarampién,-es¢ron.
falismo, gastralgia, epistaxis, cefalalgia, mareos y afasia. Hé aqui el nd-

mero de operarias que han declarado haber suffido cada una de estas en-
fermedades comunes: : s
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Nimero de operarias

NOMBRE DURACION aee

DE LAS ENFERMEDADES = . 1as han sufrido.
Brongquitis febriles.............. 22 4 30 dias..... 10
Catarros diversos «....o.oo.oen.. Indeterminada.. 14
Fiebres mal definidas ........... 30 dias......... 2
Fiebres géstricas con alopecia.... 30id.. ....... 2
Pénfigo consecutivo 4 una herida. 30id. ......... 1
Erisipela facial.................. Indeterminada.. 1
Virvela ......cc....... PPN — 5
Sarampion .........00un.l. ceees — 4
Escrofulismo en la nifiez ........ —_ 2
Gastralgias rebeldes............. — 2
Epistaxig...ccooiiiiiiiiiiiennn. — 1
Cicatrices de quemaduras........ — 1

Sintomas de tuberculosis pulmo- _ ,

1 7: U O — 1 (el nim. 56).
Fiebreen la ac- l ;37“ - J 1
tualidad (ma-; Temperaturas.;37° 5.............. 1
tinal).....'..s (37° 2..ciiiieennnn. -1
Niegan todo padecimiento.....coovieveinnnae. ... 13

' Sintomas del sistema nervioso: '

Cefalal@ife. . covuereriiiiiiiiiiiiiiiiieneaannnnn, 24
Vértigos. ..o eveeiiiinnnans eeeetarriennaenones 7
Afasia PaSAJEIA - vvveeeniertiireirrniieneneieenas 1
Ninguno......... cevnes ceene aaeen Ceeeiiernaaae 26

Examinando la lista que antecede, llama desde luego la atencién el
predominio del numero de bronquitis y enfermedades catarrales sobre
todas las demds, y la duracién de aquéllas, que es por lo comin de nn mes.
Aunque no hemos tenido ocasion de observar ninguno de estos casos, su-
ponemos debe tratarse de una dolencia especial relacionada con esta in-
dustria, debida 4 las condiciones higiénicas en que se presta el trabajo, y
particularmente 4 la influencia de la atmésfera caliente y himeda que en
el taller se respira, y 4 la accién de las sustancias orgdnicas que se mane-
jan. De todos modos, la bronquitis de que se trata debe tener una fisono~
mia especial; las operarias que refieren haberla padecido se expresan en
estos 6 parecidos términos: «Yo he padecido una vez el catarro fuerte, que
me obligé 4 guardar cama veinte y tantos dias, con mucha tos, dolor de
cabeza, calentura y alguna vez también delirio».

Las fiebres gastricas y las mal definidas pueden ser colocadas en un
grupo homogéneo por la identidad de duracién de unas y otras; y precisa-

2
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mente por su larga evolucion, que no es comun en las géstricas, y por la
caida del cabello, declarada por dos obreras, hay motivo para pensar que
se trata en estos casos de enfermedades febriles de naturaleza infecciosa.

Ninguna relacion puede observarse entre las demas enfermedades ob-
servadas (erisipela, sarampidn, viruela, gastralgia, escrofulis_mo en la ni-
fiez, etc.) con la industria especial del hilado de seda; pero no-pensamos
1o mismo respecto al pénfigo, por més que no lo estimemos como enferme-
dad profesional, en razén & que tan sélo se ha observado en un caso.

El pénfigo es una enfermedad que se manifiesta en la piel por grandes
ampollas llenas de serosidad en individuos muy debilitados. Por el solo
hecho de su existencia indica que la constitucion esté profundamente ata-
cada en sus fuerzas, en su vitalidad; es.casi siempre la manifestacion de
una caquexia. En este ca=o, que ha sido observado, es la mas elocuente
expresion de la decadencia de los actos nutritivos, resultante de la influen-
cia del medio humedo y caliente en que se trabaja en las sederias.

Tuberculosis pulmonar.—En el programa que nos habiamos trazado
para la exploracién de las operarias no- se conté con la auscultacién del
pecho, por razones de prudencia ficiles de comprender, tratindose de mu-
jeres j6venes y de escasa ilustracién. Pero habiendo observado en algunas
temperaturas superiores 4 la normal, decidi auscultar & cuatro obreras de
las que se hacian mds sospechosas 4 este respecto, encontrando una de
ellas que ofrecia en el vértice del pulmén derecho los sintomas propios de
la tuberculosis, contdndosele ademds 120 pulsaciones por minuto y 37°,8
de temperatura & las nueve de la mafana.

Es posible que hubiésemos hallado algunos otros casos de dicha enfer- '
medad si todas las obreras se hubiesen sometido 4 igual investigacién,
porque encontramos temperaturassuperiores 4 las normales en dos obreras’
mads entre las cuatro examinadas. Mas la influencia que tenga la industria
que nos ocupa en el desarrollo de la tuberculosis pulmonar no puede apre-
ciarse simplemente por el resultado que suministrase el andlisis de todas
las operarias. Seria necesario conocer al propio tiempo la proporcién de
mujeres tuberculosas de la misma edad existentes en el resto de la pobla-
¢ion, dedicadas 4 otros trabajos para que sirviera de termino de compara-
cién. Por lo pronto, los dos Profesores de Medicina que ejercen en Ugijar
aseguran que la tuberculosis es una enfermedad sumamente frecuente en
todo el vecindario. No seria equitativo, por tanto, atribuir todos los casos
que se observasen en las obreras 4 la exclusiva accion del medio en que
trabajan.

Sin embargo, en términos generales consideramos que las condiciones
higiénicas que rodean 4 esta clase de operarias son de las mds abonadas
para.crear la receptividad morbosa.predisponente al desarrollo de tan te-
rrible mal. : ;

En suma: para averiguar con exactitnd la transcendencia patolégica
comin del trabajo que se presta en esta fabrica, como en cualquier otra
andloga, seria necesario prolongar las investigaciones el tiempo suficien~
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e 4 alcanzar las oportunidades de hacer observaciones de todas 1as enfer-
medades que ofrezcan las operarias, y compararlas en su forma, frecuen=
~cia y caracteres con las que presente el resto de la poblacion.

Influencia local del agua caliente en ciertas regiones.

El agua may caliente, si obra de un modo reiterado sobre las manos
de las obreras, 6 sobre otras regiones, determina en ellas trastornos da la
sensibilidad, accesos de excitacién,. entumecimiento y hormigueo, cayos
fenémenos'son idénticos & los que se han observado en las obreras que
{rabajan con las manos.sumergidas en aguas cargadas de principios
cdusticos; mas en ninguno de los casos se ha notado afecta la motilidad.

Entre las enfermedades locales determinadas ‘por la acci6n del agoa

caliente merecen especlal mencion las afeccxones de la plel Yy del panicu-
lo subcuténeo : .

Dermatitis profesionales debidas al trabajo en 1a humedad.

Dos afecciones cuténeas producidas por el contacto habitual de las
partes del cuerpo con el agua han llegado 4 hacerse clasicas después de
las descripciones magistrales dadas por Parent Duchatel y por Potton; la
primera, denominada ranas, es determinada por la simple inmersién de
ias manos 6 pies en el agua 4 la temperatura ordinaria sin adicion de otrag
sustancias; la segunda, denominada mal de los gusanos, es peculiar & las
operarias que trabajan el-capullo de seda, y se atribuye 4 la accion ecom-
binada del agua caliente, y de las sustanclas orgamcas que se: le adx—
cionan:

La afeccmn denommadar ranas coneuste en una mmple maceraclén dal
dermis, caracterizada por el reblandecimiento, grietas- y ,frecuexgtementg
desgaste.de las partes que-estdn en contacto con el agua, generalmente lag
-extremidades superiores 6 inferiores, y en. particnlar la piel de los espa-
cios interdigitales, desprendiéndose & veces la epidermis y de]ando al
-descubierto un fondo rojo extremadamente sensible, © - -

Esta afeccién es propia de los descargadores-de barcos; laoanderas
_pescadores, etc., y no nos ocupariamos de ella en -este lugar si no fuera
porque hemos observado algunos de sus sintomas, y especialmente las
grietas, en ciertas obreras de la fabrica de Ugijar. . -

. La enfermedad descrita por Potton con el nombre de mal de los gusa-
nos 6 bassine no parece coineidir con la que padecen algunas operarias de
dicha fibrica, y que es conoé¢ida alli con.la denominacién de sarra de las
Jiilanderas. Su conocimienlo es.para nosotros muy interesante. La contir
nua inmersién de las manos en. agua caliente mds 6 menos cargada de
materias organicas y de la sustancia aglutinante del capnllo provoca en

ias operarias, y especialmente en las devanadoras, la enfermedad que nos
-ocupa. :
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Recordemos que prestan sa trabajo estas obreras sentandose dos 4 dos-
delante de.cada perola, desenrollando y reuniemrdo los hilos procedentes
de los capullos reblandecidos, que sobrenadan €n el liquido donde tienen
que mojar sus dedos constantemente.

En las devanadoras distingue Potton dos clases de accidentes, unos.
ligeros y otros graves. Los primeros difieren poco de la enfermedad que-
hemos descrito con el nombre de ranas. Los atribuye tinicamente al ince-
sante contacto del agua caliente con las extremidades de los dedos, cuya
epidermis reblandece y macera, se hincha y se engrunesa, y se eleva en
flictenas; se forman fisuras y grietas y se desarrollan abscesos alrededor
de las uiias en los casos més graves; estas lesiones se curan con bastante-
facilidad.

Los accidentes graves consmtuyen el mal de los gusanos, propiamente
dicho. No ataca més que las grandes hilanderias, donde se trabajan capu-
los antiguos. Potton describe en esta afeccion tres grados: en el primero,
las lesiones asientan preferentemente en la mano derecha, inicidndose
por un enrojecimiento con picor, hinchazén y calor, acre en la raiz de los.
dedos, donde aparecen después placas jaspeadas oscuras, levantamiento
de la epidermis y vesiculas de variable volumen, acompafadas de dolor,
que se exaspera al menor contacto. El contenido de las vesiculas, al prin-
cipio claro, se torna viscoso y después ge rompen, sobreviniendo unm
bienestar mds 6 menos duradero y desapareciendo paulatinamente todos
los sintomas. Duracidn, siete 4 ‘ocho dias.

En el segundo grado, llamado pustuloso, las vesiculas, lejos de acabar,
como hemos dicho, se hacen purulentas, y entre ellas aparecen verdade-
ras pustulas, que se extienden 4 veces por toda la mano. Los movimientos
de los dedos ocasionan agudos dolores, y los de flexién se hacen imposi-
bles. Al cabo de cinco ¢ seis dias las vesiculo-pustulas Hegan 4 su térmi-
no, rompiéndose y dejando en su sitio una superficie ulcerada. Los sufri-
mientos cesan y la desecacién comienza. Pero algunas veces la enferme-
dad no cura tan pronto por el descuido y suciedad de los operarios, sobre-
viniende nuevos hrotes eruptivos. Duracion, de quince & diez y ocho dias.

En el tercer grado observé Potton, 4 més de las pustulas, la aparicién
de inflamaciones mds profandas en el tejido celular subcutdneo, con gran
hinchazén en los dedos y hasta en el brazo, linfagitis, adenitis y pequenos
flemones, acompafiados de sintomas generales (escalofrios, cefalalgia, in-
somnio, niuseas, vomitos). Pero todos estos sintomas desaparecen €n
cuanto se évacua el pus, obteméndose la curacién en diez y ocho 6 vemte
dias. .
Una vez que la obrera ha padecido la enfermedad, gqueda indemne
para nuevos ataques, 6 por lo menos para padecer sus formas graves, re~
sultando una especie de vacunacién. Esto, al decir de Rochard, justifica
la naturaleza virulenta del agente mfeocxoso, no siendo para ¢l dudoso
que el cardcter espezifico del mal se debe 4 una alteracién de los capullos;
sobre todo de los més antiguos, sin negar por ello el papel importante
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-que juega en la produccién de los accidentes la materia gomosa, sere é
irritante que les sirve de barniz, como asegura Melchiori, quien ha com~
probado en Italia las diversas formas del mal de los gusanos.

- ¢Padecen realmente el mal de los gusaros las operarias que prest.an
su trabajo en el taller de la fdbrica de Ugijar? Juzgando exclusivamente
por el resultado del examen  minucioso que hemos hecho de todas y cada
‘una de las obreras que trabajaban mientras duré nuestra inspeccién, po-
-diamos optar por la negativa. Entre 58 mujeres examinadas solamento
hemos podido encontrar algunas manifestaciones ligeras en dos opera-
rias, las cuales se reducian 4 un eritema de la piel de los espacios interdi-
.gitales, acompaiiado de picor y levantamiento de la epidermis desecada,
-algunas grietas superficiales, flictenas 6 maceracion de las yemas de los
-dedos, cuyas lesiones se refieren, no al mal de los gusanos, sino 4 las
ranas. Después de buscarlas con empefio hemos encontrado en. alguna
-que otra operaria pequeiias cicatrices de pistnlas en la piel del antebraze,
parecidas 4 las huellas de las pristulas vacunas, pero muy diseminadas.
Solamente por el interrogatorio hemos logrado saber que ciertas obreraa
‘han padecido lo que ellas llaman sarna; pero juzgando por la escasa mo-
lestia que les ha producido y la rapidez de evolucién que tuvo la enferme-
-dad (de algunas horas 4 un dia), que nunca les ha obligado 4 interrumpir
su trabsjo, segin aseguran, bastando para obtener su curacién bafiarse
‘las partes afectas con el liquido especifico que se usa en la fabrica con
-este objeto, deducimos que la enfermedad & que ellas se refieren no es o}
verdadero mal de los gusanos, sino 4 los accidentes ligeros descritos por

Potton 6 4 las ranas de Parent Dachatel, de que antes hemos hablada.,
Entre las 58 operarias que hemos interrogado, solamente 25 declaran:
naber padecxdo estos accidentes cutdneos, con exclusién de etros en la-piel

-de las manos; dos han padecido sarna y ademds flictenas en la pulpa de

dos dedos; en otras dos hemos visto nosotros maceracién de. las mismas
togiaones; tres dicen que han padecido grietas y sarna; dos presentan sime

.plemente flictenas; otras dos, callosidades; 11 niegan en .absoluto haber
padecido erupciones en sus manos. Por @ltimo, las 12 restantes presentan

gctualmente, 6 han tenide en otra época, una afeecion local que no entrg

-en el cnadro de sintomas de la sarna, y que consiste en papllomas sim plee
-6 acompanados de sarna, de grietas 6 flictenas. .. . .

Los papilomas 6 verrugas no se consignan por los antores que hemos
-podido consultar entre las afecciones propias de la industria de-extraccion
de la seda. No difieren de las verrugas ordinarias mds que por su multi-
plicidad y porque tienen su asiento predilecto en- los dedos, siendo muy
-probable que la humedad, acinando sobre estas partes, sea su factor etio-
légico principal y quizé exclusivo. En cuanto a su naturalezs, eonsisten’
-en una hipertrofia de la papilas que normalmente existen en el dermxs de
la piel, recubiertas de varias capas epidérmicas. . 3

Es posible que seis obreras que por upa razdén ¢ por ‘otra dejaron-de
-asistir al taller en aquellos dias 6 se negaron en absoluto 4 ser interroga-

MTIN. Biblioteca Central



das yreconocidas en su hibito exterior, pudieran padecer manifesiacioneés-
més pronunciadas de la enfermedad; autoriza este aventurado raciocinio
la consideracién del especial cuidado que se advértig en todas de ocultar
sintomas, & veces insignificantes, 6 seiales de antiguas lesiones, y el
temor- de hacer demostraciones francas y ostensiblés sobre’ hiechos cuye
responsablhdad pudiera recaer en el patrono y redundara al fin en su
propio perjuicio. Pero ateniéndonos exclusivamente al resultado positivo-
de puestras investigaciones, no pndimos hallar ninguna operaria que pre-
sentara completo el cuadro de sintomas denominado mal de los gusanos,

ni tampoco lesiones de otro orden que revistieran parecida importancia:

‘No debe extraiiar este favorable resultado; porque ,segin antés hemos
dicho, en el taller de que nos ocupamos se han -¢liminado _muchas de las
¢ausas'de insalubridad que afectan 4 otras fabrices andlogas. En ésta no se-
trabaja con lejia; los capullos se someten 4 la accién del vapor, lo'cual
permite conservarlos sin alteracién, durante largo tiempo, sustraidos al
peligro de fermentacién; antes de que actiien sobre estds capullos las deva-
nadoras, son sometidos 4 la influegcia del agua caliente y al cepillado 6-
escobillado, que los reblandece y los despoja, en parte, de 1la materia glu-
tinosa, acre é irritante que le sirve de barniz, & la cual atribuia Melchiori
¢l mal de los gusanos. Cada hilandera tiene 4 su lado un pequeiio depésito-
provisto de grifo, con agua fria, donde bafia sus dedos frecuentemente’
dbn lo cual evita 6 atenita la erupcién profeswnal apagando la congesu(m
de 1a piel de sus dedos. -

Por otra parte, como medio & 1a vez profilictico y curativo- contra la
erupci6n de las manos, usan las operamas dela fabriea de Ugijar un li-
quido especifico; cuya eomposicién se ignora, de propiedades eminente—
mente astringerites, que llégan 4 hacerse causticas cnando su accién es du-
radera.'Al final de este trabajo aparece una etiqueta tomada dé una bote--
Ha que contenia dicho liquido y por-separado se remite muestra del mis--
mo. Este medicamento es sumlmsl:rado gratmtamente 4 las operamas por
él Director de la fabrica. - : :

* A lasindicadas precauciones puestas’en practica en el establemmiento
fabr:l que -nos oeupa, sélo falta afadir, para completar el cuadro - de los-
medios preventivos aconsejados por los sablos contra el des&rrollo del mal-
de los gusarnos, los sngmen&es
:  Medios profilacticos que conviene melanta,r en la fabrica de. Ugtjar V
para evitar la erupcién de las manos de las operarias.— 1. Renovaclén
del agua caliente contenida en-las perolas de las hilanderas varias ve—
¢es al dia, 4 fin de'que no puedan sobrevenir: las fermentaciones del li-
quido:— 2 * Las crisalidas despojadas- serén retiradas inmediatamente dé
lasbaneas de- trabajo.—3.° El ‘use de’ guantes protectores aconsejados por
algnnos higieriistas para las devanadoras, lo juzgamos poco préctico; por- .
que dificulta y quizé 1mpos;blhbe su trabajo; para el cual debe conservar

1 sentldo del tacto en toda'su hbertad de aeccién.
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PROBLEMA TERCERO

Reégimen interior de la fabrica para averiguar si es cierto que se obli-
ga al silencio 4 1as obreras y si se les imponen multas en la canti-
dad y por las causas indicadas.

Trabajan en el taller de la fabrica de sedas de Ugijar 65 mujeres cuan-
do el personal esta completo; pero no pudimos examinar més que 58, &
causa de la negativa de una y de la falta de asistencia de otras en los dias
que durd la inspeceion. .

El grupo obrero que presta su trabajo en este establecimiento industrial,
constituido en su mayor parte por jovenes de doce & diez y ocho afios, estd
sujeto 4 una severa disciplina, obedeciendo sumiso las practicas impuestas
por su Director. La hora en que ha de comenzar el trabajo se anuncia & las
‘cinco y media de la mafiana por un silbido de la maquina de vapor que se
deja oir en todo el vecindario, y que se repite 4 los diez minutos préxima-
mente. La operaria que no estd dentro del establecimiento al segundo to-
que no se le admite al trabajo de aquel dia. _

Principiada la labor, queda prohibido hablar 6 reir, y 4 la que quebran-
ta esta prescripcion sele i impone una maulta, que por lo general es de 10 cén-
timos de peseta. )

Cuando la obra sale mal por descuidoen el trabajo, son también casti-
gadas con multas que varian entre 25 y 75 céntimos, siendo la més comin
la de 30 céntimos de peseta.

Contribuye mucho al sostenimiento del orden y buen gobierno del
personal la accién moralizadora de las practicas de la religién catélicd. En
la entrada del edificio hay un rétulo que dice «Ave Maria», y en el interior
del taller existe un cuadro con laimagen -de la Inmaculada. Dos veces al
dia sereza el Rosario bajo la direccion de la maestra de labores, y como
expansién del dnimo se permite gne alguna operarxa cante en voz alta
mlentras las demds guardan silencio.

Dos vigilantes, llamados paseadores, alternan en el cmdado de imponer
silencio y sostener el orden en la, marcha de los trabajos.

. En compensacién de los perjuicios que se irrogan & las obreras con las
multas también se les dispensan premios, segtn ellas declaran, cuando la
labor 6 prueba, como ellas la denominan, resulta bien hecha. Los premios
son equivalentes 4 las multas 6 le exceden en los totales de cada mes, se-
gun los datos suministrados por el Administrador de la fabrica, que cons-
ta en los libros de la Administracién y que aparecen copiados en el cuadro
que sigue. . o

’ - - N
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CUADRO NUM. 1.

" Estado de las multas y premios dados semanalmente,
durante un afo, en la fibrica de sedas de Ugijar.

IMPORTE IMPORTE
ARG SEMANAS - -
- Premios. Multas,
1963 Del 3al 8de Agosto.e.vueeennnnincens 5,00 4,60
? — 10al 14 i 5,60 2, 80
— — 17a122 — 5,20 2,70
— — 24al29 - 6,30 2,50
—_ — 31 de Agosto al 5 de Septiembre..... 6,80 7,75
— — 9al12de Septlembre .............. 7,40 4,75
—_ — 15al 19 cetetieaseaana 7,75 5,15
— — 218l 26 —_ 8,80 5,80
— — 28 de Septiembre al 3 de Octubre. .. 4,35 6,30
—_ — 5al40de Octubre........ v.e..... 6,15 3,80
- — 45 al 24 — 3,80 8,00
— — 26 al 31 — ceeesenesesiaen 6,65 5,55
— — 2al 7de Noviembre... ~oooovnon. 5,85 4.15
- — 9al 14 e T T T T T .. 7,20 5,35
- — 16al 2 - cetie aieas. . 7,40 465
— — 23 al 28° — erieteitenene. 5,85 6,35
— — 30 de Noviembre al 6 de chlembre 6.80 5,20
— — 98l 12 de Diciembre..... teeenas .. 8,00 3,25
—_ — 14 al 24 8.70 »
1904 —~ 4al 9de Enero.. .e 4£.95 3,20
— — 11 al 16 —_— . 6,85 5,00
— — 18 al 23 — 5,70 3,25
— — 25al 30 — N cees 8,60 2,75
—_ — "3al 6deFebrero. .. ..oovoi oo, .. 6,45 4,90
—_ ~— 8al13 e T 10,60 2,85
- — 45al 20 — e seas 4.70 4,50.
— — 22al 27 i eeitieeeeaea. 5,00 5,90
— — 29 de Febrero 1l 5 de Marzo......... 7,30 4,25
—_ — 7al42deMarzo.................. 8,95 4,05
— — 444l 18 e . 6,10 7.10
— — 21al30 — ..., . 5,45 3.10
-—. — 11 ald6deAbril ...... ... ........ 5.A0 4,10
— —18al2 — ...liceiiiiiiiinn. 3,7 6.20
PARADA.
1904 Del30de Junioal9de Julio.oeo.on..... 4,15 515 .
C— — 11al16dedulio.ccveuenennnn....... 4,10 470
— — 188128 — ...l 7,€0 3.30
— — 26al30 — ..., 7,10 3,15
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' IMPORTE IMPORTE

ANO . SEMANAS -— —
Premios. Multas.
1904 Dell1.’al 6de Agosto .................. 8,90 2,75
- — 838l13 " — e 7,60 4,45
—_ — 16al 20 T T T 8,65 3,30
SUMA TOTAL.e-uovcevnnnnann. 261,65 175,60

Atendiendo 4 las declaraciones hechas por las obreras, los premios y
castigos recibidos son los siguientes:

6 obreras declaran haber recibido premios de 30 céntimos.
2 - - — — de30440 —
2 - - - — de25460 -
8 - —_ — — de 30460 —
2 — niegan haber recibido premio. ‘
38 — no lorecuerdan.

En cuanto 4 las multas 6 casiigos impuestos por la prueba, han decla-
rado la siguiente: :

4 obreras declaran que las multas son de 10 céntimos.
1 - — — — de 15 —
1 - — -— — de 10425 —_
1 — — — —  de10430 —
"6 — —_— - -_— de 25 -
10 - - - - —  de 30 —
3 - - . - _— de 254 30 -
1 - — -  —  de2Bas —
5 — - - ~  de30440 — »
{ - — C— — " de . B0 - em-- ‘
1 — — — .—  de mas def peseta.’ "
2 - = multas mdetermmadas. D
12— piegan la imposicién de multas.
58 }

Resumiendo, puede afirmarse: : : Co c
1. Que las multas impuestas eon mohva de sacar m&l la prueba’ son,
por término medio, de 25 4 30 céntimos de peseta.
2. Que el castigo por hablar es por lo regular de 10 céntimos de pe-
seta, siendo excepcional que lleguen & 15, 25 6 30 centimos de peseta.
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3.° Que los] premlos son poco frecuentesy su cuantia media esde 30 & 60
céntimos,

T

- - PROBLEMA CUARTO

Edad de las obreras.

Debemos advertir previamente que para fijar la edad de las operarias
no hemos exlgldo prueba alguna oficial, y nos hemos contentado con las
declaraciones hechas por ellas’ mismas. También debemos hacer notar
que en las edades que vamos & consignar hay que rebajar un afio 6 frac-
cion de él, porque estas obreras cuentan por edad el nimero.de afios
dompletos que han de cumplir en el curso del afio corriente. Asi, una joven
que tenga catorce afios y tres meses dice que tiene quince afios; otra que
tenga diez y ocho afios y un mes, cuenta diez y nueve afios, ete.

Las edades de todas las obreras observadas estdn comprendidas entre
los once y cuarenta y cuatro afios; pero estas cifras extremas son excep-
cionales, puesto que estan represent&das por dos individuos la primera, y
por uno solo la ultima.

La edad mas frecuente en todo este grupo obrero es la de diez y ocho
afios (8 obreras), siguiéndole en el orden decreciente la edad de quince
afios (6 obreras), catorce anos (5.obreras) y doce afios (5 obreras), segin
puede comprobarse en el siguiente cuadro, en que aparece consignado el
nimero de operarias que comprende cada edad.

CUADRO DE LAS EDADES DE LAS OBRERAS

&
Nime i
ED "i_D ES . de obre;gs EDADES : dlz%glr%igs
- | comprenaidas - comprendidas
Afos. | en cada edad. Afos. en cada euad.

. I P A 2 Suma anterior.| 49
1200 i veanann . 5
b J O vedeeede 3 b2 TR A
- S ‘5 2% e 1
15 i 6 b3 S 1
6.0 iiiinnn. 4 26..... ... ... 0
3 P2 |
18 -'8 28.. .. eiiiiiaan... -1
R .o 4 32 el 1
20.....0-nenn. cessnen 4 bt vieiii L. St
% DN epsene 3 L i |
> 1A A 2 44 ..ol 1.

- Suma y sigue .. 49 ToTAL........ 58
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" Tavimos ¢ariosidad de preguntar también las edades en que verifica~

ron su ingreso en los trabajos del taller, y este interrogatorio dié él si-
guiente resultado:

Edades que tenian la.s obrera.s cuando mgresaron en la fabrica.

-EDAD DE INGRESO -
- Namero

Afios. ' " de obreras.

e eiaeeraaansaanans 2
’ L J RPN 1
10 e s ieieennnnnnn PP 14
L U 5
2 21
L & P 4

Bheriveee s eeennnnaaianns .
L 5
L T i
B i
CTOTAL ceveennenn 58

Claramente se advierte en los nimeros que anteceden:

- 1.* Que las edades més frecuent.es dei ingreso en la fabrica han sida las
_de diez y doce afios. .

2.° Que, si bien excepclonalmente han mgresado algunas 4 las edades
de swte Y nueve anos.

“Que actualmente traba;an en la fabrica de Ugl]ar 15 nifas com-

prendxdas entre los once y los catorce afios.

4° Que, estando sometido todo el grupo obrero 4 las mismas horas de
traba]o queda incumplido el art. 2 de la Ley reguladora del trabajo de
las mujeres iy nirtos de 13 d¢ Marzo de 1900 por lo gue respecta 4 las ni-
nas comprendldas entre los once y catorce anos. '

PROBLEMA QUINTO
. Jormal que se paga 4 las obreras.

) El ]ornal que se les asxgna se determina por el Administrador de la
fabrica, atendiendo 4 la edad" dé las operarias, 4 la clase de trabajo que
prestan y & la perfeccién que alcanzan en el mismo.

Los pagos de los jornales de cada semana se verifican todos los sdba~
dos, yentonces se les descuenta la cantidad que haya correspondido 4
cada operaria por las multas impuestas, y se les abonan los premios.

No siendo uniformes los jornales, hay necesidad de dividir 4 las obre-
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ras en trece grupos.que comprenden todos los jornales asignados, segun
se expresa en el cuadro siguiente: Lo : .

CUANTIA DEL JORNAL
—_ . - -Namero
Pesetas Cents. de opgrarias.

O e 0 D 0000 D

58

" Independientemente del joi-_nal que cobran en la actualidad, fueron in-
terrogadas las obreras acerca del que cobraban cuando ingresaron en esta
fabrica, resultando de sus declaraciones que: .

10 obreras ganaban al principio 30 céntimos dé pesetﬁ diarios.

10 - - - 0 - - -
1 - - - B - - -
1 - - — 80 - — -
4 — — —_ 5 @ — .' . —_

y las 35 restantes no lo recuerdan,

Como es de suponer, los jornales van aumentando en cada operana a
medida que adelanta en la perfeecion . de su labor.

También tratamos de averiguar si algunas obreras han experimentado
rebaja en el jornal en estos @ltimos tiempos; pero & nuestras preguntas
han contesiado negativamente 45 operariss, y tan s6lo 13 lo han hecho en
sentido afirmativo Hé aqui las rebajas sufridas por estas ultxmas en sus
)ornales
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Obreras.

De 1,00 peseta ha sido rebajado el jornal 4 0.80..... 1
— 0,85 — — —  4065..... i
— 07 - @ — — — a40,70..... 2
— 0,70 — — — —  40,65..... 5
— 065 — — - —~ 40,60..... 2
— 060 — — - —  4055..... 3

TOTAL . eiieeeininiiaiinnL, e, 13

PROBLEMA SEXTO
Horas de trabajo diarie.

Casi todas las operarias han afirmado en sus declaraciones que la jor-
nada es de once horas, sin duda porque descuentan las invertidas en el
descanso y la comida. Sin embargo, aseguran, tanto ellas como los emplea-
dos de la fébrica, que los trabajos comienzan & las seis de la mafiana y
terminan 4 las siete de la noche; solamente tres obreras declararon que
empieza 4 las cinco y media, y una afiadié que acaba 4 las siete y media.
Resulta, pues, que la jornada es de trece a catorce horas.

Las horas en que se interrumpe el trabajo son las siguientes:

1.° Para el almuerzo, media hors; de ocho & ocho y media mafiana.
2.* Para la comida, hora y media; de doce & trece y media.
3.° Descanso de un cuarto de hora 4 media tarde.

Total del tiempo en que se suspende el trabajo, dos horas y quinece

minutos.

CONCLUSIONES

1.* El emplazamiento, la orientacion y la distribucién del edificio de
la fdbrica de seda de Ugijar son aceptables.
- 2. La capacidad del taller, relacionada ‘con el nimero de operarias
que trabajan habitualmente en él, excede ligeramente al tipo minimo fija-
do en el bando de la Alcaldia Presidencia de Madrid, fecha 12 de Julio de
1902, y es ligeramente deficiente para llenar las ex:gencxas de la higiene
moderna.

‘3.> El pavimento del taller es impermeable, como conviene para evitar
la impregnacion del suelo y su infeccion por las materias organieas.

4.° El blanqueo de las paredes del taller con lechada de cal, como se
viene ejecutando, es antiséptico si se renueva con frecuencia, y recomen~
dable por ser econémico.
. 5.° La ventilacion es suficiente por la gran amplitud de las ventanas,
por las numerosas perforaciones del techo y por las puertas comunicantes
con el patio, que estin constantemente abiertas. :
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6.* 5i éstas se cerraran duranta la estacién fria, conviene proveer al
taller de tubos de acceso de aire con aparato propulsor 6 sin él, segun la
necesidad, colocdndolos cerca del saelo & una altura de 15 4 20 centime-
tros sobre él. ' - ) i B

La salida del aire estd asegurada por las perforaciones existentes en el
techo. , ‘ : - ‘

7.* El abastecimiento de agna es suficiente para las necesidades de la
fabrica, y por su potabilidad es salubre para sus operarios. )

8.* El sistema de excrecion de las aguas industriales necesita ser re-
formado. En las dos cafierias colocadas debajo de las bancas de trabajo,
destinadas & recibir las aguas de las perolas de 1ss hilanderas, debe susti-
tuirse la cubierta movil, de tablas de madera, que hoy tienen, por una cu-
bierta fija € impermeable, con registros para su limpieza, y el interior de
estas cafierias debe hacerse completamente liso para evitar estancamien-
tos del liquido que ha d¢ circular por ellas.

9.° El pozo negro inmediato al taller no réesponde & las exigencias hi-
giénicas por su situacién, por la carencia de tubos ventiladores, por la de
ventanas suficientes en la pequeiia estancia donde estd colocado, ni por su
construccion. Debe ser desocupado con las precauciones higiénicas nece-
sarias, obturado é inutilizado, construyendo otros dos retretes sistema
inodoro, en lugar del patio ampliamente ventilado, con provisién de agua
y con tuberia provista de sifones que impidan las emanaciones gaseosas y
conduzcan los excrementos al campo, para que sean utilizados comoabono,
sin permitir su estancamiento en balsa ni depésito alguno. S

10. Las calderas, el motor, los tubos de conduccién del vapor por el
taller a las perolas y depésitos de agua tienen instalacién conveniente Yy
apropiada para evitar accidentes nocivos 4 las operarias, De igual modo .
los tubos conductoresde agua fria, que & veces sirve para bebida 4 las ope-
rarias, tienen disposicion y estructura aceptables. Los tornos y las correas
que transmiten 4 éstos el movimiento garantizan por su instalacién la
amenaza de accidentes. . : : i

11. El método empleado en la elaboracién de la seda no lo conside-
ramos reprobable, porque, 4 pesar de la insalubridad propia de esta indus-
tria, se atentia en lo posible su accién nociva sobre las operarias.

12. Las causas de insalubridad que han sido previstas Yevitadas en la
fabriea de Ugijar son: 1.* Las emanaciones putridas procedentes de la
emanacion y de la descomposicion de las crisalidas mediante la dpera—
ci6n denominada «ahogar el capullo», que lo hace im putrescible, al menos
por cierto tiempo. 2.* Las lejias derramadas de los bacinetes de purga,
que en esta fabrica no son empleadas. 3.° Polvos procedentes del devana-
do y del batido de los capullos, que aqui no se producen por trabajar siem-
pre en mojado. 4.* La suciedad del suelo y la alteracién del curso de las
aguas por los residuos filtrados no tienen lugar en este taller por tener su
suelo impermeable y ser imposibles las filtraciones. :

13. Lascausas de insalubridad que actian en la fbrica de sedas de

MTIN. Biblioteca Central



— 3 —

Ugijar, y que, aun siendo inherentes 4 la industria, son susceptibles de
atenuarse, son: 1.° El uso de aguas infectadas 6 cargsdas de materias or-
ganicas; procurando que se renueve varias veces al dia la contenida en las
perolas de las hilanderas, y, si esto ocasionara perjuicio al patrono por el
tiempo que se pierde en la renovacion y recalentamiento del agua, dispo-
niendo doble cantidad de perolas para trabajar en unas mientras se re-
nueva el agua en las otras. 2.* El vapor de agua desprendido de las pero-
las y demds depdsitos donde se trabaja en el agua caliente, y que se acu-
mula en la atmésfera del taller y produce accion lenta, pero deletérea para
el organismo de las operanas. Se evitard procurando una venulacwn ac-
tiva en el taller.

14. Debe tener el suelo del taller cierta inclinacién hacia los sumideros
de las cafierias de desagie, y practicar diariamente baldeo con manga de
riego, que arrastre las suciedades producidas durante el trabajo, siendo
conveniente extender sobre el suelo una capa ligera de serrin de madera.

15. Conviene proveer & las operarias de traje especial para el trabajo,
6, por lo menos, de delantales impermeables y chanclos.

16. No se puede determinar exactamente el grado de insalubridad del
medio industrial que actia sobre las operarias de la fabriea de Ugijar,
siendo indispensable para ello hacer observaciones metédicas de los casos
de enfermedad, y compararlos en sus sintomas y en su proporcion con el
resto del vecindario dedicado 4 otros trabajos.

17. Juzgando los antecedentes suministrados por las operarias respecto
4 las enfermedades que han padecido, resultan predominantes las afeccio~
nes catarrales del aparato respiratorio, y especialmente una bronquitis fe-
bril de larga duracién (un mes préximamente), y algunas fiebres no cata-
rrales, que parecen serunasy otras de naturaleza infecciosa y debidas 4 la
accion de la atmdsfera caliente y humeda que se respira en el taller, y &
la de las sustdncias orgdnicas que en él se manejan.

Las condiciones -higiénicas que rodean & las operarias de esta fa-
brica son de las m4as abonadas para debilitar el organismo y crear recep-
tividad morbosa. predisponente al desarrollo de caquexias y de algunas
enfermedades infecciosas como la tuberculosis.

18. Por la influencia local del agua caliente sobre la piel de ciertasre-
giones, son afectas algunas operarias de dermatitis profesionales en los
dedos, las manos y los antebrazos. :

19." Los caracteres que ofrecen estas dermatitis profeswnales en las
operariss de la fabrica de Ugijar no son.los asignados por los higienis-
tas al llamado mal de los gusanos, observado en otras hilanderias de seda.
En cambio, tienen muchos puntos de eontacto con 1a afeccién denomina-

- da ranas,.y que consiste en una maceracién del dermis, caracterizada por
réblandecimiento, grietas, y algunas veces desgaste de las partes que es—
tdn en contacto con el agua, y en particular la piel de los espacios mter—
dl“ltﬁles, desprendiéndose 4 veces el epidermis. - :

-~ 20. Entre las 58 operarias que hemos examinado, solamente encontra-
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mos algunas manifestaciones ligeras de dicha afeccién local err dos opera-
_rias, las cuales se reducian 4 un eritema de la piel de los espacios inter-
digitales, con picor y levantamiento del epidermis desecado, algunas grie-
tas superficiales, 6 maceracién de las yemas de los dedos. En otras hemos
descubierto cicatrices de puistulas en la piel de los antebrazos, parecidas &
las huellas de las pistulas vacunas, pero muy diseminadas. Solamente por
el resultado del interrogatorio hemos podido deducir que ciertas operarias
han padecido lo que ellas llaman sarza, enfermedad muy parecida por sus
sintomas 4 las ranas.

21. Ademas hemos encontrado en las operarms de la fabrica que nos
ocupa otra afeccién local, no consignada por los autores entre las enfer-
medades profesionales debidas 4 esta industria, que consiste en papilomas
6 verrugas, que no difieren de las ordinarias mas que por su multiplicidad
¥ porque tienen su asiento predilecto en los dedos. siendo debido proba-
blemente 4 la influencia de la humedad sobre estas partes.

22. La escasa importancia que revisten las afecciones locales de la piel
de las manos en las operarias de esta fabrica se debe 4 que en ella se han
eliminado muchas de las causas de insalubridad que actian en otras. No
se trabaja con lejia. Los capullos se someten 4 la accion del vapor, lo cnal
les sustrae & la fermentacion. El cepillado los despoja del barniz glutinoso,
acre é irritante, al que se ha atribuido el mal de los gusanos. Cada hilan-
dera tiene 4 su lado un pequefio depésito de agua fria, donde bafia sus de-
dos frecuentemente, con lo cual evita 6 atenta los efectos del agua calien-
te y de las materias que lleva en suspensién.

23. Como medio profilactico y curativo contra la erupcion de las ma- . -
nos usan las operarias de Ugijar un liquido especifico de ignorada com-
posicion, de propxedades astringentes y cdusiicas, si su aceion es dura-
dera.

24. Los tnicos medios prafilacticos que ademads de los indicados de-
ben implantarse en la fibrica de Ugijar para evitar la erupcion de las
manos de las operarias son: 1.° La renovacién del agua caliente contenida
en las perolas de las hilanderas varias veces al dia, 4 fin de que no pueda
sobrevenir la fermentacién del liquido. 2.° Las crisilidas despojadas deben.
ser retiradas inmediatamente de las bancas de trabajo. 3.° No considera-
mos conveniente el uso de gnantes de goma, porque dificultan la libre ac-
cién del tacto.

25. El régimen interior de la fdbrica es severo. La hora en que ha de
comenzar el trabajo se anuncia 4 las cinco y media de la mafiana por un
silbido de la méquina de vapor, que se deja oir en todo el vecindario, y se
repite 4 los diez minutos. La operaria que no estd dentro del estableci-
miento al segundo toque no se le admite al trabajo de aquel dia. Durante
la labor esta prohibido hablar 6 reir, y 4 la que quebranta estas preserip~
ciones se leimpone multa de 10 céntimos de peseta. Dos veces al dia se reza
el rosario; y como expansion del 4nimo se permite que alguna operaria
cante en voz alta mientras las demés guardan silencio. También se les
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dispensan premios cuando la labor. resulta bien heeha. Estos premios
equivalen 6 exceden 4 las multas, segin los datos que constan en los libros
de administracién de la fabrica, y de los cuales hemos tomado el resumen
en un cuadro. (Véase paginas nam. 9% y 95.)

26. Segin las declaraciones hechas por las operarias, las multas que
se les imponen por sacar mal la prueba son por término medio de 25
4 30 céntimos de peseta. El castigo por hablar es por lo comun de 10 cén-
timos de peseta, siendo excepcional que llegue & 15, 25 6 30 céntimos de.
peseta; los premios son poco frecuentes y su cuantia esde 30 4 GOcennmos'
de peseta. _

27. Las edades de las obreras que prestan su trabajo en la fabnca de
Ugijar estdn comprendidas entre once y catorce afios; pero estas cifras
extremas son excepcionales. La edad mds frecuente es la de diez y ocho.
afios, siguiéndole en el orden decreciente la de quince, catorce y doce, se-:
gun puede observarse en el cuadro de la pdgina 96. '

28. Ias edades mas frecuentes para el ingreso en la fabrica han sido
las de diez y doce afios. Excepcionalmente van ingresando algunas 4 los
siete 6 nueve afios. Actualmente trabajan en la fabrica 15 nifias compren-,
didas entre los once y los catorce afios.

29. Estando sometido todo este grupo obrero & las mismas horas de.
trabajo, queda incumplido el art. 2.° de la Ley reguladora. del trabajo de:
las myjeres y nifos de 13 de Marzo de 1900, por lo que respecta 4 los
nifios comprendidos entre los once y catorce afios. . v

30. Eljornal que cobran las obreras de esta fabrica no es umforme,
siendo regulado por su Director, atendiendo 4 la edad de las operarias, 4,
la clase de trabajo que prestan y a la perfeccion que alcanzan en el mismo..
Su cuantia oscila entre 40 céntimos de peseta & 1,25 pesetas. El tipo da
jornal més comun es el de 40 céntimos, siguiéndole en orden decreciente
el de 60, 65, 70, 55 y 50 céntimos de peseta. El jornal de 1,25 pesetas.lo
disfruta inicamente la maestra. (Véase cuadro de la pagina 98.)

31.. Algunas obreras (43) han experimentado rebaja en el jornal em
estos ultimos tiempos, oscilando entre 5 y 20 céntimos dicha baja.

32. Los trabajos de las operarias de la fdbrica comienzan 4 las-seis de.
la mafiana y terminan 4 las siete de la noche, 6 sea trece horas.de jorna-
da diaria. Se interrumpe el trabajo durante dos horas y cuarto para las
comxdas (Véase pagina 99.) .

Informe de la Seccnon segunda.

-Habiendo tenido noticia el Instituto. de que las condwlones en que se
verificaba el trabajo en la fdbrica de sedas de Ugijar no se acomodaban
por completo & las prescrlpcuones delaley y. reglamento reguladores: del
trabajo de mujeres y nifios, nombré al Catedratico de Higiene de la Uni-
versidad de Grapada, D. Floreneio Porpeta, para que realizase en aquella
fabnca una mslt,a de inspeccion-que debia versar sobre los extremos si-
guientes: N

3
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- a) Procedimientos emplados para la extraceion de la seda en rama.

b) Estudio de la salubridad & higiene de dicho procedimiento.

¢) Régimen interior de la fabrica para averiguar si se obliga al si-
lencio 4 las obreras y se imponen multas en la cantidad y por las causas
indicadas en la denuncia. ’

d) Edad de las obreras y horas de trabajo diarias.

Empieza el informe por ladescripcién del edificio, queestd provisto de un
gran patio central, y tiene en general buenas condiciones de construccién.

El taller estd situado en planta baja; tiene 27 metros de largo y 9 de
ancho y 5,30 metros de altara, cubicando 1.288 m.3, es decir, unos 20 m.*
para cada una de las 64 operarias que alli trabajan; tiene siete ventanas que
dan al patio central, orientadas al E. y S., que corresponden 4 otro patio
estrecho y largo, elevadas 1 metro sobre el suelo; cada ventana mide
2,35 XX 1,97 m. con cristales, en marcos fijos en la parte inferior y movi-
bles en la superior. Hay dos puertas de 2,35 X 1,85 m. cada una al patio
grande, y en el interior otras dos que comunican: una, con el ante-retrete
y la administracién, y, otra, con un pequefio departamento destinado 4 la
coccién del capullo. )

En el techo, formado por dos planos inclinados, cuyo dngulo estd re-
dondeado, hay cuatro claraboyas de 1 )¢ 0,70 m. y doce chimeneas de
0,15 m. de didmetro.

Con estos datos, y dada la notable diferencia de temperatura del ex-
terior al interior, puede considerarse asegurada la ventilacion. h

Hay agua corriente y con presion, y para las necesidades del taller
existen colocadas en una de sus paredes, 4 3 metros de altura, dos depo-
sitos de hierro, donde toma origen la tuberia que lleva el agua fria 4 las
bancas de trabajo ’

El desagiie de las perolas de las hilanderas se hace por tubos de plo-

mo en una cafieria que corre & lo largo del suelo, paralelamente 4 las
bancas, en el sitio donde colocan los pies las operarias, cerrada por ta-
blas. La tuberia del agua fria se reune 4 ésta, y juntas van & desaguar &
una balsa situada 4 200 metros de distancia fuera de la fabrica, destindn-
dose este liquido 4 usos agricolas.
’ Los retretes estdrr constituidos por un pozo negro, al cual abocan dos
agujeros sin sif6n ni agua; no tiene ventilacién, ni més luz que la de una
Pequefia ventana, provista de cristal, que corresponde al departamento de
coceion del capullo, y sirve para vigilar ¢ impedir que permanezcan inne-
cesariamente las operarias en aquel lugar.

Resulta de esta descripeién que el taller estd bien ventilado y es ca-
paz; que el desagiie es defectuoso por su situacién con relacisn & las ope-
rarias, su cierre y su poca pendiente, imponiéndose corregir estos defec-
tos, cosa sencilla variando de sitio el desagiie, haciéndolo de seccién con-
veniente, sin dngulos, con cierre hermético, ddndole mayor pendiente y

efectuando su limpieza antomatica valiéndose del a

. gua & presién de que
se dispone. -
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Nila s?tuacién del retrete ni su sistema pueden aeeptarse; aunque para
evitar los inconvenientes de la desigualdad de temperatura estaviera proéxi-
mo a‘l taller, no pueden tolerarse la ausencia de sifones Y agua, la falta de
ventilacion y que el numero de plazas sea s6lo dos parea 64 operarias.
Hay ademaés el detalle del ventanillo para vigilar las obreras desde foe-
ra, que es repugnante y debe desaparecer, asi como el pozo negro, sus-
tituyéndose por otro sistema que reuna buenas condiciones higiénicas.

-Las calderas, motor, transmisiones y demas mecanismos estin insta-
lados en buenas condiciones para la seguridad de las obreras, segun se
manifiesta en el informe.

Se hace en el trabajo presentado un anélisis detenido de la fabricacién
de la seda hilada, desde el punto de vista higiénico, consignando que en
todos los casos debe clasificarse como industria insalubre, detallando las
causas de considerarla asi, reconociendo que en la fabrica de Ugijar hay
eliminadas varias de ellas, como son: las emanaciones putridas proceden-
tes de la acumulacién y descomposicién de las crisalidas por «ahogar el
capullo», congiguiéndose con ello, ademds del agotamiento de la vitalidad
de la crisdlida, la esterilizacion microbiana de la materia del capullo; el
cepillado de los capullos para quitar el barniz que los aglutina, que evita
el empleo de lejias, siempre perjudiciales 4 la salud de las obreras; la au-
sencia de polvos procedentes del devanado y batido de los capullos, por
efectuarse estas operaciones con ésjos siempre humedos; la impermeabi-
lidad del suelo del taller, que impide la absorcién del agua mezclada con
residuos orgdnicos.

Descartadas estas causas de insalubridad, quedan tnicamente & tener
en cuenta: el uso de aguas infectadas pronto por materias orgédnicas sus-
ceptibles de descomposicion rapida, y el exceso de vapor de agua existen-
te en el taller donde se trabaja con el agua & alta temperatura aléanzada
por dicho vapor. . -

La primera de estas causas que puede decirse caracteriza la insala-
bridad de la industria es preciso mirarla eon gran cnidado, pues las hi-
landeras, que son las obreras mas numerosas, nutilizan en el devanado el
agua de las ,perolas, que permanece en ellas todo el dia & una tempera-
tura que no llega 4 ser esterilizadora, sino, por el contrario, que favorece

.la putrefaceion de la ‘materia orgsnica, poniendo el liquido de las perolas
en las condiciones de un cultivo microbiano. ) .

El remedio para atenuar en lo posible estes inconvenientes es sen-
¢illo: desde luego, los capulles almacenado§, después de ahogarlos, no
deben permanecer en almacén més que por t.lempo razonablement? pru-
dencial, precancién poco tenida en cuenta d juzgar por el mayor niimero
de obreras enfermas cuando se hilan los ltimos capullos del deposito.

Después de esto, la renovaeion freeuenie del agua en las perola‘s, que
deberia hacerse en todos los descansos. y el lavado del suelo, dandole
para ello la pendiente apropiada, son las precauciones que del‘;ergln desde.
luego emplearse, no resultando dificiles ni eostosas ninguna de ellas.

»
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. El especial estado higrométrico de la atmosfera del taller "se dqn}bate
por la ventilacion;y como'las condiciones del local son buenss, el name-
ro de las ventanas, que se corresponden, considerable, y hay ademis chi-
.meneas, el problema se resuelve ficilmente empleando los medios de
ventilacién artificial aconsejados por la ciencia, en la estacion fria, y
aireando siempre el local en las horas de descanso, durante las cuales las
obreras no deben permanecer en él. : ;
. Las enfermedades locales debidas al trabajo ejecutado con las manos,
continuamente sumergidas en el agua caliente, son, al parecer, en escaso
namero y de pequeiia importancia; es preciso, sin embargo, gran vigilancia
en esta materia. pues por sistema tratan de ocultarse las sefiales de-estas
enfermedades 4 los inspectores, y sélo de la observacién pueden sacarse
las soluciones convenientes. :
El régimen interior de la fabrica estd estudiado en el informe con gran
detenimiento, y resulta durisimo en cuanto se refiere 4 la prohibicion ab-
soluta de hablar, imponiéndose multas por faltar & esta prescripcion, que
se destinan 4 premios por el buen trabajo, siendo de lamentar el exiguo
jornal medio, que resulta de 0,40 pesetas solamente, y el mayor de1,25 pe-
setas sélo para la maestra, por mds que este extremo no sea de la compe-
tencia de la Seccién informante. .
Las horas de trabajo son trece por término medio, déndose media hora
de descanso para el almuerzo, una y media para la comida y un cuarto 4
media tarde; el trabajo empieza 4 las seis de la mafiana. S
Hay 65 obreras de edades comprendidas entre 11'y 44 afios, distribui-
das en la siguiente proporcion: de 11 4 15 afios, 15; de 15 4 18, 13, y de 18
- & 44, 30, no habiéndose podido determinar la edad de 7.
Segin los datos tomados, ingresaron en la fédbrica: de los 7 & 10 ajios,
17;de 10 4 14, 34, y de 14417, 7. K C
De estos numeros resulta que ingresan algunas ninas de 7 & 10 afos,
edad en que la ley de 13 de Marzo de 1900 prohibe el trabajo; que el mayor
numero empieza 4 trabajar & los 14 aflos, y dicha ley lo prohibe hasta los
16 en las industrias, como la de que se trata, calificadas de insalubres, y
que la jornada es mayor de once horas, contraviniendo lo preyenido en el
Real decreto de 26 de Junio de 1902. Aun considerando esta industria en
las condiciones generales, las nifias de 10 4 14 afios no podrian traba-
jar mds que seis horas, entrando al trabajo después de las siete de la
mafiana y no permaneciendo en él mas de tres horas consecutivas, de-
jando 4 las menores de 14 dos horas para su instruceidn primaria y reli-
giosa. S : .
Hecho 4 grandes rasgos el extracto y analisis de la Memoria presen-
. tada por el Sr. D: Florencio Porpeta y Llorente, Catedrédtico de Higiene
de ‘laA Facultad de Medicina de Granada, documento que acredita muy
cumplidamente su competencia y el celo y buena voluntad puestos en el
desempeiio de la misién que le fué confiada, entiende la Seceién como re-
sumen de todo lo dieho:
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) Q_ue en la fabrica de seda de Ugijar son necesarias las modificaciones
sigulentes:

1.* Cambiar el desagiie del taller de manera que no corr%ponda con el
sitio donde colocan los pies las operarias; darle seccién Y pendiente con-
venientes para la fdcil salida del liquido, y cierre hermético. establecien—
do la limpieza del conducto por medio de descargas de agua frecuentes y
automaticas que arrastren todas las materias susceptibles de descompo-
nerse.

2.' Colocacion conveniente del retrete en forma que tenga luz y venti-
lacién, con el namero de plazas proporcional al de obreras que trabsjen;
sustituecion del pozo negro por otro sistema de buenas condiciones higié-
nicas; aislamiento de la cloaca por medio de sifones con agua abundante
para la limpieza y supresién del repugnante ventanillo de observacion.

3.” Establecer por la Junta local el tiempo maximo que debe estar al-
macenado el capullo.

4.* Renovacién del aguna en las perolas de las hilanderas, al menos
durante todos los periodos de descanso, debiendo también en ellos efec-
tuarse la aireacion del taller y limpiar su suelo, permaneciendo fuera del
local las operarias. ’

5." Establecimiento de ventilacién artificial de sistema apropiado para
cuando no pueda efectuarse la natural por los huecos.

6.* Observancia escrupulosa de cuanto se refiere al trabajo de mujeres
¥ nifos, segun lo establecido en la ley de 13 de Marzo de 1900, regla-
mento para su aplicacién y demds disposiciones vigentes en la materia, lo
mismo respecto d la edad de las obreras que 4 las horas de trabajo.

7.* Vigilancia médica muy atenta por la Junta local para adquirir el
mas exacto conocimiento posible de las condiciones de insalubridad de la
industria, y poner en su vista los oportunos remedios.

8.2 Interposicion de los buenos oficios de las Juntas loesl y provineial
para hacer menos duro el régimen interior de la fébrica; regularizacién
de las multas y premios, y establecimiento de un jornal més en armonia
con el efecto ttil producido por las obreras, sus necesidades y el preclo

del trabajo en todas partes y en todas las industrias. ’
) Llevar 4 la prictica estas prescripciones, si asi se acordase, corres-
ponderia 4 la Junta local de Reformas Sociales, estando comprendidas en
sus atribuciones todas menos la ultima, que, por ser de humanidad, se en-
comienda 4 los buenos oficios de ella, pareciendo también oportuno lla-
mar la atencién del Sr. Ministro de la Gobernacién acerca de este extre-
mo, 4 fin de que, si lo encontrase acertado, excitase el celo de las autori-
dades de la provincia para el logro de un fin tan benéfico.

Madrid 4 5 de Junio de '1905 — El Jefe de la segunda Seccién, Jost
Marvi.
Aprobado en el Pleno celébrado en 5 de Junlo de 1905. — Jost MarvA.
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