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ANTECEDENTES

En el mes de Mayo de 1911, el Ministro de la Gobernacién
remitié al Instituto, para su examen y estudio, una instancia,
suscrita por la Sociedad de obreros panaderos de La Unién (Car-
tagena), denominada La Primitiva, en la que se solicitaba la pro-
hibicién absoluta del trabajo nocturno en aquella industria. A
esta instancia se unieron, poco después, otras varias, presentadas
con igual objeto y suscritas por las entidades siguientes: Fede-
racién de obreros panaderos; nueva Sociedad de obreros pana-
* deros de Madrid; Sociedades del pan de Viena, del pan francés
'y del Nuevo Gluten; Secciones de panaderos del Puerto de Santa
Maria y de Orense; Gremio de aprendices y oficiales panaderos
de Carcagente; varios obreros panaderos de Alcira; Sociedades
de obreros panaderos de Pamplona, J4tiva, Mahon, Reus, Don
Benito, Villanueva y Geltru, Sevilla, Jerez de la Frontera, Torre-
donjimeno, Algemesi, Linares, La Carolina, Ferrol, San Loren-
zo del Escorial, Bilbdo, Santander, Vigo, Vitoria, Valladolid y
Guadalajara y Sociedades La Unién, de la Coruila; La Constan-
.cia, de Cartagena; La Libertad, de Avila; La Eqmdad de Mala-
ga, y La Espiga, de Barcelona. .

El estudio detenido de estas instancias, andlogas por com-
Pleto en su fondo y en su finalidad, pero variadas de manera
considerable en los argumentos aducidos, en la manera de con-
siderar éstos y hasta en las consecuencias deducidas de esos ar-
gumentos, ocupb la atencidén del Instituto, hasta que por el Mi-
nisterio de la Gobernacién, apreciando, sin duda, en su verda-
dero alcance la importancia de la cuestion planteada, se dicto la
siguiente disposicién:

«limo. Sr.: En diferentes ocasiones se han dirigido al Gobier-
10 los obreros panaderos en demanda de reformas legislativas.
1
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que mejoren las condiciones en que actualmente prestan su tra-
bajo: hdllase aquél dispuesto & hacer cuanto esté en su mano, en
lo que se refiere & esta cuestion; pero reconoce las dificuitades
que ofrece, y tiene presente el ejemplo de otras naciones, que no
han llegado 4 una solucién satisfactoria sino después de un de-
tenido estudio, precedido de las necesarias informaciones.

Nadie mejor que el Instituto de Reformas Sociales, que ya se
ha ocupado de este asunto, puede hacer el trabajo preparatorio
que conduzca 4 la mencionada reforma; y en vista de ello,

S. M. ei Rey (q. D. g.) se ha servido disponer:

1.c Que por el Instituto de Reformas Sociales de su digna
presidencia se-haga una informacién acerca de las condiciones
.en que se presta en Espafia el trabajo de los obreros panaderos,
por lo que se refiere 4 la higiene, salubridad, seguridad, jornada,
-especialmente el trabajo nocturno, y demds circunstancias que
se estimen relacionadas con la materia.

2.6 Que con el resultado de esta informacién prepare el Ins-
tituto las reformas legislativas que en su concepto deban intro-
ducirse, para que el Gobierno resuelva en su dia lo que estime
procedente.
~ De Real orden lo digo 4 V.S. 4 los efectos oportunos. Dios
guarde & V. S. muchos anos. Madrid 25 de Junio de 1912.—Ba-
rroso.—Sr. Presidente del Instituto de Reformas Sociales.»

Cumplimentando el Instituto esta disposicién, que venia 4
precisar y 4 puntualizar la misién que se'le encomendaba, pro-
cedio ante todo 4 redactar un Cuestionario detallado, en el que
se comprendian los diversos puntos de vista que la cuestion
cuyo examen y estudio debia llevar 4 cabo presenta, disponien-
do al propio tiempo que los Inspectores del trabajo, en las dife-
rentes regiones y provincias, ampliaran esa informacién con
cuantos detalles les fuera posible reunir. Los resultados de esa
informacidn escrita, unidos 4 los que produjo la oral que, como
ampliacion de la anterior, se efectué en el Instituto mismo, son

los que figuran 4 continuacion, s1rv1endo como elementos de jui-
cio para la labor ejecutada:

MTIN. Biblioteca Central



CAPITULO PRIMERO

Informacién practicada por el Instituto de Reformas
Sociales sobre el trabajo nocturno en la industria
de la panaderia.

Cuestionario para la informacién.

1.0 ¢A qué hora del dia 6 de la noche empieza el trabajo en el
establecimientor

2.t ¢A qué hora del dia 6 de la noche termina el trabajo en el
establecimiento?

3.* Si hay algun descanso en la jornada, manifiéstese su du-
racion.

4.* :Existen variantes en la hora de comienzo y fin de! traj-
bajo, por disminucién de produccién, en épocas ordinarias O
extraordinarias?

5. ¢Se ha suprimido 6 limitado el trabajo nocturno por re-=
solucién de Autoridades, por determinacién de los patronos 6
por decisién de los obreros, 6 por acuerdo de unos y otross

6. A qué hora comienza la venta del pan? ¢A qué hora ter-
mina? ;A qué hora se advierte la mayor venta de pan fino?
. ¢A qué hora se advierte la mayor venta de pan ordinario?

7.t ¢Hay algtin motivo técnico 6 econémico que hz_lga necesa-
rio el trabajo nocturno en la industria de la panificacion o en ese
establecimiento, en todas las operaciones 6 en alguna de ellas,
la preparacién de la levadura, por ejempio? :
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8.2 La supresién del trabajo noctur'lo, cafectaria favorable~
mente & la.salud del obrero?

9.* La supresion del trabajo nocturno, ¢perjudicaria de algtn
modo al consumidor? '

io. ¢Estdn los operarios recluidos en el obrador durante el
trabajo nocturno:

11. :Duermen los obreros algunas horas en el obrador? ¢En
un local especial?

12. ¢En qué piso estd situado el obrador?

13. De suprimirse €l trabajo nocturno, ¢cudl seria la hora
mds conveniente para comenzar la labor?

14. De suprimirse el trabajo nocturno, ;cudl seria la hora mis
conveniente para terminar la labor?

15. De suprimirse el trabajo nocturno, ¢seria conveniente al-
gun descanso durante la jornada?

16. Caso de suprimirse el trabajo nocturno, ¢convendria.in-
troducir alguna variacion en la hora de comienzo y fin de la la-
bor, seglin las estacionesr :

17. ¢Convendria autorizar, por excepcmn el trabajo noctur-
no en determinadas ocasiones?

11
Resultados de fa informacion.

Por la indole compleja del problema, encargése la practica de
la informacién acerca del trabajo nocturno en la industria pana-
dera 4 las Secciones técnicas 2.* y 3.5, que para dar unidad al
trabajo, prepararon de comun acuerdo la labor y procedieron 4
la distribucién de los Cuestionarios en relacién con las fuentes
informativas.

Recogido el material, y siempre en consideracion 4 las fun-
ciones privativas de cada Seccién, procediose 4 la elaboracién
de los datos y noticias recibidos, correspondiendo 4 la Sec-
cién 2.° lo relativo 4 las preguntas 7.2, 8.+, 9., 10, 11, 12, I3, 14
15y 16,y dla 3.2 las 1.2, 2.5 3.2, 4., 5.° 6y17

Los resultados de la mformacmn en la parte encomendada a
4 la Seccion 2.*, se contienen en el informe que va 4 contipua-
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cion, y los datos y noticias recogidos por la Seccion 3.* se inser-
tan inmediatamente después del referido informe, completdndo-

se el trabajo con un resumen de la informacion oral y publica
- celebrada ante el Instituto:

A
EL TRABAJO EN LA PANADERIA
liforme de la Seccidn 2.° técnico-administrativa,

EL PROBLEMA DE LA SUPRESION DEL TRABAJO NOCTURNO EN LA PA-
NIFICACION; OPERACIONES DE LA PANIFICACION; SU RAZON

" En el problema que se somete & resolucién del Instituto in~
tervienen variados y antagonicos intereses no faciles de com-
padecer: es preciso tener en cuenta los deseos justos del elemen-

“to obrero, que pretende mejorar su situacién sustituyendo el tra-
bajo de noche, sir duda penoso y molesto, por el efectuado de
dia, 6, cuando menos, 4 partir de las primeras horas de la mana-
na. No deben olvidarse tampoco los habitos y la conveniencia de
los consumidores de todas clases, que necesitan disponer de pan
fresco y en buenas condiciones en el momento de proceder al
desayuno, de salir para el trabajo 6 de prepararse para las tareas
cotidianas. Es indispensable no olvidar el derecho de no pocos
fabricantes que han organizado su industria en grande sobre la
base de una produccién continua para atender 4 las exigencias
del publico, y, contando con lo aquiescencia del personal que en
sus trabajos utilizan, piden que se respete su libertad de operar
en esas condiciones, pues de cambiarse radicalmente éstas, la
primera consecuencia seria su ruina inmediata ¢ inevitable:y,
por ultimo, es igualmente indispensable no olvidar las circuns-
tancias de localidad tan variables, tan diversas y que tanta in-
fluencia ejercen en esta clase de cuestiones. Compadecer todos
estos intereses es un problema cuyas dificultades de solucién &
nadie pueden ocultarse. )

Algunos de estos extremos caen fuera de la jurisdiccién de la
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Seccién, por lo cual ésta se limita 4 estudiar el problema en lo
relativo 4 la parte técnica de la industria panadera, 4 los detalles
de la fabricacion actual y de las modificaciones que pudiera re-
cibir, para armonizar en lo posible los antagdnicos intereses que
entran en juego en esta importante cuestion,

Tres son las clases de pan que mds generalmente se consu-
men, prescindiendo de algunas otras que tienen solamente im-
portancia especial para las localidades en las que se fabrican; esas
clases son: el pan candeal, el francés y el llamado de Viena; el
primero es el mds generalizado y el de mayor interés, por lo
tanto, para el problema presente; el segundo, de aplicacién algo
mads limitada que el anterior, pero de gran consumo en desayu-~
nos y almuerzos, y algo también en las comidas del mediodia,
y, finalmente, el verdadero pan de lujo, que s¢€ utiliza general-
mente ya muy entrada la manana. ‘

En la fabricacion de todas las clases de pan es preciso tener
en cuenta las primeras materias empleadas, las manipulaciones
necesarias durante la elaboracién y el material que puede ser
utilizado en estas manipulaciones. ,

Con respecto 4 las primeras materias conviene recordar que
¢stas son, ante todo, las harinas, y después las levaduras, indis-
pensables para dar al producto elaborado determinadas condi-
ciones, sin las cuales no seria aceptable para el uso 4 que se
destina. ‘ ‘ .

La cuestién de las harinas, como la del agua que se emplea
para el amasado y la de la sal comun que se afade, en propor-
ciones convenientes, 4 la masa, ofrecen escaso interés para el
estudio presente: claro estd que estos factores tienen una impor--
tancia indudable en las condiciones del producto obtenido y has-
ta en la prictica de alguna de las manipulaciones indispensables
para la fabricacién; pero esa influencia no se ejerce de tal mane-
ra que pueda modificar, sensiblemente al menos, el tiempo que
es preciso emplear para obtener el producto deseado.

Descripcion sumaria de las operaciones de panificacion.—Las ope-
raciones parasla fabricacién del pan pueden resumirse en tres
principales: )

L.* Preparacion de la pasta de agua y harina.—Se subdivide en
dos partes:

a) Preparacion de la levadura;

b) Amasado de la pasta de harina, agua y levadura. )

2.0 Fermentaciény apresfo.—La masa queda en reposo algan-
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tiempo. Después se subdivide en panes. Vuelve 4 quedar en re-
poso. Durante estas operaciones se produce la fermentacién de
la masa. :

3.t Coccion.—Se someten los panes, en el horno, 4 la tempe-
ratura de 250 & 300 grados. ‘

Estas operaciones tienen que ser continuas y sucesivas. Uni-
camente el calentado del horno puede hacerse simultineamente.
en el apresto, aprovechando parte del tiempo que dura la fer-
mentacion de la masa. ' :

Fabricado el pan, resta una operacién que necesita tiempo:.la
distribucién ¢ reparticién en los puntos de venta 6 domicilio del
consumidor. : .

Las operaciones antes enumeradas constituyen lo que se llama
una hornada. Hay que repetir las hornadas para producir el pan
en la cantidad que reclaman las necesidades de la venta. Pero
algunas operaciones de dos hornadas sucesivas pueden simulta-
nearse.

Razon de estas operaciones: a) Preparacion de la levadura. —1La
base de la panificacion es la accién de las levaduras sobre la masa
" 6 pasta de harina y agua. Por esto, la‘operacié_n preliminar de la
fabricacién de pan es la preparaciéon de la levadura.

- Veamos, en comprobacién de este aserto, el papel que desem-
pena la levadura y las fermentaciones que en la masa de pan
produce. .

Si se amasa harina con agua, hasta hacer pasta, en ella halla-
remos: . - '

Elementos insolubles en el agua, gluten y, en mayor canti--
dad, almidén. El agta no ha hecho otra cosa que reblandecerlos
y desagregarlos. : . »

~ Elementos que se han disuelto en el agua, 4 saber: dextrina,
. glucosa (azacar) y materias albuminoideas. : )

La pasta, desecada 4 la temperatura ordinaria, contiene 1‘n:'11-
terados, y en estado insoluble, granos de almidon, y nose digie-
re sino dificilmente. , .

Sometida 4 la coccidn, se obtendra masa compacta, de diges- .
tién dificil. No tendré el aspecto esponjoso, poroso, de agrada-~
ble sabor, y la cualidad de ser facilmente digerible que posee el
pan ordinario.. ' .

El hinchamiento de la pasta de harina y agua, el esponja-
miento de la masa, se obtiene por la mezcla de esa pasta o masa
con la levadura. ’
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La levadura produce una fermentacidon de la masa. Esta es

fermentable; la levadura contiene el fermento. La fermentacién

~da lugar 4 un desprendlmlento de dcido carbonico que hincha y
levanta la pasta de pan.

Ocupandonos por el momento de la levadura cldsica de pan,
es decir, de la que procede de una parte de la masa Gltimamente
empleada en la fabricacion, y dejada en reposo algunas horas,
hasta entrar en fermentacion, diremos que el fermento estd cons-
tituido por un microorganismo que tiene la propiedad, cuando
estd en contacto con la harina, en determinadas condiciones de
humedad y de temperatura, de actuar sobre la glucosa 6 azicar
de ésta, y producir, desdoblandola, dcido carbdnico y alcohol.
A favor del primero, la masa se hincha, se levanta: de aqui el
nombre de levadura. Conservada la levadura mucho tiempo, no
es propia para obrar como fermento, y entra poco 4 poco en pu-
trefaccién. )

b) Amasado y fermentacion.—Para obtener la masa de pan,
mézclase la harina con agua, se incorpora una parte de levadu~
ra y se hace el amasado del todo, ya 4 mano, ya 4 mdquina. La
pasta, estirada, amasada, adquiere elasticidad. La levadura ha
lievado 4 la masa de harina y agua el fermento, y reproducese
en ella el fendmeno de fermentacwn alcohdélica del aztGcar pre-
existente en la harina.

Al cabo de algin tiempo, necesario para que la fermentacion
se haya realizado entre limites convenientes, se procede al
apresto de la masa, dividiéndola en partes que tengan la forma
que ordinariamente se da 4 los panes. Déjanse en reposo, si s¢
quiere que continte la fermentacién, y llévanse al horno después.

Coccion.—Por la coccion se obtienen los resultados siguientes:

Detenida la fermentacién, desaparece el alcohol; el acido car-
bénico se dilata y desaparece, produciendo, juntamente con la
desagregacion del almidén por el calérico, el esponjamiento de
la masa.

La superficie de los panes se tuesta, convirtiéndose en costra
6 corteza, que no sélo comunica al pan el sabor agradable carac-
teristico, sino también la propiedad de conservarse largo. tiempo
sin alteracién posible.

Tiempo necesario para la fermentacion panarm.—Sl se deja la
masa, en la que esas acciones se han desarrollado, mds tiempo,
la dlsgregamon de los nuevos elementos formados continua, ten-
diendo & producirse otros de complicacién molecular menor;
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apareciendo productos de oxidaciéon .del alcohol, de reaccion
dcida, que actuan sobre el gluten, otro de los elementos nutriti-
vos de mayor interés de la harina, destruyendo su cohesién, al-
terando la masa y haciéndola perder sus cualidades caracteristi-
cas, comunicdndola un sabor y un olor desagradables y trans- -
formdndola en un producto impropio por completo para el uso.
principal 4 que se le destinaba. ‘

' La accion de la levadura sobre la masa del pan debe, pues,
detenerse en el momento preciso en que, formado ya el alcohol
y el acido carbonico, como producto de la descomposicidn de la
glucosa, procedente de la transformacidn de la fécula, existiria

~la posibilidad de que, de continuar esas reacciones, se iniciara el
periodo de la fermentacién putrida. En ese momento es en el que
debe emplearse la levadura, si se quiere que el pan reuna todas
las condiciones que deben caracterizarle cuando estd bien ela-
borado. B

Pero esas reacciones necesitan para efectuarse, como ya hace

poco se ha consignado, la concurrencia de dos factores de im-
portancia suma: un grado de humedad especial y una tempera-
tura apropiada; el primero se consigue con facilidad, y la préc-
tica ya ha permitido fijar de una manera casi absolutamente
precisa la cantidad de agua que hace falta afadir 4 la harina
para obtener masa en condiciones apropiadas (cantidad que
~ puede variar ligeramente, segln la clase de harina, pero que es
bien conocida para cada caso); el segundo de estos factores, es
decir, la temperatura, ya es mas dificil de conseguir: oscila entre
limites muy restringidos, de los que no puede pasarse, pues si se
excede del maximo, se corre el peligro-de que, excitdndose de-
masiado la vitalidad del fermento, las reacciones se suceden atro-
pelladamente, inutilizdndose el producto, aparte de la pérdida
excesiva de humedad, lo que trae consigo la desecacién de la
masa; y si esa temperatura resulta por bajo del minimo admisi-
ble, las resoluciones vitales del organismo que constituye el fer-
mento se retardan, la operaciéon se alarga excesivamente, y
hasta puede ocurrir que si el descenso de temperatura es muy
notable, se interponga por completo. Es, pues, necesario man-
tener la masa en fermentacién 4 una temperatura igual y cons-
tante, si se quiere conseguir un producto con bl‘Jenas prqpleda-
des, y esa condicién exige practica, local apropiado y cuidados

especiales. i
Y de la misma manera que la produccion de la levadura exige
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un tiempo y una temperatura determinados, la transformacion
de la masa constituida por la harina, el agua empleada en el
amasado y la levadura precisa para cada operacién en masa
apta para ser llevada al horno, obteniendo asi, en definitiva, el
pan, necesita un tiempo y una temperatura convenientes, y que
no pueden variarse sin peligro para las buenas condiciones del
producto final. De aqui los periodos en que puede considerarse
dividida la elaboraci6n del pan, periodos que varian con la clase
de éste, pero que son siempre los mismos para cada clase en
particular. .

Conservacion de la levadura.—Hace poco se ha visto que las
condiciones precisas para que la fermentacién pandadica, 4 que
debe su origen la levadura, y en virtud de la cual la mezcla de
harina y agua se transforma en verdadera masa de pan, son una
humedad conveniente, una temperatura apropiada y el acceso
libre y abundante del aire atmosférico, ya que el microorganis-
mo 4 que debe su accién la levadura pertenece al grupo de los
que necesitan ese elemento para su vida fisioldgica.

Resulta, pues, que la supresién de uno cualquiera de estos
factores basta para suspender el desarrollo de las reacciones,
cuyo final es la obtencién de ese producto, reacciéon que vuelve
4 efectuarse en cuanto nuevamente actta el factor suprimido.

Aprovechando estos hechos, y utilizdndolos en debida forma,
puede conseguirse, y se consigue, la conservacion de la levadura
por el tiempo exigido por las necesidades de la fabricacidn, de tal
manera que, operando con algin cuidado, no es indispensable,
como se cree y se sostiene por algunos, el que & la preparacién
de la levadura siga inmediatamente su aprovechamiento en la
obtencidn del pan. Los procedimientos que para esa conserva~
ci6én se emplean son, por lo tanto, de tres clases: ¢ estdn basados
en el descenso de temperatura por bajo del limite inferior de la
en que vive y se desarrolla el fermento, 6 se fundan en la supre-
sién del acceso del aire 4 la levadura, 6 tienden 4 hacer desapare-
cer la humedad de ésta.

El primero, es decir, el que estd basado en el descenso de
temperatura, se consigue facilmente colocando la levadura en-
vuelta en panos, en forma apropiada, en cuevas en las que aquélla
no pueda pasar de 4-8 4~ 10 grados, 6 en armarios frigorificos
de los que hoy se encuentran hasta en las casas particulares, con
destino & la conservacién por algin tiempo, y, sobre todo, en
época de calor, de los alimentos; en esas condiciones, la levadura
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se mantiene en perfecto estado, y el pan que con ella se obtxene
reune todas las condiciones apetecxbles. .

El segundo procedimiento citado, 6 sea el fundado en 1mpe-
dir el acceso del aire 4 la levadura, se consigue imperfectamen-
te, es cierto, pero con la suﬁc1ente seguridad de guardar aquélla
durante veinte 6 veinticuatro horas (en algunos casos, bastante
mas), colocdndola, formando una porcion dnica, en una artesa
6 recipiente apropiado,y cubriéndola con harina, que se com-
prime todo lo posible: gracias 4 la pequenez de los elementos de
ésta, el aire encuentra dificultado considerablemente su acceso
4 la levadura, y ésta se conserva en muy buenas condiciones; es
prdctica seguida en muchas tahonas, con resultado satisfactorio.

Mis cientifico y mds seguro es, desde el punto de vista de la
conservacién que se desea, con los aparatos conservadores, de
los cuales existen varios modelos, el Belloir entre ellos, que es
acaso el mas conocido; su fundamento es el mismo para todos,
y se reduce @ colocar la levadura en recipientes especiales, &
cuyo interior no tiene acceso el aire atmosférico, manteniéndose
aquélla en una atmoésfera de dcido carbédnico, originado en su
‘masa misma y como consecuencia de las reacciones propias de
la fermentacién. Dan muy buen resultado v estdn sumamente
extendidos en nuestro pais, especialmente en algunas capitales
(como Barcelona, por ejemplo). . '

"Por ultimo, el tercer procedimiento de conservacién antes ci-
tado, consistente en suprimir la humedad de la levadura,es decir,
en la desecacién de ésta, se consigue sin mas que dividir la que
se quiere guardar en trozos pequeios, que se desecan 4 una tem- .
peratura no muy elevada: esos trozos, desleidos en la cantidad
precisa de agua templada (4 - 35 grados), en el momento en que
es preciso utilizarlos, reproducen la levadura con todas sus con-
diciones y permiten obtener un pan excelente.

De estos tres procedimientos, el primero y el segundo son los
mds utilizados, y puede asegurarse que, bien practicados, dan
resultados inmejorables.

Otras levaduras.—Ademads de la levadura tipo del pan, que es
la que acaba de estudiarse, y que es la Gnica posible, segin de-
claracién de la mayoria de los informantes, para la fabricacién
del pan llamado candeal existen otras, que van & examinarse
brevemente, por la 1mportanc1a que puedan tener en la cuestion
estudiada,

Levadura de cerveza.—Procede, como su mismo qombre lo in-

MTIN. Biblioteca Central



— 42 —

dica, de la fabricacion de la cerveza: se ut1hza 0 bien semiliqui-
da, como la facilitan las fabricas, 6 bien seca exprofeso; general-
mente se aplica en el primer estado para los panes de pasta
blanda, en los que da excelentes resultados; la proporcion en que
se aplica suele ser de un litro de levadura semiliquida por
cada 100 kilogramos de harina; es mucho mds activa y mds ra~
pida que la levadura ordinaria del pan. Los practicos estdn con-
formes en que, si bien es sumamente ultil para el pan llamado
de masa blanda, no es igualmente aplicable al candeal, en el que
no da buenos resultados. .

Se conocen ademads otras levaduras de naturaleza orgénica,
entre las que pueden citarse la de granos, la de habas y la de pa-
tatas, muy usada en Inglaterra.

Leyaduras quimicas.—Ademds de las anteriores, la industria
dela panificacién emplea, 6, por lo menos, ha tratado de emplear,
otras diversas sustancias, que pueden suplir la accién de la ver-
dadera levadura, suministrando 4 la masa el 4cido carbénico ne-
cesario.

Entre esas sustancias figura el dcido carbdnico, preparado
de antemano por medios quimicos, y que, utilizando aparatos
especiales, seinyecta en la mezcla de harina y agua; este es el fun-
damento del procedimiento Danglisch, que no tenemos noticia
de que se emplee en nuestra patria.

Figuran también en este grupo los llamados polvos Horsford
que estdn constituidos por una mezcla de bicarbonato de sodio
y de fosfato acido’de cal, que se incorpora 4 la mezcla de harina
y agua en la proporcién conveniente en el momento de efec-
tuar el amasado; durante la coccién del pan asipreparado, ¥ POr
virtud de la reaccién que tiene lugar entre esas dos sales, se prO- ’
duce 4cido carbénico libre, que, al desprenderse en el interior
de la masa, comunica 4 ésta la ligereza y la esponjosidad que la
caracterizan; en la misma quedan, como residuo de esa reaccion,
fosfatos de cal y de sodio, que no son en manera alguna noci-
vos para el organismo.

Otro procedimiento que ha sido también ut111zado con fre-
cuencia, sobre todo en el Extranjero, consiste en el empleo de
una férmula en la que figuran las sustancias sigunientes: bicar=
bonato de sodio, 1 kilogramo; cloruro de sodio, 2 kilogramos, ¥
acido clorhidrico comercial, 4 kilogramos 250 gramos para un
quintal métrico de harina y 8o litros de agua.

Para utilizar esta férmula se mezcla primeramente la harma
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con el bicarbonato; del producto se sepafan las -cuatro quintas
partes, que se amasan con los 8o litros de agua, en los que pre-
viamente se habran disuelto los 2 kllogramos de sal comun; a
medida que se va haciendo el amasijo se anade el total del dcido
clorhidrico, y al final se incorpora la quinta parte, que se guardo
separadamente de la mezcla de harina y bicarbonato; terminada
la operacion, se trabaja bien la masa y se la divide en las porcio-
nes convenientes; 3 la media hora puede empezarse la coccién.
Es un procedimiento que, bien practicado, puede ser util, pues
ademds conviene consignar que no introduce en el pan mas ele~
mento que la sal comun, que, en fin de cuentas, es igualmente
una sustancia normal en ese alimento.

De todas maneras, las operaciones necesarias para la elabo——
racién del pan candeal, y el tiempo que en ellas es preciso em-
plear, son las siguientes, deducidas de los datos recogidos por
la Seccién como producto del estudio que de la cuestion ha efec-
tuado:

- 1.2 La parte de masa procedente de la hornada anterior sufre
un primer refresco mezcldndola con harina y agua y amasando
el todo 4 mano, y después, & veces, con maquinas;

2.* Nuevo refresco, llamado cucharén;

3. Preparacién de la levadura;

4.* "Amasado final;

5.* Refinado, partido y rnoldeado

6.* Calefacciéon del horno;

7. Coccidn.

Puede suprimirse el primer refresco, y entonces se empieza
por el cucharén.

Estas operaciones exigen el tiempo sxgmente que puede re-
ducirse cuando se opera mecamcamente, utilizando las amasa-
doras: :

1.* Factura del primer refresco y tiempo necesario para que
se efecttie la fermentacion (variable, sobre todo con la tempera-
tura ambiente), de cinco 4 seis horas;

2." Preparacién del cucharén y tiempo necesario para que s
efectie la fermentacion, cinco horas;

3.* Preparacion de la levadura ﬁnal y fermentacidn (que po-
dré acelerarse con la adicion de levadura de Viena), dos & tres
horas;

4.* Amasado final, de tres & cuatro horas;

5. Refinado, part1doy moldeado, de tres & cuatro horas;

~
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6.* Descanso de loc panes ya preparados para la coccidn y
calefaccién del horno, de tres a cuatro noras
7.* Coccién, una hora. -

En total, la primera hornada exige unas diez y seis horas,
como maximum, y de diez & doce, si se suprlme el primer re-
fresco.

Las siguientes, en las que se parte de la levadura de la hor-
nada anterior, ese tiempo puede reducirse, sin dificultad algu-
na, 4 seis horas, de tal manera que, combinando las operaciones
en forma apropiada, pueden tenerse cuatro hornadas de pan
candeal en diez y ocho horas de trabajo bien organizado, y eso
prescindiendo de las afirmaciones sostenidas por muchas entida-

-des de que, utilizando material y procedimientos modernos, se-

ria posible limitar el tiempo médximo indispensable para una hor-
nada de pan candeal 4 cinco horas, como méximum.

Para el pan francés, las operaciones y el tiempo necesario para
obtener la primera hornada son las siguientes (partiendo de le-
vadura procedente de la hornada anterior): :

1.* Factura del cucharén, una hora; descanso para que fer-
mente, tres horas; total, cuatro horas. '

2.2 Preparacmn de la levadura, una hora;

3.* Amasado final, una hora y treinta minutos:

4.» Plegado, estirado y calefaccion del horno, una hora;

5. Coccioén, dos horas y treinta minutos (se trata de una hor-
nada de 1.300 4 1.600 panecillos); Resulta, en total, once horas
para la primera hornada de pan francés. -

Las siguientes no ex1gen més que siete horas como maxi-
mum, pues las operaciones parten de la levadura que se toma
de la primera hornada, pudiendo reducirse en la prictica esas
siete horas 4 seis, combinando de una manera apropiada las ma-
nipulaciones, es dec1r, que desde las tres de la mafana, por ejem-
Plo, 4 las doce, pueden hacerse tres hornadas de pan francés.

Para el pan llamado de Viena, las operaciones y el tiempo ne-
cesario son las siguientes:

1. Preparacién y amasado, dos horas. moldeado y calefdc—
cién del horno, una hora; coccién y bafiado, de dos 4 tres horas;
total, de cinco 4 seis horas para la primera hornada.

Conviene tener presente que el moldeado dura m4s de la hora
que se indica; pero se aprovecha el tiempo haciendo la coccion
por fracc1ones del nmero total de panecillos que corresponden
4 la hornada, 4 medida que se va moldeando, de tal manera que

’

.
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puede decirse que se simultanean las operaciones de moldeado
y coccién, asi como la de banado, que se va efectuando 4 medi-
da que van saliendo los panecillos del horno.

Las hornadas sucesivas no exigen mds que cinco horas la se-

gunda, y de tres y media 4 cuatro la tercera, resultando que, en
" un espacio total de catorce 4 quince horas, pueden tenerse sin
dificuitad algunas tres hornadas del pan llamado de Viena dis—
puestas para la venta. _

En resumen, y sin temor de incurrir en error grave, no hay
dificultad en sentar la afirmacién de que bastan diez y ocho ho-
ras de trabajo bien organizado para elaborar cuatro hornadas de
pan candeal, 6 tres de pan francés, 6 tres, muy desahogadamen-
te estas ultimas, de pan del llamado de Viena.

La Seccién que suscribe no cree necesario ocuparse, en esta
ocasidn, ni de la- manera de preparar levaduras, cuando no se
dispone del llamado pfe, ni del material que permite preparar
mecdnicamente las masas con economia indudable de tiempo y
de trabajo y con ventajas indiscutibles, desde el punto de vista
higiénijco, de las condiciones del producto. La enumeracién de
las amasadoras mecdnicas que hoy se conocen, entre las que
figuran las de Bolland, Tilloy, Rolland y Deliry-Deshover, y mds
especialmente, por sus ventajosas condiciones, que las han hecho
aceptar en todas las panaderias en gran escala, las de Wernery
Pfleiderer, Sacco y Viennara, y como consecuencia de este estu-
dio técnico, el de los diversos modelos y sistemas de hornos hoy
en uso (con sus tres grupos principales de hornos de caldeo in-
terior, hornos de calefaccién exterior por debajo de la plaza, y
hornos igualmente de calefaccién exterior por encima y por de-
bajo de esta tultima, 4 los que podrian adadirse los modernos
eléctricos), no es propia de este lugar, toda vez que su influencia
se ejerce mds bien sobre las cualidades del producto y sobre las
facilidades para su elaboracién que sobre el tiempo necesario
para ésta, que es el punto de vista de interés capital en el mo-
mento presente.

El que el pan lleve siete 4 nueve horas de elaborado antes de
ser consumido, no supone ni inconveniente ni demérito para el
producto; muy al contrario: en buena higiene es sabido que el
pan demasiado reciente es indigesto, por la dificultad con la que
Su masa se ataca por los jugos digestivos: CQDViCI?C, pues, que
Permanezca algin tiempo al aire antes de ser'ingerido. Por otra
parte, y como ya se ha dicho hace poco, la pérdida de agua que
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el ‘pan expenmenta por el transcurso del tiempo es escasa.

Segtin experimentalmente ha podido observarse, un panéci-
llo de pan candeal, de 200 gramos, de la hornada de las cinco de
la manana, se mantiene suficientemente tierno de seis 4 nueve
de la noche, es decir, trece 4 diez y seis horas después de cocido.

Un panecillo de pan francés, caliente todavia, de la hornada
de las siete de.la mafiana, se mantiene todavia blando y comes-
tible trece horas después.

Y una vez expuestas estas consideraciones de orden técnico,
que eran indispensables para el mejor y mds completo conoci-
miento de la cuestién, la Seccidon que suscribe pasa 4 ocuparse
del examen de los resultados que suministra el estudio de la in-
formacion abierta por el Instituto acerca de las condiciones del
trabajo en las panaderias.

RESUGLTADOS DE I[.0OS CUESTIONARIOS EN LA PARTE TECNICA

De las 17 preguntas que comprende ¢l Cuestionario circulado
profusamente para su contestacién, puede decirse que 10 revis-
ten un aspecto técnico indudable; y aun de las 7 restantes, algu-
na, como la tercera, bien puede decirse que debe considerarse
igualmente como técnica, toda vez que se refiere 4 la existencia
de descansos en la )ornada, respecto 4 los cuales no hay necesi-
dad de hacer grandes esfuerzos para convencerse de la impor-
tancia que, desde el punto de vista de la higiene, tienen en la sa-
lud del obrero.

Resulta, pues, que el indudable cardcter técnico de esas 10
preguntas puede apreciarse desde dos puntos de vista diferen-
tes: 1.° Kl relacionado con la parte industrial del trabajo en las
panaderias y el intimamente unido con la parte higiénica de ese
mismo trabajo, considerado como factor de influencia decisiva
en Ja salud del obrero, factor derivado de la forma er que ese
trabajo se efectia; 2.° De las condiciones de los locales en los que
el obrero permanece, de la mayor 6 menor continuidad de las
labores que es preciso hacer, consideradas como causa induda-
ble de fatiga y de desgaste, y de las demds circunstancias varia-
bles que concurren en estaindustria. Podria anadirse 4 estos dos
puntos de vista un tercero, y no ciertamente de interés pequeno,
relacionado con las necesidades generales de la colectividad,

~toda vez que el servicio que desempefa en la sociedad y en la
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vida de las agrupaciones urbanas la industria de la panaderia

.puede decirse que es de los de mayor importancia, ya que se

trata de la elaboracién y distribucion del primero de los alimen-
tos que el hombre utiliza para su sustento. ]

" En resumen: pueden distribuirse las 10 preguntas, de cuyo
estudio ha debido ocuparse mds especialmente esta Seccién, en’
los tres grupos siguientes: 1.° Preguntas relacionadas con la in-
dustria de la panaderia, desde el punto de vista de la elaboracién
(preguntas 7.%, 13, 14, 15 y 16); 2.° Preguntas relacionadas con la
misma industria, desde el punto de vista de la higiene del obre-
ro (preguntas 8.2, 10, I1 y 12), y 3 © Pregunta g.* (referente 4 los
intereses economicos del consumidor).

Como dato preciso y comin 4 la totalidad de la informacion
estudiada en las lineas que siguen 4 coantinuacidn, conviene con-
signar que el conjunto de entidades informantes por escrito,
bien llenando los Cuestionarios remitidos al efecto, bien remi-
tiendo contestaciones redactadas expresamente, ha sido, hasta el

' dia 2 del mes de Noviembre; ei de ‘331, distribuidas en la forma

siguiente:
Alcaldes y AyuntamientoS.....eceiuennniienn. 61
Juntas locales de Reformas Sociales........... 32
Inspectores del trabajo (contestaciones .é in- '
formes) ..eeoevienn e tiererereceitre et 39
Camaras de Comercio....o..oenvevrierersennns 33
Sociedades patronales ....cocoeee vieviueneansn 29
Patronos. .vveve veiieniiiine®e cinianiianeann 63
Patronos y obreros (Asociaciones mixtas)...... 2
Sociedades 0brerag... ... .ceereiirscanesssane 68 .
ODBreroS. .oveeecirereesrovocesonsseannnascnces 4

La diferencia que se observa, si se comparan el numero total
de contestaciones coleccionadas 4 cada pregunta y el represen-
tado por el total de entidades informantes, depende: cuando esta
cifra es mayor que aquélla, de que algunas entidades no han con-
testado, y cuando es menor, de que se trata de preguntas que
llevan coansigo una contestacién doble por la misma entidad ic-
formante, como sucede, por ejemplo, con la pregunta 11, quere-
Presenta dos diferentes, aunque relacionadas con el mismo he-
cho (el de la posibilidad de que los obreros duerman, dur?nte el
trabajo, en las panaderias), 6 la 13, que entrafa la hora mds con-
Veniente de empezar la labor, segtin la estacion (verano o invier-
Do), exigiendo, por lo tanto, dos contestaciones de cada infor-
Mmante, : o
' 2
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-+ Laprimera, y tal vezla mds importante y la de mayor entidad,
de las preguntas relacionadas con la panaderia, desde €l punto
de vista puramente industrial de esta profesién, es la 7.2, que en
el Cuestionario redactado por el Instituto se formula de la si-
guiente manera: ¢Hay algun motivo técnico 6 econdmico que haga
necesario el frabajo nocturno en la indusiria de la panaderia, 6 en
ese establecimiento, en todas las operaciones 6 en alguna de ellas,
la preparacion de la levadura, por ejemplo?

' A esta pregunta se han recibido 393 contestaciones, dificiles de
agrupar realmente, por razon de los diversos puntos de vista en
los que cada informante ha creido deber' colocarse; 6 desde los
cuales ha apreciado el alcance y el objeto de la pregunta; sin em-
bargo de esas dificultades, esas 393 opiniones podrian conden-
sarse en 7 respuestas concretas, que, salvo pequenas discrepan-
cias de detalle, pueden formularse de la manera siguiente:

Pregunta 7.%:

Alcaldes,
T
y g:ct{:;:zes y S%‘:ir;dgfies Juntas locales
patronales. obreras. | ‘Inspectores.
La costumbre se opone a la transfor-

macion . .......... 18 3 9
No existe razon que se oponga 4 la trans- N .
fOrmacion. .. .ovieuvrenevenannnnan .. 48 64 27

La necesidad de tener pan reciente en las
primeras horas de la mafiana se opone :
a la transformacion................... 52 b 50
El temor de que, efectuada la transforma-
cién, se aprovecharan de la prohibicién
los industriales que trabajan por su
cuenta, y sin obreros, para facilitar pan
reciente en las primeras horas de la
mafiana, en perjuicio de los que em- S .
plean operarios, se opone al cambio .. : 7 13 2
La necesidad de preparar levadura inme- :
diatamente antes del amasado se opo-
ne 4 la transformacion.......... e 45 6 17.
Proponen como solucion de la difieultad
anterior el establecimiento de un turno ’
de un obrero de noche para preparar la i o ‘
levadura...... e i, S 9 S 2 BN
Proponen como solucién de la dificultad
anterior la adopcion obligatoria de los

aparatos conservadores de levadura... 2 » _”____?L___
181 98 | 114
I

B 1
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~ Estudiando esas contestaciones se observa:

"1.° Que solamente 30 de las 393 se pronuncian decididamente
en contra de la transformacién del trabajo nocturno en diurno,
sin mds razoén que la costumbre existente hasta el dia;

" 2.2 Que; en cambio, el mayor niimero, 139, mamﬁestan que
no hay motivo ninguno que se oponga 4 la transformacién;

3. Que 107 contestaciones manifiestan, como Gnica razén
que puede oponerse 4 la transformacién, la necesidad, derivada
de la costumbre, que existe de disponer de pan tierno en las_pri-
meras horas de la manana, con destino 4 los desayunos 6 al ser-
vicio de los obreros que en esa hora matinal van al trabajo, lle-

vando consigo el pan necesario para el desayuno y para la comi-
da del mediodia;

o

4.° Que 70 manifiestan que la necesidad que, segun ellos,
existe de que 4 la preparacién de la levadura siga inmediata-
mente el empleo de ésta para el amasado, pues de conservarla
algunas horas, puede resultar su agriado, con perjuicio de sus
propiedades peculiares y de las buenas condiciones del pan que
con ella se fabrique, exige el trabajo nocturno para preparar la
primera hornada de la mafana, y

5. Que para remediar este inconveniente; que, segin mu-
chos informantes, no existe, como se verd muy en breve, 22 de
&stos proponen el establecimiento de un turno de un solo obre-
ro, que trabaje de noche exclusivamente en la preparacién de la
levadura, y que se retirard en cuanto terminé su tarea, mientras
otros 5 manifiestan que el remedio se encontrard en la adopcién
obligatoria de los aparatos que en el dia éxisten, y se aplican ya
en muchas panaderias, que permitirl’an'conservar sin dificultad
la levadura el nernpo necesario, sin que ‘pierda ninguna de sus
propiédades caracteristicas. -

En su deseo de puntualizar mds esta ‘cuestion, tal vez la de
mayor importancia que el Cdestionario ofrece, esta Seccion ha
agrupado las contestaciones recibidas por reglones, con el pro-
posito de darse cuenta de la influencia que en éstas han podido
ejercer las condiciones de localidad, muy interesante siempre en
esta clase de cuestlones, en las que la costumbre, los hébitos de
traba]o y las exxgencms del consumldor son factores dela mayor
importancia. ‘ : v .

Asturias uinicamente manifiesta que el solo motivo técnico
que se opone 4 la transformacién del trabajo en las panaderias’
es la necesidad ‘de preparar de noche la levadura,’y undnime=’

1 -
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mente también solicita que, en caso de efectuarse esa transfor-
macion, se prohiba en absoluto el trabajo nocturno, para evitar
que la pequena industria, que no emplea obreros asalariados, se
beneficie vendiendo el pan que elabore de noche en las primeras
horas.de la mafana, en perjuicio de los industriales que necesi- |
tan utilizar operarios a jornal. v -

Galicia manifiesta que, pudiendo conservarse.las levaduras
sin dificultad alguna, no hay motivo que se oponga & la supre~
sion del trabajo nocturno.

En Vizcaya, los patronos afirman que la serie de operaciones
que constituyen la panificacidn exigen, para su total desarrollo,
un espacio minimo de seis horas, lo que supone empezar el traba-
jo 4 las diez de la noche; se ocurre, estudiando esa contestacién,
que, de admitirla, se dispondria de pan reciente 4 las cuatro de
la mafana, hora un tanto temprana, si se tiene en cuenta que el
consumo de. pan fresco, corrientemente, no empieza hasta
las seis.

Los obreros, por su parte, alegan que, pudiendo hacerse la
mayoria de las operaciones durante el dia, sélo seria preciso el
trabajo de un operario durante algunas horas de la noche, para
preparar la levadura. .

En Leén, la mayoria de las contestaciones estdn conformes
en que no hay motivo de niguna clase que exija el trabajo noc-
turno: sélo una entidad, el Alcalde de la Pola de Gordon, alega
el inconveniente que traeria consigo la transformacién al hacer

- que los encargados de llevar el pan 4 los pueblos lejanos, que -
hoy salen de madrugada, regresando en el dia, no pudieran efec-
tuar ese regreso si retrasaran su salida hasta el momento de
terminarse, ya muy entrado el dia, la primera hornada.

Las contestaciones de Valladolid manifiestan que no existe
motivo técnico alguno que se oponga 4 la transformacion, pues-
to que la levadura podria prepararse por un dbrero en el dia an-
terior al en que hubiera de utilizarse; ese obrero trabajaria dos
horas (de diez 4 doce de la noche), y se retiraria 4 descansar a
esa hora, hasta las nueve de la manana. Econémicamente, aia-
den que seria beneficiosa la transformacién: 1.2, por la mayor
perfeccion que alcanzaria.la labor hecha de dia y por operarios
mis descansados; 2.°, por los menores gastos de inspeccién de
las labores que supondria el trabajo de dia; 3.2, por la facilidad
‘que existiria de reducir algo el nimero de obreros, al disponer
de mayor tiempo para las tareas, y 4.°, por los menores gastos
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.que la fabricamon traeria consigo, espec1almente en la emergia
eléctrica, que se utiliza para alumbrado y para funcionamiento
_de las maquinas, teniendo en cuenta, en primer lugar, que Ia
iluminacién de los locales apenas seria necesaria, y en segundo,
que la tarifa por la que se abona el gasto efectuado es menor, en
esa localidad al menos, de'dia que de noche.

En Madrid, en general, las contestaciones recibidas en la in-
formacién escrita manifiestan que no existe motivo técnico. al-
guno que se oponga 4 la supresion del trabajo nocturno: si aca=
so, convendria preparar la levadura durante la noche; pero con-
tando con las levaduras rapidas que hoy se conocen, hay la se-
guridad de que, entrando en el trabajo & las cinco de la mana-
na, 4 las ocho y media habria ya pan francés y pan de Viena dis-
ponibles. '

Algunos hacen notar el inconveniente de que acaso 4 esa
hora no podria contarse con pan candeal reciente; pero también
se consigna la observacién indudable de que en la actualidad, y
a pesar del trabajo nocturno, el pan de esa clase que se vende
en las primeras horas del dia, por lo menos hasta las nueve y
aun las diez de la manana, procede de la ultima hornada del dia
anterior, es decir, que lleva préximamente unas doce horas re-
tirado del hérno. : :

En Ciudad Real, la mayoria de las contestaciones estdn con-
formes en que, pudiéndose hacer las levaduras la vispera, por la
noche, no hay razén para mantener el trabajo nocturno.

Badajoz alega solamente que disminuiria probablemente la
venta con el trabajo de dia, porque el pan de la mafhana proce-
deria de las Gltimas hornadas del dia anterior.

En Sevilla, los patronos, 4 una, encuentran el inconveniente
de que, suprimido el trabajo nocturno, no seria posible disponer
de pan tierno 4 las cinco de la manana, hora en la que empieza
la venta y la distribucién 4 los hoteles, fondas, etc.; en cambio,
los obreros entienden que no hay razén alguna, ni técnica ni
econoémica, que se oponga 4 la transformacion.

En Canarias, todas las contestaciones estdn conformes en
que, si acaso, la iinica manipulacién necesaria seria el refresco,
durante la noche, de la levadura que hubiera de emplearse por
la manana.

Los industriales de Baleares reproducen las dos razones que
ya se han mencionado en otras regiones: una, la necesidad de
disponer de pan fresco, y en esa localidad especialmente de las

~
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llamadas ensaimadas, en'las primeras horas de la manana para
los desayunos, y otra, Ja precisién en que se encuentran de pre~
parar, con ese objeto, por la noche la levadura.

Alicante y Castellon consignan que no encuentran motivo
justificado que se oponga 4 la supresién del trabajo nocturno,
Aragén opina de la misma manera en la mayoria de sus contes-
taciones. .

Por 1ltimo, en Cataluiia sélp dos contestaciones alegan la
necesidad de preparar la levadura por .la noche: la mayoria con-
signa que, desde el momento que en la actualidad se dispone de
medios suficientes y seguros de conservarla, seria preferible la
supresion del trabajo nocturno.

Las otras tres preguntas del Cuestionario, relacionadas con
el aspecto industrial del trabajo en las panaderias, son las sefia-
ladas con los nGimeros 13, 14, 15 ¥ 16: la.13 se relaciona con las
horas & las que convendria empezar las tareas en caso de supri-
mirse el trabajo nocturno; la 14 con la hora 4'la que deberian
terminar esas tareas, una vez establecida la supresion; la 16 la
posibilidad de introducir alguna variacién en esas dos horas,
limite de la labor diaria en el mismo caso de supresién del tra-
bajo nocturno, y la 15 los descansos que seria mdlspensable con-
ceder en la jornada diurna.

A la pregunta nam. 13: De suprimirse el trabajo nocturno, scudl -
serta la hora mds convenienle para empezar la labor?, se han colec—
cionado 41/, respuestas, de las cuales, prescindiendo de 87, que
manifiestan no serles posible precisar una contestacién conclu-
yente, 93 fijan las cinco de la mafiana en todo tiempo para poder
tener terminada la primera hornada 4 las ocho y media 6 las

- nueve; 82, las cuatro igualmente de la manana; 57, las seis, y las
demds, en nimero muy reducido, las tres, las ocho y la una
(40, 11 y 10 contestaciones, respectivamente), La mayoria, pues,
como puede verse, se inclina 4 las cuatro 6 las cinco de la ma-
fiana como hora més conveniente de comenzar las faenas, con el
objeto de poder satisfacer la exigencia del consumidor, de con-
tar con pan reciente en las primeras horas de la manana. Los
datos en detalle figuran en el adjunto estado:
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Pregunta 13:
L ——
Alcaldes
P O e i
, y S:ggggzes y Sogi: d‘:ies‘]umasélocales
patropales. | obreras. | [nepeciores.
l1dela mahanad ............ 1 1 9
3 idem. .... cecartavec.annos 13 3 24
4 idem...... 30 21 31
Verano... .} 5 jdem. ...... il 3 31 28
Gidem, sovneeeinneenaeanns 22 29 6
8 idem..... eeietiaesseenes 5 2 4
) gGidem ...... 1 6 3
Invierno..{ 7 idem. ...... Ceeens 1 1 1
(8idem........... Ceeaeiae. » » 2 .
De madrugada (sin precisar la hora).... 6 1 4
No pueden precisar el momento. ..... . 58 4 25 .
10 de la matiana (todos los de Valladolid.. 4 > »
, ' 181 99 137
e —
417

A la pregunta 14: De suprimirse el trabajo nocturno, jcudl seria -
la hora mds conveniente para terminar la labor?, se han recibido 387
contestaciones, de las cuales hay realmente que restar 99, que
manifiestan no les es posible 4 las entidades informantes pre-
cisar una respuesta definitiva: del resto, el mayor numero, 64,
fijan las seis de la tarde; 43, las cinco; 35, las cuatro, y el resto,
horas que varian entre las once de la manana y las once de la
noche, pero en ntimero, cada una de esas horas, muy reducido.

Si se fija la atencién en esas contestaciones, se ve que las més
numerosas, las que sefalan las cinco 6 las seis de la tarde, re-
presentan una jornada de doce 6 trece horas de empezar las fae~
nas, como precisan las igualmente mds numerosas de la pre~
gunta anterior, 4 las mismas horas de la manana; pero como en
la pregunta 15 se puntualizan, como va 4 verse seguidan.qente,
los descansos indispensables, de establecerse la jornada ‘dlurna,
resulta que, de admitirse los propuestos, la jornada efectiva que-
da reducida 4 unas diez horas. El estado que & continuacion se
incluye resume las contestaciones recibidas & la pregunta 14:
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Pregunta 14:

Alcaldes,

y Socroauies|y Sociedodes| untas Jocales

patronaies. | obreras. Inspectores.
11 de la mafiana............ » » 6
124dem.....c.coiiiiiieicentiaviraisannn 4 1 6
ldelatarde. . - .ceveveerronesconannnos 4 4 2
AT =3 1+ VAN 6 9 3
3idem......cooevvnnnn 6 6 8
4idem......... erieieeenan teeteenaaen 11 9 15
B idem. civeeiiiieeeiienataananean aas 12 16 15
6 idem....... it ieeeeaiereaeaaaan . 26 12 26
Tidem......coovuenn.. eseraes P 19 11 9
Bidem. .coiiineieiiaiineiniannn.s 16 9 8
b T =) P Y 4 3 2
No encuentran manera de preusal ceeaes 65 5 29
173 85 129

e e ——— T ———— . e

387

Efectivamente; 4 la pregunta 15: De suprimirse el trabajo noc-
turno, jseria conveniente algtin descanso durante la jornada?, se han
recibido 359 contestaciones, de las cuales 144 reclaman dos ho-
ras de descanso, indicando 72, justamente la mitad, que esas dos
horas habran de distribuirse en la jornada, y precisando las
otras 72 que deberdn concederse precisamente 4 mediodia. En-
tre las demds respuestas, 57 consignan que, establecida la jorna-
da diurna, no es preciso descanso alguno; 4o solicitan el tiempo
preciso para comer, sin puntualizar la duracién de ese descanso:
48 dicen que lo que permita la elaboracién, igualmente sin pre-
cisar, y 28 reclaman tres horas en dos periodos. La opinidn ge-
neral, por lo tanto, y la mds de acuerdo con la duracién de la
jornada, es la que manifiesta que dos horas son suficientes para
el descanso de los obreros ocupados en la faena diurna, en caso
" de que ésta se estableciera como normal en la industria de la
panaderia.

‘Los datos correspondientes figuran en el estado adjunto:
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Pregunta 15:

o Alcaldes,
y g:g:dgses y S?)Eir:c{:fies Jumas Iocales
patronales. obreras. Inspectores.
NOeerasoasrosaraaaennns 24 10 23
1é.2horasalmed10d1a.. Ceteieneaiies 27 21 o4
2 horas, distribuidas en la jornada...... 27 22 23
3 horas en dos periodoS................ 8 9 11
Lo preciso para las dos comidas y 1 hora
MAS. eoveve ronernmenoasocnnns e 2 3 3
Lo preciSo para COmMEeT. oo v ceuiarnernss 13 19 8
El que existe en el dia (sin precisar).... » 1 1
Lo que permita la elaboracion..........| . 26 8 - 14
‘No puede darse, por exigirlo la continui-
dad de las faenas .......cciiiiinnnnn 3 » 11
- No admiten la supresion del trabajo noc- v
furno. co.veeviieen., ceeeeians 2 » 1
No encuentran manera de precisar. ..... 10 » 5
142 93 124

Por tltimo, 4 la pregunta 16: Caso de suprimirse el trabajo noc-
turno, jconvendria infroducir alguna variacion en la hora de comien-
20y fin de la labor, segun las esfaciones?, han contestado 316 in-
formantes, de los cuales, prescindiendo de 48, que no precisan
‘respuesta determinada, 126 manifiestan rotundamente que no es
precisa variacién alguna (4 cuyo nimero podrian, sin dificultad,
sumarse 14, que consignan que no merece la pena de introducir
modificaciones); 66 dicen que seria conveniente alguna, sin pre-
cisar cudl fuera ésta, y el resto hacen indicaciones sin valor real
alguno, pues el mayor ntimero (37) se limitan 4 decir que, en su
opinién, convendria empezar, en la época del calor, una hora
miés tarde que en invierno. Resulta, pues, que la opinién mds
generalizada es la de que no es preciso introducir modificacién
alguna, por causa de las estaciones, en las horas de empezar y
terminar las faenas de la fabricacién del pan. Elestado adllmto B
resume las contestaciones recibidas: .

,

et et e e e A G o e n o e ek

\
4
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Pregunta 16:
y ' Alcaldes,
R ey ST ot ocsles
patronales. obreras. lnspe‘zt ores.

£ 29 18 19
NO eeeueeeasancoeseasreosnsanssnnsnns . 47 27 52
No merece la pena, pues apenas Seria

sensgible la variacion ......... i eeee e 6 4 4
En verano, de madrugada y primeras ho-

rasdela mafiapa.....ovevaeiaenaneen. 4 2
En invierno, por 1a tarde y las primeras
" horasdelamnoche......o.iieuuennncnns » 1 2
Empezar 4 las cinco de la mafiana ......} - 3 1 3
Terminar 4 las tres de la tarde.......... » 1 2
Indeterminada .....covvviucncnarncroans 26 . 12 10
En la estacion de calor, empezar una hora )

MAS tarde.. .. cvevvneerennnieronnsnns 15 14 8

130 80 106
T T —
316

La pregunta casi exclusivamente relacionada con los intere-~
ses del consumidor que contiene el Cuestionario, que es la g.%,
que se formula: La supresion del trabajo nocturno, ;perjudicaria de
algun modo al consumidor?, ha sido contestada por 433 informan-
tes, de los cuales 232 se pronuncian decididamente por la nega-
tiva, y el resto, 201, por la afirmativa, fundada exclusivamente
en el argumento de la carencia, en las primeras horas de la ma-
fana, de pan reciente para el desayuno, temor que, cOmo ya s¢
ha visto en las contestaciones examinadas anteriormente, no re-

sulta confirmado. En el adjunto estado se aprecia el detalle de .
esas contestaciones: '

—

: . Alcaldes,
Patronos Obreros | Juntas locales
y Sociedades|y Sociedades é
patronales, obreras. Inspectores.
Si (por obligar al consumo de pan duro en
el desayuno)......evvuveueannnnn... ..| 106 24 71
No (sin explicacion)..o-..vuennn..... .ee 63 78 9
‘ 169 102 162
A — —_,vﬁw/_
433
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- Para terminar, cfueda por examinar uno de los puntos mds
~ interesantes de la cuestion del trabajo en las panaderias, que es
el relacionado con el aspecto higiénico, desde el punto de vista
de la influencia que en la salud del obrero pueden ejercer las
condiciones en las que ese trabajo se efectua: ese aspecto tiene
su desarrollo preciso en las preguntas 8.%, 10, 11, 12 y 13 del
Cuestionario, cuyas contestaciones van 4 ser examinadas y con-
sultadas seguidamente.

La pregunta 8.*: La supresién del trabajo nocturno, jafectaria fa-
vorablemente d la salud del obrero?, ha sido contestada por 417 in-
formantes: de ellos, 284 se pronuncian decidida y rotundamente
por la afirmativa, 12 creen que probablemente seria beneficiosa
la supresion, 44 manifiestan que se juzgan sin competencia
para contestar y 59 aseguran que no tendria influencia benefi-
ciosa esa suspensién, En muchas de las contestaciones se pun-
tualizan muy acertadamente los inconvenientes que para la sa-
lud del obrero tiene el trabajo nocturno, por la forma en que se
lleva & cabo, por la falta de descanso regular que se supone, por
la influencia de la luz artificial que se utiliza y por la accién de
la atmosfera viciada, en la que el obrero permanece durante la
labor.

Como se ve, la inmensa mayorla de los informantes (el 68,10
por 100) coinciden en reconocer la influencia beneficiosa que la
supresion del trabajo nocturno ejerceria en la salud de los opera-
rios, figurando, entre las 284 contestaciones en este sentido, 97
emitidas por los patronos y las entidades patronales, g9 por los
obreros y Sociedades obreras y 88 por los Alcaldes, Juntas loca-
les de Reformas Sociales é Inspectores del trabajo, siendo de no-
tar que, sumadas estas 88 contestaciones con las g7 remitidas
por los patronos, suman 185, casi exactamente el doble de las
recogidas de los obreros y Sociedades obreras, que parecen las
mds interesadas en la cuestién. El estado que sigue @ continua~
€ién permite examinar el detalle de estos datos: ‘.
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Pregunta 8.2: :
Alcaldes,
Patronos Obreros >
y Sociedades 'y Sociedades Junlasélogales
patronales. obreras. Inspectores.
Si (sin explicacion)...«....ee... e 97 99 88 -
No (idem id.)..eeovrennenieanns R 34 9 16
No, si estuviera el obrero mejor alimen-
tado 6 tuviera mayor descanso........ 3 » 2
No, si dedicara 4 higienizarse el tiempo
libre ......... e eeaceieeaeaas 2 » ».
Apenas afectaria 4 lasalud............. 3 » 7
Probablemente, si....... B 4 » 8
Depende de las condiciones del local. ... 1 » »,
Se ignora (por incompetencia)........-.. 21 9 14
165 117 135
e ————— T —— .. >/
417

i

La pregunta 10: sEstdn los operarios recluidos en el obrador du-
ranle el {rabajo nocturno?, ha sido contestada de manera que las
dos terceras partes de las respuestas acreditan que esa reclusion
existe, llevada con tal rigor que, en la mayor parte de los casos,
el obrero no puede salir del obrador mientras dura la faena, lo
que le obliga 4 permanecer, sin medios de combatir de alguna
manera las influencias nocivas del medio en que trabaja, duran-
te todas las horas que constituyen la jornada. A €sto hay que afia-
dir, como resulta de las contestaciones recibidas 4 la pregunata 11:
sDuermen los obreros alguna hora en el obrador? ;En un local espe-

" ctal?, que en la mayoria de los obradores, y para descansar al-
. gunos ratos, duermen en el mismo local en que trabajan, y ten=
didos sobre sacos de los que han servido para llevar las prime-
ras materias para la elaboracién del pan, 6 de los que habrdn de
servir probablemente para portear éste después de fabricado,
cometiendo de esta manera y por este procedimiento una inflfaQ'
cion evidente de los preceptos de la higiene, en perjuicio, €n pri-
mer lugar, de ellos mismos, y después de los consumidores, 2
los que llega el pan en las condiciones de limpieza que pueden
suponerse, resultando asi perfectamente intil la precaucion queé
hoy se exige de que el pan se expenda envuelto en papel, sin te-
ner en cuenta que, al proceder 4 cubrir los panecillos elaborados,
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se cubren al mismo tiempo las impuridades que seguramente
recogieron en el momento de efectuarse las manipulaciones que
preceden al despacho. Los dos estados que se insertan 4 conti-
nuacién contienen los datos relacionados con estas dos pre-
guntas: '

Pregunta 10:

S—
) Alcaldes
[ Patronos Obreros X
. y Sociedades|y Sociedades Jumasélocales
patronales. obreras. Inspectores.
Si, con salidas frecuentes...............} 10 1 1
Si, sin idem..... [ e esssesiansan 7 10 26
Ouvreanosencanacasoncassasnnans 4 11 10
Sin contestacion ....coeieiiiiiiiiiiien. » » 1
21 22 38
/ e —_____ "
- 81
—_——————e———
Pregunta 11:
Alcaldes.
Patronos Obreros N 2
y Sociedades |y Sociedades Juntas locales
-patronales. { obreras. Inspectores.
la sil.'..l.o'.‘..l.n.nol...‘l:’ """" s 12 8 24
B G0 (- T A e 3 615 lg
o>a fee e etanonaesncsassssnoasssancnsan 3
- }No 9 11 22
o1 | 2 64
e ———
117

Las contestaciones 4la pregunta 12: ;En qué piso estd situado el
obrador?, han demostrado un hecho que era perfectamente co-
nocido, y es el de que la inmensa mayoria de los talleres de pa-
naderia estdn situados en los pisos bajos de las casas, circuns-
tancia que no tendria importancia real si esos locales estuvieran
bien acondicionados, lo que, desgraciadamente, constituye la
excepcion. El cuadro adjunto comprende las contestaciones re-
cibidas 4 esta pregunta. , o S '
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" Pregunta 12:

Alcaldes,
Patronos Obreros
y Sociedades|y Sociedades Jantas local~s
patronales. obreras. Inspectores
7
En planta baja...coeceeeieecieaceaens 21 15 37
En SOtanos . veueeccenienccscaasaocncass » 1 5
Sin contestacion. . ...oevererieiiaiaianns » » 1
21 16 43
e —————
80
o —

La Seccién cree de su deber insistir mucho sobre este punto
de vista especial del estudio que viene haciendo sobre las con-
diciones del trabajo en las panaderias: se trata de una cuestion
de vital interés, no sélo para los obreros, sino para los consumi-
dores, toda vez que, al propio tiempo que la salud de aquéllos
resulta comprometida por la permanencia prolongad® en locales
sin luz suficiente, sin ventilacién adecuada y con una tempera-
tura excesiva, circunstancias todas mds que suficientes para de-
terminar 4 la larga-verdaderos procesos morbosos, cuya prime-
ra resultante es la miseria fisioldgica, que abre la puerta del or-
ganismo 4 toda clase de infecciones, que han de encontrar en
esos individuos terreno abonado para desarrollarse, resulta
igualmente en peligro la salud de los consumidores, que reci~
ben indudablemente contaminado un producto que ya de por
si y por su naturaleza especial es un maravilloso campo de cul-
tivo de toda clase de contagios, y que, por el consumo que de €l
se hace, constituye uno de los mds seguros vehiculos de propa-
- gacién de toda clase de gérmenes; si 4 las condiciones de conta-
minacién, derivadas de la forma en que la elaboraciéon del pan
se lleva 4 cabo, que quedan anotadas, se unen las procedentes
de la calidad de las primeras materias empleadas, y sobre todo
y mds particularmente de las aguas que se utilizan en la elabo-
racién, se comprenderd la necesidad de una reglamentacion ri-
gurosa del trabajo de la panaderia que comprenda todas las me-
didas necesarias para poner 4 cublerto la salud del obrero y la
del consumidor.

La Seccién se apresura 4 declarar que, sobre todo en los
grandes centros de poblacxon, existen disposiciones, entre las
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que pueden colocarse en primer lugar las Ordenanzas munici-
pales, que tienden 4 reglamentar esa elaboracion, previniendo
todos los inconvenientes citados; la situacién de las panaderias;
las condiciones de los locales, en lo que hace referencia 4 su cu-
bicacion, ventilacién y luz, revestido de las paredes, etc., etc.;
las cualidades que deben reunir las aguas que se utilizan en el
amasado, y hasta la procedencia de las materias que se destinan
4 la calefaccién de los hornos para evitar el empleo de combus-
tible, que pudiera ser nocivo por su composicién especial, estdn
perfectamente regulados y sujetos 4 medidas de prevencion
rigorosas que. de ser cumplidas exactamente, pondrian perfec-
tamente 4 cubierto los intereses higiénicos, asi del obrero pro-
ductor como del vecindario consumidor; lo que sucede es que,
de estas disposiciones, no se cumplimenta ninguna; en unas par-
tes, por dejadez de los encargados de llevarlas 4 la préctica; en
otras, por mal entendidos intereses locales, en los que entran
por mucho nuestras ‘desdichadas costumbres politicas, que, al
hacer del tahonero un elector influyente, aconsejan complacen-
cias en su favor que redundan en perjuicio directo é indiscutible
de la salud pablica. La inspeccion severa por parte de los fun-
cionarios especiales encargados de este servicio por el Instituto,
"de Reformas Sociales seria el unico medio de corregir estos
abusos, de evitar estos inconvenientes y de prevenir estos peli-
gros, siempre que se consiguiera que la iniciativa de esos fun-
cionarios fuera apoyada, con firmeza y sin debilidades, por las
Autoridades gubernativas. - -

-

DATOS SUMINISTRADOS, 'POR LOS INSPECTORES DEL TRABAJO, REFE-]
RENTES A LA .SUPRESION DEL TRABAJO NOCTURND EN LA PA=
. NADERTA : ' ‘

Los Inspectores del trabajo’ contribuyeron eficazmente é.la,
informacién abierta por el Instituto de Reformas Sociales, d{s— )
tribuyendo, recogiendo y remitiendo 4 este Centro lo's Cuestio~
narios que redacté al efecto, compartiendo este trabajo con los
funcionarios de la Estadistica. Pero, ademds, algunos-de .chcl?os
Inspectores afaden observaciones, resultado -de sus propias 1o~
vestigaciones, que importa conocer, ¥ quedan extractadas en las
lineas siguientes: T T ‘

s
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Castellon.—La industria de la panaderia es pequena industria:
baste decir que para 52 panaderias 6 establecimientos destinados
4 la elaboracion y venta de pan sé6lo hay 8o obreros. El trabajo
se hace por el patrono, auxiliado por uno 6 dos operarios y al-
gun aprendiz.

Las horas de trabajo son:

Para la preparacién de la levadura: un solo operario trabaja

de dos a tres de la tarde, en verano, y de diez 4 once de la ma-
nana, en invierno.
'~ Todas las demds operaciones son nocturnas: desde las seis de
la tarde 4 las seis de la manana, con pequenas variaciones en las
horas de empezar y dejar el trabajo, segtn las estaciones y su
influencia en la fermentacién panaria.

En algunos establecimientos de la cap1tal se conserva la masa
que ha de servir para la levadura del amasijo siguiente, en apa-
ratos adecuados, preservada del contacto del aire.

El trabajo nocturno, mds que 4 razén técnica, obedece 4 la
costumbre de que el pan tierno se entregue al consumo en las
primeras horas de la mafana.

Pero alegan algunos patronos que si el pan se saca del horno
en las Gltimas horas dela tarde, para no ponerlo & la venta hasta
el dia siguiente, perderia, por desecacion, una parte de su peso..

Hay que tener en cuenta la costumbre de la mayor parte de
las familias labradoras de amasar el pan en casa y llevarlo 4 co-
cer 4 los hornos de las panaderias. Esta coccion se realiza du~
rante el dia; y claro es que si los panaderos hacen sus hornadas
de dia, los particulares tendrian que cocer de noche, alterdndose
asi las costumbres de la localidad, cuya poblacién es esencial-
mente agricola.

Por esto, para conciliar los intereses de las familias particula-
res y de los obreros, hay quien propone que los trabajadores pa-
naderos trabajen de dos de la tarde 4 doce de la noche.- Pero
como diez horas es poco, habia que prolongar la jornada, en al-
gunas épocas del afio, hasta las dos de la madrugada.

Preferible parece la jornada de cuatro de la mafiana hasta an-
tes de la noche.

Los hornos de cocer pan estidn en local distinto del obrador.

Las disposiciones que se dicten.han de tener cierta flexibili-
dad, cierta elasticidad para su mas facil acomodacién y adapta-
cién 4 los usos y costumbres de cada localidad y el menor per-
juicio posible 4 las diversas clases sociales.

.
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En ciertos casos, contados, como el de reparacién de hornos
y otros, p_udieran existir excepciones de trabajo nocturno; pero
con garantias de justificacion de la necesidad, y evitar se falsee
la Ley.

Huesca.—La industria panadera, en toda la provincia, m4s
bien tiene caracter familiar, interviniendo reducido nimero de
obreros, y éstos sin estar asociados para un fin de cooperacién.

La casi totalidad del pan que se consume se elabora de dia.
En contadas localidades se fabrica el llamado pan de lujo, vy 4
ellas podria afectar la supresién del trabajo nocturno, por lo que
respecta 4 la venta en las primeras horas de la manana. _

Logrofio.—A la supresién del trabajo nocturno objetan los pa-
tronos lo siguiente: las levaduras tendrdn que hacerse por la no-
che, si se ha de trabajar de dia.

Si el pan se hace de dia, para venderlo al siguiente, la pérdida
de peso es mayor.

Empezado el trabajo, no puede interrumpirse hasta su ter-
minacién, puesto que las levaduras no admiten espera, ni los
hornos puede dejarse que se enfrien, porque en ello estd el
ahorro del combustible.

Durante el invierno es preferible trabajar por la tarde y pri-
meras horas de la noche, y en el verano, la madrugada y las
primeras horas de la mahana. Como principio general, conviene
fresco en verano y calor en invierno.

En épocas de grandes calores, fiestas 6 aglomeracién de po-
blacién, es necesario aumentar las horas de trabajo, pues no
siempre se puede aumentar el nimero de obreros, ni los locales
permiten hacer mayor trabajo, como no sea en horas extraordi-
narias.

Madrid. — El Inspector regional, en el informe presentado
acerca del problema en estudio, examina con todo detalle las
condiciones en las que la elaboracién se efectaa, de las tres cla-
ses de pan consumido en Madrid: el candeal, el francés y el lla~
mado de Viena, consignando numerosos datos relacionados con
las manipulaciones precisas, el tiempo necesario en cada una, €l
numero de operarios empleados, los jornales medios que se abo-
1Ban, la forma en que se contrata el devengo de €sos ,orn'ales, y
en una palabra, cuantos detalles de algin interés ha podido re-
coger en el transcurso de la informacién que ha llevado 4 cabo.

De ese estudio se deduce que la primera hornada de pan can-
deal que puede obtenerse, partiendo de masa separada como fer-

' 3
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mento de la tiltima del dia anterior, y que empieza por el refres-
co de esa misma masa, exige de catorce 4 diez y seis horas, de
las cuales, una corresponde & la elaboracion del llamado refres-
co; cuatro 6 cinco, al periodo necesario para que éste adquiera el
'punto necesario; una, a la preparacion del cucharén; tres, al re-
poso de éste; una, 4 la obtencién de la levadura; dos, al descanso
de ésta; una, al amasado final; dos, al refinado y entablado, y
una 4 la cocciéon. Las operaciones que constituye esta primera
hornada empiezan, en la mayor parte de las tdhonas, actualmen-
te, 4 las ocho de la mafana, terminando 4 la una de la madru-
gada del dia siguiente, en que salen los panes del horno.

Las demas hornadas, tres de ordinario, se suceden unas &
otras, no exigiendo ya cada una mds de seis horas, porque en
ellas se parte, para la preparacién de la masa, de levadura que
se toma de la hornada anterior, y que no exige mds que tres ho-
ras en total para poder utilizarse en el amasado final de la si-
guiente. :

De esta manera resulta que la preparacién de la segunda hor-
nada puede empezar & las nueve de la noche, y la de la tercera,
a las once, conservdndose levadura de ésta para la cuarta, cuya”
elaboracién final se retrasa un poco mds para que la coccién ter-
mine préximamente 4 mediodia, y, ademds, para la que ha de re-
frescarse 4 las ocho de la manana del dia siguiente, sirviendo de
punto de partida del trabajo de ese dia. Distribuida la labor en
esta forma, las hornadas salen, ya terminada la coccién: la pri-
mera, 4 la una de la madrugada; la segunda, 4 las tres; la terce-
ra, 4 las cinco, y la cuarta y ultima, 4 mediodia.

Para el pan francés, la distribucién y los plazos del trabajo
vienen 4 ser los mismos, con muy ligeras variaciones, y en

" cuanto al de Viena, como su elaboracién exige mucho menos
tiempo, por la naturaleza de la levadura que en él se emplea y
por la manera de sucederse las operaciones, la cuestion no pre<
.senta dificultades en la practica.

La sintesis de las observaciones del Inspéctor de la primei'a
region se resumen en los siguientes parrafos, que se transcriben
integros:

«La serie de operaciones y descarsos que se puntualizan no
obedecen, segun-los obreros, més que 4 la rutina mantemda du-
rante muchos anos, sin que haya razén técnica que abone esta
rutina. Solamente la fazén econémica debiera influir en el 4nimo -
de los patronos para mantener este horario, evitdndose con él
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comprar levaduras rapidas, que ya se emplean en Vitoria, y apa-
ratos ingeniosos para conservar la levadura, que evitarian el re-
frescado y cucharén con los paros forzosos, para que las levadu-
Tas adqu1eran ¢l punto de masa.»

«Aun sin necesidad de levaduras rapLdas y aparatos para con-
servarlas, en Don Benito, Castuera. Aimendraiejo y Cabeza del
Buey, se ha suprimido, entre otras locahdades el trabajo noc-
turno de las panaderias.»

Malaga.—1.a venta de pan comienza al amanecer con e] pan’
que & primeras horas de la madrugada fabrica el segundo turno.
La venta termina por la noche. _

En Mdlaga, en muchas panaderias hay fabricacién continua,
es decir, que se trabaja de dia y de nocheen dos turnos, de unas
diez horas de trabajo por tanda, & saber:

Arteseros Horneros
que trabajan la masa. que hacen la coccién.
Principio Fin Principio Fin

de la jornada. | de la jornada. { de la jornada. {de la jornada.

Primer turno.|6 & 7 de la ma-
iana. ......|3,30 & 4 de la}]
tarde ......}9410dela ma-
dana.......|6 4 7 de la
. . ‘ tarde.
Segundoturnol4 4 5 de la tar-| -
de.........[142delama-
drugada....]7 & 8 de la no- ]
{ che........|1545,30dela
mafiana.

.La variacién de una hora en el principio y fin de la jornada
de cada turno depende de la variedad de estaciones.

- Dicen los patronos que la supresién del trabajo nocturno obli-
garia al consumidor 4 desayunarse y almorzar con pan del dia
anterior; y como el pan de un dia para otro se come con menor
gusto y en menor cantidad, disminuiria el consumo.

Sevilla.—Los patronos en pequeiio, que sufren el per)mcxo de
los grandes industriales, consideran beneficiosa la supresién del
trabajo nocturno.

Los grandes industriales, en cuyos establecimientos se tra-
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baja de continuo noche y dia, se considerarian perjudicades con
la reforma. '

Estando organizadas las panaderias para el trabajo de noche
y de dia, no serian suficientes las que existen en la actualidad
para la produccién durante el dia.

El consumidor acepta mejor el pan recientemente hecho,
aunque sea de mediana calidad, que el que lleva mucho tiempo:
cocido. ' »

Murcia, Albacete y Cuenca.—En esta region, el Inspector, seflor
General Ramos, ha recogido un gran nimero de datos del ma-
yor interés, que traducen fielmente el estado y las condiciones
en que en la misma se encuentra y se desenvuelve la industria
de la panaderia, datos que se resumen & continuacion, conden-
sdndolos con el objeto de no hacer demasiado extensa esta par-
te del informe de'la Seccion.

En toda esa region, la finalidad perseguida es la de disponer
de pan tierno desde las seis 4 las ocho de la manana, segtin las
estaciones, variando los detalles con el nimero de hornadas, en
relacién con la venta en calidad y cantidad, y segiin se elaboren
6 no articulos especiales (bollos para el desayuno, por ejemplo).

El trabajo se subdivide de manera que los primeros amasijos,
que dan pan en piezas grandes de primera y segunda clase, y
que exigen una coccion més prolongada, salgan del horno de
once 4 doce de la noche, sucedi¢ndose las hornadas.siguientes
para las piezas pequenas con caldeos sucesivos.

En esa regidn, la preparacion de la que se llama primera cre-
ciente (primer refresco en nuestra capital) dura de treinta 4 cua-
renta y cinco minutos operando 4 maquina, y una hora a hora
y cuarto operando 4 brazo; debiendo la masa permanecer en
descanso, para que la fermentacién se efectie, cuatro horas pré-
ximamente en verano y seis en invierno; la elaboracion de la se-
gunda creciente (la llamada levadura en las demdés regiones)
exige treinta minutos, operando mecénicamente, y una hora, si
se trabaja 4 brazo, siguiendo el amasado final, la distribuci6n en
piezas, la colocacion en las tablas y el reposo antes deda coccion,
que suman en junto de cuatro & cinco horas en verano; en es€
tiempo se caldea el horno, durando la cochura de media 4 una
Yy media horas, segun la magnitud de la hornada.

En estas provincias existen dos procedimientos de distribu-
cién del tiempo en las panaderias: en uno empiezan las opera-
ciones de siete 4 ocho de la manana y terminan 4 las doce de 12
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poche; en otro se principia el trabajo entre diez y doce de la ma-
fiana, acabando la coccidn ultima 4 las cuatro de la madrugada.
‘Con el primer régimen, el maestro trabaja desde las cinco 6 seis
de latarde hasta las doce de la noche; el oficial y ayudante, des-
de las siete 0 ocho de la manana hasta las diez 0 once de la no-
che, y lo mismo el aprendiz; con el segundo, el maestro empie-
za de once & doce de la noche y termina 4 las siete de la mana-
na, y los demds operarios (oficial, ayudante y aprendiz) empie-
zan de seis 4 siete de la noche para concluir igualmente 4 las
siete de la mafana. ' ’

En esta regién, el consumo de pan de primera y de bollos
para el desayuno es de siete 4 diez de la maiana, y el de pan de
aquella clase, ademds, para las comidas de la noche, de cinco 4
siete de la tarde; el pan de segunda y tercera se vende principal-

-mente de ocho 4 doce de la manana y de seis-d ocho de la noche.

La situacion de los hornos y de los obradores es en planta

baja, algunas veces separados hasta en edificios distintos, sien-
-do la ventilacion y la iluminacién deficiente en la mayor parte
de los casos. . _

En muchos puntos van introduciéndose ya'las amasadoras
mecdnicas y los hornos continuos, con los mejores resultados.

En la mayor parte de las localidades de la regién en las que
se trabaja de noche puede consignarse que el pan y los bollos .
que seé consumen para el desayuno llevan dos o tres horas, 4
partir de su salida del horno; el que se utiliza 4 mediodia, de seis
4 ocho horas, y el de la comida de la noche, de trece a catorce,
€omo minimo. ‘ -

La principal objecién que se opone 4 la supresion del trabajo
nocturno‘es la prepdracion de la llamada primera creciente, que
exige una hora de trabajo y cuatro 6 seis de reposo para la fer-
‘mentacién completa: esto podria evitarse, en opinién del Inspec-
tor, reservando la masa que ha de utilizarse en la jornada diur-
Da para la preparacion de esa levadura, que deberia conservar-
S€ unas doce horas, en lugar de las seis, préximamer-lt‘e, un se
conserva en la actualidad, y, aun en caso de no admitirse cste,
bastaria una labor de media 4 una hora de un solo operario, en-
tre once y doce de la noche, para preparar la levadura, que se
utilizaria 4 las seis de la manana del dia siguiente.

En los hornos en los que se pone en venta pan tlerno’entre
las cinco y las siete de la tarde, desde que se empieza la primera
Operacién hasta la salida del horno son precisas: :

~
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Con trabajo mecdnico: en verano, siete 4 ocho horas;

Con trabajo mecdnico: en invierno, diez 4 doce horas;

Con trabajo 4 brazo: en verano, ocho y media 4 nueve y me-
dia horas;

Con trabajo a brazo: en invierno, once y medxa & trece y me-
dia horas.

De dorde resulta demostrado'que en verano podria empezar-
se la jornada mas tarde.

Es indudable, por lo tanto, en opinién del Inspector de la
sexta regi6n, que, empezando el trabajo entre cinco y seis de la
manana, podria ponerse 4 la venta pan tierno entre cinco y seis
de la tarde, con tiempo sobrado, por lo tanto, para la comida de
la noche.

Suponiendo este régimen en vigor, y compardndolo con el
del trabajo nocturno, resultaria que en la comida de la noche se
tendria pan realmente tierno, puesto que solo llevaria una 6 dos
horas desde su salida del horno, en lugar de las trece 6 quince
que tiene el que se expende en la actualidad; en cambio, el de la-
comida del mediodia llevaria diez y ocho (cinco 6 seis mds que
en el dia), y el del desayuno contaria con diez 6 doce horas (las
mismas que actualmente tienen los bollos y demds elaboracién
especial para los desayunos). Claro estd que estas conclusiones
se refieren 4 las tahonas de la regién estudiada, en las que no

~se produce mds que una sola, 6, cuando més, dos hornadas
diarias.

Ocupéndose del argumento formulado también en la 6.* Re-~
gioén, por los patronos, de la libertad del trabajo y produccion,
comparando la industria de la panaderia con las de trabajo con-
tinuo, para producir, en las veinticuatro horas, mayor cantidad
de producto que lanzar al mercado, el Inspector regional indica
que tal vez podria aceptarse y atenderse este argumento, qu¢
no carece indudablemente de fuerza, reglamentando con equidad
el trabajo y los turnos de dia y de noche, para que pudxeran
combinarse las cuadrillas en los dos traba)os diurno y noctur-
no, de tal manera que todos los obreros dispusieran de la rmtad
de las noches de los dias laborables para el descanso.

El notable informe del Sr. Inspector de la 6.* Region termina
con las siguientes conclusiones: '

1.* Que no hay motivo técnico ni econémico que haga nece-
sario el trabajo nocturno, puesto que la preparacién de la leva—
dura puede realizarse empleando algunos de los procedlrmentos
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conocidos que permiten dejar hecha, al terminar vna jornada,
la preparacion necesaria para los amasijos de la siguiente;

2.* Que sin perjuicio para el consumidor ni para los patro-
nos, y con beneficio para los obreros, puede realizarse la. susti~
tucién de que se trata;

3.* Que la jornada diurna podria empezar de las cinco 4 las
seis de la manana, para terminar de las seis 4 las siete de la tar-
de, descansando los obreros dos 6 tres veces, bien por turnos 6
en la forma que se conviniera, dependiente de las conveniencias
del trabajo, pudiendo salir del obrador, condicién imposible hoy
de cumplir, por estar aquél cerrado por la noche;

4.* Que reorganizando trabajo y elementos, sin grandes gas-
tos puede llegarse, dentro de la jornada diurna, 4 escalonar la
produccidn, de tal modo que sucesivamente se realicen varias
elaboraciones, como se hace hoy en algunos establecimientcs;

5.2 Que en todo casp, y previo contrato especial entre patro-
nos y obreros, 4 fin de normalizar turnos y jornales, podria es—
tablecerse ampliacion de jornada hasta las diez G once de la no-
che, dando facilidades en esto para todos los aumentos y conve-
niencias de la produccién y del consumo, y :

6. Que al suprimir el trabajo nocturno, s6lo en casos muy
especiales y extraordinarios podria, realizarse, mediante acuerdo
de las Autoridades y s6lo en turno relacionado con el diurno, de
manera que constituya una jornada independiente y suplemen-
taria.

Sevilla. —En Sevilla se trabaja de noche en todas las panade-
rias, y en la mayor parte de ellas el trabajo es continuo, es de-

-¢ir, que se trabaja de noche y de dia. .

Trabajo de noche: De seis de la noche 4 cuatro de la maiana.

Limites de la jornada: De diez y media de la noche 4 nueve
de la mafana. /

Trabajo de dia: De siete de la manana 4 cuatro de la tarde.

Limites de la jornada: De doce de la manana 4 siete de la_
tarde, . )

En las tahonas en que hay fabricacién continua, los operarios
del turno de dia preparan la levadura para la noche, y los de la
noche, para los primeros. - .

El pan blando francés y el cataldn se trabajan solamente de
noche, y el preparado de la levadura se hace, de cuatro 4 seis de
la tarde, por el personal que ha de confeccionarla.

En Sevilla, rarisima vez se emplea la levadura d todo punto.
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Generalmente no se utiliza como fermento mds que masa de
operaciones realizadas seis (i ocho horas antes.

La venta del pan en Sevilla empieza 4 las cuatro y media en
verano y 4 las seis y media en invierno, y termina de diez & doce’
de la manana.

La mayor parte del pan fino se vende de nueve & once de la
maifana y de cuatro 4 seis de la tarde.

Oviedo.—Los patronos de Oviedo no se oponen, siempre que
se tengan en cuenta varias condiciones relativas al trabajo:

a) Que el cumplimiento de la Ley fuera general esto es, que
alcanzase 4 las tahonas 6 talleres de familia, en las que el pro-
ducto se elabora sin el concurso de obreros ajenos 4 ella, no per-
mitiéndose ejecutar de noche todo trabajo que no sea ciertas la-
bores de preparacidn de levaduras, 4 fin de que las condiciones
de competencia del negocio sigan siendo las mismas. A este
punto de la cuestiéon conceden singular importancia los patro-
nos, considerdndolo como una de las mayores dificultades de la
implantacion del cambio de horas del trabajo;

b) Exigencias del consumidor de tener 4 su disposiciéon en
todo momento pan recién fabricado;

¢) Que el comienzo de la jornada sea 4 hora tal que permita
el transporte, 4 hora conveniente, del producto 4 los distintos
puntos de consumo. Esta necesidad es de interesante satisfac-
cién para la industria panadera de alguna importancia, porque
la produccién del pan en grande escala exige el reparto y trans-
porte a suburbios, pueblos y, en general, puntos de venta, 4 ho-
ras convenientes.

Opoénense més 4 la reforma los patronos de lo que puede lla-
marse la gran industria panadera, esto es, los de establecimien-
tos montados para produccion en grande escala del pan me-
diante trabajo continuo, diurno y nocturno, y que cuentan con
la gran importancia de sus ventas, que habian de quedar nota-
blemente mermadas con la supresién del trabajo nocturno.

Valladolid.—En Valladolid, segin informes del Inspector del
trabajo, la mayor parte de los patronos de la capital no ven ip-
conveniente en la supresién del trabajo nocturno; pero los que
se dedican 4 la fabricacién del pan francés y de lujo encuentran’
dificultades en la reforma de jornada.
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INFORMACION ORAL DE OBREROS Y PATRONOS ANTE EL INSTITUTO

De esta interesante informacidén extractamos lo mds intere-
sante, desde el punto de vista técnico de la fabricacién del pan,
dejando aparte lo que hace relacién con la higiene del trabajo,
no porque no revista importancia, y muy grande, .ni dejen. de
ser, en varios casos, justisimas las quejas de los obreros en este
asunto, sino porque son ajenas, hasta cierto punto, al problema
de la transformacién de la jornada nocturna en trabajo diurno.

Tiene, sin embargo, relacién con el problema la observacién
.siguiente: el trabajo nocturno es favorecedor, en cierto modo,
_ de la insalubridad de los locales en que se trabaja.

"© Como la labor se hace de noche, y, por tanto, con luz artifi-

".cial, parece ésta encubridora de locales bajos, 4 veces sotanos,
de condiciones deplorables de higiene. La luz de! dia seria un
medio de poner de relieve las cualidades antihigiénicas de esos
centros de trabajo y un obstdculo 4 su utilizacion.

, Patronos.—Dicen que toda medida de caracter general es in-
- aplicable en nuestro pais, por la.gran variedad de casos que

ofrece la panificacién en las diversas regiones. Hasta las condi-

ciones térmicas son diferentes de una 4 otra.

El publico serd el primer perjudicado con la supresic’m del
traba}o nocturno, porque no dispondré de pan tierno 4 tiempo,
~especialmente el de la manana, tan necesario 4 ninos, enfermos,
4 los obreros mismos. La modificacién de horas producira la
carestia del producto, entre otras razones, porque habria que em-
plear personal especial para el reparto.

La levadura artificial no sirve mds que para el pan de Viena;
1o puede emplearse en el francés y candeal.

Aun suprimiendo el cucharon y el refresco, hay necesidad de
trabajar de noche, si se quiere tener pan 4 buena hora del dia.
Se necesitan ocho horas para hacer una hornada, sin contar con
que de una 4 otra hay que calentar el horno.

‘Empezando 4 las doce de la noche el trabajo, no habria pan
Por la mafana, ni aun en verano. En invierno, con mds razon,
Porque las fermentaciones son mds lentas.

El pan de Viena necesita cinco horas para hacerse. La leva-
dura empleada en él se pudre, en verano, con facilidad; es de di-
ficil conservacién. .
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El pan francés morird con la transformacién de horarios,
porque es un pan que s6lo se emplea en desayunos. Después de
las nueve de la manana no hay ya venta, y no podra estar cocido
el pan hasta mads tarde de las once.

El trabajo nocturno estd impuesto por las necesidades del
consumo.

Obreros.— Aseguran los obreros que la supresion del trabajo
nocturno no ha de impedir que se coma pan suficientemente
tierno. Hoy mismo, que se cuece 4 las dos de la manana, por
ejemplo, esta apilado varias horas antes de la venta, y el que
consume el publico por la tarde y por la noche lleva mds de
doce horas de cocido. ' A

El cucharon y el refresco son pura rutina. Pueden sustituirse
con levaduras mds rdpidas. La levadura puede conservarse trece
y mas horas, . -

Para la fabricacién del pan de Viena son suficientes tres ho--
ras. La mayor parte se vende por la tarde.

Cuanto al pan candeal, con jornada de cuatro de la mafana
4 cuatro de la tarde, se podria elaborar la misma cantidad que

hoy se produce. Dura tanto la jornada actual por las muchas
hornadas que se hacen.

OBSERVACIONES DE LA SECCION SEGUNDA

Dificultades de orden técnico.—La teoria y la practica de la pa-
nificacién no han alcanzado perfeccion tal que permita dictar re-
glas uniformes, intangibles; antes bien, encuéntranse, de una
otra localidad, diversidad en detalles de procedimiento en clases
de pan y, por tanto, en tiempo necesario para la fabricacion.
Esto sucede con el nimero de refrescos y periodos de fermen-
tacién, conservacion de las levaduras, amasado 4 brazo 6 4 ma-
+ quina, empleo de hornos de tipos diferentes, etc.

Anédase 4 esto la variedad de gustos en las diversas regiones,
en las que el publico se acostumbra 4 comer ciertas clases de pan
con preferencia a otras. .

Lainformacién oral y escrita abierta por el Instituto demues—
tra la misma vaguedad, igual diversidad de reglas fijas y de opi-
niones en este punto.

La preparacion de las levaduras—dicen los obreros—y los pe--
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riodos de fermentacién no pueden’ ser .obsticulo 4 la supresion
del trabajo nocturno. Estas operaciones se dificultan por la ru~

- tina y por-el estado de atraso de la panaderia. Empléense ama-

- sadoras mecénicas y levaduras quimicas y hornos perfecciona-
dos, y se llegard 4 producir pan en tres 6 cuatro horas.

_ Los patronos niegan en,absoluto este aserto. Ya existen en
muchas panaderias, dicen, aparatos conservadores de levadu-.
ras, amasadoras mecdnicas, hornos perfeccionados, y, no obs-.
tante, es imposible producir el pan ¢n tan corto espacio de tiem-
po como aseguran los obreros. Les fermentos quimicos, afaden,
tales como diafarina, diamalt, etc., no pueden suprimir la cos-
tumbre de hacer el pan con pies, refrescos, cucharones, recados
y-otros diversos nombres con los cuales se denominan, en las
diversas regiones, las operaciones preljminares necesarias para.
la fermentacién de la masa del pan. El diamalt, la diafarina, etc.,.
derivados de la malta, sirven para coadyuvar 4 la fermentacién,
pero no para provocarla; son de utilidad como coadyuvantes,’

~ pero no son levaduras, y no sirven para provocar la fermen-
. tacién, : ’ 3
La levadura de Viena es, si, un fermento que se emplea en el
‘ pan de este nombre, y abrevia las operaciones, pero. sélo sirve
, _.para el pan moldeado; y los repetidos ensayos hechos con el pan.
' espafol 6 pan sobado no.han legado 4 dar satisfactorios resul--
tados, y el producto ha sido-rechazado por el consumidor. .

Anaden que la fermentacién no puede violentarse: necesita
un tiempo que no puede abreviarse, y no es posible, por tanto,
fijar horas para la terminacién del proceso panario, siendo bas-
tante un cambio atmosférico para que se retrase la fermentacion
dos 6 tres horas, seglin la temperatura y condiciones de la masa.

Perjuicios para el publico. — El consumidor estd acostum-
brado 4 comprar pan tierno por la manana, para el desayuno y
comida del mediodia, y esto obliga & dar 4 la venta casi todo el
ban antes de la tarde.- :

Ahora bien, dicen los patronos: suprimido gl trabajo noctur-
10, y teniendo en cuenta el tiempo necesario para la preparacion
de las levaduras, fermentaciones y amasado, la primera hornada
de pan, empezando el trabajo de cuatro 4 cinco dela manana, no
podré obtenerse lo menos hasta después de la una de la tarde, y
es de observar ademas que, al empezar la venta, hay que dispo~
ner de varias hornadas, es decir, de suficiente cantidad de pan
para distribuir 4 los despachos, y ha de contarse con el tiempo
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necesario para el reparto, que no es poco, sila distribucidn ha de
hacerse 4 muchos puntos y 4 grandes distancias.

Ademds, afiaden, hay exposicidon de que el publico coma pan
-mediano, pesado, sin las condiciones de fermentacion y cochura
v las cualidades que aquél demanda, porque el panadero, en su
afén de vender pronto pan tierno, acelerard las operaciones de
fermentacion, amasado y coccidn, con perjuicio de la calidad del
producto. Y si, para evitar todos estos inconvenientes, se vende
por la manana pan de la vispera, el consumidor tendrd que re-
signarse 4 comer pan duro, y el patrono resultard, 4 la postre,
perjudicado, porque ia venta disminuird, aparte de que el pan
pierde de peso después de muchas horas de cocido.

Carestia del pan como consecuencia de la reforma de la jornada.—
La anuncian algunos patronos, fundamentdndola en lae causas
siguientes:

Las panaderias, en la grande y aun en la mediana industria
de la panificacién, se verdn constrefiidas 4 limitar su produc-
cion; y si quieren evitarlo en parte nada mds, tendran que for-
zarla, mediante aumento de personal y de material, para resca-
tar parcialmente el tiempo perdido, ya que la fabricacion no
puede ser continua, todo lo cual conduce & gastos suplementa-
rios, y es obstdculo 4 una explotacion intensiva de locales y de
material. Esto se traduce en aumento en los gastos de fabrica-
cidn, que pesardn sobre el consumidor.

Por otra parte, la limitaciéon de produccién, en la grande y
mediana industria, traerd consigo el aumento de pequeias pa-
naderias, y, por tanto, el aumento de precio en la elaboracidn,
que sufragard el pablico, porque el desarrollo de la grande in-
dustria, que puede producir y vender mas barato, se paralizard;
y esta regresién 4 la pequena industria panadera que no puede
fabricar tan barato como la grande, y aun 4 la panaderia domés-
tica, encarecerd ¢l articulo. Las pequenas panaderias resultardn
favorecidas: por eso se muestran favorables 4 la supresion del
trabajo nocturno, con perjuicio de la gran industria y del com-
prador.

Ofras ob;eczones, de los patronos d la supresion del trabajo noc-
turno: 1.* La gran industria ha montado sus talleres y hecho
los desembolsos consiguientes para una fabricacién continua-
Es injusto suprimirla;

2.* Dificultades para el porteo 4 domicilio y para la reventfl
del pan, por el tiempo que esto exige;
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3.* Posible necesidad de reducir el nimero de formas del pan;
4. Posible falta de puntualidad de los obreros para el co-
- mienzo del trabajo en la madrugada, sobre todo en invierno,
y para los obreros que viven lejos de las panaderias; y dado lo
] precipitado que ha de ser el trabajo de la manana, 4 fin de pro-
ducir pan tierno lo mds pronto posible, el retraso de algtin obre-
" ro, asi como cualquier otro accidente de la fabricacién, seria
paf@ el patrono de graves consecuencias;
5. Imposibilidad de emplear los obreros en el reparto & do-
micilio; . :
6.~ Sila Ley no es general, si no comprende 4 todas las pana-
derias de todas clases, no sélo de las ciudades, sino de los subur-
bios y pueblos 4 ellas inmediatos, estas ultimas continuarian tra-
bajando de noche y harian competencia 4 las primeras. Se inver-
tiria la venta actual, y en-vez de suministrar las panaderias de
los grandes centros de poblacién el pan 4 los suburbios y pue-
" blos inmediatos, vendria & aquéllos el fabricado por los tltimos;
7.~ Un aspecto del problema de Ia transformacién del trabajo
de la panaderia, que merece tenerse en cuenta, es la del reparto
de las hornadas 4 los centros de venta. :

Hoy se encargan de esta operacién obreros que han trabaja-
do de noche en las faenas de panificacién; la transformacién del

" trabajo nocturno en diurno llevard consigo la necesidad de em-
plear, para el reparto, personal especial, con el consiguiente au-
mento de gastos para el producto.

Valor de las objeciones d la supresion del trabajo nocturno.—De-- -
‘biendo constrenirse este informe principalmente al aspecto téc-
nico de la cuestién, habra de comprender cuanto hace relacion.
con las levaduras, fermentaciones y detalles de fabricacion del
pan. Estos detalles son los que han de dar la medida de la faci-
lidad 6 dificultades de la transformacion del trabajo nocturno,.
de los perjuicios que el piiblico y la industria panadera pueda.n
sufrir, y podran servir para apreciar el valor de todas las mani-
festaciones de patronos y obreros. »

Volviendo sobre algunas de las objeciones que. s¢ hacen por
algunos patronos que han acudido 4 la informacién para funda-
mentar su oposicién al cambio de horas de trabajo, repetiremos
€l que tiene mas caracter practico. : .

) Ala preparacion de la levadura—dicen algunos—debe seguir
Inmediatamente su empleo para el amasado, pues de conservar-
la algunas horas, puede agriarse, con perjuicio de las propieda-
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des que ha de tener, si el pan ha de resultar de buenas condicio-
nes. De aqui—anaden—Ila necesidad del trabajo nocturno para
preparar la primera hornada.

Proponen algunos informantes, para salvar la dxﬁcultad su-
puesta, el establecimiento de un turno de un obrero que trabaje
de noche en el refresco de la levadura y en la preparacién del
horno, si fuera preciso, -que se retirard en cuanto termine su
tarea.

Dicen otros que el remedio estd en el empleo de’ aparatos con-
servadores de la levadura.

 Valor de esta objecion.—No es la primera vez que se aducen
esos argumentos contrarios & la supresion del trabajo nocturno
de la panaderia. Con motivo de la aplicacién en Italia de la Ley
de 22 de Marzo de 19o8 suprimiendo el trabajo nocturno de la
panaderia, los fabricantes de Venecia manifestaron el temor de
que las levaduras, abandonadas 4 si mismas durante la noche
hasta la madrugada siguiente, fermenten activamente y den pan
dcido. Ademas, enfriados completamente los hornos durante la
noche, al llegar la manana siguiente, se calentardn precipitada-
mente, en el afdn de cocer pronto, y de esta violenta calefaccion
resultard que el pan de las primeras hornadas experimentara
rapida coccidn en la superficie exterior y quedard crudo en elin-
terior. )

De la informacién realizada por el Instituto resulta que en
Madrid y en otras provincias, para la fabricacién del pan candeal
y del llamado francés, se toma como levadura primera, 6 de pie,
parte de la masa de la Gltima hornada. La levadura de pie sex
mantiene en fermentacién durante cinco 6 seis horas. Al cabo
de este tiempo se refresca, amasdndola con apegaciéon de harina
y agua. En este primer refresco se invierte proximamente una
hora, dejando después descansar la masa ‘durante un promedio
de cuatro horas, es decir, que para utilizar el primer refresco
son precisas cinco horas, como término medio de lo necesario,
segun las estaciones. '

La masa procedente del pnmer refresco sufre, 4 las cuatro
horas, un segundo refresco, agregando harina y agua, operacion
en que se invierte una hora préximamente, dejando la masa des-
pués otras cuatro 6 cinco horas en fermentacion; total para el
segundo refresco, cinco horas. Sigue después el tercer refresco,
con el que se forma la levadura definitiva: con ella, dos 4 tres
horas mds tarde, se hace el amasado, partido y moldeado de la
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" masa y eatablado de los panes, operaciones que pueden inver~
" - tir siempre, como término medio, dos horas 4 tres, contando
-con el reposo de la masa, seglin que la fermentacién haya sido
mas 6 menos rdpida.

Dando una hora para la coccién, pues la calefaccion del hor-
no s¢ ha podido hacer antes, resultan unas diez y seis horas en-
tre el primer refresco y la coccion de la hornada primera.

Las hornadas sucesivas, & partir de la primera, invierten me-
nos tiempo, porque, utilizando la levadura refrescada empleada
en la hornada inmediata anterior, la preparacién de la pasta,

"~ amasado, refino y coccidn, pueden hacerse, término medio, en
cinco horas.

Claro es que el encestado y reparto son operaciones que exi-

" gen algiin tiempo. :

' Aun siguiendo estos procedimientos de fabricacién y em-
pleando medios de conservacién de levaduras, las diez y seis ho-
ras necesarias para la primera hornada se pueden subdividir en

“dos periodos, ya que los intervalos dejados para fermentacién
~de’la masa primera y primer refresco son de cinco 4 seis horas,
tomando este tiempo como separacién de esos dos periodos.

El primer periodo puede comprender la separacion de la le-
‘vadura de pie 6 primera levadura para la primera hornada, y seis
horas mds tarde continuar en el segundo periodo, que compren-
de los refrescos siguientes, amasado y coccién, 6 bien compren-
der en el primer periodo la separacién de la levadura de pie, fer-
mentacién y practica del primer refresco, y seis horas mads tar-
de las restantes operaciones de panificacion.

Las experiencias hechas en Italia con ocasién de la aplicacion
de la Ley de 22 de Marzo de 1908 no solamente apoyan esta hip6-
tesis, sino que llegan hasta a comprender en el primer periodo
la operacién de refresco en tres veces, y, con un intervalo de
ocho .6 mas horas, hacer en el segundo periodo el .amasado y
coccién. Y aun se intentd hacer antes de las nueve de la noche la
‘Preparacion total de la masa y cocer 4 las cuatro de la manana.

En Milan, ciudad que figura en primera linea de las de Italia
€n punto 4 los progresos de la panaderia, en ca]idad_del produc-
to y en variedad de clases de pan, con el sistema antiguo de tra-
bajo nocturno se hacian los tres refrescos de la levadura., suce-
sivamente, 4 las ocho de la manana, al mediodia y 4 las cinco de
la tarde, para empezar el trabajo 4 las diez de la noche. Con no
gran diferencia de horas como en Madrid.
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Pues bien: con el cambio de horas fijado en la Ley, los tres
refrescos se hacian 4 las once horas y treinta minutos de la ma-
flana, cinco horas de la tarde y nueve horas de la noche, y el tra-
bajo se reanudaba 4 las cuatro de la manana del dia siguiente.

Los fabricantes, de acuerdo con el Municipio, hicieron estas
experiencias: ,

1.* Cuatro horas y treinta minutos de la tarde, refresco de la
levadura; siete horas y treinta minutos de la noche, amasado y
apresto; cuatro horas y treinta minutos de la manana, coccién.

2.* Ocho horas y treinta minutos de la noche, refresco; cua-
tro horas de la manana, amasado y apresto; la coccion, en el mo- -
mento conveniente. '

Estas experiencias hicieron ver la utilidad del refresco hecho
dos horas antes del amasado, y los inconvenientes parciales de
los aparatos d€ refrigeracién cuando hacen descender mucho la
temperatura. i .

Losobreros realizaron también experiencias publicas en Agos-
to para demostrar la posibilidad de suprimir el trabajo noctur-
no, introduciendo las levaduras, y aun los panes dispuestos para
la coccién, en aparatos refrigerantes, que los conservaban hasta
la manana siguiente. Este Gltimo sistema se empleé en la pana-
deria de Intra (Lago Menor); el pan, preparado del todo por la
tarde, se guardaba en aparatos frigorificos. : o

En Génova se organizé el trabajo diurno del modo siguiente:

Dos de la tarde: Apartado, para levadura de pie, de una cierta
f:an‘tidad de masa, variable entre 2 kilogramos en verano y 20 en
invierno.

Sets y media de la tarde ¢ ocho v media de la noche: Un obrero
hacia sucesivamente dos refrescos y el cilindrado de la masa.

La pasta se dejaba hasta la mafana siguiente.

El Dr. Abba, italiano, preconizaba, hace pocos afios, un pro-
cedimiento llamado de refresco acumulado, que abrevia los perio-
dos de la panificacién del candeal y francés, y consiste en pre-
parar de una vez la levadura de pie con toda la harina y toda el
agua empleadas generalmente en los tres refrescos sucesivos,
suprimiendo de este modo los refrescos intermedios. Con este
procedimiento no habria necesidad de hacer mas que un refres-
co por Ja mafnana, una hora antes del amasado propiamente di-
cho, con lo cual tres 6 cuatro horas bastarian para el amasadoy
enhornado.

Encargdronse 4 dicho doctor experiencias para determinar

.
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si se; pOdla dejar:la: levadura siete 6 méas horas, de- noche sin re-
freséar Las rcahzo, sobte el sistema de refrescos acumulados
. del modo siguiente:
- Alas diez de la noche tomo 3, 80 kllogramos de pasta, proce- |
- dente de la-primera hornada de la manana, como levadura de
pie, y la mezclé con 20 litfos de ~agua y la cantidad de harina
correspondiente, hasta hacer pasta firme, en cuya operacion in-
virtié una hora. Dejé en reposo la masa hasta las cuatro de la .
mafana del dia siguiente, es decir, durante diez y ocho horas; &
dicha hora hizo ¢l altimo refresco, amaso a las'cinco y enhorné
_ 4 las siete de la manana. :

- Comparadas muestras tomadas del pan hecho con refrescos

- sucesivos y del fabricado por el método antes citado, resulté que

la acidez media fué menor e¢n este Gltimo.

“* Pan de Viena.—Por lo que respecta al pan de Viena, empléase
‘en su fabricacion la levadura de este nombre, que abrevia con-
“siderablemente las- operac;ones, de tal suerte que la primera
“hornada puede obtenerse 4 las cinco horas de empezar el traba]o
de las levaduras, y aun algo antes.

Careslia ael pan.—Si la nueva Ley dlera lugar al encareci~
-miento del pan, podria evitarse:

Suprimiendo los intermediarios entre el productor y el con-

‘sumidor: se economizara lo menos un 74 8 por roo. Para esto
seria preciso exigir al productor el vénder el pan en Sucursales

de su propiedad, bien d1>mbu1das, para el comodo abasteci-

~miento del publico.

‘Suprimiendo el servicio 4 domlcmo, que encubre la defrau-
~dacioén en el peso del pan. -

"Vendiendo el pan al peso, ynoa la pleza. Ya se-hace asi en
~ Cataluna y algunas otras poblduones (Zardgoza, Bxlbao Alican-
" te, Valladolld ete.). . B :

¥ . ' A o/

- ‘

N

o " BASES Técm(:As DE LA LEY

" Necesidad de que la Ley sea flexible y pi ogreswa.—En Espana,
en la industria de la panaderia, predomina el pequeno fabrn_an-
te ‘La gran mdustrla tiene ITlLlChd menor reprcsentacxon. ) .

Pero tanto la'grande como la pequcna industria, ¢han de per-,
manecer condenadas 4 atrofiarse en la rutina? ¢No se ba de pro-
V 4
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gresar en la fabricacién de levaduras rdpidas, en su conserva-
ci6n, en la fabricacién de panes que endurezcan muy lentamen-
te, en maquinaria, hornos, etc.? La nueva Ley ¢no podrd ser un
“acicate para realizar esos progresos? - -

‘La variedad de procedimientos, de opiniones, de intereses,
de costumbres, exige en esta Ley, tal vez mds que en otras,
grande flexibilidad para su acomodacién. El estado de la indus-
tria panadera; el predominio de la pequena industria y aun del
taller de familia: la conveniencia de que la Ley, lejos de ser un
freno al desarrollo industrial panario, sea un motivo de progre-
so; las conveniencias del publico, aliadas & las justas aspiracio-
nes del elemento obrero, aconsejan que, en lo pdsible, se com-
padezcan todos los intereses, no cerrando la puerta 4 progresivas
reformas, antes bien, procurando alcanzar, de modo gradual, las
conveniencias de todos. : :

Razones técnicas influyentes en la Ley.—Por lo que respecta al
fabricante y al consumidor, el problema mds dificil de resolver
es el de disponer de pan para el desayuno. En el resto del dia
puede haber pan abundante y tierno.

Un modo de atender 4 la resolucién de este dificil problema
seria no fijar las horas de trabajo diurno, sino las horas de no-
che en que no sea permitido trabajar ni hacer trabajar: s€is &
siete, por ejemplo, de ocho 4 nueve de la noche 4 las tres 4 cua~
tro de la manana siguiente, dejando las diez y siete 6 diez yocho
horas restantes del dia para que la industria las distribuya del
modo que mejor se acomode 4 sus necesidades. -

Si porque la clase de pan lo permita (1), 6 por una buena
combinacién de refrescos, amasijos y coccion, repartidos entre
las ultimas horas del dia anterior y las primeras de la madru-
gada (2), 6, en fin, por el estado de progreso de la industria,
puede tenerse pan cocido en tres 6 cinco horas, empezando el
trabajo 4 las tres 6 cuatro de la manana, el publico dispondré de
pan recién hecho para el desayuno. )

Donde esto no fuese posible; el pan cocido 4 las nueve de ia»
noche tiene suficiente aguante para ser comido, sin endurecerse,

(1) Como sucede con el pan de Viena, que se produce en breve tiempo, tres 4
cinco horas 4 lo sumo,

(2) Recuérdese, 4 este propésito, lo expuesto en paginas anteriores 4 propésito de
- los intervalos de seis horas que hoy se dejan entre una y otra operacién de las prac-

ticadas en esta preparacién de las levaduras y masa de pan y las experiencias hechas
en Italia. ' '
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de seis 4 ocho de la manana siguiente, y aun horas mas tarde.
Hoy mismo se come pan candeal y francés que lleva todavia mas
tiempo cocido. Y durante el dia se podran hacer hornadas de pan
tierno, desde las tres de la manana en adelante, para comidas y
cenas,. dentro de los limites de horas de trabajo antes seialadas.

La grande industria, cuyos intereses son también dignos de-

- respeto, podria, dentro del plazo de las diez y ocho horas, traba-

jar continuamente, empleando dos equipos 6 turnos de obreros,
y proporcionar pan tierno 4 todas las horas de ese plazo. De este

“-modo se disminuirian los perjuicios que resultan de la interrup-

‘cién, siquiera sea durante pequefio tiempo, de la fabricaciéu
.continua.

‘Las Leyes relativas al trabajo de la panaderia, con supresién

~ del nocturno, promulgadas en el Extranjero (Finlandia, 1908;
- Noruega, 1906; Tessino, 19o6; Italia, 19o8), aunque con horas

algo distintas, tienen igual estructura que la propuesta en las
lineas precedentes. ’

Los limites diurnos del trabajo permitido, esto ‘es, tres de la
manana 4 nueve de la noche, no prejuzgan nada respecto 4 la
duracién de la‘jornada de trabajo. El principio y fin de ésta, los:
descansos en numero y duracién serdn los que se acuerden en-
tre patronos y obreros en cada caso,.con arreglo 4 las necesida-
des y naturaleza del pan que se produzca, costumbres de las lo-
calidades y demds circunstancias influyentes en la industria.

'La Ley italiana permite, en los meses de Julio 4 Septiembre,

" una hora de anticipacién 6 de prolongacién del trabajo para el
‘ refresco de las levaduras; esto 4 un solo obrero por panaderia y

por turno, y sin que un mismo obrero pueda usar de esta facul-

‘tad mds de seis dias por quincena.

Esta concesién es peligrosa, en cuanto dificulta la inspeccién
¥ puede servir de base 4 infraccién de la Ley. Preferible es con-
tar con todas las contingencias al fijar las horas limites, y no
conceder anticipaciones ni prolongaciones de trabajo.

Otra solucién mds adaptable al trabajo continuo de la gran
Panaderia podria consistir en fijar un descanso nocturno de seis
horas seguidas, obligatorio, comprendido entre las ocho’de la.
noche y las ocho de la manana. Los periodos limites serian el
descanso de ocho de la noche 4 dos de la mahana y el de qu
de la mafana 4 ocho de la misma, pudiendo haber muchos- in~
termedios; por ejemplo, de nueve de la noche 4 tres de la mana-
Dana, de diez 4 cuatro, etc. ‘ '
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No seria tan f4cil la vigilancia del cumplimiento de la Ley.

Parece, por varios conceptos, preferible la primera solucion,

Todas las informaciones estdn conformes en que la prohibi-
cién del trabajo nocturno ha de ser general, ha de comprender
toda clase de panaderias, aun los talleres familiares, que no ocu-
pan ningln obrero.

Olras consideraciones de orden técnico que deben tenerse en cuenta
en la redaccion de la Ley.—Necesario es que la Ley fije un plazo,
de numero prudencial de meses, para que aquélla entre en vi-
gor. Esta necesidad ha sido siempre reconocida en la legislacion
del trabajo, considerando justo dar 4 la industria algin tiempo
de preparacién para acomodarsg a las transtormaciones exigidas
por las nuevas reglamentaciones. En el caso presente aun es:
mayor, si cabe, esa necesidad, para evitar todo pretexto de re-
clamacion, en demostracion de la imposibilidad de cumplir la
Ley, y evitar en lo posible al publico los inconvenientes de los
primeros tiempos de su aplicacién, tales como los que resultan
del pan mal fermentado, peor cocido, distribuido tardiamente,
inconvenientes que pudieran ser agravados y utilizados por los
interesados en el mantenimiento de antiguas costumbres.

La inspeccién, para el cumplimiento de la Ley, ha de ofrecer
ciertas dificultades, de no aumentar considerablemente el per-
sonal de inspeccion, porque el nimero de panaderias rurales y
de ciudades ¢ importantes centros de poblacién es muy grande,
y todas ellas debieran ser visitadas frecuentemente, ya que la
infraccion de la Ley de algunas perjudicaria notablemente los
intereses de las que la cumplieran.

Si para velar por el cumplimiento de la Ley hay neceSIdad
de penetrar de noche en las panaderias, podria objctarse por los
patronos la molestia que les proporciona la visita, interrumpien-
do su sueflo, y aun pudicran alegar, en algn caso, que seincu-
rre por el Inspector en el delito de violacidn de domicilio..

Si la inspeccidn se limita 4 la vigilancia desde el exterior, ba-
sando el sehalamiento de lasdnfracciones 4 la Ley en sehales 0
indicios externos, tales como ruido del trabajo de-los obreros,
luz apercibida, olor del pan cocido, etc., se daria lugar. 4 no po-~
COs recursos y protestas. ’

Teniendo en cuenta estas dificultades, es preciso, para ven-
cerlas. que la Ley conceda amplias autorizaciones de visita 4 los
Iliﬁpf?,(‘:tores, y que la inspeccién la ejerzan también las Juntas:
locales, Agentes y Autoridades municipales y gubernativas.
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Excepciones.—Es indispensable que la Ley comprenda excep-
ciones €0 circunstancias extraordinarias, tales como ex1genc1as

de utilidad publu,a 6 de la misma industria, siempre que, estu-

diadas las modalidades y periodos de excepcién, no constituyan
- quebrantamientos importantes de la Ley. Reparaciones en hor-

nos y mpaterial, acumulacién de poblacién con motivo de ferias
11 otros, suministros a tropas etc., etc., son motivo justificado
de excepciones.

La Ley ha de comprender todos los traba]os de fabricacion
de pan, desde la preparaciéon de las levaduras hasta obtener el
pan cocido. Ha de comprender, no sélo 4 las panaderias, sino 4
{as pastelerias.

Las excepciones de la Ley, cuando se pongan en practica,

han de ser, en cuanto sea posible, es decir, siempre que la causa
de excepcidn sea general y no accidental en un establecimiento,
extensivas 4 todas las panadeérias de la poblacién y de su térmi-
no mummpa} para evitar el que la excepcidn se convierta ¢n pr1-
vilegio, siquiera sea transitorio.

 Tiabajo de mujeres y niios.—La Ley habrd de respetar la legis-
lacién vigente en materia del trabajo nocturno y diurno de la
mujer y del nino.

Madrid 18 de Febrero de 1913.

El Jefe de la segunda Seccion,

P José DMlarvd.

o~y
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B

EL TRABAJO EN LA PANADERIA

Resultados de la informacidn en la parte encomendada 4 Ia
Seceidn 3.2 técnico-administrativa.

1

DETALLE DE LAS CONTESTACIONES RECIBIDAS AL INTERROGATORIO
DISTRIBUIDO, CLASIFICADAS POR PROVINCIAS, MUNICIPIOS, Y REPRE-
SENTACION SOCIAL DE LOS INFORMANTES

Poblacién

e
hecho (censo
de 1910).

MUNICIPIOS

Informes.

Total.

32.893

11.887
17.781
12.702

55.300
33.896
10.452

1 12.161
30.511
8.028
8.961
15.692

48.407

12.060
3.700

Vitoria. ........oovuun. Ceteerreaceoanas

Albacete.

Alicante. . ..cuerieeniiiinnrennnnnnnns
AlCOY teee e et e
Crex{illente ............. ererateataanan

Torrevieja........co..oiveeiiierienn,..
Villena. .oooiiieiiieiiiianennnnnnn...
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Poblacion »
hecho ?oenso . MUNICIPIOS ’ Informes. Total.
de 1910).
: , Badajoz.
T 35.039 Badajoz........... e e 1
18.776 Don Benitoe..viveeriieeeiiireneneannns 1
14.633 Mérida ....viviiin ciiiiiiiieiaiiaeiaas 1
14.573 Villanueva de la Serena................ 1
6.320 Zalamea delaSerena .............c0uee 1
: 5
Baleares. -
67.544 Palma...... e ettirecarenierttaataanen 4
17.542 Mabhonm «cvvveevnrninnnsnnnonenanns PR 2
12.436 ManacCOr...cccveereeronconoeannannanans 1 .
. Barcelona. . ‘ j
587.411 Barcelona ..... J ereciacaanas . 5
20.957 Badalonf.....e.eceeeenennans ceeeraaaen 1
10.575 Tgualada........c.oonivveiiiii onnnnns 2
22.086 Manresa........ eieeaieen heeeeeaneaan 1
19918 Matard.......... ... e tenesee eaaseean 2
C28.125 Sabadell......iiiiiiiaierieireaneananss 2
3.215 Sitges...... ettt ear it e ) 1
22.679 TarraSa ..ecov.ceneeesase Ceitieaeeaenan 3
: o - 17
) Burgos -
31.489 BUrgoS.....e.eeeeeeenias eeieeranasees 3
7.321 Miranda de Ebro.......c..... veverenes . 1 -
, Gaceres.
- 17.910 Céaceres ............ e eeenaaaaaes " 4
' 9.459 Plasencif........ee.ceteeeveocscssannns 1 5
Cadiz )
67.174 CAAIZ ....vvvevrrrrnsancocennsncnsnnans X 1
.6.581 Arcos de Ja Frontera.........- eeiesans %
62.628 Jerez de 1a Frontera....oc.ceveececnenss -2
33.296 La Linea.......... it e iaeemeee e o1
17.984 Puerto de Santa Maria .......-- PP 2
25.371 San Fernando........ R R 1
22.645 Sanlicar de Barrameda .....ceacee-coe- 1
10.165 San Roque......c.cevivaennenen ceranans 1
13.388 Ubrique, ..covunuvecururn.s ve eeesseene }
13.188 Vejer de la Frontera.. ...o..-es-sosesees 1
6.858 Villamartin. ....econeeeeonnrenocneersacs 13
: S —————
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Poblacién

e
hecho (censo
de 1910).

MUNICIPIOS:

Informes.

63.004

32.309
8.856

17.733
23.580

66.831
14.730
14.230
17.691

47.984
26.331
© 24.637

11.721

17.045
12.027
3 249
9.018
6.111
4.947
11.327

80.511
" 4.961
15.964
10 048
18.981.

Canarias.

Santa Cruz de Tenerife.

es et tess e s

Castellén.

Castellon
Vallde U0 «vvvueennn.

..............

----------------

................

Ciudad Real.

Tomelloso «.vvveee-un..
Valdepefias............

P e rssecccannense .

........ ssass s,

C€ordoba.

Baena.

LaCorufia. .......ocvs.
Ferrol......coovvivant.
Santiago...eceeeernn ..

................

................

................
------ D R

Cuqnca.

Cuenca....ocoeeveuenn.

Figueras ......,.......
Lloret de Mar..........

................
................
................
................
................

...............

....................

Granada.

Granada.......cco0ee..

MTIN.
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Poblacién
d

{3
hecho {censo
de 1910).

29.217
16.499
15,843
11.943
. 8.866
37.039
17 025
12.328
22.341

18.117
- 5.682
3 771

2.457
1.624

. San Sebastian «...o0vnan. Cheesisesnaen

Informes.

. MUNICIPIOS

Total.

MOLPAL. e eeeeranenannennnsn e, 2
Pinos-Puente............ ereeeeiaiein 1

Guadalajara..

.

. G'uadalajara ...................... e 10

SIglenzZa. ..ovevenoenteneeneinsniaiae, -1

Guipuzcoa.

Eibar.......... Ceeeetrieiieraeaae s
Mondragén .....c.oeeeee. T
Placencia. voveeriirnrsnncecssocranencnss
[0 )R 7 S L AR

Vergara

P ok ek ok b 1

...............................

Huelva.

Huelva..eeeereeoseonessnsananns PO .

Ayamonte............. seeaenn P
Minas de Riotinto...... J PPN
MOGUET. .o eeereernreierannoeasanses

Huesea..... eeerecaiaaanes

Barbastro...... P PN oo

Jaén......

La CarolifNa, cceeeceecssoessssscncnassss
Cazorla....o.eone ceresanans easenee ..
Linares...... e aaeseanes SRR LY

Torredonjimeno. .....oeoeescessescecnes

1
1
1
1
1
1
5
. . 1
BAGZA eorevrensensscssacnvee siosasnsss . %
1
1
1
2
UbEAa. .ceervrerornnosarnsrronsamonsees 1

3
ASEOTZA .o vviveeoermnnraanscres RN %
La Bafiez&....oc..e- heeeenres reeaenen 3
Ponferrada .ooeoneeerasviorsansnsrrecsss H
Valencia de Don Juan..........--- R 1
Villafranca........- cevsasen YT

MTIN. Biblioteca-Central
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Poblacién
de

hecho (censo MUNICIPIOS

de 1910).

Informes.

94 531 Lérida..... et n et

23.926 Logrofio...ec...ieiiieiiiiiiiianiiaienas

839,726 Lgo..ceeevieireiieeinerianeioniiannns

9.193 Ribadeo............c.i i, ..
14.933 -Sarria............ e eteetieaireaes
14.101 Villalba .c.vovvieniiiiniineeannn.
13.378 Vivero.....o.ooeviiunn.nn. ersecessnaens

599.807 Madrid. e vveunnnneeeenanrnsesannnens -

6.022 Colmenar de Oreja ...vvvvvervennnnne.ns
4.803 Getafe...... viiiierinnnnninnnn. ereane
4.510 Navalcarnero. ............ .
2756 PInto. ..veierreninierineeneieeaennnnnns
4.242 San Martin de Valdeiglesias........... .

186.366 MAlaga. eovvnveiiinenininiiennanann.

9.478 Estepona.......coeviuiinininnnnnnn.n.. :

22.525 Ronda............... S eiereeaaan

24.140 Vélez-Malaga. .......... FRTP eeseanen ’

195057 MUFCIR -« v vernrsesesnsn e .

102.542 Cartagena............cooeenvnrneon.. e
14,398 CieZa..cieineenreneenrreenennennennin.
22.660 MazZarron. ......ceeeeirennnnnnnannnnn..
11,922 Mula...... ..cccovvvnnnnnn... P
30.249 LaUnion....oeeieveenueennnn.. .

.......

29.472 Pamplona........covuueerivnnnnn.
6.200 Corella ;
5.144 Estella.c.un.inienennonnrcnnaneaninn
9.072 Tudel..oorsenenneannn e nnrnnnnnnn,
9.130 Valle del Baztan.

MTIN. Biblioteca Central
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Poblacion

hechjgcenso MUNICIP!OS Informes.
de 1910)-

[ —

Total.

Orense.

15.998 Oremse ....occvaeneen.n. P
8.142 Nogueira. .... eeereenaeas Ceereeriranne
6.910 La Vega..... Ceeeeareaeaaes e ,

Pt ot et

53.269 Oviedo..... Carenseaseasarsaneans
15.960 Aller.. ..... Meeeanetetereneteiinns vee
18.661 AvVileS.....iieeieiiiiiiiciracaerannana.
55.248 Gijon. .c.viiirierniineniannns eeeneaeae
8.727 Labiana..:.........
- 25.444 Langreo............. e teseeieereenes
12,736 Lena.......cieeeeenriecceeneancenans ..
Q7.866 MiereS....veeeeceecocanssssosscsnnnsasn
17.405 Pilofl@..ee0veeecesercoaccosconaoesanann
8.714 Ribadesella......civvererinernnoraannns
25,077 S1er0...eveueievmoececenssanaensaasoass ]

DO bkt b DO ek DO = WO DO = DD

18

18.055 Palencid.....coveerncenriennnncneasnons . 11
4.417 Barruelo......ecoiiiieiiiiiiiaiiseenon 1 .
3.547 Duefas....ceeveeeneennns eeieeniasee o i

3.791 Vlllarramwl............t ..... heeeaeean , “

Pontevedra.

24,222 Pontevedra. ...oeviaeeecrriaiiiarascans
24.168 Estrada......
11.986 TUy...v.vvuunnenecnns canennonnnsncnnee
41,218 Vigo..u.veeorsiasnnnsosneseonnsaseensns
8.691 Villagarcia de Arosa ...c..coov aeeenoees

29.830° Salamancs...........o.0-- "
9.209 Béjar......... et eciasneaae e
2.493 Vitigudino..... f e eseeceeaeesiaaa e

-Santander.

65.046 Santander...... S
5.782 - ABtillero...ooeeveenscsorsaonnonnonesssses
12.463 Castro-Urdiales. .coev.evn-- creeeaeeeee
5.212 Laredo .......eccrcenennses i eseaenas -
6.315 Santofa......cococnesnsnss PP
9.5T4 Torrelavega .oou . vove-voasn.sonsoneeses 14

T
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Pob(liaciéu . .
becho ?crnso MUNICIPIOS - Informes. Total.
de 1910). . . : :

Segovia. s
14.910 Segovia ...eveeienennees reteeaiacaeas 4 4

Sevilla.

158.287 Sevilla..... Ceesesevanae S, -
15,460 ULrera....ccoeececosesecrorrocscasasnne

[y

Tarragona.

23.289 Tarragona...... P R TR T PN .
4.923 Montblanch. ...... e teitaeesataaanens
25.363 ReUS..e.t tevevroresnrsecns anvsonoann
28.097 TortoSa...cveeieriennenonennnannennnons
11.911 Valls, cooiniiiieiiiiniiiieanna, sreases
4.520 Vendrell

= DO et DD b bt

...............................

Teruel.
11,985 Teruel............ e Ceeerrennieee 3 3

Toledo.

92.274 Toledo........ O g
6.700 Villacatas............. .

Valencia.

233.348 Valencia...... .
6 433 Alberique.....eceeeeevrniannnniiian..
13.520 Carcagente......... e,
11635 Gandia. covvvvvnnennnnnnnnnnnnns oo,
12 737 Jativa....... creeaeanas ettt
12 390 Onteniente ....... ettt
17.658 Reouena...... ettt cte et
IT178 SUeCRevevnnreeninrnnnennneannnnnnn.
9.061 Tabernes de Valldigna

e bt et ook D) ok bk ok ok OD

18
Valladolid.

71.066 Valladolid.............. .
8.684 Medina del Campo........
4.107 Rueda.....

..............

i
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' Pobcllacién :
. hecho fcenso MUNICIPIOS Informes. Total.
de 1910). - ) .
Vizcaya. » ‘
93.536 BilDa0...e.uuiiriiiiiiiieeriiii ... 5
19249 Baracaldo ...oivevennieneis veneinnnnn. 1
9 766 Bermeo............ etesedetatieineainn 2
5.663 Portugalete........ciiiiaiiine. A |
11.820 SeSA0. .. .ceer ittt aatanann -1
3.623 Valmaseda ............... raereietaans 1
. : 11
Zamora -
16.955 ZAIOr&. cvvvveevens crvncrennennn e 4 4
: Zaragoza. .
111,704 ZAragoza. «oveeeeeenienorneeonenness cer 2
5.200 BOrja......ceeveveccennancannss Ceeeneees 1 -
. . i
Africa. ,
39.852 Melilla .couevnnnn.... eeeene s ceer 2 2

Total: Municipios, 197; informes, 368.

- Los interrogatorios ‘contestades lo han sido por las siguien-
tes entidades: ’ :

Sociedades patronales y gremios........ feue 32
ldewm obreras ..... e heeteeiiasaes B L §
Comisiones mixtas....... «...0.. veeiaaene 2
Camaras de Comercio .o vieeaansss Lee 48
Juntas locales de Reformas Sociales. ....... 79 -
Iuspectores del trabajo. .....covuiee coioaes 14
ParticulareS cvoeeeececeeecseoacasssasansne 92
TOTAL: taveereoaanonnns ... 338 (1)

Nota mmporTanTE. Al efecto de la adecuada elaboracién del
material informativo, conviene agrupar las poblaciones que
—_— : )

(1) La diferencia que se observa entre los datos contenidos en este
cuadro y los del ingerto e.1 la pagina 17 débese a.que los del primero com-
Prenden los recibidos con fecha muay posterior 4 la del segundo.
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constan en la relacion anterior en las siguientes conceptua-
ciones:

Poblaciones de 1.000 4 5.000 habitantes...... 22

— de 5.000a& 10.000 idem............ 45
— de 10.000 &4 20.000idem............ 67
— de 20.000 & 40.000 idem............ 39
— de 40.000 & 100.000 idem......cccn.- 16
— de mas de 100.000 idem............ 8
197

2

Las preguntas 1.* & la 6.* inclusive iban encaminadas & co-
nocer la extensién que en Espaia tiene el trabajo nocturno en
la industria de la panaderia. Basta recordar su contexto para
comprender cudl era nuestra intencidn.

. Al efecto de que los datos recogidos tuvieran contenido apre-
ciable en una informacion de la indole de la presente, ya que no
ha sido posible averiguar, como se hubiera deseado, por falta
de censo de la poblacion obrera, la importancia econémica en el
aspecto de la produccion, de los establecimientos, se ha apelado
4 agrupar las localidddes de donde se ha podido adquirir noti-
cias en razén del ndmero de habitantes, entendiendo que de este
modo pudiera inducirse, siquiera fuera 1nd1rectamente su im-
portancia econémica en orden al consumo:

El trabsjo comienza a la 1.

1 poblacion del grupo de 1.000 & 5.000 habitantes.
— —_ de 5.000 4 10.000 —
— — - de 20.000 a 40.000 —

1
2
4
A las 2.
4 po blaclones del grupo de 1.000 & 5.000 habitantes.

1 — de 5.000 & 10.000 —_
5
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A las 3. _
pobla.elon del grupode 1.000 4 5.000 habitaates.

— — de 5.000 4.10.000 —

1
2 — — de 10.000 & 20.000 —
4

A las 4.

2 poblaciones del grupo de 10.000 & 20.000 habitantes.

A las 5.

blaclon del grupode 1.000 4 5.000 habitantes.
— - de 20.000 & 40.000 —

ol =

A las 6.

‘1 poblacién del grupo ‘de 5.000 4 10.000 habitantes.
- — de 10.000 4 20.000 —

1
B |
- Alas 8.

1 poblaciéon de grupo de 5. 000 & 10. 000 habltantes

A las 9.\ -
1 poblacién del grupo de méas de 100.000 habitantes.

A las I4
1 poblacmn del grupo de 10 000 é 20. 000 habltantes.

Alas 15,
1 poblacién del grupo de 20.000 4 40.000 habitantes.

A las 16,

2 oblacmnes del grupo de 10.000 4 20.000 habltantes
4p gp de2000()a40000 -

6 .
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A las 17.

1 poblacion del grupo de 10004 5.000 habitantes.
de 5.030 4 10.000 —
de 10.000'a 20 000 L=
de 20.000 &4 40 000 —
de mis de 100.000 —

leuwuw

A las 18,

3 poblacloues del grupo de 1. OOO 4 5.000 habitantes.
de 5 0004& 10.000

11 de 10 000 & 20 000
de 20.000 & 40.000

de 40.000 4 100 000

" de masde 100.000

BEER
RN
NEEN

Iglwxw-q

A las 19,

poblaclon del grupo de 1.0004 5.000 habitantes.
—_ de 5.000 4 10.000 —
— . — . de10.0004 20.000 . —
— — de 20.000 &4 40.000 . - —
— — de 40,000 & 100.000 —

| 8] cooon

A las 20.

3 pobla.clones del grupo de 5.000 & 10.000 habitantes.
0 - d610000a20000 -

—

13
A las 21,

2 poblaciones del grupo de - 1.0004 5. 000 habxtantes.
10 - — de 5.0004a 10.000

12 — — de 10 00V & 20 000 -

11 — — de 20.0)0 & 4) 000 -

3 — — . .de 40 000 4 100 000 —

2 — —. .de mag de " 100.000 —
40
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A Jas 22,

3 poblaclones del grupode 1.0004 5.000 habitantes.
2. — — de 5.0004a 10 000 —
3 — ~  de 10.000 4 20.000 -
1 — - de 20.000 4 40.000 —
1 — — de 40.000 & 100.000 —
0

A las 23.
4 poblaciones del grupo de 10.000 4 20.000 habitantes.

A las 24.
%
2 poblaciones del grupo de 10.000 & 20.000 habitantes.

%

Régimen de cuadrillas 6 relevos, comenzando,“por lo general,
el de dia 4 las 7 y el de noche 4 las 19 horas:

2 poblacwnes del grupo de 1.000 & 5.000 habitantes.
5 — de 5.0004 10.000 —
5 — —  de 10.000 & 20.000. —
2 — — de 20.000 & 40.000 —
3 — — de 40.000 4 100.000 —
T

RESUMEN

El trabajo comienza 4 la 1en
alas 2en
4lag 3en
4las 4en

“4alas Hen

4 poblaciones.
5
4
2
2
alas 6en 2
1
1
1
1
6

alag 8en
alas 9en
alasl4en
4 las 15 en
4 las 16 en
4 lag 17 en
4 lag 18 en 29
&4 lag 19 en 25
4las20en 13-
4 las 21 en 40
4 las 22 en 10
alag23en 4
4lag24en 2

©

T T A I I O B
Plrrrrrerrrrrrrerd

FLrrrlrrirrirrrnd
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Claramente se advierte por los anteriores datos que el trabajo
en la panaderia en nuestro pais es francamente nocturno, no
s6lo por el aumento constante del nimero de pueblos en que
se comienza la labor en las horas préximas 4 la noche, que es
de 124, en las horas que van desde las 14 4 las 22, sino atendida
su importancia, puesto que 52 de ellos pertenecen 4 los grupos
de 20.000 & 40.000, de 40.000 d 100.000 y de mas de 100.000
almas.

Poco 6 nada altera la anterior con51derac1on el hecho regis-
trado en la anterior estadistica de la existencia del régimen de
turnos 6 cuadrillas, ya porque es muy escasa la proporcién que
arguyen 17 pueblos en que esto ocurre relativamente 4 los 368 de
los cuales se han obtenido datos, ya porque, de aquéllos, solo
5 entran en las conceptuaciones de 20.000 4 40.000 y de 40.000
4 60.000 habitantes.

’

La jornada de trabajo de la panaderia termina:

Alal

1 poblacmn del grupo de 5.000 4 10.000 habitantes.
1 - de 40.000 4 100.000 —
2

A las 2,

poblaclon del grupo de 10.000 4 20.000 habltantes.

1
1 — — de 20.000 4 40.000 —
2

) A las 3.
1 poblacion del grupo de 5.000 4 10.000 habitantes.

A las 4.

poblacmn del grupo de 1.000 4. 5.000 habitantes.
de 5.000 4 10.000
de 10.000 4 20.000
de 20.000 4 40.000
de 40.000 4 100.000
de mas de 100.000

Pl

FITrd
N

1
2
3
2
2
.2
2
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A las 5.
3 poblacwnes del grupo de 5.0004 10.000 habxtantes. '
3 - de 10.000 & 20.000 —
5 —- — de 20.000 4 40.000 —
2 - - de 40.000 & 100.000 —
i3 '

A las 6.

poblacmn del glupo de 1.0004 5.000 habitantes.
de 5.000 4 10.000
- de 10.000 & 20.000
-de 20.000 & 40.000
de 40.000 4 100.000
~ de mas de 100.000

(R

1R wnomawme
RN
NN

Alas 7.

1 poblacwn del grupo de 1.0004 5.000 ha,blfantes
- de 5.0004 10.000 . —

14 — —_ de 10.000 & 20.000 —
5. - - de 20.000 &4 40.000 —
4 — —  de40.0004100.000 ‘—
2% ‘
Alas 8. - .
1 poblacién del grupo de 1.000 4 5.000 habitantes.
5 — —_ de 5.0004 10.000 -
8 — L= de 10.000 4 20.000 - —
5 - C— de 20.000 &4 40.000- —
2 — ~—  demasde 100.000 —
Alas 9.
1 poblacion del grupo de 1. OOOé 5. OOOha.bxtantes
2 P — g P de 5.0004 10.000
6 — — de 10.000 4 20.000 —_
5 — —_ de 20.000 4 40.000 —
1 — — de 40.000 4 100.000 -
9 - — de mas de 100.000 —
17
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A las 10.

1 poblacwn del grupo de 1.0004 5.000 habltantes
2 de 5.0004a 10.000 —
8 — —  de10.0004 20.000  —
3 -— —  'de 20.000 4 4C€.100 —
2 — —  -de 40.000 4 100.000 - —
6

A las 1.

2 pobla,clones del grupo de 1.0004 5.000 habitantes.
1 de 5.000 4 10.000 —_
3 — — de 10.000 & 20.000 -
2 —_ —  de 20.0004 40.000 -
1 - "— . demisde 100.000 —
9

A las 12, )
2 poblaciones del grupode 1.0004 5.000 hébitantes}
2 — — de 10.000 & 20.000 — ’
1 — — de 20.000 & 40.000 -
1 — — de mas de 100.000 —
6

A las 13.

poblacwnes del grupo de 10.000 4 20.000 habitantes.
— de 20.000 4 40.000  —

’wl»—uo

A las 14,
3 poblaciones del grupo de 1.000 4 5.000 habitantes.

—

v,

A las 15.
1 poblacion del grupo de 1.000 4 5.000 habitantes.
2 - — de 5.000 & 10.000 —
3

A las 16,
1 poblacmn del grupo de 5. 000 4 10.000 habltantes
2 —  de 10.000 & 20.000 —_
3
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A las 17
3 poblaciones del grupo de 20.000 & 40.000 habitantes.

] A las 18,
3 poblaciones del grupo de 10.000 & 20 .000 habitantes.

2 —  de 20.000 4 40.000 —
1 — —  de 40.000 & 100.000 —
1 — — de mas de 100.000 —
7

A las 19.
1 poblacién del grupo de 1.000 4 5.000 habitantes.
17 — = de10.0004 20.0600 -
SR —  de 40.000 & 100.000 _—
4

A las 20,
1 poblacion del grupo de 5.000 & 10.000 habitantes.
1 — —  de 10.000 & 20.000 -
2

A las 22,
1 poblacién del grupo de 5.000 4 10.000 habitantes.
1 — —_ de mas de 100.000 -

A las 23.
1 poblacién del grupo de 10.000 & 20.000 habitantes.

—— .

A las 24.

-1 poblacién del grupo de 10.000 & 90.000 habitantes.
1 — — de m4s de 100.000 —
2 ‘

*

* ¥
- Como hay noticias de algunas poblaciones en que la’jprn?da
termina 4 hora imprecisa, con ellas se han formado los siguien-
tes cuadros: )
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‘De las 3 a las 4,

poblacion del grupo de 20.000 & 40.000 habitantes.

1
1 — =~ de 40.000 4 100.000  —
)

Delas 4 4 las 6,7 y 8,

poblacmn del grupo de 5.000 4 10.000 habltamﬁes.
— de 10.000 4 20.000 —

— — de 20.000 4 40.000 —

— — . de 40.000 & 100.000 —

— — de mas de 100.000 . —

l 'q| it QO ek ok

Delas J alas 6 y 7.

1 poblaclon del grupode 1.0004 5.000 habitantes.
1 — de 5.0004 10.000 —
2 — —  de 10.000 & 20.000 -
1 — ‘*—  de 40.000 & 100.000 —
1 — — de mas de 100.000 —
6

De las 6 a las 7y 8.

1 poblacwn del grupo de 10.000 & 20.000 habitantes.
2 — de 20.000 & 40.000 —
2 — — de 40.000 & 100.000. —

5
Delas 7 alas 8,9, 10 y 12,

1 poblaclon del grupo de 1.000 4 . 5.000 habitantes.
4 — de 10.000 & 20.000 —
1 — — de 20.000 & 40.000 —

2 — — - de 40.000 4 100.000 —
.2 — — de mas de. 100.000 —

10

Delas 8 a las 9 y 10,

2 poblaclones del grupo de 1.000 4 20.000 habltantes.
— de 20.000 a4 40.000 —
6 - . — de 40.000 4 100.000 —
1 - - de mas de 100.000 —

10

oo
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De las 9 a las 10 y 11.

3 poblaclones del grupo de 10.000 & 20.000 ha.b1tantes.
-1 — de 20.000 & 40.000 —
2 - — de 40.000 4 100.000 —
N | - — de mas de 100.000 -
7

De las 11 a las 12.

poblaclones del grupo de 1.000 & 5.000 habltantes.
— de 5.000 & 10.000
— de 10.000 & 20.000
— de 20.000 & 40.000
— de 40.000 a 100.000
— de mas de 100.000

i
IRERN

bt et
l g[ NONOOMNID

De los datos recogidos resulta asimismo que en ciertas po-
blaciones hay variacidn en el término de la jornada, segun las
estaciones. Estas variaciones se anotan en la forma siguiente:

INVIERNO
A las 4.
1 poblacién del grupo de 1.000 4 5.000 habitantes.
1 — — de 20.000 4 40.000 —_—
2 - —  de40.000 4 109.000 - —
4
A las 5.
1 poblacién del grupo de 5.0004 10. 000 habitantes.
1 — — de 10.000 & 20.000 —
1 — — de mas de 100.000 —
3
A las 6.
1 pobla del 0 de 10.000 & 20.000 habitantes.
-1 p _(:‘.IOI]. e grup e 000 2 40,000 a
1 — — de mas de 100.000 —
3
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A las 7.

3 poblaclones del glupo de 10.000 & 20.000 habitantes.
1 de 20.000 &4 40.000 -
1 — = de 40.000 4 100.000 * —
1 — — de més de 100.000 —
6

A las 8.

poblaeion del grupo de 1.0004 5.000 habltantes
de 5.000a 10.000
de 10.000 & 20.000
de 20.000 4 40.000
de 40.000 & 100.000
de mas de 100.000

L
Pt
Pl

1
1
3
1
1
-2
9

- A las 9.

poblacion del grupo de 5.000 & 10.000 habitantes.
— — de 10.000 4 20.000 —
— — de 40.000 & 100.000 —

|w|r—u—u—a

A las 10.

1 poblacién del grupo de 1.0004 5.000 habltantes
1 — — de 5.000410.000  —
1 — — de 10.000 & 20.000 —
" .

A las 12.
3 poblaciones del grupo de 10.000 4 20.000.habitantes.

VERANO

A las 4.

2 poblaclones del grupo de 10.000 & : 20.000 habitantes.
2 — de 20.000 & 40.000 —
— ) — de mas de 100.000 —

1
5
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A las 5.

poblacmn del grupo de 1.0004 5.000 habxtantes.

1
1
1 —
1 —
1 —
5

de 5.0004 10.000
— de 10.000 4 20.000 -
— de 20.000 4 40.000 —
— de mas de 100.000 —

A las 6.

poblacxones del grupo de 5.000 & 10.000 habitantes.

Ipll\')t\’)

.,,p.lwr-u_n

3
3
1 —_
1 i
1 p—
9

—_ de 10.000 & 20.000 —
— de 20.000 & 40.000 —
— de 40.000 & 100.000 —
— de mas de 100.000 —

A las 7.

poblacwnes del grupo de 10.000 & 20.000 habitantes.

— de mas de 100.000 —

A las 10.

poblacxon del grupo de 1.000 & 5.000habitantes.

— de 5.000 4 10.000 —_
- de 20.000 & 40.000 —

RESUMEN

El trabajo termina 4la len 2 poblaclones

IIIIII.llllll‘l

alas 2en 2
adlas 8en 1
4las 4enl2
4dlas Henl3
alas 6en24
&las 7en26
alas 8en?2l
4las 9enl?
4las 10 en. 16
adlagllen 9
4las 12en 6
4lag18en 3
4lasl4en 3

lllllvllllll.ll
Prrrtrirtrrtbnd
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El trabajo termina 4 las 15 en 3 poblaciones.
alas16en 3
dlas17en 1
‘alas18en 7
adlas19en 4
4las 20 en 2
adlas22en 2
alas23en 1
alags24en 2

Prrrrrt

AR
Frrrertd

Los datos que constan en los anteriores cuadros proporcio-
nan el convencimiento de que lo mismo en las poblaciones que
han concretado la hora general de terminacion del trabajo 6 la
particular de las estaciones de verano 6 invierno, 6 en aquellas
en que la hora es imprecisa y se anota por periodos de dos 6
mds, las horas de finalizar la labor de la paraderia son, en Es-
pana, ordenadas en serie, las 7, las 6, las 8, las 9, las 10, las g,
las 4, las 11 y las 12.

Responden afirmativamente 4 la pregunta respecto 4 la exis-
tencia de variacién de horas del comienzo y fin de la jornada en
las estaciones de invierno y ‘verano, pero sin hacer constar de
un modo determinado dichas horas:

1 poblacxon del gxupo de 1.0004 5.000 habitantes.
5 de 5.0004 10.000 —

10 = — de 10.000 & 20.000 —
- — de 20.000 4 40.000
11 — — de 40.000 & 100.000 —
4 — —_ de mas de 100.000
37

. 'Responden negativamente: ’

11 poblacmnes del g1 upo de 1.0004 5.000 habitantes.
14 de 5.000 & 10.000 -

31 — —_ de 10.000.4 20.000 —
15 — — de 20.000 4 40.000 —_
10 — — de 40.000 4 100.000 ~—

3 — — de mas de 100.000 —
84

Con la misma indeterminacién respecto 4 las variaciones de
las horas en que se comienza y termina la jornada por razén

!
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’ de ciertas operaciones de la panadema se contesta en las pobla-
‘ciones sxgulentes

Responden aﬁrmatwa“nente

4 poblamones del grupo de 1. OOO 4 5.000 habitantes.
14 . de 5.0004 10.000

30 . — —  de10.0004 20.000
23  — —.  de20.0004 40.000 —
B — —  de40.000 4100.000  —
1 —_ —_ -de més de 100.000 —
. 91

: Respondén negativamente:

-1 poblaclones del grupo de 1.0004 5.000 habitantes.
de 5.0004 10.000
de 10.000 &4 20.000
de 20.000 4 40.000
de 40.000 4 100.000
de.méas de ~100.000

FLdtd
R

AR

.Con objeto de conocer'lo mds exactamente posible si en efec-
to domina en la prictica el trabajo nocturno de’la panaderia, re-
cogemos los datos corroborativos de los parcxales anotados ante-

-~ riormente en los siguientes cuadros - : ’

*Fl trabajo comienza 4 las 17 y termina

dlas 4en 1 pobla.clon del grupo de més de 100 OOO habitantes.
Sen 1 . de 20.000 4 40.000 —

— 8en 1 - — ‘de 20.000 4 40.000 = —

— 9en 1 — — de 5.0004& 10.000  -—

— 9en 1 — — de 20.000 & - 40.000 =

. — 12en 1 — — de 1.0004 5.000 —

’ — 18 en 1 . — — 7 de 10.000 4 20.000 —
7

-

El trabajo comienza 4 las :8y termina .
~dlas 4en 1 pobla,clon del grupo de 40.000 & 100.000 habitantes.

—~ 4en 10000a 20.000 -
- — ben 1 — — de 5.000 & 10.000 —
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4 las 5 en 1 poblaciéon del grupo de 10.000 & 20.000 habitantes.
— ©6en 1 — — de 5.000 4 -10.000 —
— ©6en 4 _ —_ de 10.000 & 20.000
— 6en 3 — - de 20.000 & 40.000 —
— Ten 1 —_ — de 10.000 & 20.000 —
— 8en 1 — — de 5.0004 10.000 —
— 8en 1 — — de 10.000 & 20 000 —
— 8en 1 —_ .~ de 20.0004& 40.000 —
— 8en 2 —_ — de mas de 100.000 —_
— 9en 1 — — de 20.000 & 40.000 —
~— 9Yen 1 —_ — de méas de 100.000 —_
— 10en 1 — - de 10.000 & 20.000 —
— 10en 1 & — — - de mas de 100.000 —

22 -

El trabajo comienza 4 las 19 y termina

poblaclon del grupo de 10.000 & 20.000 habitantes.

adlas 2en 1
— 2en 1 — de 20.000 4 40.000 —
4en 1 — — de 10.000 & 5.000 .
— 4en 1 — — de 20.000 & 40.000° —
— bHen 1 — — . de 10.000 &4 20.000 —
— bHen 1 — —_ de 20.000 a 40.000 —
— bHen 1 — —_ de 40.000 £100.000 . = —
— 6en 2 — — de 10.000 4~ 20.000 -
— Gen 2 — —-— de 20.000 &4 40.000 . —
— Ten 4 — — de 5.000a 10.000 —_
— Ten 2 — — .de 10.000 & 20.000 —_
— Ten 1 — — de 20.000 &4 40.000 -
— Ten 1 — — de 40.000 & 100.000 —
— 8en 1 — — de 5.0004a 10.000 -
— 9en 1 — —_ de 40.000 & 100.000 —
— 10en 1 — —_ de 10.000 4. 20.000 —
— 10en 1 — —_ de.40.000 a4 100.000 -
— 1len 2 — — de 5.0004& 10 000 —
— 1len 1 —_ — dé 20.0004 40,000 . —
27

B

El trabajo comienza 4 las 20 y termina

4 las % en 1 poblacwn del grupo de 5.000 & 10.000 habitantes.
en:

la
— » de 5.000 & 10.000 —
‘— ©Gen 3 — —_ de 10.000 & 10.000 —
— Ten 1 — —_ de 10.000 & 20.000 —_
— . 8en 1 — —_ de 5.000 a 10.000 —
— 1len 1 — — de 10.000 & 20.000 , —
ks
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El trabajo comienza 4 las 21 y termina

slas 4en 1 poblacmn del grupo de 5.000 4 10.000 habitantes.
— 4en 1 de 40.000 4 100.000 —
— bHen 1 — - de 5.0004 10.000 —
— .ben. 1 — — de 10.000 & 20.000 —
— ben 1 — - de 20.000 4 40.000 —
— Y%en 1 — — de 20.000 4 40.000 —
— 6en 1 — — de 40.000 4 100.000 —
— 6en 1 — — de méas de 100.000 —
— Ten 1 — — de 1.0004 5.000 -
— Ten 1 — — de 10.000 & 20.000 -
— 8en 2 — — de 10.000 & 20.000 —
— 9en 1 - — de 10.000 & 20.000 —
— 10en 1 C—_ —_ de 10.000 & 20.000 -
— 12en 1 —_ — de 1.000a 5.000 —_
— 12en 6 —~ —_ de 5.0004a 10.000 -
— 12en 4 —_— — de 10.000 4 20.000 —
— 12en 4 — —_ de 20.000 4 40.000 —
— 12en 1 — —_ de mas de 100.000 —
— 16en 1 - — de 10.000 &4 20.000 = —
31

El trabajo comienza & las 22y termina -

dlag 4en 1 poblacmn del grupo de 10.000 & 20.000 habltantes
— 4en 1 de 20.000 & 40.000
— 6en 1 —_ —_ de 1.000a 5.000 —_
— Ten 1 — — de 1.000a 5.000 —
— 8en 1 — — de 10.000 4 20.000 -
— 1lien 1 — - de 10.000 & 20.000 —
[
‘El trabajo comienza 4 las 23 y termina .

“4las Ten 1 poblacxon del grupo de 10.000 4 20. 000 habitantes.
— 10en 1 —_ de 10.000 a 20000 —
— 12en 1 - L —- de 10.000 & 20.000 -

- Eltrabajo comienza 4 las 24 y ter’miha

alas 9 en 1 poblacion del grupo de 10 000 & 20.000 ha.blta.ntes.
—12en1p - ip de 10.000 & 20.000 -

2
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El trabajo comienza 4 la 1 y termina

4las 9 en 1 poblacion del grupo de 20.000 4 40.000 habitantes.

— 1l en 2 — - de 1.0004 5.000 - —
— 12en 1 — — de 1.000a 5.000 . —

El trabajo comienza & las 2 y termina

‘a4las .6 en 1 poblacion del grupo de 5.000 4 10. 000 hablta.ntes

— 9en 1 — — de 1.000 & 5.000 —
— 1l en 1 —_ — de 1.0004 5.000 —_
— 14en 1. = — — de 1.000 & 5.000 —

4

El trabajo comienza 4 las 3 y termina .,
4,las 8 en 1 poblacion del gr upo de 10.000 & 20. 000 habltantes. :
— 9en 1 - - delOOOOa‘)OOOO - -

SO

2
El traba)o comlenza a Ias 4y termina

4 las 15 en 1 poblacion del grupo de 10. 000 4 20.000 ha,bltantesg
— 16 en 1 — - de 10.000 4 20.000 —

|l

El trabajo comienza 4 las 5 y termina

‘alas 8 en 1 poblacién del grupo de 1.000~' 5 000 habxta.ntes.
— 9en I — — de 20.000 4 40.000 —

2
El trabajo comienza 4 las 6 y termina

4 las 18 en 1 poblacion del grupo de 10.000 & 20;000 haibiﬁanbe&,

- El trabajo comienza 4 las 7 y termina

4las 18 en 1 poblacion del grupo de 40.000 4 100.000 habitantes.
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[3

El trabajo comienza 4 las 8 y termina

a las 16 en 1 poblacion del grupo de 10.000 4 20.000 habitantes.

El trabajo comienza 4 las g y termina
41as18 en 1 poblacién del grupo de mas de 100.000 habitantes. -
El trabajo comienza 4 las 14 y termina

ala ll,en 1 poblacién del grupo:de 10.000 & 20.000 habitantes.

El trabajo comienza 4 las 15 y termina :
dlas 7 en 1 poblacion del grupo de 20.000 4 40.000 habitantes.
El trabajo comienza 4 las 16 y termina

4 las 4 en 1 poblacién del grupo de 5.000 & 10.000 habitantes.

— 4en 1 de 10.000 & 20.000 —

— 6en 2° — —_ de 20.000 4 40.000 '~ —

— Ten 1 — — de 20.000 4 40.000 —_—

— 8en 1 —_ — de 20.000 4 40.000 —

— 9en 1 _— — de 10.000 & 20.000 —
7

~ Resumiendo los datos contenidos en los cuadros anteriores
se adquiere el convencimiento de qué el trabajo de la panaderia
en Espana es manifiestamente nocturno, porque mientras el ni=

mero de poblaciones en donde comienza la jornada desde las 6

_dela tarde 4 las 3 de la madrugada y concluye desde las 74
las 12 es de 118, el de los pueblos‘en que comienza de las 4 4 lasg
¥ termina de las 14 4 las 18 es solamente de 9, y entre €stos so6lo
hay uno que tenga mas de 100.000 habitantes, uno de 40.000 &
100.000, uno de 20.000 4 40.000 y uno de 10.000 & 20.000.

.

*
* %

Completa la informacion relativa 4 la jornada en la industria

Panadera la indicacién de los periodos de suspensién de la mis- -
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ma, motivados por descansos de mayor 6 menor duracion, oca-
sionados por diferentes motivos, tales como la alimentacién de
los obreros 6 la rotacion de las tareas. Los datos recibidos se
‘condensan en los siguientes cuadros: .

Se suspende el trabajo durante media hora

en 3 poblaciones del O'rupo de 1.0004 5.000 habltantes

en 3 — de 5.000 &4 10.000

en 4 — — de 10.000 & 20.000 —_

en 1 — — de 20.000 4 40.000 —

en 3 — — de 40.000 & 100.000 —_

en 1 — — de mas de 100.000 —
15

Se suspende el trabajo durante 1 hora

en 3 poblaclones del grupo de 1.000 4 -5.000 habitantes.
en 4 de 5.000 &4 10.000

en 24 —_ — de 10.000 & 20.000 —_

en 17 — — de 20.000 & 40.000 —_

en 10 — - de 40.000 & 100.000 —_—

en 6 —_ - de' mas de 100.000 —_
64 o

Se suspende el trabajo durante 2 horas

en 5 poblacloneq del grupo de 1.0004& 5.000Q habitantes. ~
en 5 ) de 5.0004& 10.000

en 14 — —  de10.0004 20.000 —
en 5 = — —  de20.0004 40.000  —
en 7 — —  de40.000 4 100,000~  —
en 5  — —  de mas de 100,000  —
41 "

~

Se suspende el trabajo durante 3 horas *

en 3 poblaclones del grupode 1.0004 5.000 habitantes.
en — de 5.0004 10.000 —

en 3 — - de 10.000 4 20.000 -

en 6 — —_ de 20.000 4 40.000 —

en 2 — .- de mas de 100.000 - —
15
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Se suspende el trabajo durante 4 horas

en 2 poblacmnes del grupo de 10.000 & 20.000 habltanbes.

en 3 — de 20.000 & 40 000
en 2 — —  de mas de 100.000 —_ :
7 " ¢

Se suspende el trabajo durante 5 horas

en 1 poblaclon del grupo de 5.000 4

4 10.000 habitantes.
en 1 2~ de 10.000 & 20.000  —
em 1 —  —  de 20.000 4 40.000  —
3
. ,
% *

La pregunta cuarta 1ba encammada d.conocer las variaciones

existentes en el volumen de la jornada ordinaria y el motivo que

las determinaba, al efecto-de posibles excepciones de las reglas

" generales de la organizacién del trabajo, relativamente 4 su du-
racién cotidiana.

Adelantando la observacion de que las a]teracwnes que luego
se detallardn obedecen principalmente, y como es natural, al
aumento de la produccion que originan periédicamente las ferias
y fiestas por la concentracién de gentes en las poblaciones, y 4
la disminucién del consumo, debida 4 la emigraci6én veraniega,
- sobre todo en los grandes centros de poblacién, asi como la mi~
noracién del mismo en los dias calurosos del verano, véanse &
continuécién ordenados, los datos que arrojan las contestacio~
nes recibidas.

Existen variaciones sélo al comienzo de la jornada

poblaciones del grupo de 10.000 & 20.000 habitantes.

en 2

en 4 —_ — de 20.020 4 40.000 —

en 1 —_ — de 40.000 4 100.000 —

en 1 _ - de mas de 100.000 —
8
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Existen variaciones sélo al fin de la jornada
en 1 poblacién del glupo de 1.000 &4 - 5.000 habitantes.
en 2 — de 5.000 &4 10 000 —
en 5 —_ — de 10.000 & 20.000 —
en 3 — —_ de 20.000 a4 40.000 —
en 5 — - de 40.000 & 100.000 —
6

Existen variaciones al principio y al fin de la jornada

en b poblaclones del grupo de 1.000 4 5.000 habitantes.
en 12 — de 5.000 4 10.000

en 18 — — de 10.000 & 20.000 —

en 12 — — de 20.000 & 40.000 —

en 10 - - — de 40.000 4 100.000 —

en 7 — de mas de 100.000 —
64

Claramente se advierte, de los datos recogidos en los cuadros
anteriores, que en una buena parte de Jas poblaciones de Espaia
se siente la necesidad de realizar jornadas extraordinarias en las
circunstancias referidas, con la particularidad, digna de aprecio,
de que esto sucede en las ciudades d¢ mayor numero de habi-
tantes principalmente.

% B

Con la pregunta 5. del interrogatorio se trataba de conocer
si ha habido algun intento de limitacién 6 de supresién del tra-
bajo nocturno por influjo de las Autoridades 6 por decisién de
los patronos, de los obreros 6 por acuerdo mutuo. Son muy €s-
casas las noticias recibidas, sin duda debido 4 ser el hecho bas-

_tante excepcional; pero conviene apuntar lo que acerca de este
punto da de si la informacién.

Se ha ensayado con buen éxito, 4 juzgar por la durac1on del
intento, la supresion del trabajo nocturno en la panaderia en
Cérdoba, por acuerdo entre patronos y obreros, seguin manifes-
tacion de la Sociedad La Constancia; en Andijar (Jaén), al decir
de la Cdmara de Comercm, en La Bafieza (Lebn), por decision
patronal y por noticia que comunica la CAmara de Comercio; en
Aller, & 1o menos en el coto minero de la Companla Hullera Es-
panola

Se ha ensayado, sin lograr que prevaleciera, la supresaon en
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Crevillente (Alicante), de conformidad patronos y obreros; en la
Corusia, también por acuerdo de ambos interesados; en Pam-
plona; pero s6lo duré quince dias el intento; en Béjar (Salaman-~
ca), por decisién de los patronos, segiin manifiesta el Inspector
.del trabajo, se acord6 comenzar la labor 4 las cuatro de la ma-
nana, pero desistieron algunos, y se volvié al régimen puramen-
te nocturno, y en Teruel, 4 consecuencia de una huelga, parece
que se abandon¢ el trabajo de noche durante tres meses.
~ Sin llegar 4 la supresién completa, logrése disminucién en
_las horas de trabajo, que en Palma (Baleares) fué¢ de dos, por
_ manifestacion de la Junta local de Reformas Sociales, por acuer-
- do'éntre patronos y obreros; en Ayamonte (Huelva), también se
‘ redujo en cuatro horas, debido al mismo acuerdo, y en Ron-
‘da (Malaga), asegura la Cédmara de Comercio que se trabaja
actualmente tres horas menos, por resolucién de los obreros.

Si tan escasos ejemplos de supresién, de intento de supresion,
del trabajo nocturno 6 de disminucién de la jornada se registran
en la realidad, las aspiraciones @ la mejora total 6 parcial en este
punto son manifiestas en los obreros en su casi‘totalidad. Buena
prueba de ello es el resultado de la informacién oral, cuyo detalle
va en el Apéndice. . ' '

"~ En efecto: abogaron por su abolicién, basdndola en la deleté-
- rea influencia que la labor de noche tenia en la salud fisica, in-
telectual y moral del trabajador, por causa del exceso de fatiga
- ...gque determina el trabajo en las horas naturales del suefio en ha-
~ ‘bitaciones infectas; en la imposibilidad de gozar de la accién to-
nificadora de la luz del sol, ora en la faena, ora en el descanso;
.en la privacién de los beneficios de la instruccién, que general-
mente adquieren,Ios obreros por la noche, después del trabajo
didrno, y como consecuencia, en lairritabilidad del cardcter que
_ produce la falta de descanso en momentos propicios y en la
ausencia de gustos delicados que laincultura determina, y hasta
.- en el mismo interés de los patronos, que asi obtendrian los efec-
tos ventajosos de la regularidad en las tareas. Conviene anotar
quedos de los jefes de industria abogaron asimismo por la aboli-
cién del trabajo nocturno, que consideraron como posible y de-
seable, ' ‘

Er la informacién especial escrita, de la cual se publican tam-
bién determinados documentos.en el Apéndice, aparece asimis-
Mo unanime la opinién obrera en favor de la abolicién de la noc-
turnidad de las labores en la industria panadera.

v v
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Asi las Sociedades de pan candeal, de pan francés, de pan de
Viena y de dependientes de panaderia El Nuevo Gluten, de Ma-
drid, se dirigen al Instituto de Reformas Sociales solicitando esa
mejora, mediante la confeccion de «una Ley que ‘ha de llenar
millones de hogares de alegria y tranquilidad, que ha de arran-
car 4 las garras de la anemia y tuberculosis millares de seres que
caen victimas de ellas en la flor de su existencia, y que en altimo
término no per)udlca 4 nada ni 4 nadie, sino que, por el contra-
rio, ha de traer, si no muchos, algunos rendimientos 4 la mdus-
trias.

Asi la Casa de los Sindicatos de obreros catdélicos de Madrid
informa favorablemente dicha abolicién, funddndose ea -que
«causan espanto los datos de las distintas encuestas practicadas
sobre las condiciones del trabajo nocturno de los panaderos y
las consecuencias para la moral y la salud..... La supresién del
trabajo nocturno es, pues, un bien evidente y posible que debe
hacerse. En otras partes ya 16 han hecho; ni. la industria ni los
consumidores se han de perjudicar por ello. Esta experimen-
tadon. )

Asi la Federacion de obreros panaderos de Espafa, en su am-
plio y razonado informe, proclama la necesidad inminente de la
transformacion en diurna de la jornada nocturna, de la industria
panadera, y condensa su argumentaciéon en «que no hay razdn
técnica ni economica fundamental ni esencial que justifique la-
‘necesidad de que la elaboracion del pan se haga de noche; sélo
la rutina, signo demostrativo de la ignorancia en que vive el pue- ~
blo espariol, demostracién de nuestro atraso-en materias cienti-
- ficas & higiénicas, puede disculpar, nunca justificar, que el pan
sea elaborado de nochey.

De tanto interés para la resolucién del problema como la
anterior opinién de los obreros panificadores es el dictamen de
dos instituciones que, por la represeatacion social de la una y la
competencia cientifica de la otra, integran elementos de juicio
dignos de toda atencién y de todo respeto.

Es la primera la Camara Oficial de Industria de la provmm?1
de Madrid, la cual, en su luminoso informe, concluye: «Aante tan
opuestos criterios, esta Cdmara se permite opinar que pOdr’a
tomarse un término medio, esto es, que no con el caracter-defi-
nitivo, sino por via de ensayo, se estableciese un sistema qué
hermanase en lo posible ambas tendencias.

»Al efecto, podria intentarse comenzar las labores 4 las tres de
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la madrugada, turndndose previamente los obreros encargados
de la preparacion de las levaduras para la conservacién de las
mismas, y al objeto de que no se originen nuevos'gastos en la
fabricacién, que hiciese elevar el precio de este articulo de im-
- prescindible necesidad. ' ' .

»De este modo, y habiendo por los obreros unanime estimulo
para realizar las operaciones de fabricacién, con el fin de que no
se aumente el coste de la produccién, creemos que podria llegar~
se @ un plausible acuerdo, sin perjuicio para patronos y obreros,
. y singularmente para el publico consumidor.» -

Es la segunda de las instituciones mencionadas el Museo So-
cial de Barcelona, primero y inico de su género en Espana, y su
opinidn refléjase claramente en los siguientes pédrrafos, tomados
del informe presentado: «Por lo que respecta 4 la regién catala-
na, el Museo Social ha interrogado 4 diversos obreros de este
oficio, y todos estdn conformes en afirmar que no hay ninguin
motivo técnico ni econémico que haga indispensable el trabajo
nocturno, y que la supresion acarrearia grandes beneficios 4 to-
_dos ellos, en especial por lo que hace referencia 4 su salud y vida
familiar. No creen que con la reforma pueda venir un aumento
en el gasto de produccién, sino més bien una reduccién en el
capitulo de iluminacidn; tampoco creen que se origine un des-
censo en Jos salarios al pasar el trabajo de nocturno 4 diurno, .
antes bien, el mismo salario nominal creen ha de representar
mayor salario real, si de dia trabajan.....»

«Exponen los patronos, para pronunciarse en contra de la su-
presion, lo de que, dada la costumbre y necesidades de la clien-
tela, deben practicarse durante la noche algunas de las opera-
ciones de la panificacién, sin exponer ni demostrar ningin mo-
tivo técnico ni econdémico que obligue & practicar las operacio-
nes dichas en tal periodo del dia.....» _ '

«Es, pues, el punto de vista del consumidor el tinico obs-
ticulo que parece oponerse 4 la reforma. Este inconveniente es
real: suprimiendo el trabajo nocturno no puede comerse pan
tierno en las primeras horas de la mabana; serd pan que hara
doce 6 més horas que habra salido del horno. Pero en la hora de
la comida del mediodia ya hay medio de que se pueda consu-
mir pan del dia si, al fijar la Ley lo que se entiende por trabajo
nocturno: tiene en cuenta las condiciones técnicas de la produc-
cién del pan. '

»Esta molestia no seria nueva para los consumidores, pues en
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Barcelona, con motivo de algtn intento de implantacion del des-
canso dominical, durante algtin tiempo, en los lunes, ha faltado
el pan tierno 4 primeras horas de la manana, y aun hoy, en mu--
chas poblaciones de pequeiia importancia, por la misma causa,
tampoco en los lunes se puede comer pan tierno hasta la comida
del mediodia. ' ,

»Sin pretender rebajar la importancia de esta molestia, justo
es confesar que nien un caso ni en otro se han levantado gran-
des protestas del ptiblico consumidor.»

Va la pregunta 6.* dirigida 4 conocer, mediante la fijacion de
las horas en que se inicia y se termina la venta del pan y las en

- que se advierte la mayor afluencia de compradores en las dos

clases del articulo més comunes, 4 comprobar la posibilidad de
la supresion del trabajo nocturno, puesto que es fécil calcular,
en vista de esos interesantes factores, el perlodo diario de la
jornada. '

Para que resulten mas compren51bles las noticias recogidas
ordenaremos el material en la forma que sigue:

Comienza la venta del pan 4 las 5

poblacxones del grupo de 10.000 4 20.000 habitantes.
— de 20.000 4 40 000 —
— — de 40.000 & 60.000 —

o] nt

A las 6.

6 poblaciones del 'rrupo ‘de 1.0004 5.000 habitantes.
10 de 5.0004a 10 000

8 — — de 10.000 & 20 000 —
10 — — de 20.000 &4 40.000 —
3 — - de 40.000 4 60.060 - —
3 —_— — de mis de 100.000 —
40
Alas 7.

5 poblaclones del grupode 1.000 4 5.000 habitantes. ’
8 — -de 5.000 4 10.000 —
10 - — de 10.000 4 20.000 -
5 — —  -de 20.000 & 40.000 -
” s
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A las 8.

— de 20.000 4 40.000

A las 10.

poblaciones del grupo de 1.000 & 5.000 habitantes.

1 poblacion del grupo de 1.000 4 5.000 habitantes.

1 poblacion del grupo de 5.000 4 10.000 habitantes.

A las 12,

A las 17.

‘.

1 poblacién del grupo de 10.000 & 20.000 habitantes.’

Varia la hora de venta, segin sea verario 6 invierno:

Dce las 3 alas 4,

pobla.cwn del grupo de 1.000 &4 . 5.000 habitantes.

é poblaclon del glupo de 1.000 &

19 -
11 -

3

48

1
1
5 -
8
1
2

1
1

1

1 —
4

.6 __‘_l

— de 5.0004 10. 000
— de 10.000 & 20.000
_ de 40.000 4 100.000

De las 5.51 las 6.
de 5.0004a 10.000
de 10.000 & 20.000

de 40 000 4 100.000
de mé4s de IOO.QOO

De las 6 a las 7
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5.000 habitantes.

RERR

oblacxon del grupo de 1.000 & - 5.000 habitantes.
P g P de 5.0004 10.000 - .
de 10 000 & 20.000
— de 20 000 4 40.000
—_ de 40,000 4 100.000

.
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l)e las 7 a las 8.

poblacmnes del grupo de 1.0004 5 000 habitantes.
de 5.000 4 10.000 —
— —  de10.000 & 20.000 —
— —  de 20.000 & 40 000 —
— = de 40.000 & 100.000 —

| 5] wmame

De las P a las 10.

1 poblacion del grupo de 1.000 & 5.000 habitantes.

Del estudio de los cuadros anteriores sicase la impresién de
que lo mismo en las poblaciones en que se vende el pan 4 la
misma hora en las distintas estaciones del ano que en aquellas
en que hay variacion de una hora del invierno con relacién al
verano, la hora tipica en que comienza la veata del pan es la de
las 5 y las 6, descendiendo paulatinamente de 6 4 7 y de 7 4 8.

Termina la venta del pan, en general, y segin las estaciones
del afo, 4 las horas siguientes: ’

“e las 8§ a 10

1 poblacwn del grupo de 1.000 4 5.000 habltantes
2 — . de 5,000 4 10.000 -
.8
De las 10 a I2.
2 poblaclones del grupo de 1 000 & 5.000 habitantes.,
3 — de 5.000 4 10.000 — -
5 — —_ de 10.000 a 20.000 -
2 — —  de 20.000 & 40.000 —
11 ‘ '

De las 12 a 14.

poblacwn del grupode 1.000 4 5.000 habitantes.
— de 5.000 4 10.000 -
— — de 10.000 4 20.000 -
— — de 20.000 & 40.000 -

lgp, Woo o
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1 poblacion del grupo de 5.000 4 10.000 habitantes.
1 — — de 10.000 & 20 000 —
1 - —_ de 20.000 4 40.000 —_
3 .

e las 16 a 1IS.

1 poblacién del grupode 1.000 &4 5.000 habitantes.
4 — —  de 10.000 & 20.000 —
2 — — de 20.000 & 40.000 —
1

‘De las 18 a 20,

4 poblacidnes del grupode 1.000 &4 5.000 habitantes.
7 —_ — de 5 000 & 10.000 —

12 — — de 10.000 4 20 000 —
2 — — de 20.000 & 40.000 —
3 — - de 40.000 a 100.000 —
3 — - de mis de 100.000 —

B1

De las 20 a 22,

6 poblaciones del grupode 1 0004 5.000 habitantes.
1 - >

8 de 5.000 4. 10.000 —
27 — — de 10.000 4 20.000 -
2 - —  de20 0004 40.000  —

9 — — de 40.000 4 100.000 —

5 — — de mas de 100.000 —_
87 ' '

De las 22 a 24,
1 poblacién del grupo de 10.000 & 20.000 habijtantes.
. 3 — —_ de 20.000 & 40.000 —
1 — —  demasde 100.000 —
5

-

En cuanto4 la hora en que termina la venta del pan, predo-
mina naturalmente aquella en que las gentes se proveen de este
articulo para la cena, 6 sea de las 20 & las 22.
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La hora en que se nota la mayor venta del pan fino no ha
podido ser concretada mds que en la forma siguiente:

A primera hora de la maiana.

6 poblacmnes del grupo de 1.0004 5.000 habitantes.
de 5.0004 10.000

31 — — de 10.000 &4 20.000 —_—
13 —_ — de 20.000 &4 40.000 —_
5 — — de 40.000 & 100.000 —
3 —_ — de mas de-100.000 —
(6] X

A media manana.

8 poblaclones del grupo de 1.000& 5.000 ha.bltantes
12 de 5.0004 10.000

18 - - de 10.000 & * 20.000 —
17 — —  de 20.000 & 40.000 —
9 - — de 40.000 4 100.000 —
5 — — de mas de 100.000 -
69

A mediodia.
1 poblaclon del grupo de 1.0004 5.000 habltantes
4 de 5.0004 10.000 —
4 —_ — de 10.000 & 20.000 —_
1 — — de 20.000 4 40.000 -
2 — - de 40.000 & 100.000 —
12

Al caer de la tarde.

1 poblacion del grupo de 5.000 4 10.000 habitantes.
1 — — de 10.000 &4 20.000 —
1 — _— de 40.000 4 100.000 —
2 - — de mas de 100.000 —_
5

El resultado de esta investigacién es que la mayor venta del
pan fino se realiza durante la mafana.

La hora en que se advierte la mayor venta del pan ordinario
también se anota en las contestaciones 4 los interrogatorios, de
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la misma manera imprecisa.que por lo que se refiere 4 la del pan
ﬁno es decir:

A primera hora de la mafana.

7 poblacwnes del plupo de 1.000 & 5.000 hablta.ntes.
de 5.000 4 10.000

30 — ;s - de 10.000 & 20.000 —
b — — de 20 000 & 40.000 —
11 —_ — de 40.000 & 100.000 —
5 —_ — de mas de 100.000 —
62 \

A medfa manana.

6 poblacmnes del g‘lllpo de 1,0004 5.800 habitantes.
16 ) de 5.0004 10 000

93  — —  dei0.0004 20.000  —
8 — —  de20.0004 40.000  —
9  — —  de40.000 4100.000  —
6 —_ — de mas de 100.000 —_
88

A mediodia.

2 poblacmnes del grupo de 1.000 4 5.000 habltantes.-
de 5.0004 10.000

10 — —_ de 10.000 &4 20.000 — .
4 — — de 20.000 4 40.000 — h
-3 —_ — de 40.000 & 100.000 -
1 — — de mas de 100,000 _
25 .

‘Al caer de. la tarde.

3 poblacmnes del grupo de 1. 000 4 5.000 habitantes.
8 de 5.0004 10.000

21 — — de 10.000 4 20.000 —
13 — — de 20.000 & 40.000 -
6 — — de 40.000 4 100.000 —
5 — — de més de 100.000 —
56

Aparece, pues, que el pan ordinario se vende pr1nc1palmente
por la manana, volviendo 4 advertirse aumento de venta al caer
de la tarde.

Compaginando ahora todos los datos recogldos con relacién

. MTIN. Biblioteca Central -



XS ]

— 92 —

4 la hora de venta del pan, al efecto de calcular cudndo, por las
necesidades actuales del consumidor, conviene que esté dis-
puesto este articulo para la venta, cabe afirmar que debe orga-
nizarse el trabajo de modo que termine de las 5 4 las 6 horas lo
mismo el pan fino que el ordinario.

Conocidas las condiciones generales y ordinarias en que se
realiza el trabajo de la panaderia, y supuesta la conveniencia de
suprimir la jornada nocturna, en el deseo de ponerse por com-
pleto dentro de la realidad de las cosas, comprendidse en la in-
formacion la pregunta 17 del interrogatorio, redactada en estos
términos: -

«Convendria autorizar, por excepcién, el trabajo nocturno
en determinadas ocasiones?»

Las contestaciones recibidas justifican la organizacién en se-
rie de las opm1ones que en ellas se c0n51gnan en la siguiente
forma: :

Conviene, por excepcién, la nocturnidad del trabajo:

1. El 30 de Abril, con el objeto de adelantar las labores para
que los obreros panaderos puedan solemnizar la Fiesta del Tra-
bajo, que, como es sabido, se celebra el 1.° de Mayo.

2. En épocas de fiestas y ferias de los pueblos.

3.* Los sdbados.

4.* En casos de fuerza mayor (avenidas, reparacion de des-
perfectos de la maquinaria).

5.* Durante las faenas de siembra y recoleccién (otofo; ve-
rano), :

6.+ Para preparar la levadura (algunos operarios solamente).

.7-* En la fabricacién del pan francés, tortas, bollos,. y en ge-
neral el pan de lujo.
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c
INFORMACION ORAL

Seccién 3.* técnico-administrativa.

Con el fin de reunir cuantos elementos informativos pudieran

contribuir 4 formar la idea mds clara posible del estado de he-
cho en el arduo problema cuya solucién se busca en la legisla-
cion adecuada, se resolvid celebrar una informacién oral en Ma-
drid, centro consumidor, y, por consiguiente, productor, acaso
el masimportante de Espaia, y, por lo tanto, lugar adecuado
para obtener material importante.
‘ La informacion oral y publica sobre las condiciones del tra-
- bajo en la panificacién se celebrd en el Salén de actos del Insti-
tuto, del 16 al 18 de Octubre, por la noche, bajo la presidencia
de D. Gumersindo de Azcérate, con asistencia de numeroso pa-
blico, que excedia con mucho de la capacidad del local.

Intervinieron en ella hasta 23 individuds, 14 de la clase obre-
ray g de la clase patronal: aquéllos, todos de la industria ma=’
drilena; éstos, en su mayoria, también de ella, pues so6lo dos re-’
presentaban la de Barcelona ’y uno la de Bilbao, y, en general,
la de Vizcaya.

Aunque, como expresamente hicieron constar algunos obre-
Tos, las condiciones del trabajo en el oficio hayan mejorado en
el espacio de los veinte afios Gltimos, undnimemente casi, salvo
una sola excepcion, hicieron constar los representantes de esta
clase las desdichadas condiciones en que realizan sus faenas, @
cuya accién inevitable y continuada achacaron la inferioridad de
los de su profesién, en relacién con los trabajadores de la_s de-
mds industrias. Revélase esta inferioridad en su cultura inte-
lectual, por no poder aprovecharse, dado el régimen de trabajo
nocturno 4 que viven sometidos, de las obras de ensenanza noc-
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turna sostenidas por no pocas instituciones; pero también se re-
vela mediante otros indices no menos expresivos.

Los obreros insistieron, sobre todo, en el que se refiere 4 la
tuberculosis, que, al parecer, les castiga especialmente, y dos de
ellos, aludiendo 4 la frecuente criminalidad profesional, la expli-
caban por la accidn de dos causas inherentes 4 las condiciones
actuales de su trabajo, que cada uno sefialé en su informe: una,
el estado de irritacién producido en su organismo por defecto
del suefio restaurador de la fatiga orgédnica; otra, la costumbre
patronal de cerrar por fuera 4 los obreros, con lo que las dispu-
tas y las agresiones no pueden evitarse, lo mismo que, por igual
~ causa, no han podido socorrerse 4 su tiempo algunos accidentes
del trabajo.

Por lo mismo pretenden mejorar su situacion, con51derando
el mejor medio para ello la transformacién de la jornada noctur-
na en diurna, que consideran, con una sola excepcion, entre los
informantes, no sélo posible y técnicamente conveniente para su
clase, sino aun beneficiosa para los mismos patronos en sus in-
tereses econémicos, 2un cuando ellos parezcan desconocerlo.

Por su parte, la opinién de los patronos aparecié dividida en
la transformacion.

Dos de ellos, los Sres. Serafin Lépez Garc1a é Isidro Lépez,
este ultimo Presidente del Sindicato Nacional de la Panaderia,
aunque sélo hablara en propio nombre, declararon posible y de-
sedble la abolicidén de la jornada mocturna: el pnmero, en térmi-
nos absolutos y generales.

No asi los demds patronos informantes, los cuales, concep-
tudndola 1mp051ble para el buen servicio del publico, insistian
particularmente en senalar el ejemplo que pudo verse 4 raiz
_ de la aplicacién de la Ley del Descanso dominical. La‘imposibi-

“lidad de servir pan tierno en las primeras horas de la manana.
del lunes hizo que se exceptuara 4 la industria de la panifica-
cién de esta Ley, aplicdndosela, en cambio, el régimen de des-
canso semanal. El caso de Pamplona, donde, al parecer, plan-
teada la jornada diurna, hubo que sustituirla por la nocturna,
fué senalado también por varios patronos informantes, no sin
que uno de los obreros manifestara que la intervencion de los
amarillos fué la causa del fracaso del régimen diurno en Pam-
plona, tan excelentemente establecido, que 4 los seis dias de ope-
rado habia pasado inadvertido por el pablico.

Volviendo 4 los patronos, de esta mayoria que considerd im-
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posible el sistema de la jornada diurna, dos de ellos, ambos ca-
talanes, hicieron constar que lo que mis bien debe buscarse es
el perfeccionamiento de los métodos de panificacién, abandona-
dos enteramente a lavrutina. El segundo propuso la creacién de
una Escuela especial de panaderia.

‘En todo caso, los patronos sefialaron también como un obs-
ticulo que desde su punto de vista debian alegar contra la su-
-presion del trabajo nocturno, dado que, 4 su parecer, ninguna
Ley podria prohibirselo al propio fabricante y 4 los individuos
de su familia, la competencia irregular que ventajosamente po-
drian promover las pequeilas tahonas 4 las grandes Empresas,
poniendo pan tierno 4 la venta en horas en que 4 éstas Jes seria
imposible. Sedalaron asimismo el encarecimiento del producto

* por defecto de produccién y elevacidén de los jornales, siempre
en desventaja definitiva para el pablico, y, por ultimo, el aumen-
to del servicio antihigiénico del reparto 4 domicilio del pan, ma-
noseado de casa en casa y convertido en vehiculo de enfermeda-
des infeceiosas, aumento que seria inevitable por el deseo de
procurar 4 toda hora el pan mds tierno.
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M1

Varias notas.

Son escasos los antecedentes que la Seccién posee acerca de
los términos con que se ha planteado en Espana el problema de
la supresion del trabajo nocturno en la industria panadera.

Ese problema parece haberse presentado siempre ante el legis-
lador como parte integrante de las cuestiones de higiene del tra-
bajo industrial (que regulan las Ordenanzas municipales y las dis-
posiciones del ramo de Sanidad) 6 unido al problema general de
las horas de trabajo, dentro del cual se trata muy someramente
en la informacion de 1884, practicada por la Comision de. Refoc-
mas Sociales. ) )

En el primer aspecto, el de higiene del trabajo industrial,
basta, 4 juicio de la Seccion, consignar que en nuestro pais exis-
ten disposiciones especiales encaminadas 4 velar conjuatamente
por la salud de los obreros que intervienen en la fabricacién del
pan y por la del consumidor, quizda mds atendido este segundo
punto que el primero, sin que parezca oportuno discurrir sobre
la bondad y eficacia practica de tales reglas ni sobre-el alcance
de su cumplimiento. :

Estima la Seccién que desde el aio 1884 han debido variar
bastante las condiciones profesionales del trabajo nocturno en la
panaderia (jornada, salario, etc.), por la introduccién de los
nuevos métodos de‘elaboracidn y la fuerza misma de la asocia-
cién obrera en el oficio; pero, de todas suertes, conviene recor-
dar lo que en 1884 se decia acerca del trabajo de que se trata:

«Panaderos.—El durisimo trabajo de estos obreros, ya se em-
pleen en amasar y preparar la harina, ya sirvan en los hornos,
es generalmente nocturno, aunque en muchas tahonas es con-
tinuo. Dura diez horas, por término medio, y tiene el cardcter

de alternado, pues se le da 4 los obreros cierto tiempc entre dos
A}

MTIN. Biblioteca Central



s ' — 97 —

hornadas para reparar y recuperar fuerzas por medio del suefo.
En Gallc1a sobre todo en Lugo, donde se come mucho pan de
centeno, amasan mujeres, cuyo trabajo, verdaderamente brutal,
dura diez y doce horas, sin descanso. Amasan con las manos, y
la levadura se lleva & las casas donde se cierne la harina y se
hace la fermentacién. Los hornos servidos por hombres funcio-
pan 4 intervalos durante veinticuatro heras, y se apagan los
domingos, los dias de fiesta y las festividades de San Lorenzo y
Santa Barbara. Puede decirse que, por punto general, el na-
mero de horas de trabajo son doce, como méximo, y nueve,
como minimoy (1)

En las «Contestaciones al interrogatorio sobre la limitacién
de las horas de trabajo», formulado por la misma Comisién de
Reformas Sociales con motivo de la informacion (pdg. 86, pro-
vincia de Madrid), se confirma que «el trabajo de éstos (los pa-
naderos) dura diez horas, por término medio, y se verifica du-

- rante la noche. Tiene el cardcter de alternado, pues se da 4 los
obreros cierto tiempo, entre dos hornadas, para que puedan dor-
mir. Es uno de los oficios que requieren mayor intensidad de
esfuerzon.

Desde 1884 apenas siwuelve 4 ponerse de manifiesto la situa-
cién en que los obreros de la panaderia se encuentran hasta épo-
ca muy reciente. Es cierto que, al intervenir los Gobiernos en

" varios conflictos originados por la subida de precios del pan, los
patronos alegaron, entre otras razones,la carestia de la mano
de obra; y tal vez la intervencion del Poder publico impidiendo
por los medios 4 su alcance la carestia del articulo, haya dado

-lugar 4 que las condiciones del trabajo en ¢l oficio, si no han em-
peorado, hayan permanecido, por lo menos, estacionadas bajo
la presion de dos intereses encontrados, pero unidos como fac-
tor que impide elevar el gasto de elaboracion: el 1nteres del fa-
bricante y el del consumidor.

Tal vez la iniciacion en otros pueblos del movimiento 4 favor
de la supresion del trabajo nocturno de los panaderos y la im-
plantacién en Espana del descanso dominical hayan influido en

. el danimo de los obreros del oficio de nuestro pais como estimu-

los para reclamar la indicada supresién. La campana, hasta
ahota, ha sido timida, principalmente de tanteo, con dos obje-
tos principales: encauzar el movimiento de opinién entre los

(1) Tomo 11, Horas de trabajo, por D. José Rodriguez Mourelo.

-1
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obreros del oficio, y estudiar el resultado que en otros pueblos
" han logrado las medidas que se reclaman (1).

La propaganda en favor de la supresién del trabajo nocturno
ha obtenido el apoyo de las diferentes escuelas y Asociaciones
sociales de Espaia, desde las catdlicas, que no podian dejar de
tener en cuenta las campanas realizadas por sus elementos afi-
nes en otros paises, hasta el partido socialista, los elementos de
la Unién General de Trabajadores y otras organizaciones sindi-'
cales. ' :

Entre las declaraciones que en actos puablicos se han hecho
figuran las siguientes:

N

Congreso regional obrero de Valencia.

Se celebré en los dias 14, 15 y 16 de Septiembre de 1g0g.

Aprobo, entre otras, las siguientes conclusiones:

10. Abolicidn del trabajo nocturno y creacién del diurno en
"el ramo de panaderos.

22. Solicitar de los Ayuntamientos que influyan en el 4nimo
de los Inspectores de Sanidad para que visiten los pastines G obra-
dores en donde se elabora el pan, y manden cerrar aquellos que
no reunan condiciones higiénicas.

V Congreso Nacional de la Federacién de obreros panaderos
de Madrid.

Se celebré en 1910 en la Casa del Pueblo, estando represen-
tadas, con un total de 3.800 federados, las siguientes Sociedades:

Obreros en pan candeal, de Madrid, por Bayén: Obreros en
pan de Viena, de Madrid, Luis Fernandez; Obreros en pan fran-
cés, Rufino Cortés; «Nuevo Gluten», Antero Cubero; Vigo y Lis-
boa, Frutos Rodriguez; Avila, Fermin Mufioz; Bilbao y Portuga-
lete, Fidel Allu; Valladolid, Ciriaco Sillero; Oviedo, Mieres ¥
Langreo, Constantino Lépez; Puertollano, José Guerrero; Pam-.

(1) Es de advertir que algunos obreros panaderos han solicitado de Ia Junta par2
ampliacién de estudios € investigaciones cientificas la concesién de pensiones pard
estudiar en el Extranjero, alli donde se han dictado las medidas que se reclaman, el
resultado prictico de su aplicacién,
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plona, Gervasio Zalacain; Gijon, José Blanco; Talavera de la Rei-
na, Eugenio Fernandez; Vitoria, Guadalajara y La Linea de la
Concepcién, Manuel Cordero; El Escorial y Jitiva, Justo Ofioro;
Granada, Francisco Lozano; Linares, Evaristo Gil; Ciudad Real,
Manuel Norés; Castellén de la Plana, Ramén Martin, y Segovia,
Nicasio Cubero. .

Estuvieron adheridas. las Sociedades de La-Arboleda, Tarra-
sa, Matard6, Puerto de Santa Maria, Almeria, Cartagena, La Ca-
rolina, Santander, Murcia, Sevilla, Cérdoba, Jerez de Ja Fronte-
ra, Cddiz, Morén de la Frontera, Valencia, Mahon 'y Barcelona
(ésta no ha podido enviar representacién directa por encontrarse
suspendida). ‘

Entre los principales acuerdos del Congreso figuran el cum-
plimiento de las Leyes del Descanso semanal y menores de edad,
y. establecimiento de una Ley suprimiendo el trabajo nocturno
en la'industria de la panaderia.

Miﬁn de la Federacion de Panaderos de Madrid
(29 de Enero de 1g91I).

He aqui los parrafos principales de la circular que dirigié la
Federacion de Panaderos de Madrid 4 los obreros del ramo in-
“ vitdndoles al mitin para pedir la abolicién del trabajo nocturno:

«Los obreros panaderos recurrimos 4 vosotros para expone=
' ros nuestia precaria situacion y el deseo que tenemos de mejo-
rarla en'todo aquello que pyeda ser beneficioso & la higiene, en
general, y en particular 4 la salud de todos los obreros que se
dedican 4 la elaboracién del pan, -seguros de que vosotros sabréis
_ interpretar nuestras justas y razonadas aspiraciones, que con-
sisten en higienizar la industria de la panaderia en Espana y al
mismo tiempo restar victimas 4 esa enfermedad lamada tuber-
culosis, que tantos estragos estd haciendo en los obreros pana-
deros por las malas condiciones en que hoy tenemos que traba-
jar, en locales cerrados y faltos de. ventilacién, por tener que .
realizar los trabajos por la noche, cuando todo ser lzfumano se
dedica al descanso (salvo raras excepciones), y que, 2 pesar de
ser el pan uno de los articulos de primera necesidad, nosotros
los obreros panaderos estimamos que puede transformarse el
trabajo de la panaderia de nocturno en diurno, sin que por esto
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tengan que sufrir los intereses del publico ni tampoco los patro-
nales, pues el pan se podra servir todos los dias & horas habitua-
les y precisas; en cambio, ganaria la salud de los obreros pana-
deros, que, haciendo la transformacién del trabajo de dia, no es-
tariamos obligados 4 trabajar de noche, aspirando miasmas en
locales cerrados y faltos de ventilacién‘, y sin mas luz que la ar-
tificial, por la necesidad de tener que cerrar sus puertas todas las
fabricaciones de pan, para dedicarse los patronos 6 encargados
al descanso, para al dia siguiente dedicarse 4 sus faenas habitua-
les, mientras que los obreros panaderos tenemos, que sufrir las
consécuencias de la desigualdad del estado social en que vivimos.

¢Es ]ueto que el obrero panadero tenga que trabajar de noche,
pudiendo hacerlo de dia, sin que por esto tengan que sufrir los
intereses del publico ni los de la industria? . - -

Para poder lograr lo'uno y lo otro, pedimos 4 todos los ciu-
danos amantes de la Humanidad apoyo para reclamar de los Po-
deres publicos una Ley que venga 4 sustituir el trabajo nocturno
en el ramo de la panaderia en Espafia (como ya existe en Italia),
sustituyéndolo por el diurno, para lo cual se celebran mitins en
todas las capitales de Espana el dia 2q del actual, con objeto de”
obtener dicha mejora.». ‘

L
Mitin de la misma Federaéic_’in (25 Mayo 1913).

Los obreros panaderos de Madrid se dmgleron a 1a opinién
en una hoja conceblda en estos términos:

«Aun siendo tosca, rebelde & mhabxl nuestra pluma, ‘podria— N
mos conmover con el relato fiel y escueto de nuestra vida de
hombres de trabajo, de nuestra vida de hijos, de esposos Jy de
padres; aun siendo limitadisimas nuestras nociones, y caética
y rud'mentarla nuestra cultura, podriamos asimismo horrorizar
4 las gentes copiando juicios médicos, datos tremendos de mor- -
talidad por tuberculosis, de deformaciones fisicas; aun siendo -
nula nuestra competencia en la ciencia de la criminologia, po-
driamos demostrar c6mo nuestro oficio da considerable contin-
gente 4 las faltas y delitos de sangre, precisamente por ser noc=
tarno, esencialmente nocturno, el trabajo, y no porgue nosotros
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, seamos hornbres de diferente contextura moral que los demads
hornbres: aun sin los menores rudimentos de literatura, podria-
mos ciertamente infundir horror con la descripcién de los loca-

-Jes donde trabajamos y de la forma de nuestro trabajo.

Pero en esta empresa nuestra de equidad, de humanidad, de

" justicia, de caridad—en el augusto sentido de amor al préjimo—,
mas nos cumple convencer y persuadir; y eso queremos é inten-

“tamos, y eso haremos -de un modo mesurado y metddico.

.~ Dos razones se alegan contra nuestra pretensidon: primera,
" que la supresién del trabajo nocturno impondria al pablico la
“molestia de comer el pan duro; segunda, que con igual razén
que nosotros podrian otros oficios reclamar para ellos la prohi-

. bicién del trabajo nocturno, lo que iria en mengua de la civiliza-
cién, y, aun en cierto modo, contra el sentido de la civilizacién,
que tiende & borrar la noche, 4 extinguir las tinieblas, 4 luchar
contra la naturaleza.

. Queremos proceder con método; y asi, 4 la prlmera aﬁrma—
cioén contestamos hoy con un no rotundo y categdrico, que en

-su dia demostraremos con hojas, con folletos, con reuniones pu-
blicas, con conferencias, hasta con exper1enc1as rodeadas de to-
das las garantias apetecibles, si ello nos es posible.

‘A la segunda se va 4 contestar el domingo, no por nosotros,
‘sino ‘precisamente por obreros de oficios madrilenos ep que exis-
te el trabajo nocturno, autoridades que estimamos irrecusables.

Pero vamos & esbozar aqui una contestacion. Cuando en

* . Francia se plante6 este mismo problema, espirituales cronistas
-~ alegaron contra la reforma el argumento de que deberian con

igual motivo desaparecer los diarios de la manana, detenerse los
trenes al ser de noche, echar anclas los barcos al ponerse el sol,
- cesar el alumbrado publico en las poblaciones, etc., etc.....; y,
-aunque no en Ja Prepsa madrileéna, en la barcelonesa no ha fal-
;tado un cronista que abubdase en 1guales donosos comentarxos
'Y exquisitas y agudas’ dxvagacmnes
' Pero he aqui que, si el trabajo nocturno es realmente una.ne-
cesidad, salvo en la panaderia de las grandes poblaciones y en la
vigilancia de nuestros serenos, en ningun otro caso la nocturni-
dad es la condicion esencial del oficio y si la excepcion. .
En efecto: si vemos los horarios de los trenes, éstos mas cir-
- culan de dia que de noche; y asi, no hay personal ferroviario ads-
_crito al trabajo nocturno exclusivamente, y aun éste no estd con-
denado toda su vida 4 trabajar de noche.

1S
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En los barcos, sobre que el personal que trabaja de noche se
reduce 4 un minimo, este personal turna y trabaja de dia.

En la tipografia madrilena, de unos 2.000 operarios, apenas si
habri 200 que trabajen de noche, y sobre que. pueden cambiar
su trabajo, entran 4 él 4 las once de la noche para dejarlo & las
cuatro y media ¢ las cinco de la manana.

En el alumbrado, el gas se fabrica de dia, y en la electricidad,
muchisimos mds operarios trabajan de dia que de noche.

En las fabricas de fuego continuo, en Jas minas, hasta en las
industrias textiles del Ter y del Llobregat, el personal turna en
el trabajo, y en muchos casos, en casi todos, se reduce & un mi-
nimo el personal que trabaja de noche.

Sélo en la panaderia—y ya no en la pasteleria, bolleria y con-
fiteria en Madrid—es condicidn indispensable el trabajo noctur-
no; luego el argumento carece de base.

En todos esos oficios y profesiones, el hombre 6 trabaja de
dia 6 puede trabajar de dia; en la panaderia de las grandes po-
blaciones, el obrero, para trabajar de dia, tiene irremisiblemente
que cambiar de profesion.

Para los individuos de las profesiones citadas, la vida del
hogar y de la familia en las horas del recreo, de las expansio-
nes, de las alegrias y ‘descanso, no es placer vedado, aunque en
muchos casos le sea restringido; para nosotros, si, y ello se de-
mostraria con una estadistica comparatwa de los célibes en cada
oficio.

Y si se anade que el trabajo nocturno nuestro no respondc a
necesidad alguna demostrada, ni siquiera 4 conveniencias 6 im~
posiciones técnicas, ¢qué queda de este argumento de los culti-
simos cronistas franceses y del barcelonés, que escribieron unas
ingeniosas lucubraciones, rindiendo culto 4 la actualidad, acaso

Sobre este asunto principalmente se va 4 hablar el dommgo,
con dnimo de ilustrar 4 la opinién, y 4 todos pedimos que acu-
dan 4 la reunién, patrocinada por la Casa del Pueblo, que se ce-
lebrard en Lo-Rat-Penat, 4 las nueve y media de la manana.

jObreros, ciudadanos, adversarios y amlgos, acudid el 25 al
mitin de los panaderos madrilenos!»

Constituian la Mesa del mitin los Presidentes de las cuatro
Sociedades de obreros panaderos de Madrid.

Martin, Presidente de los candealistas, abri6 el acto diciendo
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que el mitin tiene cardcter informativo, para que la opinién co-
nozca la justicia que asiste 4 los peticionarios.

Dijo que el trabajo nocturno en la tahona obedece sélo 4 la
conveniencia de unos cuantos patronos, y enumera los bienes
materiales y morales de los obreros en los paises como Noruega,
Finlandia, Italia y otros, donde el trabajo es diurno.

.Folgueiras manifesté que lo que comenzd siendo anhelo de
los panaderos solamente, hoy lo es de todos los obreros organi-
zados que sufren la jornada nocturna.

‘De 20 millones de espaioles—anade —, 15 comen el pan fabri-
cado de dia. ‘ ‘

Quejido, Presidente de [a Federacion Tipografica, hizo notar
que el trabajo nocturno en la tipografia es la excepcion, y relata, .
fundandose en su experiencia personal, los males del trabajo de
noche: el mayor de los cuales es, sin duda, el trastorno en la
vida de familia, que lleva al obrero 4 la privacién de los goces
mds legitimos. : ‘

Estima también que el trabajo nocturno es mmoral _porque
el obrero, en su justo deseo de gozar de la vida, acude & la ta-
berna y al vicio.

Opina que ni aun en la tipografia es necesario el trabajo noc-
turno, pues puede suprimirse con una buena organizacién y con
que algunos cajistas comenzasen la jornada al amanecer.

Anade que la reforma que pxden los panaderos sélo choca
contra las costumbres, 6, por mejor decir, contra las malas cos-
tumbres y contra los egoismos.

Termina pidiendo tenacidad en la campana, y dice que si hay
perjuicios, el que no pueda pasarse sin pan tierno, que no es
precisamente el obrero, que se lo fabrique él.

Ortiz, de gas y electricidad, reconociendo que en su oficio es
necesario el trabajo nocturno, relata la forma en que éste se
~ halla organizado en las fabricas, de modo que es la excepcién, y
: hay una alternativa de turnos que perrnlte al obrero una varia-
¢ion en la jornada. '

Hace suya la pet1c1on de los panaderos. ' -

Angmano ferroviario, manifiesta que en los ferrocarriles es
imprescindible el trabajo nocturno, y, por lo tanto, no aboga
Por la supresién en este ramo, pero si su organizacién en forma
que sea menos penoso.

De todos modos —afiade —, ninguin ferroviario trabajaen la
actualidad de noche mds de seis horas.
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Estudia detalladamente las desventajas del trabajo nocturno,
perjudicial 4 la salud, incitador al vicio y & la anormalidad y di-
vorciador de la familia.

- Gil, panadero, dijo que su trabajo nocturno es de catorce a
diez y seis horas; y no solo perjudica la salud del obrero, sino
la pablica, pues los panaderos adquieren & centenares la tuber-
culosis y pueden propagarla. '

Los panaderos quieren trabajar de dia para ser sanos, para
ser fuertes, para redimirse de los vicios y para gozar de las ale~
grias del hogar y de la vida, de las que se ven privados, tenien-
do que consagrar al descanso las horas de sol.

Recuerda que el Sr. Canalejas prometio la Ley, y que de esa
promesa se hizo solidario el actual Gobierno.

Se leyeron varias adhesiones, y Martin hizo un resumen de
" los discursos, indicando la eventualidad de una huelga, si no se
atienden sus justas pretensiones.

*
* ok

En los tltimos Congresos del Partido socialista y de la Unién
General de Trabajadores se reclamé también la supresion del
trabajo nocturno de los panaderos.

Entre los actos celebrados por los elementos catdlico-sociales
en favor de la misma medida figura la creacién en Cartagena
de una Cooperativa panificadora obrera, en la que se ha acorda-
do trabajar de dia, observar el descanso dotminical y mejorar ‘el
jornal del obrero, que también ha de participar de las utilidades
en proporcién al capital y trabajo, por mitad, tomando una parte

como reserva social para aumentar el capltai y dar desarrollo &
la mdustrla

P
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CAPITULO II

Movimiento 4 favor de la prohibicién del trabajo
~ nocturno en las panaderias, y Leyes que rigen
acerca de la materia en los principales paises.

SUMARIO

I. Caracteres del trabajo en la papaderia. — II. Reglamentacién del trabajo :en la

. industria de la paniﬁcacién: 1. Leyes y Reglamentos generales; 2. Leyes que su-
primen el trabajo nocturno en la industria de panificacidén: su origen y su desen- -
volvimiento: 2) Noruega; 4) Suiza: Cantdén del Tessino; ¢) Italia; d)v'FinIandia.—— ’

. III. Los resultados de la Ley en Italia, —1IV. El movimiento 4 favor de la supre-
sién del trabajo nocturno de los panaderos en otros paises. Accién internacional:
Alemania; Austria; Bélgica; Dinamarca; Francia; Gran Bretafia; Holanda. ‘

; |

CARACTERES DEL TRABAJO EN LA PANADERIA

El trabajo nocturno, cualquiera que sea, es nocive y perjudi-
cial por verificarse durante las horas que precisamente se desti-
nan al descanso. Este principio general, de extremada impor-
tancia para el desarrollo de la legislacion protectora del trabajo,
no se discute ya: lo que se estudia es la manera de disminuir 6
‘de suprimir el trabajo nocturno en las industrias en las cuales
se_practica. El problema tiene, pues, un cardcter general. El
punto de partida de su oficial planteamiento debe buscarse en
10} acuerdos de la Conferencia de Berlin, y su solucién, mejor
dicho, el principio de su solucién, en las Leyes. obreras de los
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. distintos Estados, que limitan cada vez mds el trabajo nocturno
en las diferentes industrias. '

Una de éstas, la de panificacién, se halla particularmente in-
teresada en la soluc10n del problema del trabajo nocturno. «Todo
trabajo nocturno, escribia De Amicis, es fisicamente perjudicial,
aun siendo espontdneo; impuesto, lo es todavia mds, y cuando es
habitual, llega 4 hacerse moralmente perjudicial, porque pertur-
ba las costumbres que se fundan en leyes naturales y pone 4
los trabajadores fuera de la vida social. Si fuese absolutamente
necesario, el trabajo nocturno de los panaderos seria una nece-
sidad dolorosa; impuesto nada mas que por el uso, es unainjus-
ticia, de la cual todos somos responsables. Querer que se man-
tenga, no por necesidad, sino para satisfaccion nuestra, revela
el duro egoismo de una raza que todavia no ha sido afinada por
la civilizacion de que se enorgullece.»

«Todas las noches, decia el Diputado francés Godart, miles
de hombres, en estrechos locales calurosisimos, en sé6tanos, se
extenuan, ejecutando una labor durisima. Y lo que hacen en el
silencio de las ciudades dormidas, como si tuvieran que ocultar
alguna manipulacion repugnante, es el pan..... :Por obra de qué
exigencias del consumidor, favorecidas por el espiritu de com-
petencia agresiva de los patronos, se ha llegado 4 esto?.... ¢Por-
qué se fabrica el pan de noche? Entre las razones que pueden adu-
cirse 4 favor de este estado de cosas, ninguna es de orden técnico.
La levadura, la fermentaci6n, el amasado, €l cocido, pueden, sin
dificultad ninguna, hacerse de dia, sobre todo desde que se ha
difundido.el uso de los aparatos para levaduras y de las amasa-
doras mecdnicas. A lo sumo podra decirse que el calor del hor-
no es mds insoportable de dia que de noche. Sin embargo, en
muchas industrias de fuego continuo, los obreros trabajan de
dia, 4 temperaturas igualmente altas, y no padecen por ellas mis
sensiblemente que de noche.....» (1).

«Esta privacién de sol y de luz durante todo el afo bagtaria
por si sola, decia M. Cleuet al Consejo Superior del Trabajo fran-
cés, para poner al obrero panadero en condiciones fisiolégicas
detestables. El trabajo en hornos demasiado estrechos, y gene-
ralmente sucios, en donde no hay aire, viene & empeorar estas’
condiciones. En una palabra: el trabajo, cansado y agobiante en
si mismo, resulta rnas penoso porque se ejecuta de noche, la

(3)  Proposition de Loi Godare: Exposé des motifs.
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alimentacion irregular y el surménage que de todo ello resulta
convierten al panadero en candidato 4 todas las enfermedades,
4 todas las depresiones del organismo» (1).

Del mismo parecer son los médicos que han estudiado las
condiciones del trabajo en la panaderia. La excesiva jornada de
trabajo, que bastaria ya para producir graves trastornos en la -
salud, decia el Dr. Epstein, de Munich, se verifica en la industria
pamﬁcadora durante la parte del dia destinada al descanso por
la Naturaleza. Los médicos y los higienistas reconocen undnime-
“mente que el descanso de la noche no puede en modo alguno

sustituirse con el descanso del dia, y el desdén con que se mira
 la falta de suefio debe conducir 4 la ruina de la salud.»

El Dr. Letulle, de la Academia de Medicina de Paris, es de
‘parecer que los panaderos, por efecto de las condiciones de su
trabajo y por las horas en que éste se ejecuta, son candidatos 4.
- la tuberculosis. El Dr. Courmont, Profesor de Higiene en la Fa-
cultad de Medicina de Lyon, escribia: «¢Por qué es tuberculoso
el panadero? Sencillamente, porque su oficio le obliga 4 estar
fuera de todas las coudiciones . normales de higiene y de salud.
Este hombre, cuyo trabajo es muy penoso, vive sin sol y sin -
aire. Durante el dia, que estd hecho para trabajar y para alimen-
tarse, tiene que dormir. De noche lucha penosamente con la
masa en un lugar oscuro y caliente, del cual tiene necesidad de
salir de cuando en cuando para respirar, desnudo y sudoroso,
. el aire frio del exterior. ¢Qué organismo podria resistir 4 esto?

La tuberculosis del panadero es necesaria» (2). !
M. Maurice Bouteloup, en su estudio acerca del particular,
obra muy digna de ser consultada y que se citard aqui mds de
~ unavez, recoge numerosas opiniones de médicos alemanes, ingle-
© ses, franceses ¢ italianos, que concuerdan con los precedentes (3).

Puede afirmarse, por lo tanto, que el trabajo de la panifica-
¢ién, perjudicial ya, por las condiciones de los locales en que se
Venﬁca, por la prox1rmdad de los hornos y por el polvo que se
desprende de la harina, resulta ain mas perjudicial merced a

T ‘ las horas en que se ejecuta, es decir, por ser nocturno..

—————

(1) Rapport prisenté 22 Conseil Superxeur du Travail par M. Clewt, au nom des
représentants ouyyier s.

(2) Citado por M. Godart en su Rapport.
B3) Lt travail de nuit dans lz boulangerie, par Maurice Bonteloup, Paris 1909,
capitulo IV: Morbosidad y mortalidad de los abrevos. ’
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. ¢Por qué se ejecuta de noche este trabajo? «La tunica razon

para fabricar el pan por la noche, contesta M. Godart, es la vo-

luntad de la clientela, que, 'desde hace muchos afios, tiene la

costumbre de recibir el pan fresco y tierno 4 prlmera hora de la
manana.»

«Qué nos dicen en contra>—decia M. Raoul Jay en el Conse-~
jo Superior del Trabajo—. Nada, como' no sean los caprichos
6 los habitos de la clientela. El panadero trabaja todas-las no-
ches. Este trabajo inhumano abrevia su existencia, agota pre-
maturamente sus fuerzas. ¢Qué le hemos de hacer? ¢Acaso no es
preciso que los parisienses mojen en su café con leche un pane-
cillo fresco? Es evidente, sin embargo, que-no son estas razones
que puedan hacer vacilar, en un momento dado, 4 hombres que
han comprobado las desastrosas consecuencias de las condicio-
nes en que suelen trabajar los obreros de la alimentacion» (1).

De las investigaciones practicadas se deduce que el trabajo
nocturno de los panaderos es relativamente reciente. En Alema-
nia data de un siglo 6 siglo y medio; en Inglaterra se conoce
desde 1824; en Francia del siglo XVIII; en los demds paises ocu-
rre, poco mds 6 menos, lo mismo (2). Lo que si es general es su

existencia en todos, menos en aquellos que ha 51d0 abolido por
medio de una Ley.

II

REGLAMENTACION DEL TRABAJO EN LA INDUSTRIA DE [.A PANIFICACION

A pesar de las condiciones antihigiénicas del traba;o noctur—
no en la industria de panificacién, la-mayoria de los paises no lo
han suprimido. Generalmente existen Leyes y Reglamentos re-
lativos al trabajo en las panaderias; pero se refieren sobre todo
4 la higiene de los hornos y locales anexos, 4 la elaboracion
del pan, 4 su cochura, 4 su venta 6 al trabajo de mujeres y
ninos. El predambulo del proyecto de Ley presentado 4 las Ca-
maras pcr el Gobierno italiano en 1go7, convertido eo Ley
en 1908, clasifica del siguiente modo las disposiciones legislati-
vas vigentes 4 la sazon con respecto al traba)o de los panaderos.

(2)  Conseil Supérieur du Travaily X session, ]unio de 1901.
. (2) Véase Bouteloup, ob, cit., piginas 6 y7.
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1. Leves y Reglamentos generales.

a) Austria, art. g6 del Cédigo industrial; Hungria, Léy 17
de 1884. — No disponen que el trabajo haya de ser diurno; pero
obhgan 4 dividir los obreros en dos tandas, una de las cuales
trabaja de dia y.la otra de noche,y es evidente que estas disposi-
ciones hacen que los pequenos patronos supriman el trabajo noc-
~ turno y que los grandes empleen alternativamente 4 sus obreros.
b)- Estados Unidos. — Las Leyes fijan el namero de horas que.

' puede trabajar un obrero 4 la semana, dejando, sin embargo, la

“-libertad de distribuirlas entre los distintos dias y las distintas
horas.
¢) Australia.—Las Leyes de esta posesmn inglesa fijan el na-
- mero maximo de horas por semana y por dia, durante las cua-
les puede trabajar un obrero, sin disponer nada sobre si el tra-
bajo ha de ser diurno 6 nocturno. : ,
d) . Alemania. — La Ordenanza de 4 de Marzo de 1896, dispone
" que.en las panaderias donde se trabaja de noche, la duracién del
trabajo para cada obrero no podra exceder de doce horas al dia,
- 6.de trece, si se interrumpe con un'descanso de una hora. Los
" turnos de trabajo no pueden exceder de siete por semand. Ade-
mds de las horas indicadas, el obrero podra ocuparse, por espa-
cio de media hora al dia, en trabajos preparatorios.
, Entre un turno y-otro debera haber un descanso no inte-
- rrumpido de ocho horas, como minimum.
Esto es, en definitiva, lo que se ha dispuesto en los palses
que se citan con respecto al trabajo en la industria de panifica-
cién. En los paises restantes no existen disposiciones especiales,

- . estando comprendida esta industria en las: Leyes protectoras de”’

°.. cardcter general (1). . o .
2. Leyes que suprimeh el trabajo nocturno en. la indusiria
de panificacion: su origen y desenyolvimiento.

Son cuatto en la actualidad: la Ley noruega de 6 de Agosto -
de 1897, la del Cantén del Tessino de 3 de Julio de 1906, la Ley
italiana de 22 de Marzo de 1908 y la Ley finlandesa de 22 de‘,’

Mayo de 1908. , .
—

(3) Véase Abolizione del laboro nocturno le’ Industria dzlla panificazione (Publi- .

' eacién oficial), pig. 17. :
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Se examinaran sucesivamente el origen, elaboracién y con-
tenido de estas cuatro Leyes: ‘

a) Noruega.

El trabajo nocturno en las panaderias se suprimio6 en Norue-
ga en 188s. o

«La Ley de 1885—dice M. Bouteloup—se debi6 4 la revelacion
de las deplorables condiciones en que se encontraban los obre-
ros panaderos; la competencia habia traido consigo, sobre todo
en las grandes ciudades, larguisimas jornadas de trabajo; en
Christiania, por ejemplo, el trabajo, sin descanso, comenzaba
entre las ocho y las doce de la noche para terminar entre dos
y seis de la tarde siguiente. Los panaderos se morian en Norue-
ga & los treinta y nueve anos, por término medio. Ya entounces
se ocupaban alli con la legislacidn social. El mismo afio se nom-
bré una Comisién que estudiase un proyecto relativo 4 la pro-
teccién de los trabajadores. En cuantq 4 la panaderia, sélo habia
una Ley antigua que prohibia cocer el pan en domingo y dias
festivos. En 1885 se votd la primera Ley limitando la jornada de
trabajo en esta industria y prohibiéndolo desde las seis de la tar-
de hasta las tres de¢ la manana, aunque con numerosas excep-
ciones. El estado de cosas creado por esta Ley se modificé su-
cesivamente en 1894, 1897, 1899 y 1906.»

He aqui la evolucién sufrida por la legislacién noruega, segtn
el autor citado: :

Ley de 1885

«Las excepciones, muy numerosas, son las siguientes:

1.> El patrono puede trabajar 4 todas horas: :

° El secado de los bizcochos y la elaboracién de las levadu-
ras pueden hacerse de noche;

3.° Se permite el trabajo continuo con tandas de dia y de no-
che, bajo determinadas condiciones. :

4.° El viernes, por la noche, el trabajo puede empezar 4 las
doce de la misma, como compensacién de que el sidbado debe
suspenderse 4 las seis de la tarde hasta el lunes por la manana.

5.° Se puede trabajar de noche con ocasién de cierto pamero
de fiestas previstas por la Ley, y también para reemplazar una.
. hornada perdida; ademds, la Autoridad municipal y la de Policia

pueden conceder exenciones temporales 6 transitorias.»

-
Lo
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Leyv de 14 de Julio de 18¢4:

«La Ley de 1885 no suprimi6 los males que querian evitarse:
la duracién del trabajo seguia, siendo excesiva (quince horas),
el trabajo nocturno subsistia, aunque parcialmente, con grave
. dano de la higiene de los tiabajadores y de la moralidad de los
mas jovenes de ellos. Entonces, en 1894: ’

1.> Seacuerda considerar como trabajo nocturno el que se

verifica entre ocho de lanoche y seis de la manana (en vez de seis
4 tres).
o

2.° Sc limita 4 doce horas, comprendidas las comidas, la jor-
nada de trabajo del obrero.

o

3.° Se excluye por completo de las panaderxas 4 los mucha—‘ :
chos menores de catorce anos, no pudlendo trabajar de noche
los de catorce 4 diez y ocho.

4. Se suprime el permiso para el trabajo continuo con dos
tandas; no se permite trabajar, pasada la hora normal, con el .

pretexto de haberse estropeada la hornada, y se aplica la Ley 4
las tahonas dependientes de hoteles, restaurants y pastelerias.

5. Un mismo obrero no podrd emplearse mds de seis no-
ches por quincena en los trabajos nocturnos tolerados (secado
de bizcohos, levaduras); en el caso en que alguno de estos tra-
bajos se haga por un obrero que trabaje también de dia, cada
hora de la noche se le contard como hora y media.

6. Se precisan las excepciones, y, al mismo tiempo, se res-
tringen: en su virtud, el domingo por la. noche sélo podra traba-
jarse antes de las doce en las levaduras; el sdbado por la manana
s6lo podra empezarse 4 las dos (en vez de 4 las doce de la noche),
¥ lo mismo en las visperas de ciertas fiestas; y, aun en estos ca-
sos, la duracién del trabajo no podra exceder de quince horas, ni
de doce el dia de la fiesta nacional. Sélo quedan como permisos
mids amplios el dommgo antevispera de Navidad (se podrd tra-
bajar desde las seis de la tarde hasta el lunes, 4 las ocho de la

~noche) y el que correspondiera 4 la vispera de Navidad (se POdm
trabajar: por la manana, de dos 4 ocho, y por la tarde, de seis 4
seis de la manana siguiente).

7.° Las exenciones transitorias s6lo podran ‘concederse por
el Jefe de la Policia, cuando los obreros consientan en ello, y no
deberdn exceder de seis dias; las exenciones mds amplias compe-
ten 4 los Prefectos.
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8.2 El tipo de las multas se eleva 10-500 coronas, en vez de
2-500, y se indica la aplicacién que han de tener.» .

Ley de 6 de Agosto de 1897:

«Las modificaciones son mucho menos importantes que
en 18g4; casi todas se inspiran en el mismo espiritu y las re-
tuerzan: -

1.> Se limitan 4 diez las horas de trabajo de los obreros ocu-
pados exélusivamente de noche; este tiempo comprende las ho-
ras habituales de descanso.

2. Las doce horas de trabajo de los obreros ocupados de dia
deben incluir los descansos habituales; deberd haber & medio-

~ dia una hora de descanso, por lo menos. Si los patronos pre-

fieren adoptar la jornada de diez (que comprende también los
descansos), deberdn prevenir 4 los obreros, cuando pasen de uno
4 otro sistema, por lo menos con veinticuatro horas de antici-
pacién.

3.° Con el propésito, indudablemente, de remediar ciertos
abusos, se decide considerar como obrero al que ha alquilado .

una panaderia, cuando el que adelante el dinero-quede intere-

-sado en el establecimiento; de igual modo, cuando varios aso-

ciados exploten una panaderia, uno solo se considerara como
patrono, y la Policia hard que su nombre figure en la panaderia.

4.° Se limitan todavia mds las horas de trabajo permitidas €l
domingo que precede en uno 6 dos dias la fiesta de Navidad.

5-° Las dnicas modificaciones que constituyen una amplia—
cion de la Ley son: la que incluye el dia de Pascua entre los ex=
ceptuados (trabajo permitido desde la noche de la vispera hasta.
la tarde, 4 las seis), y la que hace responsable al obrero, y no al
patrono, cuando el trabajo se ejecuta fuera de las horas permi-
tidas, sin que el patrono lo haya ordenado 6 lo sepa.»

Ley de 20 de Mayo de 1899:

Hace pequenas concesiones 4 los patronos, en vista de sus re-
clamaciones:

«1.2 Los patronos—los cuales pueden trabajar de noche, pero
no en domingo—podrén trabajar personalmente el sabado por
la noche, hasta las ocho.

2. Las multas se abonaran 4 la Caja municipal y no a la de”
los obreros »
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Ley de 24 de Abril de 1906'

Es la mds reciente y la que se halla en vigor. He aqui lo que
dice acerca de ella el citado M. Bouteloup:

«Los patronos no desesperan. El proyectode modxﬁcaaon re-
chazado en 18gg por e} Odelsting y aprobado unanimemente ‘por
varias Juntas anuales de su Sindicato (pedian los patronos que
la operacion de encender los hornos y de preparar la masa pu-
diera comenzar antes de las seis de la manana, y que se autori- -
zase 4 los obreros jovenes 4 trabajar de noche 4 partir de los diez
y seis anos y no de los diez y ocho), fué presentado en 1901 al
Ministro de Comercio, que se neg6 4 tratar de él: entonces fué
llevado nuevamente al Odelsting (1902); pero éste, por varias Ta-

zones; y en particular por falta de tiempo, ni siquiera lo dis-
cutio. _

En 1903, nueva tentativa cerca del Ministerio de Comercio,
mas feliz esta vez. El Ministro dispuso que por los Prefectos se
hiciese una informacidn cerca de patronos y obreros, especial-
mente en lo relativo 4 la modificacién principal (permiso para
encender los hornos y para trabajar la masa antes de las seis).
También se sohc1to el parecer de las Autoridades locales de
Policia.

Por parte de los patronos, la mformaclon revela estados de
espiritu ¢ intereses muy diferentes: una tercera parte, poco mas
6 menos, de las opiniones emitidas, eran contrarias al proyecto;
principalmente las de los patronos del campo 6 de los peque-
fios patronos: para los unos, el pan de lujo es cosa de poca
monta; para los otros, la Ley, tal y como es, al permitiries tra-
bajar de noche, les favorece, con perjuicio de los grandes patro-
nos. Los patronos de las grandes poblaciones pedian, por regla
general, que la Ley se modificara; 10 Sindicatos contra 4 recha-
Zaban la modificacién. Tan sélo en una ciudad importante, en,

'Stavanger, el Sindicato patronal reclamaba el statu gquo en lo
concerniente al art. 2.° Los partidarios de la modificacién estaban
apoyados por algunos fondistas de Christiania, de Troudhjem
¥ de Bergen.....
~ Los obreros protestaron enérgicamente; todos los Sindicatos
S¢ mostraban hostiles al cambio: s6lo se formulaba ur namero
€scaso de opiniones individuales favorables.

. La Policia hacia constar, en general que el pubhco no se

que)aba ¥y que el cambio no era necesario..
8
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En estas condiciones se iniciaron los debates; las discusiones
referentes 4 este asunto han sido siempre largas y profundas en
el Storting, pero esta vez todavia mas. En apariencia, se trataba
‘de poca cosa: permitir que los obreros que tienen derecho 4
estar en la panaderia antes de la hora legal para las levaduras, y
quizd también 4 los que se ocupan de noche en secar los bizco-
chos, que enciendan los hornos y elaboren la masa.

En realidad, se trataba de algo mads: los partidarios de esta
legislacion veian en aquella modificacién un paso atrés, y temian
que este fuese seguido de otros; los patronos aseguraban que la
modificacién propuesta no tenia mds finalidad que la mejor uti-
lizacién del tiempo durante el cual se permite el trabajo, y que
el trabajo nocturno no se aumentaria en lo mds minimo. Con la
reforma se podria elaborar antes de las seis una pequena canti-
dad de masa, y satisfacer de este modo 4 la clientela exigente,
que quiere tener pan fresco temprano. Se les contestaba que esta
necesidad no se hacia sentir, y que el piblico no se quejaba.....

El Gobierno, representado por el Ministro Arctander, se mos-
tré favorable d la modificacidn, y presenté un proyecto; la Co-
mision resulté dividida; la mayoria rechazaba toda discusion; la
minoria proponia tan sélo pequenas modificaciones al proyecto
del Gobierno. En el Odelsting, donde la discusién se verificaba
en los dias 20 y 2t de Marzo de 1906, el proyécto encontré ad-
versarios tenaces. En el Lasting le combatié principalmente el
Sr. Skilbred.

Habia un punto con respecto al cual todos pensaban lo mis-
mo: que la Ley no tiene graves inconveniéntes; también reco-
nocian todos que ha mejorado notablemente la situacion fisica
y moral de los obreros.

Después de gran discusién, se acordé lo sxgu1ente,

1. Se autoriza 4 los obreros que trabajan en las levaduras
antes de las seis de la manana (esto ya se hacia en la practx,ca,
4 pesar de la Ley) & calentar los hornos y 4 preparar la masa.
Sin embargo, no se podrd preparar la pasta antes de las cinco,
y s6lo podrd emplearse, & este efecto, un obrero por cada horno.
Es lo que pedian los patronos y proponian el Gobierno y la mi-
noria de la Comisién. Los partidarios de este cambio asegura-
ban que no querian abrir la puerta al trabajo nocturno; tenian
un medio muy sencillo de tranquilizar 4'los que se inquietaban,
medio que proponia, por lo demis, el proyecto gl.lbernalrnental
no permitir los trabajos preparatorios (enfriamiento de las leva- -
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duras y calentamiento de los hornos)
maifana.....

2. Se autoriza el trabajo de las levaduras y el calentamiento

de los hornos el domingo antes de la media noche; el Gobierno
era contrario 4 este cambio.

antes de las cuatro de la

- 3.2 Se reforman las excepciones relativas 4 los dias festivos;
se asimila el 17 de Mayo (fiesta nacional) 4 los domingos.

4-° Seacuerda que el obrero culpable pague una multa; es
esta una concesién mads 4 los patronos que denunciaron el hecho
de que algunos obreros impulsaban 4 sus patronos 4 infringir
{a Ley para denunciarles después,

- En una palabra, se trata del éxito del proyecto de los patro-
nos; sin embargo, no se les concedi6 una cosa: permitir que los
muchachos que no han cumplido diez y seis aiios trabajen antes
de las seis. Se mantiene en la reforma la edad de diez y ocho
anos. Hubo gran discusidén con respecto & este articulo; los ad-
versarios del nuevo proyecto esperaban compensar las pérdidas
que habian experimentado, obteniendo la jornada de diez horas,
comprendido el descanso, para los obreros menores de diez y
ocho anos, pero no lo lograron.

Se les hizo, cin embargo, una pequefia concesién en otro
punto. , 7 ‘ :

5.° Se acordé que cuando el personal de dia se anticipase 4
las horas normales, las horas de noche, es decir, las anteriores 4
{as seis de la manand, se le contarian como dobles.

Este es el ultimo estado de esta legislacién, de la cual un
Diputado, Mr. Eriksen, decia, en los debates de 19o6: «De lo poco
que se ha hecho en nuestro pais, en el terreno de la legislacion
social, la Ley sobre las panaderias es una de las cosas mejores y
mds principales. Esta Ley no hiere ningun interés respetable, y
ha mejorado notablemente la condicién de los obreros panade-
ros, desde el punto de vista sanitario y desde otros puntos de
vista.» ,

Los obreros sindicados vieron la Ley con notable disgusto;
Quisieron protestar con una huelga general; pero no eran lo bas-
tante fuertes (800, de 2.800), segtn las cifras aportadas durante
los debates de 19o6. Fueron vencidos, despu¢s de diez y nueve

‘semanas de resistencia, y su Sindicato quedd debilitado, des-
_Pués de un fracaso que le cost6 80.000 francos.

Sea de esto lo que quiera, y aun admitiendo que la Ley

de 1906 constituye un retroceso con respecto a las anteriores, se
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ve que Noruega estd ato muy lejos de restablecer el trabajo noc-
turno en la panaderia» (1).

b) Suiza: Caﬁtén del Tessino.

La represion 4 que dieron lugar en Italia los sucesos de Milan
en 1898 llevaron al Tessino nimero no escaso de refugiados po-
liticos, que fundaron los primeros organismos obreros, y espe-
cialmente uno de los mds poderosos, el de obreros panaderos.
En 1905 comenzo la propaganda & favor de la supresion del tra-
bajo nocturno en la panaderia: se celebraron meetings, intervi-
nieron activamente los socialistas, y el 16 de Noviembre de 1903,
tres Diputados de este partido presentaron al Gran Consejo un
proyecto de Ley, en el cual se establecia para los panaderos el
trabajo de dia y el descanso semanal. Este proyecto, de confor-
midad con el parecer de la Comisién especial, se remitié al Con-
sejo de Estado para que lo estudiase y presentase un Mensaje
acerca del mismo. Al aproximarse la legislacién de primavera, la
agitacion se acentud, y hasta se traté de una huelga general de
panaderos, declaréndose dispuestos & declararla varios Sindica~
tos de la Bolsa del Trabajo. En varios puntos del cantén, los pa-
naderos se negaron a-trabajar en la noche del 1.° de Mayo: no se
presentaron en los hornos sino al dia siguiente, por la manana, &
hicieron lo propio los dias siguientes; los patronos aceptaron el
cambio en cierto namero de pueblos situados en la linea del Go-
tardo, en las cercanias de Biasca (2).

«En estas condiciones, afiade M. Bouteloup (3), present6 el
Gobierno al Gran Consejo, en 16 de Mayo de 1906, un proyecto
de Ley sobre trabajo en las panaderias. Los Diputados al Gran
Consejo no estaban muy acostumbrados 4 dcuparse en cues—
tiones sociales; pero el Gobierno, 4 la vez que se daba cuenta de
la importancia cada vez mayor de estas cuestiones, deseaba de~
mostrar al resto de la Confederacién que el Tessino no se que-
daba atrds en este terreno. Por esta razén, los panaderos halla—~
ron en ¢l, y especialmente en el Dr. Casella, Director del Depar—
tamente de Inspeccién higiénica, un apoyo enérgico y clarivi-
dente.

(1} Bouteloup, Lz trapail de nuit dans la boulangerie, pag 111,
(2) Bouteloup, ob. cit., piginas 115-117.
(3) Ob. cit,, piginas 116 y siguientes.

y sigui
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»El Mensaje que acompanaba al proyecto recordaba que los
obreros panaderos reclamaban del legislador una limitacién de
ja jornada de trabajo, el descanso semanal y la supresién del
trabajo nocturno. Ahora bien: para esto era necesario una Ley,
pues si la industria de panificacién estaba sometida 4 la vigi-
lancia de las Autoridades municipales, por lo que respecta 4 los
locales, 4 la calidad de las primeras materias y -4 los procedi-
mientos de fabricacién, la reglamentaciéon que se pedia excedia
de su competencia.

»El Mensaje demostraba después la utilidad de una interven-
cién, desde el punto de vista de la higiene: «En algunas panade-
rias se duerme en los almacenes de harinas 6 de combustible; en
otras, los retretes comunican con los locales donde se elabora el
pan; en las restantes tienen que ir los mismos obreros, medio
desnudos y sudando, 4 buscar el agua con cubos.»

Los puntos principales del proyecto eran:

1. Varias reglas relativas 4 la higiene de los locales para el
trabajo y para el descanso; '

2. El seguro obligatorio de los obreros contra los accidentes;

-3.° La limitaciéon de la jornada de trabajo 4 once horas, lo
cual no era mis que la ampliacién de la Ley federal sobre las
fabricas; ;

4.° El descanso semanal obligatorio, que debia ser en do-
mingo, cuando menos, una vez al mes;

5. La prohibicion del trabajo nocturno de ocho de la noche
4 cuatro de la manana.

Acerca de este Gltimo punto decia el Mensaje: «Si hay ser-
vicios de interés cclectivo que no pueden suspenderse de dia ni
de noche y trabajos que por razones técnicas no admiten la sus-
‘pensién diaria, no es posible incluir entre ellos la panificacién,
porque puede hacerse igualmente durante el dia, sin dano de la
primera materia ni del funcionamiento de los hornos.»

Se determinaban varias excepciones:

a) La noche que precede 4 un dia de fiesta, cuando el descan-
$0'semanal cae en ese dia;

_b) Los casos de urgencia reconocidos por la -Municipalidad,
siempre que la peticién no se inspirase en motivos de lucro;

¢) Los casos en que la cantidad 6 la calidad de la produccmn
de una panaderia necesitasen del trabajo nocturno: la concesién
podria hacerse 4 titulo permanente por la Municipalidad, con la
sola condicion de que los obreros alternasen el trabajo diurno
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con. el nocturno, cuando menos cada ocho dias, y no trabajasen
nunca mdés de once horas. ‘ B - :

El proyecto, leido al Gran Consejo en 18 de ‘Mayo, ce remi-~
ti6 & una Comision d= seis miembros, la cual presents un dicta-
men (25 de Junio), redactado por Leo Macchi, Diputado socia-
lista.....

El dictamen utilizaba ampliamente el de la Comisiéon de Tu-
rin, y enumeraba, con arreglo 4 este itimo, las ventajas del tra-
bajo diurno..... En algunos puntos, sin embargo, la Comision
modificé el proyecto, 4 saber: ,

1. Confiaba al Consejo de Estado exclusivamente el cuidado
de aprobar la instala¢ién de nuevas panaderias desde el puanto
de vista higiénico (el proyecto del Gobierno sélo exigia la auto-
rizacion de la Municipalidad);

2.° Soélo permitia el trabajo nocturno en vispera de dias de
fiesta en las panaderias que empleasen un solo obrero;

3.2 Hacia que el trabajo nocturno comenzase a las nueve, en
lugar de 4 las ocho, en interés de la fabricacion del pan; -

4.° El Consejo de Estado sustituia 4 las Municipalidades en
lo relativo 4 las autorizaciones para el trabajo nocturno;

5.0 No permitia que estas concesiones fuesen permanentes,
sino por razon de la calidad y no de la cantidad del pan: de otro
modo, «los patronos que tienen actualmente dos hornos funcio-
nando hubieran podido pedir que se trabajase sin.interrupcion,
y, sirviéndose de un solo horno de dia y de noche, hacer una es- -
peculacién y aventajar 4 todos los demas patronos». En cuanto &
la calidad del pan, se tenia en cuenta el pan de lujo para los ho-
teles, por ejemplo; pero se entendia que las exenciones no ha-
brian de generalizarse, y que, en todo caso, los obreros no tra-
bajasen de noche mas que una semana de cada dos. )

6.° Finalmente, la Comision era de parecer que las multas s€
impusiesen 4 los obreros y 4 los patronos.» . '

El Gran Consejo discutio el proyecto los dias 27 y 28 de Junio
y el 2 de Julio. La cuestién del descanso semanal di6 lugar 4 al-
gunas objeciones; pero se prescindio de ellas. En lo relativo dla
limitacién de la jornada de trabajo 4 once horas, todos estuvieron
de acuerdo. Después se traté del trabajo nocturno; el principio
no fué atacado: uno de los Diputados declaro que, aun habiendo
sido al principio contrario & la reforma; se habia convencido,
después de estudiarla, de que era preciso hacerla, por razones
de higiene y de moralidad; pero varios pidieron que se implan—

/VIT/’/\/v Biblioteca Central



— 119 —

tase la igualdad de trato para todos, lo mismo patronos que
obreros. Leo Macchi explicé que el derecho publico cantonal se
oponia 4 que se impediese trabajar 4 los patronos; pero que, aun
pudiendo hacerse esto, no era necesario, pues el ejemplo de las
iodustrias regidas por la Ley de fdbricas demostraba que el tra-
bajo de los patronos no tenia inconvenientes..... Esto no obstan-
te, la Comision redacto el articulo en una nueva forma: «En to-
das las panaderias y pastelerias estara prohibido el trabajo noc-
turno»; la prohibicion se hacia, por lo tanto, extensiva 4 los pa- -
tronos. Ahora bien: la oposiciéon 4 que dié lugar esta redaccidn,
en los unos, por favorecer 4 los patronos, y en los otros por te-
mor 4 infringir la Constitucién, hizo que se retirase la enmienda,
y el proyecto se aprobé en totalidad (1). :

. El 3 de Julio, después de algunos retoques de pura féormula
propuestos por el Consejo de Estado y aceptados por el Gran
Consejo, el proyecto quedd convertido en Ley.

El descontento de los que se creian perjudicados por la Ley
subi6 de punto. Uno de los principales patronos de Lugano fué
el alma de aquella protesta. El 24 de Julio se inicié la campana;
pero su resultado fué tan lastimoso, que el referéndivm solicitado.
por los fabricantes no pudo llevarse 4 cabo, y el Reglamento
‘para la ejecucion de la Ley se promulgé en 21 de Agosto. No por
eso renunciaron los patronos 4 sus pretensiones. A los dos dias
de puesta en vigor la Ley ya reclamaban su suspensi6n, indi-
- cando la posibilidad-del cierre, y decian que sus deseos consis-
tian en la posibilidad de organizar el trabajo continuo, en que
el horario legal fuera de media noche 4 mediodia y en que el
descanso semanal fuera facultativo. El Consejo de Estado se es-
cudé con la Ley. Acudieron entonces 4 este alto Cuerpo pidien-
do autorizacién para el trabajo nocturno, conforme al art. 7.° de
la Ley, demostrando que la calidad de su produccién lo exigia.
El Consejo de Estado concedié algunas autorizaciones de este
género, pero sélo estando fundadas en razones de caracter téc~-
nico y con referencia al pan de lujo. '

Pero no s6lo eran numerosas las protestas, sino las infrac-
ciones. En Lugano y en Bellinzona, la Ley casi se cumplia, por-
que la organizacién obrera era fuerte; pero en las demas locali- -
dades, los patronos obtenian de los Ayuntamientos permisos
ilegales, 6 celebraban con sus obreros contratos ficticios de

—_—

(1) Vease Bouteloup, ob. cit,, piginas 122-123.
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arriendo para que apareciesen como patronos y pudiesen traba-
jar de noche. En Locarno la Ley no existia, y 4 los obreros que
protestaban contra el antiguo horario se les despedian. El 19
de Noviembre de aquel ano, los patronos elevaron un Mensaje
al Gran Consejo, el cual nombré una Comisién para su estudio,
y después de muchas discusiones, acordé no acceder 4 lo que
solicitaban (1).

En 1907 volvieron 4 suscitarse protestas y reclamaciones con
motivo del cumplimiento mds estricto de la Ley por parte de las
Autoridades. El Consejo de Estado quiso tener en cuenta las re-
clamaciones recibidas, y transformé los permisos para el trabajo
nocturno en autorizaciones para comenzar el trabzjo 4 las dos
de la manana. Poco después autorizaba 4 los patronos de Luga-
no para que utilizasen el trabajo nocturno, pero sélo para la fa-
bricacién del pan de lujo de los hoteles. El 29 de Mayo de 1907
presento el Consejo de Estado al Gran Consejo un Mensaje, en
el cual se proponia introducir en la Ley las siguientes modifica-
ciones: ,

‘1.* Supresion del seguro obligatorio, dificil, 4 causa del fre-
-cuente cambio del personal, y poco util por la escasez de los
accidentes;

2. Comienzo del trabajo 4 las tres, en lugar de las cuatro,
durante los meses calurosos del afio (Abril-Septiembre);

3:* Prohibiciéon de todo trabajo, incluso 4 los patronos, du-

rante las horas prohibidas;

4. Concesién de una hora de trabajo para 'las levaduras en
- la tarde de los domingos;

5. Limitacién 4 una 6 dos horas de las excepciones tempo-
rales que pueden conceder los Muanicipios;

6.* Supresién de toda excepciéon permanente para ciertas

clases de pan. »

La Comisién nombrada para estudiar estas proposwlones
admitié por unanimidad la primera y rechazo las cuatro Gltimas.
La discusion de la segunda, la que precisamente se referia al
trabajo nocturno, estuvo & punto de dar al traste con la Ley. En
efecto: el Gran Consejo aprobé, por 34 votos contra 22, una pro-
" posicion derogando lisa y llanamente la Ley de 1906. Las quejas
de los patronos, por una parte, y por otra el descontento reinan-
te contra los obreros, 4 consecuencia de ana huelga de larga du-

{1) Véase Bouteloup, ob. cit., piginas 125-136.
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racién que habia habido en las canteras, dieron este resultado.
Esto no obstante, como el Consejo de Estado, funddndose en
que el acuerdo del Gran Consejo no se habia tomado-en forma
constitucional, se neg6 4 sancionarlo, las cosas quedaron en el
mismo estado. En 1908, mientras la Bolsa del Trabajo reforzaba
su organizacion, las luchas politicas y la aprobacién de la Ley
jtaliana sobre trabajo nocturno en las tahonas hicieron que se
procediera al estudio del problema en condiciones muy distin-
tas. L.a Comisién del Gran Consejo propuso: 1.° La supresién
del seguro obligatorio; 2.° Prohibicién del trabajo desde las rue-
-ve hasta las cuatro, de Octubre & Marzo, y desde las nueve hasta
" ]as tres, de Abril & Septiembre; 3.2 Prohibicién del trabajo de
jos patronos, con la Gnica excepcién de que el patrono que tra-
baja solo pueda empezar su labor dos horas antes del horario
normal; 4.° Preparacién de las levaduras por la tarde en los dias
de descanso; 5.° Limitacién de las exenciones que pueden con-
-ceder los Ayuntamlentos y 6.° Supresion de las exenciones per-
manentes.
La discusién no alterd en su esencia el proyecto de la Comi-
- 5ién, y la nueva Ley se promulgé el 19 de Junio de 1908; y aun-
que los patronos acudieron al Consejo de Estado con peticiones

de exencidén y reclamaciones de todo genero, no fueron atendi-
dos (1).

¢) Italia (2).

En Italia, la idea de suprimir el trabajo nocturno-de los pa-
naderos se inicié en el Congreso celébrado por éstos en Brescia
en 1883. El Congreso de Turin, al afo siguiente, ratifico esta
aspiracion de la reforma, dando lugar entre patronos y obreros,
4 pactos mds 6 menos efimeros. El Ayuntamiento de Turin, al
suprimir el trabajo nocturno, como medida- higiénica, en 1904,
sefial6é un progreso en la materia, pero el Tribunal Supremo de
Roma anulé el acuerdo. . -

En 1889 volvié 4 tratarse de este problema en Milan. Patro-
nos y obreros, reunidos en el Ayuntamiento, estudiaron el pro-
blema. Los primeros propusieron solicitar del Parlamento una -

(1) Bouteloup, ob. cit,, piginas 134 y sxguxentes
(2) Véase la publicacién del Ministerio italiano de Agricultura, Industria y Co—
Comercno, titulada: Adbolizione del lavoro notturno nell'industria della panificazion:,
suplemento nim. 6 al Bolletino dell Ufficio del Lavoro, de Roma (1908). Véase /-
- £hiesta sul lavoro notturno dei fornai (1906).

MTIN. Biblioteca Central



— 122 —

Ley que prohibiese el trabajo nocturno, que calificaba de «inhu-
mano ¢ indigno de la civilizacién». Como fecha para la supre-
- si6n de este trabajo se fij6 la del 29 de Septiembre de 18go; pero
cuando todos creian que la reforma iba 4 ser un hecho, surgie-
ron dificultades, y los mismos patronos, partidarios tan entu-—
siastas de ella poco antes, alegaron la imposibilidad de llevarla
a cabo en seguida, dadas las costumbres del publico. En una
palabra: que el trabajo nocturno tan sélo se suprimio, y para
eso temporalmente, en Pavia y Chivasso. InGtil fué que los obre-
ros protestasen y quisiesen celebrar reuniones; 1a Autoridad lo
prohibid, y todo siguidé lo mismo que antes. Diez aflos después,
en 1901, vuelve 4 retonar la agitacion en Mildn, secundada esta
vez por los patronos, en vista de la actitud de los obreros. Acep-
tada por los patronos la reforma, el 18 de Octubre, 4 raiz de la
huelga general, ambas partes declaraban en el contrato colectivo
que suscriben que «el trabajo diurno solo podré efectuarse des-
pués de transformada la industria del pan»n. La reforma habia
fracasado de nuevo. No ocurri6 lo mismo en Turin. El Regla-
mento municipal de higiene suprimid, en Mayo de 1905, el trabajo
nocturno de los panaderos. Como es natural, este acuerdo sus-
cité protestas. Se hallaba concebido en forma de art. 380 del
Reglamento de Higiene, en los términos siguientes: «Queda
prohibido el trabajo nocturno de los panaderos y pasteleros -
desde las doce de la noche.hasta las cuatro de la manana.»
No obstante la oposicion de los patronos, el nuevo articulo se
aprobo sin modificaciones, y entré en vigor el 2 de Mayo. La
oposicién patronal no solamente continud, sino que se hizo
mds activa, revelandose en los obstdculos sin cuento que opu—
- sieron 4 la reforma. Apoyados los obreros por el Alcalde, gue
abrigaba el propoésito de crear panaderias municipales, se
opusieron tenazmente 4 los prop051tos patronales. A un cambio
de informes, repletos de datos, siguié-el lock-out, y al lock-out
las causas entab]adas por el Ayuntamiento de Mildn contra
los patronos que no cumplian el art. 380. El 16 de Septiembre s€
vi6 ante el Tribunal de Turin la primera de estas causas. El Tri-
bunal reconoci6 la personalidad juridica de la ciudad y la legali-
dad del articulo 380; pero absolvié 4 los demandados por que
los Agentes municipales que hicieron constar las infracciones
habian cometido, al entrar en las panaderias, una violacién de
domicilio. En, vista de la sentencia, los patronos siguieron in—
fringiendo el art. 380, con’tanto mas motivo cuanto que, €n Otra
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cansa idéntica, el Tribunal absolvié 4 otros patronos que se ne-
garon & franquear el paso & los Agentes que venian & comprobar
la infraccion. En una palabra: fué poco menos que imposible
hacer efectiva la supresiér: del trabajo nocturno en las panade-
rias. El 21 de Abril de 1906 se vi6 ante el Tribunal de Casacién
de Roma el recurso interpuesto por un patrono a quien se habia
-impuesto la multa de 40 liras por trabajar 4 horas prohibidas.
La ciudad de Turin se habia mostrado parte en esta causa. El
Tribunal desestimo el recurso, y declard que el art. 380 era per-
fectamente constitucional. El mismo dia, el mismo Tribunal
anulaba una sentencia del Tribunal de Turin que absolvia 4 un
patrono bajo pretexto de violacién de domicilio. Los patronos se
vieron en la necesidad de ceder, y desde el 1.° de Mayo de 1906
el art. 380 se observg en Turin.
Poco méds 6 menos, lo mismo ocurrié en otras ciudades de
Italia que aspiraban 4 implantar la reforma.

Al mismo tiempo que. se extendia el movimiento reformista
4 localidades muy diversas de Italia, el Gobierno tom¢ cartas en
el asunto, y en 1qo3 el Consejo del Trabajo empezé 4 estudiar el
. problema, encargando al Director de la Oficina del Trabajo que
practicara una informacion. Esta comenz6 en 1903, envidndose
4 los 62 Sindicatos obreros existentes 4 la sazén un Cuestionario
referente & las condiciones del trabajo. La Oficina sélo obtuvo
respuesta de 42 Sindicatos, con-referencia 4 555 panaderias y
4 2,247 obreros. Estas respuestas eran, por lo general, incom-
p]etas.

El Comité permanente del' Traba;o estudio los resultados de
esta primera informacion, aprobd en principio la abollclon del
trabajo nocturno en las panaderias, y puso la cuestion en la or- -
den del dia de la inmediata reunién del Consejo Superior, acor-
dando que se practicase una informacion suplementarxa cerca
de los patronos.

Esta informacién aportd datos referentes 4 291 panaderias, y
fué mucho més completa y exacta que la anterior.

Finalmente, la Oficina del Trabajo hizo una informacién es-
pecial acerca de los resultados de la reforma en las 13 ciudades
en donde ya existia el trabajo diurno.

En general, pueden condensarse los resultados de estas infor-
maciones diciendo que el trabajo era en casi todas partes noc-
turno ¥y que comenzaba & cualquier hora del dia, comprendida
entre las seis y las doce de la noche; y mejor aun entre }as siete
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de la tarde y las diez de la noche. No todos los obreros, sin em-
bargo, trabajaban de noche. Los habia que solo trabajaban des-
de las cuatro de la manana hasta las nueve de la noche; pero
eran los menos. v ‘

Por lo que hace 4 la duracién de la jornada, fueron tan poco
precisas las respuestas, que hubo que calcularla con arreglo 4
las horas extremas, entre las cuales estaba comprendida, pres-
cindiendo de los descansos. Asi se hallaron jornadas cuya dura-
ci6n excedia de diez y ocho, de veinte y veintidds horas, siendo
Ja mds frecuente de diez y de catorce horas. En no pocos casos
la duracion de la jornada dependia del obrero mismo, porque
trabajaba 4 destajo. Las condiciones del trabajo eran antihigié-
nicas. Los obreros solian dormir algunas horas en las panade-
rias; pero no habiendo Jocales & este efecto, lo hacian en las co-
cinas, almacenes de harinas, secaderos, etc.....

En cuanto 4 los patronos, eran favorables 4 la reforma una
tercera parte de ellos, sobre todo los pequefios; los medianos
eran los mas hostiles al trabajo diurno. Las principales obje-
ciones formuladas por los patronos consistian: en el fracaso de
las tentativas hechas hasta entonces; en la necesidad de prepa-
rar las levaduras; en la costumbre que tenia el publico de com-
prar el pan temprano; en el coste de la reforma; en la disminu-
cion de produccién, y en multitud de otras razones de cardcter
industrial y comercial.

Al reunirse el Consejo Superior del Trabajo, en Mayo de 1906, .
las diversas informaciones que se acaban de citar no estaban
terminadas aln; pero el Director de la Oficina del Traba]o pudo
anticipar las siguientes conclusiones:

1.+ ‘Las condiciones en que se efectua el trabajo en las pana-
derias, aun prescindiendo del trabajo nocturno, son detestables
desde el punto de vista higiénico.

2.* La clase obrera, en su totalidad, y buena parte de la clase
patronal, son favorables 4 la abolicién del trabajo nocturno.

3.2 Los inconvenientes de caricter econémico que ofrece esta
reforma, desde el punto de vista patronal, son'muy diversos, se-
gun las ciudades, y se atenuarian si la abolicién tuviese caracter
obligatorio, de modo que la concurrencia fuera imposible.

4.* No hay razones técnicas que se opongan - 4 la reforma de
una manera absoluta.

5.* Los cambios que experimentaria el pﬁblico en sus cos-
tumbres son de poca importancia.
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En vista de estas conclusiones, proponia el Director de la Ofi-
cina del Trabajo que se procediese al estudio de una Ley funda-
da: 1.° En la supresién del trabajo nocturno, entendiendo por
tal el que se verifica entre nueve de la noche y cuatro de la ma-
fiana, y 2.° En la concesién de excepciones en circunstancias ex-
" traordinarias, y en la forma y por.el tiempo que se fijase.

- La discusién de estos puntos reveléd una unanimidad casi
completa. Algunos, sin embargo. llamaron la atencién acerca de
la importancia que pudiera tener la reforma para la industria
del turismo, sobre todo en la Italia Meridional. El Consejo Su-
perior del Trabajo aprobé las conclusiones de Montemartini,
anadiéndole una nueva, en la cual se proponia la creacion de Ofi-
cinas de colocacién de cardcter mixto, que permitiesen 4 lgs pa-
tronos sustituir el personal si éste faltaba & la hora de reanudar-
se los trabajos.

No obstante los buenos propositos del Consejo Superior del
Trabajo y las mociones votadas en -algunos Congresos interna-
cionales celebrados en Mildn con motivo de la Exposicién Uni-
versal de 1go6 (Congreso de enfermedades profesionales, Con-

. greso nacional de obreros panaderos, Congreso de patronos pa-

naderos, etc.), en alguno de los cuales pidieron los patronos qle

se llamase la atencién de la Oficica del Trabajo y del Parlamento
sobre los inconvenientes observados en Turin, y en otras capi-
tales después de la abolicién del trabajo nocturno, la cuestién
qi;ed() en el mismo estado durante algtin tiempo, hasta que los
Diputados de la extrema izquierda, reunidos en Bolonia 4 in-
vitacién de la Confederacion General del Trabajo, presentaron &
la Cdmara una proposicién de Ley -prohibiendo el trabajo noc-
turno en las panaderias. Deciase en esta proposicién que la fa-
bricacién del pan comprendia las siguientes operaciones: prepa-
racion de la levadura, amasado, confeccién.y cochura del pan;

" que por trabajo nocturno debia entenderse el que se verificaba
entre siete de la tarde y cinco de la manana desde el 1.° de Oc—
tubre hasta el 31 de Marzo, y entre siete de la tarde y cuatro de
Ja mafnana desde el 1.° de Abril hasta el 30 de Sepuembre, que
el Reglamento diria qué exenciones podian admitirse, y que las
multas impuestas 4 los patronos por infraccion de la Ley no po-
drian exceder de 5o liras por persona empleada ni de 1.000 liras
en totalidad.

«El firmante de esta proposicién de Ley, Sr. Bertesi, mos-
tré, al apoyarla, que tenia por objeto la higiene, el perfecciona—
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miento de la industria, mediante la introduccién de médquinas y
de mejoras en la elaboracion; la posibilidad de un anélisis de los
productos, y la satisfaccion de una aspiracién coostante de los
obreros, d la cual sélo se opone la terquedad de los patronos. Yo
le respondi, anade el Ministro, diciéndole que no me oponia 4
que esta proposicién se tomase en consideracion; pero que, vis-
tas las cuestiones técnicas que envolvia, y con el fin de no com-
prometer la industria, debia, 4 mi juicio, procederse con gran
cautela, y completar, por lo tanto, los estudios realizados por la
Oficina del Trabajo.....»

Asi se expresaba el Ministro de Agricultura, Industma y Co-

mercio en el preambulo del proyecto de Ley presentado a las
Cédmaras en 1go7, anadiendo:

>

«Como se ve, todo el primer periodo de peticiones y de estu-
dios habia servido para poner en evidencia la utilidad de la re-
forma y su posibilidad. Quedaban por examinar los obstdculos
concretos y las modalidades practicas por medio de las cuales
podian vencerse, obstédculos y dificultades que, 4 juzgar por los
primeros informes, variaban segtn las localidades. Parecia,
pues, necesario llevar 4 cabo una informacién en las distintas
regiones de Italia, para recoger de viva voz las objeciones de
los interesados y las indicaciones acerca de la manera de resol-
verlas, y confié esta misién al Comité permanente del Trabajo.»

Ademds, sabiendo que numerosos Ayuntamientos habian
implantado ya la abolicién del trabajo nocturno, y que no pocos
contratos habian tenido el mismo objeto, era necesario reunir
también estos datos para poder juzgar las soluciones dadas al
problema en Ayuntamientos de cardcter ¢ importancia diversa,
repartidos por regienes septentrionales 6 meridionales del Reino.
De este estudio se encargd la Oficina del Trabajo.

El Comité permanente puso manos 4 la obra inmedjatamen-
te, y resolvid, en primer lugar, proceder por medio de interro-
gatorios de patronos y obreros, hechos en localidades diferen-
tes, acordando que las.preguntas figurasen en el Cuestionario
que copiamos 4 continuacién. Se parte de la hipétesis de que 12
abolicién del trabajo nocturno se ha implantado ya. Se trata,
pues, de determinar algunas modalidades y exenciones & qué€
hace referencia el siguiente Cuestionario: -

L. Horario: 1) :Cudl es la hora mdas conveniente para el co-
mienzo del trabajo en ese mercado? Variara segiin:
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- a) La relacion existente entre el despacho de pan en un dia

A y el despacho de pan efectuado antes de mediodia, y

b) La cantidad que sea preciso producir para el primer con-
sumo de pan fresco.
2) ¢Cudl es la hora mds-adecuada para la terminacién del tra-
bajo en ese mercado? Variard seguin:
a) La cantidad de pan que pueda venderse el dia siguiente, y
b) La cantidad de pan fresco que pueda venderse en las 1l-
timas horas del dia y de la tarde.

"3) ¢Varian las horas de comienzo del trabajo y de conclusién
de éste seguin las estaciones?

II. Levaduras: 1) ¢Es necesario que la preparacion de las leva-~
duras se haga de noche, por una persona especialmente encar-
gada de este servicio? :

-2) ¢Es preciso conceder & los obreros una ant1c1pac1on del
horario normal para la preparacién de las levaduras?

a) ¢En todos los hornos, aun en los pequenos?

b) ¢Qué duracidn tiene que tener este anticipo?

Ill. Exenciones: ;En qué ocasiones podra trabajarse de noche?

a) . ¢En qué fiestas descansan actualmente los obreros?

b) ¢Er qué épocas hay un consumo excepcional de pan en ese
mercado y cudnto duran?

A estas preguntas hubo que anadir, durante la informacion,
otra referente 4 Ja manera mas acertada de conciliar la abolicién
del trabajo nocturno con las obligaciones impuestas por la Ley
de Descanso dominical, 4 saber: el cierre de.las tiendas 4 las
doce del domingo, con descanso compensador de medio dia du-
rante la semana para el personal dedicado 4 la venta, y descanso
por turno, con trabajo completo en dommgo, para: el personal
dedicado 4 la produccion. ‘

Las Subcomisiones se consagraron con -entusiasmo 4 los in-
terrogatorios, que se cumplimentaron en 1816calidades pertene-
cientes 4 diversas regiones, 4 saber: Génova, Sampierdarena,

_Turin, Milan, Monza, Padua, Venecia, Bolonia, Parma, Floren-

cia, Roma, N apoles, Bari, Foggia, Palermo, Messina, Catania y
Slracusa En todas estas localidades fueron oidas las represen-
taciones patronales y obreras, siendo estas ultimas los organis-
mos obreros; algunas veces las representaciones fueron varias,
Porque no habia identidad de-intereses entre patronos y obre-
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ros. Asi, en Génova fueron oidas las Asociaciones de fabricantes
de pan y galletas, los Delegados de vendedores de pan, de los
obreros no organizados y de la Liga de panaderos; en Turin fue-
ron oidos separadamente los obreros de la Federacién de obre-
ros panaderos y losde la Unién de grissiniers; en Florencia com-
parecieron ante la Subcomisién los Delegados de la Sociedad de
obreros de pan comun, los de la Sociedad de obreros de pan de
lujo y los de los propietarios de hornos: en Palermo, los de la
Liga de panaderias particulares y de la Liga de obreros de la
panificacién municipal. Digo esto para demostrar que no se pres-
cindi6 siquiera de los intereses de agrupaciones diferentes 6
contrarias, y que todos estos intereses hallaron expresién ade-
cuada en las actas unidas 4 la presente Memoria, y que constitu-
yen los materiales de que se derivan esencialmente las disposi-
ciones del presente proyecto de Ley.

Para sintetizar de algin modo los resultados.de la informa-
cién conviene atenerse al orden mismo del Cuestionario, resu-~
miendo punto. por punto las contestaciones dadas. Ante todo
haremos observar que no hubo gran disparidad con respecto al
principio mismo de la reforma, ya fuera porque el cardcter mis-
mo de las investigaciones practicadas excluia las grandes cues-
tiones de principio, ya sea, y esto es lo mds importante, porque
entre los propietarios parecia prevalecer un espiritu que no era
el de una hostilidad absoluta. Ciertamente que casi todos los
propietarios no eran individualmente partidarios entusiastas de
un procedimiento legislativo que les obligase 4 cambiar sus
métodos de trabajo, tal vez 4 un aumento de gastos; pero en
muchos casos prevalecio la consideracion de las venta]as gene~
rales que se obtendrdn con la reforma. : :

No se hallé una oposicién verdadera, excepto en la clase de
revendedoresde pan, que fabrican de 25 4 50 kilos y lo mandan

" cocer en los hornos da casana, y en estos ultimos, que cuecen €l
pan para los clientes en la ciudad de Génova. Ambas categorias
de productores declararon que la Ley les hubiera perjudicado
gravemente por efecto de sus métodos especiales de produccion,
de las exigencias de su clientela, del mecanismo comercial de
que dependen. Estos casos aislados y las objeciones menos ra-
dicales de los propietarios de Venecia y de Padua no prueban
nada contra la nueva Ley, 4 la vez que acreditan que, si los pro-
ductores hubieran tenido aversién invencible 4 la reforma, hu-
bieran hallado el medio de hacerse oir en la informacién. -Por el
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contrario, hubo gran mayoria de respuestas de propietarios no
contrarias en absoluto al proyecto, y en algunas ciudades, como
Florencia, Monza y Bolonia, completamente favorables al prin-
cipio fundamental de aquél.

Ademds, en algunas localidades se reclamé la extensién de
la futura Ley 4 las pastelerias (por ejemplo, en Mildn y en Mon-
za), y en otros sitios no se pidié lo mismo, por la razén sencilla
de que la prohibicién municipal del trabajo nocturno se aplicaba
Jo. mismo 4 los hornos de pan que 4 los de pasteles, cosa perfec-
tamente natural, puesto que se trata de operaciones sustancial-
mente andlogas, que 4 veces se realizan en el mismo estableci-
miento. :

Por lo que al horario respecta, en pocas localidades se emi-
tieron pareceres explicitamente favorables 4 una variacion de las
‘horas de trabajo segun las estaciones, lo cual se explica diciendo
que esta variacidn consiste esencialmente en retrasar una hora
el comienzo del trabajo en invierno, retraso que la Ley no im-
pide, puesto que se limita 4 fijar las horas extremas de trabajo.

En cuanto 4 la hora més adecuada para comenzar el trabajo,
en parte alguna se ha pedido que sea antes de las cuatro, que
representa el limite mas oportuno en la gran mayoria de las po-
blaciones, lo mismo para obreros que para patronos. Los traba-
jadores de Turin y de Venecia y los patronos de Génova prefe-
rian las cinco; los patronos de Roma, las seis: los obreros de
Bolonia, las siete; pero estas fueron manifestaciones aisladas,
fundadas en argumentos de comodidad y no en razones de inte-
rés publico 6 de técnica industrial. Los fabricantes de pan de
lujo de Parma pidieron que el comienzo del trabajo se fijase 4 las
doce de la noche, porque sus clientes querian pan fresco 4 las
seis y media de la mafiana: pero contra este parecer estaba el de
las demis localidades, incluso el de un fabricante de pan de lujo
de Génova, que consideraba absolutamente necesario el comien-
20 4 las cuatro de la mafiana en todas las estaciones. Es decir,
que las cuatro de la mafana fué, en general, la bora indicada
€omo mds oportuna para el comienzo del trabajo.

En cuanto 4 la hora que debia servir de limite extremo al
trabajo, 1a mayoria se incliné por las nueve de la noche, aunque
otros pedian que fueran las nueve y media. En el fondo, no pa-
recia que esta cuestion fuera de excesiva importancia, puesto
que tan sélo se trataba de fijar los limites méiximos de la jorna-
da de trabajo, y que entre las cuatro de la manana. y las nueve

: 9
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de la noche habia horas bastantes para hacer frente 4 las nece-
sidades normales de la produccién.

En cambio, el problema suscitado por las levaduras fué uno
de los que revelaron mayor divergencia deé opiniones, no sélo de
localidad & localidad y entre patronos y obreros, sino en el seno
mismo de los grupos interesados de cada localidad. En resumen,.
el problema era este: ¢<Es 6 no necesario que durante la noche
se efectiie la manipulacién especial de la levadura denominada
refresco? Los que contestan afirmativamente aducen dos razones
principales: la imposibilidad de evitar que la levadura se altere
durante las horas de la noche, 4 menos de conservarla en can-
tidad reducida, y el retraso excesivo que habria por las mananas
en las operaciones de manipulacién de levaduras que preceden
al amasijo. Los que negaban esto hacian valer tres razones di-
versas: ante todo, que la levadura. convenientemente preparada,
puede conservarse, en cualquier cantidad, desde las nueve de la
manana hasta las cuatro; después, que cualquier levadura se
puede conservar con un aparato de invencién relativamente re-
ciente, y por altimo, que, en casos extremos, siempre se puede
hacer uso de levaduras instantdneas. ' o ’

Estas razones se repitieron diversamente en las distintas
localidades en donde se practicé la informacién. En Génova, la
gran mayoria declaré inutil el refresco de las levaduras; pero
los cbreros no organizados fueron de distinto parecer. En Sam-
pierdarena los obreros lo declararon inttil, en tanto que los pa-
tronos lo reclamaban, aunque sin unanimidad. En Turin, el .
.contraste fué vivisimo, pues mientras los patronos aseguraban
que era absolutamente necesario que un obrero anticipase de
dos horas ia entrada para verificar el refresco, los operarios ne-
garon en absoluto que fuese esto indispensable para las necesi-
dades de la panificacién. 'En Milédn, Florencia, Parma, Roma y
otras ciudades se observd la misma diferencia de opiniones.
Sélo en la Italia Meridional quedé demostrada la necesidad del
refresco, pero inicamente en verano, y no por todos los infor-.’
mantes. : S

En una palabra, no obstante la discrepancia de opiniones, de
la informacion pueden deducirse las conclusiones siguientes:

a) Predominan las opiniones contrarias 4 la necesidad del
refresco y existen localidades en las cuales se prescinde de €l sin’
inconvenientes; ' ‘

-b) Que, asi y todo, no puede negarse la influencia que ejerce
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el refresco sobre la calidad del pan, teniendo en cuenta las carac-
teristicas de éste en algunas localidades, la temperatura y la ca-
fidad de las harinas.

Hornos. — En algunas localidades_se afirmaba que era indis-
pensable permitir que los hornos se encendieran dos horas antes
del comienzo del trabajo. En Turin, los patronos insistieron en
la necesidad de esta autorizacion, diciendo que los hornos de
que disponian tardan tres horas en calentarse. Los obreros ne-
gaban esta circunstancia. Por el contrario, en Venecia y en Pa-
dua hubo perfecto acuerdo al afirmar la necesidad del calenta-
miento anticipado de los hornos, que tardan bastante en llegar 4
{a temperatura necesaria, pero que, una vez conseguida, se en-
frian con la misma lentitud. Las razones aducidas acerca de este
punto parecen demostrar que se trata de necesidades puramente
focales.

Excepciones d Ia prohzbzczon —Ca31 todas las locahdades tuvie-
ron que aducir circunstancias excepcionales, en las cuales seria
preciso suspender la prohibicién del trabajo nocturno; pero sal-
vo el 1.° de Mayo, que casi en todas partes quedé comprendido
entre los dias excepcionales, estos dias variaban mucho, segan

- los lugares, puesto que se tuvieron en cuenta no solamente las

festividades mas senaladas, sino hasta las emigraciones tempo-
rales. Era, pues, cuestién.que debia resolverse en el Reglamento
dentro de determinados limites. -
Descanso dominical.—Este problema ofrecia dos aspectos
1.0 Dado el cierre de las panaderias 4 las doce de la manana
del domingo, en cumplimiento de la Ley de Descanso semanal,
<qué medidas deben tomarse para producir y vender en las cinco
horas de la manana todo el pan necesario para el consumo de
todo el domingo? :
2.° ¢Producirad perturbacwnes en la orgamzacmn econémica
de la industria la separacién entre el personal dedicado 4.la ven-
ta, con medio dia de descanso en domingo, y ¢l dedicado 4 la
produccmn, con descanso semanal, por turno?
Todos los que creian que el segundo punto no daria lugar a

‘dificultades sélo.tuvieron en cuenta el primer punto y lo resol-

vieron pidiendo que se prolongara €l horario nocturno del saba-
do al domingo, ya fuera prolongando el trabajo dos horas mds
los sdbados, ya fuera comenzandolo dos horas antes los domin-
g0s. Por el contrario, en Mildn decian los patronos que era ab-
solutamente 1mpos:ble admitir para la producclon un sxstema
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diferente del de la venta, y que, por lo tanto, era necesario mo-
dificar la Ley de Descanso dominical, incliyendc la venta de
pan entre las ocupaciones permitidas en domingo, y autorizan~
do el descanso de estos dependientes por turno, dando como
razon principal la de que en las cinco horas de trabajo domini-
cal era imposible en Mildn satisfacer las exigencias del publico.-

Por lo que respecta & las infracciones, debe hacerse notar
que, en Mildn, la representacién obrera pidié que fueran multa—
dos como infractores, no solamente los patronos que faltasen &
la Ley, sino también los obreros que la infringiesen. Lo misme
se sostuvo en Florencia, en Monza y en Venecia, pero con la con-
dicién de que los obreros fuesen absueltos cuando se demostra-
se que obraron bajo la presién del patrono.

Los resultados de la informacién, expuestos aqm brevemen-
te, fueron estudiados por el Comité permanente del Consejo Su-
perior del Trabajo, el cual formuld las conclusiones siguientes:

I. Quela Ley debe aplicarse también 4 las pastelerias;

II.  Que el calentamiento de los hornos debe quedar incluido
entre las operaciones de la panificacién;

II. Que la Ley debe aplicarse 4 todas las operac10nes de la-
panificacién, ya se ejecuten en casa de un solo patrono 6, sepa-—
radamente, en casa de varios;

IV. Que por trabajo nocturno debe entenderse el que se veri-
fica entre las nueve de la noche y las cuatro de la mafana, sin
distincién de meses ni de estaciones;

V. Que debe otorgarse 4 los Ayuntamientos la facultad de
conceder, con cardcter excepcional, y 4 ser posible, transitorioy
cuando las especiales circunstancias de la industria 6 de la loca-
lidad lo exijan 6 la calidad peculiar del pan lo requiera:

a) Una anticipacién 6 un retraso del comienzo 6 terminaciésm
del trabajo, para e! refresco de las levaduras, en los meses de
Junio, Julio, Agosto y:Septiembre; k

b) Una anticipacién del comienzo del trabajo, para el calen-
tamiento de los hornos.

.Estas concesiones podrdn hacerse por el t1empo ‘méaximo de .
dos horas para cada obrero, mediante un turno, en cada pana-
deria 6 en cada horno, y cada obrero no podré usar de esta au-
torizacién durante mds de seis dias cada dos semanas.

Las concesiones se hardn previo informe favorable del funcio-
nario sanitario, y, en el caso prev1sto en el parrafo b), en la me-
d]da que fije este fupcionario, de conformidad con experiencias
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thechas por él, oido el parecer de la representacién obrera de la
localidad. Contra las concesiones podrd interponerse recurso
.ante el Ministerio de Agricultura, Industria y Comercio, el cual
resolverd, oido el parecer del Comité permanente del Trabajo;

- VI. Que se concedan derogaciones a.la prohibicién del tra-
bajo nocturno en la vispera del 1.° de Mayo, y con ocasion de fe-
rias, festividades especiales, inmigraciones temporales, que ha-
brdn de determinarse por las Autoridades municipales, 4 instan-
cias de los industriales, 6 bien de los obreros, oido el parecer de
unos y de otros.

Las derogaciones deberdn estar limitadas 4 un espacio de
tiempo no superior 4 una semana. Para plazos mayores se con-
cederdn por el Ministerio de Agricultura,” Industria y Comercio,
oido el parecer del Comité permanente del Trabajo;

VII. Que, con una modificacién legislativa, la reventa del
pan y de los pasteles se comprenda entre aquellas que, segun
da Ley de 7 de Julio de 1907, estd permitido el descanso semanal
por turno, y que se conceda en la nueva Ley una prérroga de
dos horas, 4 lo sumo, en la duracmn del trabajo los sabados &

“los obreros panaderos;

VIII. Que las 'multas por infracciones de la nueva Ley se im-
pongan lo mismo 4 los industriales que & los obreros, salvo en
€l caso en que éstos se hayan visto obligados por aquéllos 4 in-
fringir la Ley, y, en este caso, se duplique la multa impuesta al
-patrono.»

Tales fueron los resultados de la 1nformac1on practicada por
€l Comité permanente del Trabajo (1).

El Ministro de Agricultura, Industria y Comercio, al presen-
tar el 28 de Noviembre de 19o7 4 la Cdmara de Dlputados un
proyecto de Ley, inspirado, 4 la vez que en la informacién cuyo
extracto antecede, en el estudio de la legislacidn extranjera, se
expresaba en estos términos:

«Del resultado de las informaciones practicadas se deduce de
una manera indudable que el principio-de la abolicién del tra-
bajo nocturno en la industria de la panificacion y en laindustria
de la pasteleria podria implantarse con entera tranquilidad, y que
las excepciones que habian de determinarse eran variables, se-
£Un las localidades. Sobre estos dos principios se funda el pro-

{1) Véase la publicacién antes citada de la Oficina del Trabajo de Roma,
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yecto de Ley que tengo el honor de someter d vuestro examen,
y cuyas disposiciones generales voy 4 exponer.

El art. 1.° establece, ante todo, el principio de la prohibicién
del trabajo nocturno para la fabricacion del pan y de los paste-
les durante las horas comprendidas entre las nueve de la noche
y las cuatro de la maiana. Se observa al punto que con esto se
resuelve, de conformidad con los deseos de los interesados, con
la préctica establecida en las disposiciones municipales y con la
l6gica misma de las cosas, la cuestién de si las pastelerias han de
estar sujetas al mismo trato que las panaderias. Y digo que esta
solucién estd de acuerdo con la l6gica misma de las cosas, pues-
to que seria absurdo tratar de diverso modo dos trabajos que se
desenvuelven en las niismas condiciones, y & veces en los mis-
mos locales, por cuenta del mismo patrono. E :

En cuanto al horario establecido, responde 4 los-deseos resul-
tantes de la informacién, comprendiéndose entre las cuatro de la
manana y las nueve ‘de la noche ias demads horas pedidas por
patronos y por obreros para comienzo y terminacion del traba—
jo, y responde ademads & la gran mayoria de los horarios esta-
blecidos en las Ordenanzas municipales 6 en convenios particu-
lares. Tan solamente cuatro Ayuntamlentos tienen una hora de,
comienzo del trabajo anterior 4 las cuatro, y no mds de treintay
cinco disponen de un horario que pasa de las nueve de la noche.
Estas consideraciones bastan para demostrar, que los limites del
trabajo nocturno fijados en el proyecto de Ley no pueden de nin~ -
guna manera perjudicar.d las necesidades de la industria. Por
otra parte, no hay que creer que se aspira con esto 4 determinar
un horario, puesto que el legislador no podria autorizar un na-
mero de horas como el comprendido entre las cuatro de la ma-
fana y las nueve de la noche. Lo que se pretende es establecer
los limites del descanso nocturno, dejando amplia libertad para
la determinaci6n concreta del horario, el cual puede ajustarse &
los planes mds diversos dentro de las diez y siete horas-del dia
durante las cuales se permite el trabajo. Aun con los horarios
mds largos que ha revelado la informacién (doce 6 catorce ho—
ras), queda siempre amplio margen para el descanso y para los
aumentos de produccién exigidos- por clrcunstancxas impre-
_ vistas.

En el art. 1.° se definen también lag operauones que consutu'
yen los varios estados de la produccién del pan, y se declara,
para evitar erréneas interpretaciones, que la Ley se aplicard tam-
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bién 4 aquellos casos en que la preparacién de la masa se efectia
“en casa de un industrial y la cocbura en la casa de otro. No pa-
rece que este articulo pueda dar lugar 4 discusién.

Finalmente, el mismo articulo resuelve también la cuestion
de los procedimientos necesarios para hacer frente 4 las dificul~
tades que se derivan de la prohibicion del trabajo nocturno
combinado con el descanso festivo y semanal que debe conce-
,derse & los obreros. En otro lugar se exponen las dos soluciones
propuestas por los obreros, es, 4 saber: modificacién de la Ley
de Descanso dominical en el sentido de que la reventa del pan se
clasifique entre las industrias para las cuales no es obligatorio,
ni en parte ni en totalidad, el descanso dominical, y que s6lo es-
tdn obligadas 4 la concesién del descanso semanal por turno, 6
concesion de un aumento de horas de trabajo en la noche del
sdbado al domingo.

La primera de estas soluciones Ia defendian tan sélo los pa-
tronos de Mildn, mientras que Ja segunda estaba apoyada por la
gran mayoria de los interesados.

. Ahora preciso es tener en cuenta que el deseo de los patronos
milaneses no parecia lo bastante justificado por la generalidad
de los casos ni por las especiales condiciones de la ciudad con

“ respecto 4 la cual se expresaba. En general, no se comprende
por qué no es posible conceder al personal de produccién el des- -
canso semanal por turno, -y al personal dedicado 4 la venta el
descanso de medio dia en domingo, con descanso compensador
en el curso de la semana. En la hipotesis de que los dos perso-

~ nales sean distintos, no puede haber lugar 4 dificultades; pero
aun tratandose del mismo personal que atiende 4 ambas opera-
ciones, claro es que es posible dejar en libertad 4 una parte cuan-
do la venta no se verifica, para evitar de este modo un perjuicio
grande 4 los gastos de explotacién. Y, aun demostrdndose que
todo el personal debe permanecer en el establecimiento durante

_la manana del domingo, con objeto de fabricar el pan que ha de
venderse en las primeras horas de la manana del lunes, no se
comprende cual es la dificultad que opone 4 esto la supresién
del trabajo nocturno. Las consecuencias que lamentan los patro-
nos de Mildn serfan consecuencias tan sélo de la Ley de Descan-
so dominical, la cual; por otra parte, no les pone en condiciones
distintas que 4 los demds patronos. El tnico hecho nuevo que
se deducir4d, como efecto de la supresion del trabajo nocturno,
consistird en la duda de si serd posible que, terminando el tra-
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_bajo 4 las nueve de la noche del sdbado, y reanuddndolo 4 las
cuatro de la manana del domingo, se fabrique todo el pan nece-
sario para el consumo del domingo, puesto que las panaderias
so6lo permanecen abiertas cinco horas, y no despues de las doce
del dia.....

Finalmente, es de notar que no se han establecido variacio-
nes de horario segtn las estaciones, ya sea porque estas varia-
ciones fueron pedidas por una minoria de los interesados, mien-
tras que el horario inico obtuvo la mayoria de los sufragios, ya
sea porque ninguna razon técnica justificaba un comienzo pos-
terior del trabajo durante el invierno, Cierto es que los obreros
disfrutarian de mayores comodidades si el trabajo comenzase
en invierno después de las cuatro, pero no puede perderse de
vista que precisamente en invierno es cuando mayor es el con-
sumo, y que todas las dificultades que se oponen 4 la reforma
tienen en invierno su mayor valor.

Los articulos 2.°, 3.°y 4.° del proyecto de Ley tratan de las
excepciones con respecto al refresco de las levaduras y al cal-
deamiento de los hornos. Como lo ha demostrado la informa-
cidn, se trata de cuestiones locales intimamente unidas al méto-
do empleado para la produccién, & la calidad del pan producido,
4 la temperatura y 4 la clase de hornos. Por esto ha parecido in-
dispensable dejar 4 las Autoridades locales la determinacién de
las exenciones. Asi, se establece:

1.° Que las exenciones sélo puedan concederse en vista de las
especiales condiciones locales de la industria 6 de la calidad del
pan que se consume en el Ayuntamiento;

2.° Que consistan en una anticipacién del trabajo que no ex-
ceda de dos horas;

3.° Que so6lo puedan concederse en los meses de verano y &
un solo obrero por establecimiento, en lo relativo al refresco de
las levaduras, en tanto que para el caldeamiento de los hornos
no se establece ninguna limitacién respecto 4.las estaciones, ¥
se consiente un naGmero de obreros, variable por cada estableci-
miento, hasta un méximum de un obrero por cada hornor

4-° Que los operarios adscritos 4 tales operaciones no puedan
ser ocupados en tales anticipos de trabajo durante mds de seis
dias cada dos semanas, disposicién excelente esta ultima que
existe ya en la Ley del Cant6n del Tessino y que sirve para que el

exceso de trabajo resultante de la concesién se reparta entre todo
el personal; '
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5.2 Que las concesiones se hagan por acuerdo del Ayunta-
miento, oido el parecer del funcionario de Sanidad y el de los
patropnos y obreros;

6.0 Finalmente, que contra estos acuerdos pueda interponer-
se recurso ante el Ministro de Agricultura, Industria y Comer-
cio, el cual, para resolver, debera oir el parecer del Comité per-
manente del Trabajo.....

. El mismo principio ha servido de guia al formular el art. s.o
.referente 4 las excepciones que dependen del aumento de con-
sumo, 4 consecuencia de circunstancias extraordinarias, puesto
que también en este punto ha revelado la informacién notables .
diferencias de Municipio 4 Municipio. Por esta causa, la deter- -
minacidn de estas circunstancias se ha dejado al arbitrio de las
Autoridades municipales, las cuales resolveran a peticion de los
interesados y oido el parecer de los mismos. Acogiendo, esto no
obstante, la oportuna indicacién de Monza, se establece que,’
cuando las excepciones excedan de una semana, deberdn ser
autorizadas por el Ministerio de Agricultura, Industria y Comer-
cio, oido el parecer de la Comisién permanente del Trabajo.....

El art. 6.° trata de la inspeccion, y no es cosa de detenerse
enél. :

En el art. 7.°, que establece las penalidades, se han reprodu-
cido las disposiciones del proyecto de Ley del Sr. Bertesi, aco- -

~ giendo, sin embargo, el deseo de aquellas representaciones obre- *
ras que pedian que se castigase también 4 los obreros que tra- .-
bajasen voluntariamente en las horas no autorizadas. En efecto:
parece justo exigir 4 los obreros que respeten una Ley que
quiere protegerles, é impedir, al mismo tiempo, que-los patro-
nos abusen de su autoridad para obligarles 4 cometer actos
ilegales.....» (1).

La Ley fué aprobada y se promulgoé el 22 de Marzo de 1908.
Cudles han sido sus resultados, mas adelante se expondran con
el detenimiento que meérece este asunto. .

d) Finlandia.

Hara préximamente quince afos que se inicié en Finlandia
la lucha contra el trabajo nocturno en la panaderia. En 1897 se
- presenté al Landtag una proposicién de Ley que di6é lugar 4
ana informacién; en 1899 present6 al Senado el Ministro de In-

———

(1) Véase la publicacidn citada. .
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dustria un proyecto de Ley suprimiendo el trabajo nocturno y
en domingo; en 1904 se publicaron los datos de la informacidn
‘acerca de la situacion de los obreros, y; finalmente, en 22 de
Mayo de 1908 quedd aprobada la Ley vigente sobre trabajo en
las tahonas. Conviene advertir que desde 1905, y merced 4 un
acuerdo entre patronos y obreros, habia quedado suprimido el
trabajo nocturno, el cual apenas se utilizaba fuera de las gran-
des poblaciones. La Ley de 4 de Junio (22 de Mayo) de 1908
autoriza el trabajo en las panaderias durante el tiempo compren-
dido entre las seis de la manana y las nueve de la noche, debien-
do suspenderse & las seis de la tarde en sdbado 6 vispera de
fiesta. El trabajo nocturno sélo puede verificarse, cuando asi lo
exigen circunstancias particulares, por espacio de diez dias
al ano, y mediante autorizacién de la autoridad municipal.

" Ademads, los obreros s6lo pueden trabajar cuarenta y ocho horas
por semana, y nunca durante més de diez al dfa. Ahora bien:
fuera de “estos limites, pueden trabajar 4 horas extraordinarias,
siempre-que su numero no exceda de ciento al ano y que el sala-
rio devengado por esta causa se mejore en un 50 por 100. Los
obreros, salvo acuerdo especial, no estdn obligados 4 trabajar de
‘noche y 4 ejecutar trabajos suplementarios. :

***

Estas son las cuatro Leyes vigentes acerca de la supresion
del traba]o nocturno en las tahonas. :

I11
LOS RESULTADOS DE LA LEY EN ITALIA

Se acaba de ver el origen, las transformaciones y el estado
actual de la legislacién que prohibe el trabajo nocturno en la
panaderia. Conviene examinar ahora los resultados produc1dos
por esta legislacién en el pais del cual se poseen datos mds com-
pletos: que es Italia. Al estudiar el Consejo Superior del Traba—
jo, de Francia, el problema que nos ocupa, encargd 4 M. Rivet,
que se encontraba en Italia practicando una informacién acerca
de las Cooperativas de consumo y de crédito, que le facilitase
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‘porrnenores relativos 4 los resultados de la Ley de 1908. A con-
tinuacion se traduce lo mas saliente de su informe:

«Numerosas dificultades—dice—se oponen en Italia 4 la per—
fecta aplicacién de la Ley suprimiendo el trabajo nocturno.

En primer lugar, dada la resistencia de los patronos panade-
ros al cumplimiento de la Ley, seria preciso un Cuerpo de Ins~
pectores del trabajo perfectamente organizado, el cual no existe.

Hay Inspectores del trabajo celosos y précticos, pero su nu-
mero es escaso; y se hallan repartidos no mds que en cuatro cir-
cunscripciones. Asi ocurre que un Inspector, secundado por tres
adjuntos, tiene 4 su cargo el Piamonte, la Liguria y'la provincia
de Massa-Carrara.

Finalmente, la Inspeccidn sélo esta organizada en tres cuar—
tas partes del Reino. Claro es que la Policia puede intervenir

--para asegurar el cumplimiento de la Ley; pero la Policia cree
s6lo debe hacerlo 4 peticidn del Inspector del trabajo..... Por lo
tanto, los funcionarios de Sanidad quedan encargados de velar
por que la Ley se cumpla en cada Municipio, aux1llados por la
Policia municipal.

Ofrece este sistema grande‘s inconvenientes. Por ejemplo:
nos ha sido dado comprobar si en los Municipios de Villin-
penta y de Nosedole, cerca de Mantua, la Ley se cumplia; pero
sabemos que en otros Municipios, el tuancionario de Sanidad no
hace nada para impedir el traba]o nocturno, ya sea que no le in-
terese, ya sea que tema exponerse 4 disgustos. Por otra parte,

_ es preciso contar con la mala voluntad del Alcalde, que no siem-

" pre estd dispuesto 4 facilitar la investigacién de las infraccio-
nes..... Es evidente que este sistema de fiscalizacidn deja bastan-
te que desear. No deja de ofrecer interés.el hecho de que los
Tribunales procedan con gran indulgencia en sus fallos.

En una palabra: en toda la Italia Meridional, la Ley deja de
cumplirse. No sélo no hay Inspeccion del trabajo, sino que otra
razén mds grave se opone al cumplimiento de la misma: la ma-
nera de caldear los hornos. Estos, que son .enormes, se calien-
tan con estiércol, y el olor es tan nauseabundo y tan fuerte, que.
el pan solo puede cocerse de noche, cuando todas las casas estan
cerradas.

La Ley, por lo tanto, no se apl1ca en todas partes, y no debe
sorprender. No se tratade una Ley que pueda cumplirse de la
noche 4 la manana, por la sola voluntad dél legislador. La in-
dustria panadera se halla demasiado difundida y ha sido hasta
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hoy demasiado rutinaria. Era 1égico esperar que los panaderos
se opusieran 4 ella con toda la fuerza de su inercia.....

En los primeros tiempos, los panaderos atacaban el princi-
pio mismo de la Ley. Después han renunciado 4 sostener que
era imposible hacer pan con el trabajo diurno. Sus reclamacio-
nes son de cardcter sécundario y estdn mal fundadas.....»

M. Rivet expone 4 continuacién los resultados obtenidos con
la aplicacién de la.Ley en los siguientes términos:

«La Ley no ha dejado de causar algunas molestias 4 los con-
sumidores exigentes que necesitaban temprano el pan fresco;
su aplicacion, seguramente, ha contrariado 4 los panaderos, de-
seosos de complacer, como antes, 4 su clientela; pero seria con~
trario a la verdad negar los felices resultados que se han conse-
guido en el transcurso de tres anos. Tentados estamos por decir
que la Ley ha revolucionado la industria de la panaderla, hacién-
dola que realice inesperados progresos.»

M. Rivet anade que estos progresos consisten en el empleo
de mdquinas para amasar el pan, en-el de Cdmaras refrigerantes
para conservar la masa, en el trabajo con levaduras ya prepara-
das y en la disminuci6n del tamafo de los panes.

«En resumen, el resultado obtenido con la aplicacion de la
Ley es excelente. En Italia, la industria de la panificacién ha rea-
lizado grandcs progresos: progresos.gigantescos, diriamos, si no
temiésemos incurrir en exageraciones. ' :

Los consumidores no tienen por qué quejarse. Tienen pan fa-
bricado en condiciones mucho mads higiénicas que antes. Esta
sola consideraciéon deberia bastar para que fuesen partidarios de
la Ley. Por otra parte, resulta de una informacién que acaba de
practicar seriamente la Oficina del Trabajo que hay pan en can-
tidad suficiente 4 las ocho y media de la mafiana.»

v

EL MOVIMIENTO A FAVOR DE LA SUPRESION DEL TRABAJO NOCTURNO
DE LOS PANADEROS EN OTROS PAISES

Accién internacional.

En Alemania se reunié, en 1907, el primer Congreso interna-
cional de obreros panaderos, convocado por la Uni6n de pana-
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deros y oficios similares de Alemania. Entre las cuestiones in-
cluidas en su programa figuraban la duracién de la jornada, el
descanso semanal y la lucha contra el trabajo nocturno. Como
en aquellos momentos estaba tratdndose en Italia de 1a suprésién
de este ultimo, el Congreso dié lugar 4 un cambio de impresio—
nes de sumo interés. Los Delegados italianos sostenian que la
" prohibicién de trabajar de noche debia ser la base para la unién
de los obreros panaderos, el objetivo que debian perseguir y et
punto de partida de otras muchas reformas. Los Delegados ale-
manes aseguraban que, para lograr esa reivindicacion, era pre-
ciso ante todo constituir un organismo sindical poderoso, para
lo cual se requiere una labor lenta de educacion y de prepara-
_cién. Y alegaban, en apoyo de estas razones, que los obreros pa-
naderos de Alemania, Austria, Dinamarca y Suecia se habian
puesto de acuerdo para suprimir, en primer término, la manu-
tencién por cuenta de los patronos y en casa de éstos, con el fin
de recabar alguna mayor independencia econémica, y para con-
seguir después un salario minimo, la rebaja de la jornada de tra-
bajo y el descanso semanal. Habiendo triunfado en el Congreso
.el criterio de los alemanes, la Asamblea aprobé una mocién con-
“cebida en estos términos: v :

«La industria panadera es, en todos los paises; excepcién he-
cha de algunos establecimicntos, una de las mads atrasadas.. El
progreso técnico no llega hasta ella sino muy lentamente, y los
establecimientos se instalan en condiciones contrarias en abso-
luto 4 las exigencias sanitarias mas moderadas. Las condiciones
de salario y de trabajo de los obreros y obreras corresponden en
un todo 4 ese atraso de la industria. Es, en verdad, contrario &
la civilizacién ver la fuerza del trabajo explotada por tiempo ili-
-mitado, en jornadas, que llegan, en multitud de casos, & diez y
seis y diez y ocho horas al dia. Esta explotacion desenfrenada se
agrava con el trabajo nocturno, que induce a prolongar la jor-
nada de trabajo, y unida 4 la situacién antihigiénica de los bor-
nos, perjudica notablemente la salud de los trabajadores; abre-
via su vida, ofende la moral, estorba la cultura intelectual y con-
traria ¢ impide completamente la vida de familia. El trabajo noc-
turno es tanto mds censurable cuanto que no responde 4 ningu-
na necesidad imperiosa de la poblacién, sino que procede de la
concurrencia entre los patronos. A esto se afiade el hecho mons—
truoso de que, salvo en alguno que otro Estado, la semana de tra-
bajo consta de siete dias 6 siete noches. Teniendo en cuenta esta

.
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triste situacién, el Congreso acuerda y constituye en deber de
las organizaciones de los distintos paises:

Exigir de la legislacion de estos paises, por medio de activa
propaganda entre los obreros interesados y entre el publico con-
sumidor, y con auxilio de los Sindicatos de las demads profe-
siones:

1.> La supresién completa del alojamiento y manutencion en
casa del patrono y la fijacién de un salario minimo suficiente;

2> La fijacion de la semana de trabajo, compuesta de seis
dias para cada obrero u obrera; las organizaciones de los distin-
tos paises quedan en libertad de exigir el descanso completo en
domingo 6 un dia de descanso en sustitucion de éste. Los obre-
ros no pueden renunciar individualmente al dia de.descanso; en
este caso se les asimilard 4 los rompehuelgas;

3.° La limitacién de la jornada de trabajo, fijdndola en diez
horas al dia, & lo sumo, comprendide un descanso de una hora,
por lo menos; en todos los establecimientos donde trabajen va-
rias tandas de obreros, ocho horas al dia, con descanso de me-
dia hora y cambio semanal de tandas; A

4.> La supresion del trabajo nocturno, sin excepcién, para las
mujeres y para los menores de diez y ocho afios; prohibicién del
trabajo nocturno habitual para los adultos: El trabajo nocturno
debera pagarse mads caro que el trabajo diurno;

5.2 La supresién de las disposiciones que exceptuan 4 los pa-
naderos de la proteccién legal de los trabajadores;

6. La publicacion de disposiciones severas, concernientes 4
la instalacién de los establecimientds en interés de los obreros y
del publico consumidor;

7. La inspeccién de las panaderias y pastelerias por los Ins-
pectores del trabajo, y nombramiento de personas de confianza,
elegidas por la organizacién obrera.

El Congreso internacional internacional instituye en deber
de las organizaciones de los distintos -paises el convencer, por
medio de enérgica propaganda, 4 los obreros y obreras de la ne-
cesidad de la agrupacién sindical y de la conveniencia de adies-
trarse en la lucha de clases.

La lucha econémica debe encaminarse—sin pe[‘]UIClO de que
por la via legislativa se realicen otras reformas—, en primer tér-
mino, contra la habitacién y la comida en casa del patrono. A
este efecto, precisa establecer un salario minimo suficiente. La
disminucién de la jornada de trabajo y la lucha por el descanso

-
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semanal son nuestras principales reivindicaciones inmediatas.»-
Estas conclusiones se aprobaron, como ya se ha dicho, por

-unanimidad, y deben considerarse como punto de partida-d'c la

campana 4 favor de la supresion del trabajo nocturno, no sola-
mente en Alemania, sino en los demdas paises, puesto que e!
Congreso era internacional.

Alemania.

En 1893 se procedié 4 una informacién acerca del trabajo en
la panaderia. Su resultado fué la orden de 4 de Marzo de 18¢6. .
En 1899, un proceso sensacional en Wurzburgo revelé el pé-
simo estado en que se hallaban las tahonas, y contestando &
una interpelacion de Bebel, el Ministro del Interior prometi6 al
Reichstag estudiar la manera de que en esos establecimientos se
observasen escrupulosamente las reglas higiénicas. En 1goo pre-
sentd el Gobierno prusiano un proyecto que no se aprobd.
En 1906 se llegé 4 un acuerdo entre los Gobiernos confederados

-acerca de la disposicion € higiene de los locales, y se dictaron en

este sentido las 6rdenes oportunas en casi todos los Estados
alemanes. Estas 6rdenes se referian 4 las dimensiones de los lo-
cales, 4 la ventilacién de éstos y 4 la confeccién del pan; pero no
afectaban al trabajo nocturno, ni 4 la jornada de trabajo.

El Congreso de panaderos y pasteleros reunido en Sttutgart
en 1907 vot6 la mocién de que se da cuenta al principio de este
capitulo. Con posterioridad, otros Congresos nacionales han pe-_
dido la supresién del trabajo nocturno.

En 1909 se solicité del Reichstag la derogacion 6 modifica-
cién de la Ordenanza de 1896 sobre duracién de la jornada de
trabajo en las panaderias. El 28 de Abril de aquel ano se puso
esta proposicion en la orden del dia. En Jumo siguiente se pidio
un suplemento de informacién.

Austria.
El 12 de Marzo de 1910 se reunio en Vlena la Comisién nom-
brada por el Consejo del Trabajo con el fin de estudiar el pro-

blema de Ia reglamentacién de la jornada de trabajo en las taho-
nas, segiin deseo expresado por la Comisién de politica social -
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" de la Cdmara de Diputados. El Jefe de Seccién, Doctor Mataja,
que presidi6é la reunion, manifesté que se habian presentado al
Parlamento dos-proposiciones de Ley referentes 4 la panaderia,
relativa la una 4 los locales y la otra 4 la jornada de trabajo. En
vista de ello procedia adquirir nuevos datos acerca de la situa~
cioén de los obreros en esa industria, que permitieran al Consejo
del Trabajo y al Consejo industrial emitir informe, y, & este
efecto, se acordd abrir una informacién, en la cual tomasen
parte los patronos y los obreros de las distintas regiones de
la Monarquia austro-hungara. : :

En los dias 14, 15 y 16 de Junio se procedié 4 la informacién
oral, tomando parte en ella los Ministerios interesados, el Presi-
dente y Vicepresidente de la Comisién social de la Cadmara de
Diputados, el Presidente de la Comisién nombrada por el Con~
sejo del Trabajo, numerosos Vocales de este altimo, y, como pe-
ritos, 28 patronos y 25 obreros de las distintas regiones y cuatro
representantes de fibricas de pan.

En Junio de 1912, el Gobierno ha presentado & las Cémaras
un proyecto de Ley fijando en once horas la jornada de trabajo
en las panaderias que empleen mads de siete obreros, y en diez
horas las de aquellas que empleen mayor ntimero. Esta jornada
se rebaja & ocho horas para los obreros que trabajan de noche
tres veces por semana.

Bélgica..

En Bélgica, el problema de la supresién del trabajo nocturno
en la panaderia ha sido y es objeto de estudios y de informa-
ciones.

El movimiento se inici6 en los Sindicatos cristianos de obre~
ros panaderos. La propaganda fué activisima, y en la misma co-
laboraron catélicos y socialistas. El ponente del presupuesto del
Ministerio de Industria y Trabajo insert6 en su Memoria los pa-
rrafos siguientes: :

«Los Sindicatos cristianos de obreros panaderos se han diri-
gido 4 la Cdmara; otros Sindicatos han apelado 4 la opinion pu-
blica para obtener, mediante la reglamentacion legal del trabajo
en las panaderias y en las fébricas de pan, la supresién del tra-
bfijo,nocturno y la prohibicién del trabajo en domingo, salvo en

“circunstancias excepcionales. Los interesados se fundan para
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ello en el perjuicio que causa 4 su salud la préctica continuada
del oficio, en el derecho que tienen al descanso en domingo, y
denuncian la insuficiencia de la fiscalizacion ejercida por los Ins-
pectores del trabajo. :

La Seccion Central, sorprendida del gran nGmero de quejas
que se presentan, ruega al Sr. Ministro de Industria y Trabajo
que'tenga 4 bien abrir una informacién acerca de la industria
panadera, de la manera como se ejerce, de los perjuicios que
ocasiona 4 los obreros y de los medios de suprimir los abusos
cuya existencia quede demostrada. Esta informacién la practi-
carian funcionarios designados por el Ministro. Independiente~
mente de las visitas 4 los hornos de cocer el pan, 4 los talleres y
4 las viviendas, la Comisién deberd oir 4 los patronos y & los
obreros, y, entre estos ultimos, muy especialmente 4 los obreros
asociados.’ '

El resultado de la informacién habra de publicarse al mis-
mo tiempo que el proyecto de presupuesto de Industria y Tra-
bajo correspondiente 4 1911.» Con objeto de poder llevar 4 cabo
la informacion se destinaron 1.000 francos con cargo al presu-
puesto del Ministerio del Trabajo. :

De una informacion practicada por el Sindicato de la industria
de panificacién se deduce que la gran mayoria de los patronos de
Bruselas se oponen & la supresion del trabajo nocturno, y que lo
mismo ocurre en los grandes centros, fundédndose en las exigen-
cias de la clientela, y que, en cambio, los obreros son partidarios
de que se suprima el trabajo nocturno. Segan los datos conteni-
dos en el libro publicado por el Ministerio francés del Trabajo
acerca de este asunto, la reforma so6lo podria lievarse 4 cabo en .
Bélgica con la condicién de que la Ley prohibiera, no-solamen-
te que se haga irabajar de noche, sino que se trabaje de noche.

" El 12.de Marzo del corriente ano, M. Verhaegen, en unién de
otros Diputados, presenté 4 la Camara de Representantes una
Proposicién de Ley sobre trabajo nocturno y descanso semanal
ea las panaderias y pastelerias, que reproduce, modificindola
en algunos de sus extremos, una proposicién de Ley presentada
en Febrero de 1912 y que caducd por haber sido disueltas las
Cdmaras, - '

Esta proposicién de Ley prohibe que los obreros trabajen en
las panaderias y pastelerias durante mds de seis dias cada sema-
na, y dispone que el dia de descanso sea el domingo; prohibien-
do también que se trabaje en estos establecimientos durante el

10
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tiempo comprendido entre las nueve de la noche y las cinco de
la mafiana. Sin embargo, los obreros que fabriquen productos
pequenos destinados al consumo inmediato podran trabajar los
domingos y fiestas locales desde las dos de la manana, con la
condicién de que no se aumente la jornada habitual de trabajo.
En sste caso, deberd concedérseles el tiempo necesario para
cumplir con sus deberes religiosos si asi lo desean, y un dia 6
medio de descanso entre semana para reemplazar el descanso
suprimido ¢ disminuido en domingo. '

Dinamarca.

La Ley de 8 de Junio de 1912 fija en diez horas la jornada de
trabajo de los menores de diez y ocho afios empleados en las pa-
naderias, y prohibe el trabajo nocturno de los que no han cum-

plido diez y seis afios y de las mujeres menores de diez y ocho

anos. .
t

Francia.

En Francia, el movimiento 4 favor de la supresion del tra-
bajo nocturno en la industria de panificacion se inicié en 1869.
«En 1869, dice M. Cleuet en el Rapport hecho al Consejo Supe-
rior del Trabajo, en nombre de los Vocales obreros del mismo,
un grupo de obreros panaderos de Paris fundé una Sociedad,
cuyo objeto era el mismo que hoy perseguimos aqui. .Estos
obreros obtuvieron en 1871, 4 la vez que la supresion del tra-
bajo nocturno, la supresién de las Oficinas de colocacién. En el
desbarajuste producido por sucesos de aquella época, esta me-
dida no se aplico, ni tampoco se mantuvo después de caida la
Commune. Con posterioridad, los obreros agrupados en sus 0T
ganizaciones sindicales no han dejado de promover tenaces cam-
padas, con el fin de conseguir la prohibicién del trabajo noc-
turno, primera y principal de sus revindicaciones. En todas par-
tes han celebrado reuniones y firmado peticiones. En todos sus
Congresos, la Federacién de la alimentacién ha estudiado el pro-
blema. Les Delegados que han tomado parte en estos Congresos
se han pronunciado, sin distingos, por el trabajo diurno- Es pu~
blico y notorio que los obreros panaderos reclaman la supresiof
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del trabajo nocturno. No creemos necesario aportar aqui una

documentacién excesiva acerca de este punto. Sin embargo,

como el Congreso celebrado.en Narbona en Abril de 1909 tuvo,
desde este punto de vista, alguna importancia, reproducimos la

mocion que fué votada en el mismo: '

«El Congreso, considerando-que el trabajo nocturno es un
‘obstdculo para el libre ejercicio de la alegria de vivir, que ade-
mds no tiene ventaja alguna para la sociedad, se compromete 4
hacer efectiva propaganda para obtener el trabajo diurno;

Considerando que la agitacion debe comenzar por los Pode-
res puablicos, para lograr que se vote una Ley que consagre la
prohibicién del trabajo nocturno en la panaderia, sin perjuicio de
recurrir 4 todos los medios de accién de que se disponga, inclu--
so la huelga general, con todas sus consecuencias, en caso de
que nuestra reivindicacion no fuese satisfecha en altas esferas 6
no tuviese resultado en -seis meses, .

El Congreso, con objeto de hacer que la propaganda sea mas
intensa al efecto de consegir la supresion del trabajo nocturno,
-acuerda publitar un manifiesto, que se fijard en toda Francia.»
. Esta campafa no dej6 de surtir efecto, pues ademds de haber
llamado la atencion de los Poderes publicos, dié resultados par-
ciales. A consecuencia de la propaganda y de las huelgas co-
menz6 4 suprimirse el trabajo nocturno de los panaderos en al-
gunas ciudades, y ciertas Cooperativas lo abolieron. Cada vez
que estalla una huelga en la industria de la panificacién, se
plantea el problema del trabajo nocturno. La Liga Social de Com-
pradores ha prestado su apoyo 4 los obreros panaderos. Los
obreros de otras industrias han hecho siempre causa comun
con los panaderos. Estas campaifias han hecho que el problema
pase del dominio de la iniciativa privada al de las Asambleas
politicas. Los Ayuntamientos de Agen, Carcasona, Nimes, Ren-
nes y Tolén; los Consejos generales de la Gironda, Is¢re, Van-
cluse y Somme han votado mociones en las cuales se pide la
abolici6n del trabajo nocturno en las panaderias. Finalmente, la
Comisién del Trabajo de la Camara de Diputados ha aprobado
la proposioién de Ley de M. Godart. Esta fué presentada el24de
Febrero de 1gog; pero el dictamen relativo 4 ella no se leyo hasta
el g de Junio del mismo afio. En esta proposicién se prohibia el
trabajo nocturno en la industria de la panificacién, entendiendo
por tal el que se verifica entre nueve de la noche y cinco de la
mafana, cualquiera que sea su género y esté relacionado con la

1
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fabricacion del pan. Quedaban encargados del cumplimieuto de
la Ley los Inspectores del Trabajo y los funcionarios de la poli-
cia judicial, y se imponian multas y privacion del derecho 4 ele-
gir representantes en los Consejos de prud’hommes, Tribunales
de Comercio, Camaras de Comercio y Consejo Superior del Tra-
bajo 4 los patronos que faltasen'a lo dispuesto en la Ley.

La campana 4 favor de la supresiéon del trabajo nocturno en’
las tahonas continud durante los aflos 1gog y 1910 con gran acti-
vidad. En L’Echo de Paris del 15 de Junio de 1909, el Conde A. de
Mun dirigia 4 los lectores un ruego 4 favor de los panaderos que
fabrican el pan delujo. En Noviembre del mismo ano el Arzo-
bispo de Paris, en carta a los Comités parroquiales de su diéce-
sis, encarecia la necesidad de suprimir el trabajo nocturno de
los panaderos, renunciando & exigencias de poca monta. Después
de describir el trabajo de los obreros panaderos, decia: «;Hay en
esto un mal inevitable, una de esas necesidades sociales que es
preciso sufrir, aun deplorandolas? Las personas competentes no
lo creen asi. Después de estudiar el problema, dgclaran que es
posible, 4 cambio de algun sacrificio, hacer que cese tan doloro-
sa servidumbre. Los patronos, que también la padecen, estdn
dispuestos a consentir en ello con tal de que se les ayude. Los
Jueces creen que es necesaria la intervencién de la Ley; pero las
Leyes son impotentes sin las costumbres, y he aqui por qué
conviene preparar los espiritus 4 la supresién de tan escandalo-
sos abiisos. Generosos cristianos han publicado ya a -este efecto.
elocuentes articulos. Varias Asociaciones catolicas 6 sociales han
empezado, 6 se proponen empezar, una campana.

»Pido 4 todos los fieles de mi didcesis que se asocien 4 este
movimiento, y 0s ruego 4 vosotros, que constituis el elemento
mds selecto de nuestras parroquias, que tengais 4 bien secun-
darlo. Discipulos de Aquél que exclamé: Misereor super turbam, &
nosotros nos toca estar en primera fila entre los que compade-
cen 4 los pobres que sufren, ¥y que, no pudiendo aliviarlos del
todo, tratan, por lo menos, de disminuir el namero y la grave-
dad deé esos sufr1m1entos Si para permmrque nuestros, obreros
panaderos hagan v1da normal s preciso sufrir alguna molestla
€ imponer alguna mortxﬁcamon dla sensuahdad, ¢podran negar-
se 4 €llo los cristianos? .

*:  yMostrémonos dispuestos 4 hacer generosamente estos sacri-
‘ﬂcms y -apresuremos de este modo una reforma que reclaman
4 la par-la Humanidad y la Religion.»
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_En términos parecidos se expresaron otras Autoridades ecle~
siasticas. Las Asociaciones catélicas de Paris y de Provincias se-
cundaron la campana. En Diciembre de 19og, el Arzobispo de
Paris presidio, en el Hotel des Sociétés Savantes, un gran meeting
organxzado por la Asociacién Catdlica, y en Febrero de 1910 €l
Arzobispo de Burdeos dirigia 4 la presidencia de otro meeting
" analogo una carta parecida 4 la del Arzobispo de Paris.

El Gobierno, sin embargo, antes de que las Camaras siguie-
ran tramitando la proposicién Godart, crey6. que debia someter
el asunto al Consejo Superior del Trabajo, y la Comision per—
manente de éste procedio entonces d'una informacion, en la cual
fueron oidos los representantes de los Sindicatos patronales y
obreros que formaban parte del Consejo Superior del Trabajo,
cierto nimero de obreros y de patronos panaderos y pasteleros,
y el Diputado M. Justin Godart. LLa discusién general que siguio
4 esta informacién demostré que la diferencia de opiniones exis-
tente entre patronos y obreros exigia el dombramiento de dos
ponentes. En cumplimiento de este acuerdo fueron nombrados
con este cardcter M. Cleuet, en nombre de los obreros, y M. Sou-
1é, en nombre de los patronos.

M. Cleuet formulaba sus conclusiones del modo 51guxente

«Hemos tenido ocasién de demostrar que un movimiento im-
portante de opinién plblica secundaba los esfuerzos de los obre-
ros panaderos, cuyo deseo undnime es conseguir que se prohiba
el trabajo nocturno. Esta unién de dos fuerzas: la reivindicacién

- obrera y la opinién publica, ha dado ya resultados parciales.
Cierto es que los obreros que disfrutan de ellos son pocos; pero
estos resultados lievan en sila demostracion de que el trabajo
de dia es posible. En Cooperativaggrandes y pequenas, los ensa-
yos han tenido éxito, y, al presente, la supresion del trabajo noc-
turno es cosa definitivamente aceptada. En la Bellevilloise, en
Puteaux, en Limoges, en Nimes, en Brest, en Roubaix, es decir,
en muchas localidades, puede comprobarse el funcionamiento .
del nuevo horario diurno. Y la mayor parte de estas Sociedades
no son tiendas pequehas que dxspongan de una chentela poco
importante y fécil, por consiguiente, de amoldar 4 cualquier
cambio, sino que encontramos panaderias al por mayor, que cue-
cen mucbos miles de kilos de pan al dia. A raiz de algunas huel-
gas 6 de una propaganda intensa, el trabajo diurno ha sido im-
Pplantado en varias poblaciones, y sinoseha mantenido en todas,
€50 no prueba que sea maphmble La mejor dernostracmn esta
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en los ensayos concluyentes que se¢ han realizado con éxito por
las grandes Cooperativas.

A decir.verdad, en las ciudades donde empezo a aphcarse el
trabajo diurno, esta reforma fué impuesta 4 patronos hostiles 4
la reforma. Todos los convenios que tenian por objeto fijar las
condiciones en que el trabajo diurno habia de sustituirse al noc-
turno los firmaron los patronos para poner término & una huel-
ga. Nada tiene, pues, de extrafio que la primera ocasi6n favora-
ble la aprovechasen los patronos para no respetar los compro-
misos adquiridos. En primer lugar no se ha hecho nada por sa-
tisfacer la clientela. Es mads: se ha hecho todo lo posible por des-
contentarla, con objeto de explotar este descontento contra el
trabajo diurno. Sin embargo, no ha sido lo bastante fuerte para
anular los convenios hechos, por mds que las pequenas infrac-
ciones reiteradas han acabado por cansar & los patronos de bue-
na fe y por hacer que esos pactos resulten letra muerta. Pero
no hay derecho & explotar esta situacién contra el trabajo diur-
no. LLas condiciones de la concurrencia se han falseado porque
no se han respetado los convenios. Es todo lo que puede decirse.
A estas implantaciones del trabajo diurno les ha faltado el con-.
curso de la Ley, sin el cual las experiencias mas interesantes y
mds qtiles estdn 4 merced de la testarudez y de la mala voluntad
de un patrono.»

Y después de recordar lo que en el Extranjero se ha hecho
para prohibir el trabajo nocturno en las tahonas, preguntaba
M. Cleuet: «;:Dejaremos que nos adelante la legislacién europea y
llegaremos los ltimos & poner término 4 una situacién tan de-
plorable que conmueve la opinién internacional? Por todo lo ex-
puesto pedimos al Consejo Superior del Trabajo que apruebe
nuestras conclusiones, votando el texto que propone M. Godart,’
¥ que ha sido ya admitido por la Comisién del Trabajo de la Ca-
mara de Diputados.»

El representante de los patronos, M. Soulé, se eXpresaba en
estos términos: )

«M. Godart dige con gran énfasis en su ponencia que los
obreros desean undnimemente la aprobacién de la Ley, y que en
toda Francia esperan su libertad. Nada de lo dicho en la infor-
macién aqui practicada confirma esta opinién. Leemos en esa
ponencia que en 1869, la C4mara sindical de obreros panaderos
se fundé para obtener la supresién del trabajo nocturno, y qu¢
triunfé en 1871, bajo la Comuna. La experiencia duré diez y ocho
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dias, desde el 3 hasta el 21 de Mayo, fecha en la cual se reanudoé
el trabajo noctumo.

M. J. Godart no puede aducir manifestacién alguna de la vo-
luntad de los obreros antes de 1900; treinta y un anos después
de aquella primera manifestacién, un Congreso nacional de las
Camaras sindicales de obreros pariaderos de Francia y sus colo-
nias, al que concurrieron los Delegados de quince grandes po-
blaciones, se celebrd en Paris en la Bolsa del Trabajo. Hubo per-
fecta unanimidad para pedir la supresidon del trabajo nocturno;
pero estamos lejos de ver ahi la opinidn de toda Francia. Final-
mente, los obreros panaderos de Narbona organizaron en 1gog
un Congreso nacional, que se celebré del 15 al 18 de Abril, para
el estudio de la prohibicién del trabajo nocturno en la panade-
ria: §3 organizaciones sindicales estaban representadas en ese
Congreso, que dirigié al Sr. Ministro del Trabajo 44 peticiones
emanadas de distintas ciudades y revestidas de 1.009 firmas de
obreros panaderos, seguin dice M. Godart. Ahora bien: conviene
recordar que hay en Francia 48.000 patronos panaderos que
ocupan, por término medio, 4 dos obreros, lo cual representa
una cifra de 100.000 obreros préximamente, cuyas dos terceras

. partes, es decir, 66.000 obreros, puede decirse que trabajan de.
noche, y, sin embadrgo, las peticiones no llevan mds que 1.009
firmas. Estas cifras no serdn, pues, las que nos hagan creer que
los panaderos reclaman por unanimidad esta reforma. Algunos
miembros-de la Comisién han insistido repetidas veces en que
los obreros panaderos sean convocados y contesten 4 sus pre-
guntas. Ya hemos dicho que los panaderos asociados del Depar-
tamento del Sena se habian excusado; hemos oido solamente
que los compaidieros panaderos del Deber de la ciudad de Paris,
que pertenecen 4 una Asociacién mixta, no han querido facilitar
ningln dato colectivo; solicitados para que expusieran su opi-
nién personal, lo mismo que tres obreros panaderos oidos el
otro dia, no hemos conseguido mds que opiniones divergentes,
Y 4 veces contradictorias.

Serd, pues, preciso reconocer, como lo hacemos nosotros,
que no hemos podido hallar en puestra informacién la prueba
de un sentlmlento undnime de los obreros en favor del trabajo
diurno.

Convenimos, sin embargo, en que el obrero panadero y el
patrono que trabaja con ¢l llevan una existencia que les aleja de
la vida normal de muchos otros obreros. :

B
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No queremos sacar partido del argumento que hemos oido
exponer, segln el cual no son los panaderos los inicos que tra-
bajan de noche. Reconocemos que los panaderos y los tipégra-
fos de los periodicos son los unicos que trabajan de noche du-
rante todo el ano, descontadas las semanas de licencia y el des-.
canso semanal.

Si la profesién es penosa y cansada, no lo es mds que otras
muchas, y, con auxilio de la costumbre, se hace uno pronto
4 ella. '

Si indagamos las razones que hasta ahora han podldo hacer
que los obreros acepten esta situacién, hallaremos que una es el
salario que se les paga.

En Paris los capataces ganan, por cada seis hornadas, 10 fran-
cos, y los ayudantes 9,60, con suministro gratuito de pan y
1 franco por jornada,suplementaria.

Creemos que hay otra razén mds convincente todavia: las le-
gitimas exigencias de la clientela, de quien dependen obreros y
patronos, y 4 quien es preciso servir como lo desea, so pena de
verla desaparecer, y con ella la ganancia del patrono y del obre-
ro. De esta necesidad de satisfacer 4 los consumidores proviene
el fracaso de todas las tentativas hechas en Provincias para im-
plantar el trabajo diurno. v

En Brest, en 1904, se firmé un convenio entre patronos y
obreros para suprimir el trabajo nocturno; ante la hostilidad de
la clientela, y un mes después, los obreros se ofreciéron espon-
tdneamente 4 reanudar el trabajo nocturno.

En Cognac se hizo un pacto, en 1909, para suprimir el traba-
jo nocturno; ante las reclamaciones de la clientela, y oche dias
después de ﬁrmado los obreros ertraron 4 las doce de la noche
en la tahona y se pusieron 4 trabajar, sin pensar en prolongar el
ensayo.

En La Rochelle, en 1910, se firmé un convenio entre patro-
nos y obreros; pero no habiéndose adherido 4 él todos los pri-
meros, los trabajadores reanudaron el trabajo nocturno y aban-
donaron el Sindicato que habian formado, y que quedo disuelto
de este modo.

En Nantes, en 1905, después de quince dias de huelgaa mis
de la mitad de los obreros reanudaron el trabajo nocturno, Pfe‘
via intervencion del Ayuntamiento.

En Saint-Nazaire, en 1910, se firmé6 un contrato colectivo en-
tre patronos y obreros, con el fin de implantar el trabajo diurno.
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A consecuencia de reclamaciones de la clientela, algunos pana-
deros primero y otros después, no queriendo que sus estableci-
mientos desapareciesen por falta de clientes, reanudaron el tra-
bajo nocturno, que sus obreros aceptaron, por no perder el tra-
bajo..... ' ‘

Es de notarse que una poderosa Asociacion cooperativa, que
alimenta & mds de la cuarta parte de la poblacion, restablecié el
trabajo nocturno, con el consentimiento tdcito de los obreros.
Sin embargo, en 1910, la Cooperativa, al construir cuatro hor-
nos nuevos, reanudoé el trabajo de dia. Los obreros de la Coope-
rativa comienzan 4 trabajar 4 las tres de la manana, y eso se
considera trabajo diurno. Los patronos, en sus establecimientos,
empiezan el trabajo 4 las doce de la noche, 4 la una y aun 4 las
dos de la manana; 4 eso se llama trabajo nocturno. En la Coope-
rativa, lo mismo que en los establecimientos patronales, el tra-
bajo termina 4 las once de la mafiana.

Queda, pues, probado que el obstdculo principal 4 toda mo-
dificacién de las condiciones del trabajo en la panaderia es el
consumidor. Todos los ensayos hechos que acabamos de indicar
lo demuestran palpablemente, y la afirmacién contenida en el
informe de M. Godart de que «los consumidores estdn dispues~-
tos 4 aceptar la Ley, la cual serd un beneficio para todos», no es
de tal naturaleza que modifique nuestra opinién.

La Comisién no ha oido al consumidor; pero lo mismo los
adversarios que los defensores del trabajo diurno han demos-
_ trado que la preocupacion de atender 4 la clientela se oponia &

- toda modificacién del trabajo actual. Por lo demds, M. Godart
sélo se funda, para justificar su afirmacién, en el parecer de la
Liga Social de Compradores, en el de las Juventudes Catdlicas
y en el de otras Asociaciones fundadas con un fin humanitario,
que respetamos, pero que no representan numero suficiente de
consumidores para que pueda afirmarse que constituyen la una-
nimidad, cuando realmente no son mas que una minoria.

Mejor prueba de lo que aqui decimos es la consulta de las en-
‘tidades electivas & que alude M. Godart.

Vemos que son favorables 4 la reforma cuatro Consejos ge-
nerales, cuatro Consejos municipales y un Consejo de distrito.
La modestia de estas cifras presta un mal servicio 4 los que pre-
tenden que los consumidores estan dispuestos 4 aceptar la Ley
Propuesta. . :

No hemos podido hasta ahora, 4 pesar de nuestra buena vo-
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luntad, repasando los datos que nos han sido facilitados, y con-:
sultando Ia informacién aqui practicada; no hemos podido, re-
petimos, hallar rastro alguno de la unanimidad de los obreros y
de los consumidores para aceptar la reforma que se propone.y

M. Soulé termina su ponencia, después de aducir numerosas
razones de cardcter técnico contra el proyecto Godart, diciendo-
que los patronos se oponen terminantemente 4 una Ley contra-
ria 4 la libertad individual y 4 los intereses comunes de obreros
y patronos, y que contiene principios cuyo rigor la hard maph-'
cable.

Después de atento estudio, en Diciembre de 1911, el Consejo
Superior del Trabajo se pronuncié a favor de la supresién, for-
mulando las siguientes conclusiones:

«Que las Leyes de 1848, 1892 y 1893 sean aplicables 4 la in-
dustria de la panaderia y pasteleria; que durante el periodo de
transiciéon que fije el Parlamento queden exentos los patronos
panaderos de las cargas que pesan sobre el instrumental mecé-
nico empleado en sus hornos, y que se den facilidades para la
adquisiciéon de este instrumental, y que, al efecto de facilitar la
difusion de la maquinaria perfeccionada en general y la adquisi-
cién cde amasadoras mecdnicas, se suspenda durante los cinco
primeros afios siguientes 4 la adquisicién el pase 4 la patente dé
la clase superior.»

Gran Bretafa.

En este pais, la industria de panificacién ha sido objeto ya de
informaciones y de medidas legislativas. La Bakehouse Regulation
Act de 1863 fué producto de la informacién que se practicé poco
antes, 4 raiz de sensacionales revelaciones acerca del estado de
las panaderias, y las disposiciones higiénicas vigentes con res-
pecto 4 la fabricacién del pan se dictaron después de los estu-
dios que llevé & cabo en 1892 la Royal Commission on Labour-
Sin embargo, estas LeyeQ se refieren 4 la higiene de las tahonas.
Por lo que respecta 4 la jornada de trabajo, se aplican 4 108
obreros panaderos las disposiciones de la Ley de fabricas, entré
las cuales estd la prohibicién del trabajo nocturno 4 favor de los
menores de diez y ocho afios.

En época reciente se inicié también en Inglaterra una cam-
pafa encaminada 4 obtener la supresién del trabajo nocturno €n
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la panaderia; y en 1907, el Congreso de las Trade-Unions inglesas,
reunido en Bath del 2 al 7 de Septiembre, voté la siguiente
mocién:

«El Congreso condena el trabajo nocturno en las panaderias
y encarga 4 su Comité parlamentario que secunde 4 la Unién de
panaderos en la presentacion de una proposicién 4 la Cdmara de
los Comunes con el fin de conseguir una primera lectura, y 4 ser
posible, la aprobacién definitiva de la proposicién.»

En Febrero de 1911, el Diputado Mr. Wilkie presenté 4 la Ca-
mara de los Comunes una proposicidon de la Ley implantando
la jornada de ocho horas en las tahonas.

Holanda.
El proyecto presentado por el Gobierno suprimiendo el'tra-

bajo nocturno en las tahonas fué rechazado por la segunda Ca-
mara de los Estados generales en 5 de Junio de 1912.
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CAPITULO 111

—

Razonamiento de las bases para uniproyecto de Ley

prohibiendo el trabajo nocturno en la industria de
‘la panificacion. :

I

Punto de vista general del problema. .

La prohibicion del trabajo nocturno en la fabricacion del pan
es un problema de mayor gravedad ¢ importancia que el que
se presenta frente & otras industrias. No se trata de la mera
regulacién de la jornada de trabajo, es decir, de establecer 6
sefalar el numero de horas durante el cual han de emplear su
actividad los obreros de uno 6 de varios oficios, 6 de fijar las
horas de descanso obligatorias para los de determinadas profe-
siones. Se trata ahora.de algo mds: de una verdadera subver-
sién de la jornada, es decir, de que el trabajo, que” por costum-
bre inmemorial viene realizdndose de noche, se efectie por el
dia, trastrocando asi la manera de ser de la industria panaria, y

- afectando esto no sélo 4 los interesados de primer grado, patro-

nos y obreros, sino asimismo al publico, en subordinacién al
consumo de un articulo de primera necesidad. .

Lo arduo y complejo de la cuestién lo expresan con gran
acierto y notable exactxtud las siguientes c0[151derac1ones del in-

forme de la Seccién 2. tecmco administrativa:

«En el problema que se somete & resolucion del Instituto in-
tervienen variados y antagénicos intereses no faciles de com-
Padecer: es preciso tener en cuenta los deseos justos del elemen-
to obrero, que pretende mejorar su situacién sustituyendo el
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trabajo de noche, sin duda penoso y molesto, por el efectuado
de dia, 6, cuando menos, d partir de las primeras horas de la
manana. No deben olvidarse tampoco los habitos y la convenien-
cia de los consumidores de todas clases, que necesitan disponer
de pan fresco y en buenas condiciones en el momento de proce-
der al desayuno, de salir para el trabajo 6 de prepararse para las
tareas cotidianas. Es indispensable no olvidar el derecho de no
pocos fabricantes que han organizado su industria en grande
sobre la base de una preduccién continua para atender 4 las exi-
gencias del pablico, y, contando con la aquiescencia del personal
que en sus trabajos utilizan, piden que se respete su libertad de
operar en esas condiciones, pues de cambiarse radicalmente és-
tas, la primera consecuencia seria su ruina inmediata 6 inevita~
ble; y, por ultimo, es igualmente indispensable no olvidar las
circunstancias de localidad tan variables, tan diversas y que tan:
ta influencia ejercen en esta clase de cuestiones. Compadecer to-
‘dos estos intereses es un problema cuyas dificultades de solu-
cién a4 nadie puede ocultarse.»

Y 4 lo dificil y complicado del problema se agrega su exten-
sién, ya que, por los datos aportados 4 la informacién practlcada
por la Seccioén 3.4, «el traba]o en la panaderia en nuestro pais es
francamente nocturno no sélo por el aumento constante del
namero de pueblos en que se comienza la labor en las horas
proximas 4 la noche, que es de 124, en las horas que van desde
las 14 4 las 22, sino atendida su importancia, puesto que 52 de

ellos pertenecen 4 los grupos de 20.000 &4 40.000, de 40.000 &
100.000 y de mas de 100.000 almasy. i

11
Punto de vista obrero.

Nadie habrid que niegue, en el orden teérico, la justicia de la
supresién del trabajo nocturno en la panaderla & industrias si-
milares.

Para convencerse de lo justo de tal medida bastara una gon-
sideracién simple, vulgar, rudimentaria, si se quiere, pero con-

CIUY ente y decisiva: el dia se ha hecho para trabajar, y Ia noche,_
para el descanso. .
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En pr1[161p10 debe ser rechazado todo trabajo nocturno, pues-
to que representa una inversion del orden natural del empleo
de la actividad humana en relacién al tiempo. Mientras no sea
indispensable en absoluto trabajar de noche, debe procurarse
que se efectue durante el dia, y en este sentido se orienta la le-
gxslacxon social, especialmente la referente al trabajo de mujeres
y niflos.

Dispuesta la naturaleza humana para el trabajo durante el
dia, no hay que esforzarse en considerar que toda infraccién 4
esa regla primordial ha de redundar en perjuicio de la salud del
obrero dedicado constantemente al trabajo nocturno.

- Y si esto es exacto en general, lo es mucho mds con respecto
al trabajo de la fabricacién del pan, realizado casi siempre en’
malas condiciones higiénicas, por lo insalubre de los locales y la
indole del trabajo mismo. «Como la labor se hace de noche, y por
tanto, con luz artificial, parece ésta encubridora—dicen los obre-
ros que informaron ante el Instituto—de locales bajos, & veces
sotanos de condiciones deplorables de higiene. La luz del dia
—anaden—seria un medio de poner de relieve las cualidades an-
tihigiénicas de esos centros de trabajo y un obstdculo 4 su utili~
zaciony.

. Todos los informantes obreros abogaron por su abolicién, ba-

sdndola en la deletérea influencia que la labor de noche tenia en
la salud fisica, intelectual y moral del trabajador, por causa del
exceso de fatiga que determina el trabajo en las horas naturales
del suefio en habitaciones infectas; en la imposibilidad de gozar
de la accién tonificadora de la luz del sol, ora en la faena, ora en
el descanso; en la privacién de los beneficios de la instruccion,
que generalmente adquieren los obreros por la noche, después
del trabajo diurno, y como consecuencia, en la irritabilidad del
cardcter que- produce la falta de descanso en ‘momentos propi-
cios y en la ausencia de gustos delicados que la incultura deter-
mina, y hasta en el mismo interés de los patronos, que asi obten-
drian los efectos ventajosos de la regularidad en las tareas. Los
obreros insistieron, sobre todo, en lo referente 4 la tuberculosis,
enfermedad que castlga acentuadamente su profesion.

Conviene notar que dos patronos, uno de ellos Presidente del
Sindicato Nacional de la Panaderia, aunque hablé sélo en su
Propxo nombre, declararon deseable y posible la supresién de la
jornada nocturna.

En el mismo sentido de desear y conceptuar hacedera la abo-
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licién del trabajo nocturno se manifiestan entidades de cardcter
tan diverso como las Sociedades obreras panaderas de Madrid, '
la Casa de los Sindicatos catolicos de esta misma poblacion, 1a
Federacion de Obreros panaderos de Espana y ¢l Museo Social
de Barcelona.

Si acudimos al Extranjero, tendremos ocasion de escuchar
las mismas opiniones favorables 4 la supresién (1).

«El trabajo, cansado y agobiante en: si mismo, resulta mds pe-
noso porque se ejecuta de noche; la alimentacién y el surmenage
que de todo ello resulta convierten al panadero en candidato &
todas las enfermedades, a todas las depresiones del organismo.»
Asi se expresaba Cleuet, Vocal obrero, en su informe ante el
Consejo Superior del Trabajo.

Godart, Diputado francés, en la exposicién de motivos de la
proposicién de Ley prohibiendo el trabajo nocturno en la pana-
deria hace resaltar los efectos perjudiciales del mismo, desde el
punto de vista fisico y moral. . ‘ :

Afirma cémo siendo el trabajo nocturno mas penoso que el
efectuado duraunte el dia, da un rendimiento inferior en calidad
y cantidad al segundo; cémo la naturaleza impone que el hom -
bre descanse por la noche, resintiéndose inmediatamente su sa-
lud al infringir dicha regla; cémo las fuerzas humanas se restau-
ran por la alimentacién y el sueho, y como si la primera no se
realiza bien por la noche, el dormir durante el dia no es suficien-
te, aminorando asi la resistencia orgdnica de los panaderos, pre-
dispuestos de este modo 4 toda clase de enfermedades, y espe-
cialmente & la tuberculosis. -

Y por lo que afecta al orden moral, €l mencionado Diputado
francés recuerda c6mo millares de hombres pasan su existencia
de noche, imposibilitados de la vida de familia, al revés de los
demds obreros.

Se suele hacer un argumento en contra de la prohibiciéon del
trabajo nocturno de los obreros panaderos, alegando que hay
otros muchos oficios y profesiones en que se ‘trabaja también
de noche, tales como tipégrafos, electricistas, empleados de fe-
rrocarriles, y si'no se pide la supresion para estos, no hay razoén
para solicitaria respecte 4 los panaderos.

El Conde de Mun ha refutado con acierto este modo de argu-

(1) Como ampliacién de estas consxderamones, puede leerse lo expuesto en el
capitulo precedente.
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mentar: «Toda reglamentaci6n del trabajo—dice—sugiere obje-
ciones. Las que traen causa de las demds industrias en que es
inevitable el trabajo nocturno, como, por ejemplo, los caminos
de hierro y los periédicos, no me parecen muy interesantes, mas
bien se prestan 4 broma, no siendo propiamente un argumento,
o de estimarlo tal, lo es comdn 4 todas las reformas sociales.»

Y reforzando la refutacion Godart, manifiesta que, en efecto,
otros obreros trabajan de noche, pero, en general, sin la conti-
nuidad que los panaderos, puesto que, tanto en los ferrocarriles

‘como en las fdbricas de fuego continuo, el trabajo es alternativo

de dia y de noche, con descansos largos y horarios cortos de

_trabajo, 4 diferencia de los panaderos, que trabajan todas las no-

ches y permanecen en las tahonas durante doce 6 catorce horas.

Parécenos que el mejor argumento con que se puede cerrar
este aspecto del asunto es el resultado de la informacion tocan-
te & la pregunta (8.%) de si la supresién del trabajo nocturno afec-
taria favorablemente 4 la salud del obrero. El 68 por 1oo de los

informantes coinciden en reconocer lo beneficioso de la supre-

sion sobre la salud de los panaderos, siendo de observar que,
entre las contestaciones en tal sentido, las remitidas por entida-
des patronales, Alcaldes, Juntas locales & Inspectores, suman 183,
casi exactamente el doble de los obreros, que paret:en los mas
interesados en la cuestion.

m :

Punto de vista del piblico.

Mirando el problema con relacién al obrero panadero, nadie
habri, en efecto, que deje de ser partidario de la abolicién del
trabajo nocturno, porque todos han de sentir en su conciencia
la nocién de lo justo de tal medida, encaminada 4 proteger 4 esa
gran masa de trabajadores dedicada 4 una de las ocupaciones
mds perentorias de la sociedad.

Ahora bien: si la medida se concretara 4 la simple alteracién
de los términos en que se halla colocada la produccién del ‘pan
y afectara sélo 4 los interesados de primer gradoen ella, esto es,
4 patronos y obreros, tal dificultad podria desde luego darse, en

11
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hipétesis, por vencida, gracias 4 la propia bondad de la medida.
Pero no: seglin antes se ha dicho, el problema rebasa el limite del
interés industrial privado, trascendiendo al general, al pﬁ/blico
de todas clases y categorias, acostumbrado 4 determinados’ gus-
‘tos, los cuales es arriesgado y dificil violentar, y habida cuenta
ademads de que la actitud favorable 6 adversa de los consumido-
res podra repercutir 4 su vez sobre la industria, tonificdndola 6
deprimiéndola.

Aqm entran en juego en el problema, no ya los intereses crea-
dos, sino los gustos adquiridos, elementos ambos de que no se
puede prescindir en el estudio de aquél.

Cuando desde tanto tiempo se viene trabajando por la noche
en la fabricacién del pan, induce esto 4 creer, someramente pen-
sando, que obedece 4 algo que es inherente, consustancial, 4 tal
industria, algo fatal é inevitable en la misma. Y, desde luego, en
pro de tal presuncién se ofrece este razonamiento: Para comer
el pan de dia en determinadas condiciones hay que hacerlo de
‘noche; 6 en otros términos: Si se puede comer el pan de dia es
porque se hace de noche.

El motivo 6 porqué del trabajo nocturno- radlca 6 parece ra-
dicar, asi, en la necesidad del consumo diurno del pan. Porque
si'no fuera por tal imperiosa exigencia, hubiera cabido ya el
cambio de la jornada, 6 mejor dicho, - ésta hubiera sido siempre
diurna.

Este parece ser, por tanto, el nudo de la cuestién 6, por lo
menos, uno de sus prmc1pales obstédculos, y por Io mismo debe
abordarse con resolucién. '

¢Es verdad que el consumo diurno del pan requiere meludx—_
blemente su fabricacion por la noche? Para que el publico con-
suma el pan sin menoscabo de los gustos 4 que estd acostum-
brado, ¢es menester que las cosas sigan en el mismo estado,:
<1endo imposible la menor alteracién en las horas de fabricar ‘el
pan, porque su primera consecuencia seria la frustracion de ta-
les gustos, y como efecto de esta primera consecuencia, la dis-
minucién del consumo, con grave detrimento de los intereses de
la industria?

No es fécil 1a respuesta en este punto, por las opiniones en-
contradas de las partes 4 las que afecta la reforma. Los patronos -
suelen, en general, sostener la necesidad del statu quo; 10s obre-
‘TOS aﬁrman lo contrario, siendo esta dualidad de criterios la €en-
‘seDanza que se obtiene de las discusiones ¢é informaciones prac-
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ticadas sobre el particular, tanto en Espaiia como en el Ex-
tranjero. ’ ,

Asi, por ejemplo: los patronos de Mélaga dicen que la supre-
si6n del trabajo nocturno obligaria al consumidor 4 desayunarse
y almorzar con pan del dia anterior; los de Oviedo no se oponen
al cambio de horario, siempre que se respeten las exigencias del
consumidor de tener 4 su disposicién en todo momento pan re-
cién fabricado; los de Madrid, que informaron ante el Instituto,
hubieron de afirmar que el trabajo nocturno estd impuesto por
las necesidades del consumo y que el publico seria el primer per-
judicado con la supresién, porque no dispondria de pan tierno 4
tiempo, especialmente el de la mafnana, tan necesario 4 nifios,
enfermos y 4 los obreros mismos; que el pan francés moriria
con la transformacién del horario, porque es un pan que sélo se
emplea en desayunos, no habiendo venta después de las nueve
de la manana y no pudiendo estar cocido dicho pan hasta mis
de las once; los de Baleares reproducen la misma razén de la
.necesidad de disponer de pan fresco, especialmente de las llama-
das ensaimadas, en las primeras horas de la manana, para los
desayunos, y los de Vizcaya afirman que la serie de operaciones
que constituyen la panificacién exigen, para su total desarrollo,
un periodo minimo de seis horas, debiendo empezar el-trabajo a
las diez de la noche. .

Opinan, en sintesis, los patronos que «suprimido el trabajo
nocturno, y téeniendo en cuenta el tiempo necesario para la pre-
paracién de las levaduras, fermentaciones y amasado, ia primera
hornada de pan, empezando el trabajo de cuatro 4 cinco de la
maiiana, no podrd obtenerse lo menos hasta después de-la una
de la tarde, y es de observar ademés que, al empezar la venta,
hay que disponer de, varias hornadas, es decir, de suficiente

-cantidad de pan para distribuir & los despachos, y ha de con-
tarse con el tiempo necesario para el reparto, que no es poco, si
la distribucién ha de hacerse 4 muchos puntos'y 4 grandes dis—
tanciasy.

Y afiaden ademds que «hay exposicién de que el Pﬁbl,ico

. coma pan mediano, pesado, sin las condiciones de fermentacion

¥ cochura y las cualidades que aquél demanda, porque el pana-
dero, en su-afan de vender pronto pan tierno, acelerard las ope-
raciones de fermentacién, amasado y coccién, con perjuicio de
la.calidad del producto. Y si, para evitar todos estos inconve-
nientes, se vende por la mafiana pan de la vispera, el consumidor
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tendréd que resignarse 4 comer pan duro, y el patrono resultara,
4 la postre, perjudicado, porque la venta disminuird, aparte de
que el pan pierde de peso después de muchas horas de cocidon.

Es de advertir, sin embargo, que en la mformacmn pueden
leerse opiniones de dos patronos favorables 4 la supresion det
trabajo nocturno.

Aseguran los obreros de Madrid—en pugna con lo alegado
por los patronos—que la supresion del trabajo nocturno no
1mped1rla que se comiera pan suﬁaentemente tierno, porque
hoy mismo, que se cuece 4 las dos de la manana, est4 apilado
varias horas antes.de la venta, y el que consume el publico por
la tarde y por la noche lleva mé&s de doce horas cocido.

Frente 4 estas encontradas opmlones en las que puede acaso -
influir en algo el interés particular 6 el espiritu de clase, se halla
el informe de la Seccidn 2.*, que estudia la cuestién desde un
punto de vista estrictamente técnico y con serena imparcialidad.

En ¢l consta demostrado que con trabajo bien organizado.
utilizando material y procedimientos modernos, seria posible
limitar el tiempo méximo indispensable para una hornada de
pan candeal 4 cinco horas como médximo, y que bastan diez y
ocho horas para elaborar cuatro hornadas de pan candeal 6. tres
de francés y de Viena.

Afirmase también en el mismo informe que el pan que lleva
siete horas de elaborado antes dé consumido no supone ‘incon-
veniente ni demérito para el producto, sino, muy al contrario,
respeto 4 la buena higiene, por ser sabido que el pan demasia-
do reciente es indigesto, conviniendo que permanezca algan
tiempo-al aire antes de ser ingerido. En corroboracién de esto,
la Seccién 2.* técnico-administrativa senala el caso de que un
panecillo de pan candeal, de la hornada de las cinco de la mada-
na, se mantiene suficientemente tierno de seis 4 nueve de la no-
che, es decir, trece 4 diez y seis horas después de cocido, y re—
coge también la importantisima observacién de que en la actua~-
lidad, con el trabajo nocturno, el pan candeal que se vende en las
primeras horas del dia, hasta las nueve y aun las diez- de la ma-
nana, procede de la ultima hornada del dia anterior, llevando
unas doce horas retirado del horno.

En armonia con estas consideraciones, la Seccién 2.%, parac
solucionar el problema del pan tierno, indica las horas en qu€&
cabria suspenderlo por la noche, en los términos que constan er

-su informe y se reproducen, sintetizados, en la base 1.*
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v
. Punto de vista de la industria.

_~ Aunque el elemento principal de divergencia en la materia es
€l concerniente al consumidor, no dejan de alegarse otras obje-
ciones relacionadas con la industria misma.

Una de ellas, la mds elemental, es la referente 4 las dificulta-
des de orden técnico (operaciones necesarias para la panificacién
y tiempo necesario 4 las mismas), refiriéndonos, por su caracter
especial, al informe de la Seccidn 2.* : .

Otra, concierne 4 la carestia del pah, debido 4 la necesidad de
aumentar el personal y el material, para compensar la pérdida
de tiempo; todo lo cual supondria aumento de gastos, represen-
tativo & su vez de subida del precio. A esto opone en su informe
Ja Seccién 2.* la posibilidad de evitar el aumento, mediante la
supresién de intermediarios, y del servicio 4 domicilio, y el esta-
blecimiento de la venta a! peso, en vez de por piezas.

Se cita, 4 este proposito, el ejemplo deltalia, dondeel pan su-

" bib de precio después de la reforma. Bouteloup (Le travail de nuit
dans la boulangerie) manifiesta qué el aumento puede ser debido
en algo 4 la supresion del trabajo, ya que.la panaderia italiana
hubo de experimentar las consecuencias de la aplicacién simul- |
tanea de dos reformas de impdrtancia: la supresion del trabajo

~de noche y el descanso dominical. Pero, como hace notar el mis-
mo autor, se trataba de un encarecimiento general, afectante no
s6lo 4 Italia, sino 4 las principales naciones de Europa, motivado
por la disminucién de la producci6n del trigo, el proteccionismo
aduanero exagerado y la constitucion de trust de cereales y de la
fabricacién de harinas. -

También se sefiala como objecién la disminuci6én de beneficios
que determiparia la supresion de determinadas clases de pan que
acostumbran 4 comprar los obreros por la manana (informe del
Sindicato de la Panaderia de Paris y de la Unién de Sindicatos
de la Panaderia francesa), coincidiendo con la informacién senta—-
da por los patronos en el Congreso de Mildn de que ]a industria

ha sufrido perjuicios porque no ha sido posible obtener un pro-
" ducto igual al que se obtenia con el sistema de trabajo anterior
4 la supresi6n del nocturno.
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Conclusion general.

En vista de las consideraciones sentadas precedentemente, la
Seccién se inciina al mismo criterio de la Seccion 2.* técnico-
administrativa, en virtud del cual, afirmando la Ley el principio
de la supresion de noche, en parte, del trabajo, formula la apli-
cacién de! principio de un modo flexible y prudencial: flexible,
por tener en cuenta las diversas condiciones en que la industria
se desenvuelve en Espana; con prudente criterio, en cuanto ha
de revelarse en una primera aplicacién del principio dentro de
términos limitados, con sebalamiento de plazos largos, para lo-
grar, en definitiva, la mds amplia supresion posible del trabajo
nocturno. . -

Y en esta misma idea abunda la Seccion 2.2, cuando dice que
«la variedad de procedimientos, de opiniones, de intereses, de
costumbres, exige en esta Ley, tal vez mds que en otras, grande
flexibilidad para su acomodacion. El estado de la industria pa-
nadera; la preponderancia de la pequefa industria, y aun del ta-
ller de familia; la conveniencia de que la Ley, lejos de ser un
freno al desarrollo industrial panario, sea un motivo de progre~
so; las conveniencias del pablico, aliadas 4 las justas aspiracio—
nes del elemento obrero, adonsejan de modo tal que, en lo posi-
ble, se compadezcan todos los intereses, no cerrando la puerta
-progresivas reformas, antes bien, procurando alcanzar, de modo
gradual, las conveniencias de todos».

Vi

Prohibicion del trabajo nocturno.
(BasE 1.7) -

Siendo dicha prohibicién el objefo del presente proyecto de
. Ley, natural es que figure en la primera base en calidad de regla
inicial del contexto del mismo.
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Como regla general se prohibe, pues, fodo trabajo, es decir,
todas, cualesquiera que sean, sin distincién alguna entre ellas,
las operaciones relativas 4 la fabricacion del pan. La idea bésica
es precisamente esa: la de no excluir operacion alguna, para evi-
tar que, al amparo de una excepclén en tal sentido, se frustre el
proposito de la Ley.

De la informacion resulta haberse pedido por los patronos de
algunas localidades que se permita un anticipo de la hora de co-
menzar el trabajo, para la realizaciéon de determinadas operacio-
nes de la fabricacién, tales como la levadura y el refresco, y re-
conoce asimismo la Seccién quealgunas legislaciones establecen
excepciones en este sentido. Asi, la Ley italiana (art. 2.°) permi-
te que, por condiciones de la industria, de la localidad y de la
calidad del pan, en los meses de verano se adelante en dos horas
el refresco de la levadura, y la noruega (art. 2.°) consiente tam-
bién que se comiencen 4 preparar una hora antes de la fijada en
general ciertas y determinadas operaciones (secar bizcochos or=*
dinarios y bizcochos de mar, preparacién de levaduras y calen~

-tamiento de hornos).

El proyecto se aparta de semejante criterio, porque, como
opina muy bien la Seccién 2.* en su informe, esta concesién se-
ria peligrosa, en cuanto dificultaria la inspeccién y pudiera ser-
vir de base 4 infraccion de Ley, siendo preferible—como sostie-
ne la misma Seccion—que se cuente con todas las contingencias.
al fijar las horas limites, y no conceder anticipaciones ni prolon-
gaciones de trabajo.

Por otra parte, la Ley espafiola sefala un minimum de pro-
hibicién del trabajo nocturno — seis horas —, mientras que las
- legislaciones prohibitivas extranjeras (Finlandia, [talia, Noruega
y Tessino, y proyectos de Austria y de Francia) establecen de
siete 4 diez horas, constltuyendo aquél un limite irreductible &
infranqueable.

Debe, por tanto procurarse mantener la pureza del principio-
pI'OhlblthO porque la experiencia indica que este se resquebraja
cuando se admiten, no ya tanto excepciones propiamente di-
chas, basadas en una causa justificada, sino alteracionzs, des~
viaciones 6 modificaciones de la norma general, por las cuales.
suele acaecer y sobrevenir la anulacion de ella.

El indicado namero de seis horas, durante el que se prohibe:
el trabajo nocturno, es el determinado por la Sectién 2.2 técnico-
administrativa; periodo de absoluta prohibicién, reducido, es.
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cierto, como medio de conseguir la mayor facilidad de la apro-
bacién del proyecto, pero ampliaBle sucesivamente, en los tér-
minos que determina la base adicional 2.*

Por lo que respecta 4 la clase de establecimientos, la prohibi-
cién comprende todos los de fabricacién del pan, cualquiera
que sea su indole y denominacion (fibricas, hornos 6 tahonas),
ya que, como queda dicho, el fin del proyecto es impedir que
se haga el pan durante determinadas horas.

El precepto prohibitivo se aplica, por extension, tanto 4 la fa-
bricacion del pan, alli donde constituya un agregado 6 comple-
mento de otra industria principal (fondas, hoteles y posadas),
como 4 la de toda clase de articulos similares (bolleria, confiteria,
pasteleria y reposteria). Abonan la extensién dos razones: una,
la de analogia 6 semejanza, ya que las consideraciones que acon-
sejan la supresion del trabajo nocturno, respecto al pan, son
pertinentes de igual modo 4 la fabricacion de bizcohos, bollos,
dulces, pasteles, etc., y otra la corroboracion del precepto por
algunas Leyes extranjeras (la italiana y del Tessino).

Una ultima observacidon: como quiera que la industria de la
panaderia estd exenta del descanso dominical, rigiéndose por.el
semanal (Reales érdenes de 24 de Mayo de 1907 y de 15 de Junio
de 1908), no' se senala naturalmente referencia alguna al trabajo
en domingo ni al del sibado, aunque se haya indicado algo

sobre esto en la informacion, rigiendo la base para todos los
dias de la semana.

VH

Jornada de trabajo.
(BASE 2 *)

En reahdad no era necesaria esta base en su parte esencial,
porque reﬁrlendose la base primera 4 la supresién del trabajo
nocturno durante las horas en ella establecidas, la jornada de
trabajo ha de corresponder forzosamente 4 las horas del dia
restantes,

Ya lo dice, con notoria claridad, el informe de la Seccmn 2.
«Los limites diurnos del trabajo permitido no prejuzgan nada

MTIN. Biblioteca Central



respecto 4 la duraci6n de la jornada de trabajo. El principio y fin
de ésta, los descansos, en nimero y duracién, seran los que se
acuerden entre patronos y obreros en cada caso, con arreglo &
las necesidades y naturaleza del pan que se produzca, costum-
bres de las localidades y demds circunstancias influyentes en la
industria.» ,

Algunas legislaciones extranjeras, 4 la vez que la prohibicién
del trabajo nocturno, regulan la jornada. Asi, la Ley finlandesa
establece la jornada de diez horas; la noruega, la de doce, com-
prendiendo los descansos, y la del Tes§ino, la de once.

No aborda la Seccién este punto, por orientarse s6lo ¢l proyec-
to hacia la prohibicién del trabajo de noche; mas estima, sin em-
. bargo, pertinente sentar alguna afirmacion para ahuyentar cual-
quiera duda que sobre el particular pudiera ofrecerse. La razén
que le mueve principalmente 4 ello es que las condiciones técni-
cas de la industria no permiten, en la mayoria de los pueblos de
Espana, una divisiéon humana de la jornada, ni conceder un des-
canso suficiente por la noche. Asi que se impone, por lo menos,
la determinacién de que la jornada de.trabajo se realizard nece-
sariamente aparte 6 con exclusion del tiempo establecido en la
base 1.*, es decir, que en la jornada no podrdn computarse las
horas prohibidas en ésta ni parte de ellas, sino que habrad de
estarse 4 lo que pacten los patronos y los obreros fuera de las
‘mismas. ‘

En primer término, pues, la afirmacién de que la jornada serd
la que hayan pactado patronos y obreros. Pero la Seccién cree
conveniente aplicar el criterio mantenido en el proyecto del con-
trato de trabajo, aprobado por el lnstituto de Reformas Sociales
'y pendiente de discusion en las Cortes, en lo relativo 4 conside-
rar nulo el contrato en que se estipule una jornada inhumana
por lo manifiestamente excesiva.

-Este precepto, por su cardcter notoriamente humanitario,
se justifica por si solo, y seria redundante insistir en razonarlo,
por cuanto figura en la categoria de norma aceptada por el Ins-
tituto. Ademads, esto parece anunciar la posibilidad de que,
cuestiones que hasta ahora se han ventilado en el terreno de la
huelga, se conviertan en materia propia de los Tribunales in-
dustriales, cumpliéndose asi uno de los principales fines de las
Leyes sociales, cual es el de procurar la decisién, en el campo
del derecho, de los conflictos industriales.:
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VIII

Excepciones.
(BASE 3.%)

Esta base es acaso la mas importante, porque siempre lo es
lo que se refiere 4 la determinacién de la parte que se merma é
cercena del principio fundamental en que se inspira una Ley.

La Seccién, para determinar las excepciones, se ha basado
principalmente en el informe de la Seccién 2.* técnico-adminis-
trativa, y ademads en algunos antecedentes de legislacién extran-
jera.

En primer término, ha de decir que ha procedldo por elimi-
nacion 6 seleccién. , :

Pensé en un principio sentar una excepcién respecto 4 lo que
pudiera denominarse «tahonas de familia», es decir, aquellas en
que solo trabajasen el dueno y un numero. reducido de perso-
nas, bien de su familia propiamente, bien extrafios. Pensé en ello
con la limitacién de referirse la excepcion 4 poblaciones cuyo
vecindario no pasase de un determinado limite, y siempre tam—
bién que en la poblacién de referencia no hubiese tahona alguna,
horno 6 fébrica sujeta 4 la regla general. '

A pesar de las garantias con que la Seccién proyectaba intro-
ducir la excepcion, se decidi6 al fin por omitirla, fiel 4 su crite-
rio de no admitir mds excepciones que las estrictamente impues-
tas por una imperiosa necesidad, para no desvirtuar la pureza
del principio capital de la Ley, en armonia asmnsrno con el es—
piritu de la informacidén de la repetida Seccion 2.*

Por el mismo motivo no llegé tampoco 4 incluir otra excep‘
cién de la anterior, en cierto modo afin, sugerida.por un-dato
resultante del informe del Inspector del trabajo de Castellon.

Manifiesta dicho Inspector que es costumbre en la localidad
que la mayoria de las familias labradoras lleven el pan 4 amasar,
durante el dia, 4 los hornos de las panaderias, infiriendo de aqui
que si los panaderos hicieran sus hornadas de dia, los particu-
lares tendrian que cocer de noche, con grave alterac1on de dicha
costumbre.
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El hecho influyd, de primera impresion, en el dnimo de la Sec-
cion; pero luego, ante la consideracién de tratarse de un caso
puramente local y ante el temor también de que, generalizando
la excepcidn, se convirtiera ed un modo de barrenar la Ley, al
degenerar en ficcidn en muchas partes, desistio de toda idea de
dar entrada 4 dicho caso.

Elinformé de Ja Seccién 2.* pone también de manifiesto la
opinién generalizada de no ser preciso introducir modifica-
cién alguna, por causa de las estaciones, en las horas de empe-
zar y terminar las faenas de la fabricacién del pan, procediendo
asi no plantear tal excepcion en el proyecto. A mayor abunda-
miento, abona tal criterio la circunstancia, hecha ya notar en la
base 1.%, de lo corto del plazo de supresion del trabajo noctur-
no, concretado 4 un minimum que no admite ya mds reduc-
ciones. ' '

Por las mismas razones tampcco admitié excepciones res—
pecto al pan de lujo, como se solicitaba en la informacioén, ni to-
cante 4 la fabricacién continua, pues como se dice con acierto
en el informe de la misma Secci6n 2.%,'la grande industria puede,
dentro del nimero de horas permitido por la Ley, trabajar sin
interrupcién, mediante equipos 6 turnos de obreros.

Desechados, por tanto, esos aspectos especiales de la fabrica-
cién del pan, que pudieran constituir materia de excepcion, la
Seccién se concret6 4 las que figuran en el proyecto que somete
4 la ilustrada consideracién del Pleno:

1.°  Periodo anual. — Por razén de ferias, fiestas civiles 6
religiosas, existen en todas localidades determinados dias del
ano en que la afluencia de poblacién requiere una labor extraor-
dinaria, y la necesidad, por tanto, de trabajar de noche.

Como dice muy bien el Inspector de Huesca, en épocas de
fiestas 6 aglomeracién de poblacién es necesario aumentar las -
horas de trabajo, pues no siempre se puede aumentar el m’n‘nero‘
de obreros, ni los locales permiten hacer mayor trabajo, como
0o sea en horas extraordinarias.

Esta circunstancia la observa también, con caracter general,
la Seccién 3.2, en las respuestas 4 la pregunta 4." de su interro-
gatorio, encaminada -4 conocer las variaciones existentes en el -
volumen de la jornada ordinaria y el motivo que las determina-
ba, al efecto de posibles excepciones de las reglas generales de

la organizacién del trabajo, relativamente & su duracién coti-
diana .

MTIN. Biblioteca Central



— 172 —

Observa la citada Seccién las alteraciones, y, como es na-
tural, el aumento de la produccién que originan periédica—
mente las ferias y fiestas por la concentracion de gentes en las
poblaciones, y la disminucion del consumo, debida 4 la emi-
gracion veraniega, sobre todo en los grandes centros de pobla-
cién, asi como la minoracion del mismo en los dias calurosos
del verano:; advirtiendo la misma Seccién que de los datos
recogidos en los cuadros anteriores, en una buena parte de las
poblaciones de Espana se siente la necesidad de realizar jornadas
extraordinarias en las circunstancias referidas, con la particula-
ridad, digna de aprecio, de que esto sucede en las ciudades de
mayor nimero de habitantes principalmente.

La Seccion, como norma comun 6 general, y para evitar el
tener que establecer una para cada localidad, sehala un periodo,
término 6 plazo en cada afo, como maximum, para aplicarlo, en
los dias de referencia, eni cada pueblo 6 localidad.

Ahora bien: para que el uso licito de la facultad concedida
por la Ley no se convierta en abuso, se adiciona la limitacion de
que la autorizacién para trabajar por esta.causa no pueda exce—
der de seis dias, esto es, de una semana de trabajo.

2.° Trabajos de reparacién. — Al lado de la excepcién ante-
rior, constante, por decirlo asi, se incluyen otras contingen-
tes 6 de indole eventual. Una de ellas serd cuando la maquma-
ria, los hornos, el material de fabricacién 6 el local dedicado 4
la industria requiriesen reparacién y hubiese que dedicar para
ello las horas del dia, casoen el que podra trabajarse de noche,
si lo permitiesen los elementos de fabricacién.
3.° Interés general 6 necesidad publica.—FEs esta otra excepcién
- eventual, refiriéndose 4 todos aquellos casos en que un motivo
de interés piiblico, 6 una necesidad de caracter social, imponpgan
asimismo, de modo forzoso, el apremio de tener que trabajar de
noche, siendo un caso tipico el de suministro de pan 4 fuerza ar-
mada con motivo de mamobras 6 movilizacién.
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IX

Procedimiento para las excepciones.
(BASE 4.%)

Sienta la Seccién la misma norma aceptada ya por el Pleno,
para igual caso, en el proyecto de Ley sobre jornada mercantil,
con el aditamento del pérrafo 2.° En efecto: en casos apremian—
tes, de urgencia notoria, relativos 4 reparacién de maquinaria,
etcétera, 0 4 motivos de mteres publico, la misma fuerza de los
casos impone un medio mds expeditivo y rdpido que el acudir a
la Junta de Reformas Sociales. Un hundimiento, que deba ser
reparado con premura, la presencia de un Cuerpo de ejército, en
época de maniobras, 6 por otra causa: En todos estos casos que
se presenten de improviso, repentinamente, bastard con acudir
4 la Autoridad municipal para que sancione la excepcion, sin
perjuicio de que luego lo comumque 4 la Junta local, como an-
tecedente para lo futuro.

X
_Inspeccion.

. (BASE §.%)

Se encarga, en término preferente, 4 los que desempenan esta
misién especial respecto 4 todas las Leyes sociales: 4 los fun—
clonarios que constituyen la Inspeccién del Instituto de Refor-
mas Sociales.

Como coadyuvantes de la funcion inspectora se comprenden
las Juntas locales de Reformas Sociales, las Autoridades gu-
bernativas y las municipales y los Agentes de unas y otras, sub-
ordinadas sus atribuciones en la materia 4 lo que en su dia dis-
ponga el Reglamento que se dicte parala ejecucién dela Ley. La
Seccmn 2.* se muestra partidaria de esta extension de la funcion
inspectiva 4 dichas Autoridades.
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Dispone el art. 41 del Reglamento vigente de Inspeccién que
las visitas del Inspector 4 los centros de trabajo podran tener
lugar 4 todas las horas del dia, y por la noche, «durante las de
trabajon. Como quiera que el proyecto de que ahora se trata tiene
por especial objeto la prohibicion de la fabricacién del pan duran-
te la noche, pudiera la Inspeccién encontrar algin obstédculo en
el tenor literal del precepto reglamentario, y de aqui que la.Sec-
cién haya creido oportuno establecer expresamente en el pro-
yecto la facultad de inspeccionar por la noche. Armoniza este
criterio con el dela Seccién 2.* técnico-administrativa, la cual
considera preciso que la Ley conceda amplitud 4 los Inspectores
en lo relativo 4 las visitas. ‘

X1

~ Sanciones.
(BASE 17.%)

Es reproduccién exacta del art. 16 del proyecto regulando la
jornada mercantil y del 3.° de la Ley, denominada «de la silla»,
de 27 de Febrero de 1912, salvo el maximum de la muita, que en
esta llega -4 250 pesetas. Ha guiado 4 la Seccién en esto un crite-
rio unitario, es decir, el de sentar una norma comun 4 la sancién
contra las infracciones de las Leyes sociales, para facilitar en lo
posible su efectividad. .

Al estudiar las diversas Leyes extranjeras sobre la materia,
se encontroé la Seccién, en la mayoria de ellas, con preceptos que
aplican la sancién 4 los obreros. -

“Italia, por ejemplo, en el art. 7.° de la Ley de 22 de Marzo
de 1908, después de imponer en el pfTrafo 1.0 una muita 4 los
patronos de 50 liras por cada una de las personas-empleadas,
hasta un méximum de 1.000 liras, en el parrafo 2:°-impone has-
ta 30 4 los obreros que trabajen contra lo dispuesto en la Ley,
excepto cuando resulte que la infraccién es debida 4 coaccion
por parte del patrono. El art. 5.° de la Ley noruega de 24 de
Abril de 1905 declara incursos en multa 4 los patronos y obreros
que trabajen fuera de las horas permitidas, é igual criterio esta-
blece el art. 9.° del decreto del Tessino de 3 de Julio de 1gob.

MTIN. Biblioteca Central



— 175 —

Respecto 4 la Ley italiana, es de advertir que fueron las mis-
mas representaciones obreras de Mildn, Florencia, Monza y Ve-
necia las que pidieron que se castigase también 4 los obreros in- .
fractores, si bien con la eximente que figura en dicha Ley; y el
Ministro de Agricultura y Comercio, en la exposicién de motivos
del proyecto, fundamentaba la sancién diciendo que «parecia
justo exigir 4 los obreros el respeto 4 una Ley que quiere prote-
gerles é impedir al mismo tiempo que los patronos abusen de
su autoridad para obligarles 4 cometer actos ilegalesy.

La Seccién ha vacilado en adoptar un criterio sobre este par-
ticular, por la carencia de: precedentes en nuestra legislacion, y
lo, al parecer, radical del principio. En contra de la aceptacién
de la norma de las Leyes mencionadas asaltaba 4 la S&ccion el -
temor de que pudiera tal vez convertirse en un arma de patro-
nos 6 de Autoridades contra obreros 6 entre obreros de diversas
tendencias. En pro encontraba la Seccidn estas dos razones:
una, el principio de igualdad de la pena; otra, la mds influyente,
la de conceptuarla un elemento capital de defensa de la Ley,
puesto que, en el caso de que algn patrono tratare de eludir el
‘cdimplimiento de la Ley, es de suponer gne los obreros se resis-
tirdn 4 ello, ante la amenaza de la multa.

Ante este dualismo_de razones, la Seccién ha considerado
oportuno dejar integra la cuestién al criterio del Pleno.

XII

Vigencia dé la Ley.
(Base 8.%)

Se ha apartado la Seccién del criterio mantenido en otras
Leyes. Generalmente se ha sefialado un periodo de tiempo para
entrar en vigor Ja Ley, anuncidndose la publicacién posterior del
Reglamento correspondiente 4 la misma. Esto, sobre todo en Le-
yes de cardcter social, ofrece dos inconvenientes: uno, el que
suele demorarse la publicacién del Reglamento, y otro, el que
la Ley empieza 4 regir con muchas dificultades de aplicacion.
- A tratar de salvar ambos obstéculos tiende la novedad introdu-

cida por la Seccién. ‘
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X111

Trabajo de mujeres y nifios.
(BASE ADICIONAL 1.%)

Tanto la Ley general sobre trabajo de mujeres y ninos de 1900
como la prohibitiva del trabajo industrial nocturno de la mujer
de 1912, son aplicables, por su propia naturaleza, & las tahonas,
hornos y fébricas de pan. Se consigna, no obstante, una base
adicional para ratificar la aplicacién. ' '

XIV

Ampliacién gradaal de la prohibici(m del frabajo nocturno.
(BASE ADICIONA]_L 2.%) '

El proyecto que se presenta al Pleno sienta el minimo de la
prohibicién del trabajo nocturno, puesto que la reduce a seis
horas, siendo asi que en otras legislaciones se llega hasta diez.

Ahora bien: por esta misma circunstancia, tal minimo debe
tomarse como punto de partida para irlo ampliando con la de-
bida mesura, en gradacién, durante un perfodo 6 plazo pruden-
cial. . ' o

El primer elemento del proceso de extension del descanso
nocturno ha de ser una informacion de patronos y obreros, que
deberd practicarse al ano y medio de regir la Ley. Si el resul
tado de la informacién fuere favorable, entonces, desde los dos
afios de la vigencia de la Ley, se ampliard en una hora la prohi-
bicidn; si fuere adverso, se esperara otros dos afios para implao-
tar el descanso de siete horas. Y como término tultimo de 13
gradacién, 4 los cinco afios de la vigencia de la Ley, la prohibicién
del trabajo nocturno alcanzara su grado maximo, llegando hasta
ocho horas. ’

Madrid 23 de Junio de 1913.—El Jefe de la Seccion 1.%, Adolfo
G. Posada. '
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Informes de lnsgectores del trabajo.

‘1. Informe del Inspector regional de la 1.* region, Sr. Vélaz de Medrano.

2. Informe del Inspector regional de la 6.* region, Excmo. Sr. General
Ramos. .

8. Informe del Inspector prévincial de Sevilla, en la 5.% region, Sr. Her-
nando.

- 4. Informe del Inspector provincial de Castellén, en la 6.% regién, sefior
Barcelo. .

Informe del Inspector del trabajo de la 1.* region.

Ilmo. Sr.: Con atenta circular de V. 1. de fecha 30 de Julio ultimo re-
cibieron el que suscribe y los Inspectores provinciales de Madrid los ad-
juntos cuestionarios, relativos 4 la «Informacion acerca de las condiecio-
nes del trabajo en la panaderia», que, para mayor concisién, informa sdlo
el exponente, ya que la industria no admite numerosas divisiones y la
modifieacion radica principalmente en las clases de pan elaborado y como
consecuencia de la importancia de la localidad.

Tres clases de pan se conocen en la actualidad, agrupadas en dos ca-
tegorias: pan de Viena, francés y candeal, denominadas las dos primeras
pan de lujo, y la tercera, que se subdivide 4 su vez en dos variedades:
pan fino 6 de primera y pan de segunda 1 ordinario. Esta clasificacion
descansa en la diferente levadura que se emplea, en la elaboracion del
Pau, de fermentacién rapida en la primera clase, menos rapida en la se-
gunda y lenta en la tercera. :

Como cuestion previa, estima procedente esta Inspeccién dar & cono-
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cer las diferentes operaciones necesarias para producir el pan de las treg
clases dichas, y después el horario que se observa en las tahonas de
Madrid. : _

Pan de Viena.—En este pan, la levadura se importa del Extranjero
diariamente, ya hecha, y con ella se prepara la masa para una hornada,
tardando en fermentar, 6 en estar 4 punto de amasado, de treinta a cua-
renta minutos en verano y de cuarenta 4 cincuenta en invierno, trans-
curridos los cuales se procede al amasado. Esta tltima operacion dura
de doce 4 quince minutos en todo tiempo, y seguidamente se hace el mol-
deado, en el que se emplean, por hornada, de cincuenta 4 sesenta minu-
tos; terminado el moldeado, puede empezarse la coccion del primer pan
moldeado. La coccion necesita de veinte & treinta minutos en todo
tiempo.

Una cuadrilla es completa cuando la forman un oficial y ayudante de
pala, un oficial de masa y tres aprendices (estos aprendices son oficiales-
aprendices), y 4 dicha cuadrilla de seis obreros se le atribuye una labor
equivalente 4 3.800 piezas de 10 céntimos, segun contrato publico cele-
brado entre patronos y obreros.

Cuando una industria necesita elaborar cuatro hornadas, emplea dos
cuadrillas de seis obreros, por término medio, cada una, y la duracién
de la jornada para cada cuadrilla es en invierno de trece horas, con des-
canso de dos horas el oficial de pala y de una hora u hora y media los
oficiales-aprendices de masa.

La duracion de la jornada de trabajo para hacer una hornada de pan
de Viena es de tres horas y media. .

El precio de un paquete de levadura rapida, de medio kilo de peso, es,
para los fabricantes, de 1 peseta, y para el ptiblico, de 1,50, y se pueden-
producir 560 barras, con peso de 62 kilos. v

El horario establecido en las tahonas de pan de Viena de Madrid es
el siguiente:

21 horas. Entran el oficial de masa 4 prepararla v el ayudante de pals
4 caldear el horno. ' '
22. Entran los ayudantes de masa (tres) para amasar la primera bornada
6 tarea.
En esta hora, el horno esta ya caldeado.
23, Entra el oficial de pala y empieza el moldeado por todos los obreros.
A la media hora de comenzar e! moldeado (23,30), empieza la coecion
de la primera hornada por el oficial de pala y ayudante. :
24. Contintia el moldeado y coccion de la primera hornada.
1. Termina el moldeado de la primera hornada y continia la coeeién de
esta hornada hasta las tres. )
8. Termina la coccién de la primera hornada (tres aprendices bafian ¥
dan azicar).
Empieza el preparado de la segunda hornada 6 tarea.

MTIN. Biblioteca Central



— 181 —

4. Termina el bafiado y azucarado ¥ da comienzo el amasado de la se-
gunda hornada y nueva calefaccion del horno.

5. Descanso por haber terminado el amasado de la segunda hornada ¥
estar caldedndcse el horno.

5,30. Empieza el moldeado de la masa de la segunda hornada por toda
la cuadrilla.

6. Empieza la coccidn de la segunda hornada y contintia el moldeado de
la misma.

7. Continta el cocido y moldeado de la segunda hornada.

8. Termina el moldeado de la segunda hornada y continua el cocido de
esa hornada, que prosigue hasta las ocho y treinta, hora en la que
el oficial de masa prepara la de la tercera hornada, descansando
todos log demas obreros. ¢

8,30. Se caldea el horno por el ayudante de pala.

9. Empieza el amasado de la tercera hornada por tres oficiales-aprendi-
ces de masa, y descansan los demas obreros.

" 9,30. Empieza el moldeado de la tercera hornada por todos los obreros,
menos el oficial de pala.
Termina el amasado de la tercera hornada.

10. Continua el moldeado de la tercera hornada, y empieza el oficial de
pala & cocer la tercera hornada, continuando el moldeado hasta las
diez y treinta.. )

11. Limpieza, y continia el cocido de tercera la hornada hasta las once y

" treinta, en que termina, y con ¢l todas las operaciones.

*
* Kk

El trabajo se contrata y paga computando 4 cada obrero 400 barras
de 10 céntimos. Cada 1.000 barras exigen la cooperacion de tres obreros,
¥ perciben de jornal: ’

El oficial de pala, 6,50 pesetas.

El oficial de masa, 5,25.

El oficial-aprendiz, 3,75.

Este grupo es el menor, v el mayor esta constituido por:

Un oficial de pala, con jornal de 8 pesetas.

Un oficial de masa, con jornal de 6.

Tres ayudantes de masa, con jornal de 5, 4 y 8,50.

Un ayudante de horno, con jornal de 3,50.

Un auxiliar de horno, eon jornal de 3,50.

La labor exigida 4 este grupo es de 5.200 barras, 4 10 céntimos una.

En algunas de las tahonas de pan de Viena existen dos turnos: uno
de noche, que entra 4 las veintiuna y sale al siguiente dia, 4 las siete y

"« treinta, y otro de dia, que entra 4 las siete y sale A las diez y seis.

*
* %
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El pan francés.—Se elabora empezando por hacer el cucharén, opera-
racién que consiste en aprovechar la masa fermentada, dejada exprofeso
en la Gitima hornada 6 tarea, procediendo en primer término 4 refrescar
la masa, agregando levadura fresca 4 la masa dejada de la tdltima hor-
nada. El tiempo necesario para que se dé la levadura 6 sea que ésta se
halle 4 punto de amasado, es de cuarenta y cinco & sesenta minutos, y
los obreros que la preparan son un oficial de masa y un ayudante. Esto
hecho, hay que esperar dos horas y media en verano y tres en invierno
para que fermente el cuchardn y pueda hacerse con ¢l la levadura de la
primera hornada; pasado ese tiempo, se toma todo el cuchardén, y mez-
clado con harina y agua en cantidad, se hace la levadura de la primera
hornada 6 tarea. Esta levadura emplea en hacerse, en todo tiempo, de
cuarenta y cinco 4 sesenta minutos. De la levadura se deja una parte
para el amasado de la segunda hornada, y con el resto se hace el amasa-
do de la primera hornada, operaciéon que exige en todo tiempo de dos &
dos y media horas, como promedio. De la masa destinada 4 la‘primera
hornada se toma una parte que, mezclada con la levadura antes separa-
da, sirve para el amasado de la segunda hornada, y otra parte que ser-
vira para levadura de la tercera hornada.

La coccion de una tarea @ hornada media de 25 4 30 cajas (una caja
contiene de 52 4 54 panecillos de 10 céntimos) dura en todo tiempo dos
horas ¥ media.

El personal necesario para la elaboracion de dos 6 tres hornadas es:
un maestro de pala; un maestro de masa, con tres oficiales-avudantes, ¥y
dos auxilares. Para hacer cuatro hornadas aumenta el personal con un
oficial-ayudante de masa y un auxiliar.

La cuadrilla de cinco obreros emplea, para hacer una hornada, de dlez
& doce horas.

La cuadrilla de siete obreros emplea, para hacer dos hornadas, de diez
4 doce horas.

Para hacer mas de dos hornadas al dia se necesifan de ocho & nueve
obreros.

Para hacer cuatro hornadas al dia, de nueve & diez.

El horario, en las tahonas de pan francés, es el siguiente:

8 horas. Empieza la jornada con el apartado de levadura de la dltima
hornada del dia anterior; este apartado se prolonga hasta las quin-
ce, en que comienza 4 hacerse el cuchardn, que ex1ge una hora, y
el trabajo de un oficial y un ayudante.
9. Nada, ni en diez, once, doee, trece y catorce.
15. Emp:eza a hacelse el cuchm'on, para el que ge emplea una hora.
16. Termina de hacerse el cucharén.
17. Nada.

18. Nada.

. MTIN. Biblioteca Central



— 183 —

19. Empieza hacerse la levadura, operacion que dura una hora. iraba-
jando el oficial de masa y un ayudante. ‘

20. Termina de hacerse la levadura y empieza el amasado de la pnmera
hornada, ocupando el oficial de masa y dos ayudantes.

21. Amasado de la primera hornada.

922. Continua el amasado de la primera hornada.

23. Termina el amasado de la primera hornada y empieza el plegado ¥
estirado de la primera hornada.

24. Continua el plegado y estirado de la primera hornada y empieza la
calefaccién del horno.

1. Continua la calefaccion del horno y empieza la segunda hornada con
el apartado de la levadura de la primera hornada.

2y 2,30. Empieza la coccidén de la primera hornada y continia el ama-
sado de la segunda. :

3, 4,5 v 5,30. Continta la coccidn de la primera hornada y empieza el
plegado y estirado de la segunda hornada.

5,30. Termina la coccion de la primera hornada, y se procede 4 la cale-
faccion del horno para hacer la segunda hornada.

6. Empieza la coccion de la segunda hornada, ocupando un oficial de
pala, otro de masa y un ayudante de horno que transporta las
cajas. Repartido del pan de la primera hornada y parte de la se-
gunda, y continda la coccion de la segunda hornada.

7. Continta la coccion de la segunda hornada y el repartido y empieza
el amasado de la tercera hornada. .

8. Termina la coccion de la segunda hornada y continia el repartido y

-amasado de la segunda hornada.

9. Termina el repartido de la primera y segunda hornada y empieza el

plegado y estirado de la tercera hornada.

10. Calefaccion del horno y fermentacion de la masa.

11. Coccién de la tercera hornada, repartido de la misma y empieza el
amasado de la cuarta bornada.

12, Contimia el amasado de la cuarta hornada y concluye el repartido de

. la tercera.

13. Plegado y estirado de la cuarta hornada.

14. Empieza la calefacciéon del horno, y descanso hasta que se dé el pan

) para empezar la coccion. .

. 15. Esperando 4 que se dé el pan para empezar la coceion.

16. Empieza la coccién de la.cuarta hornada.

- 16,30. Comienza 4 sacarse el pan cocido y empieza el reparto.

17. Continua la coccion de la cuarta hornada y repartido.

18. Termina el cocido y repartido de la cuarta hornada, y con ello la jor-
nada.

Nota.— Por repartzdo se entiende la distribucion del pan cocido 4 los
Puestos de venta, y comprende el contado y encestado.

*
* *
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Pan candeal. — En épocas anteriores se empezaba el trabajo por ha-
cerse el refresco, operacién que consistia en vivificar 6 acidificar la leva-
dura de la ultima hornada con levadura nueva, con el fin de tener leva-
dura & punto; esta operacion se hacia & las ocho, v a las catorce se hacia
v hace el cuchardn, invirtiendo dos obreros {un oficial de masa y un
ayudante) de cincuenta & sesenta minutos. Hecho el cuchardn, que no es
mas que levadura en fermentacion (en algunas casas ya no se hace
cucharén), descansan los obreros hasta las diez y ocho, hora en que se
hace la levadura por el mismo oficial del cuchardén y un ayudante dis-
tinto, empleando en hacer la levadura esos dos obreros, de cuarenta y
cinco 4 cincuenta minutos, pasados los cuales hay que esperar una hora
en verano y dos en invierno para que se dé la levadura y esté & punto
de poder empezar el amasado.

De esta primera levadura se toma y separa cantidad suficiente para
preparar la levadura de la segunda hornada.

Hecha la levadura y 4 punto de amasado, se procede & este que tar-
da, con el refinado, partldo, pesado y moldeado, de una & una hora y
cuarto; moldeada 1a masa, hay que esperar una hora y media en invierno
y una hora en verano para empezar la coccién, que tarda una hora por
hornada. Da comienzo la coccion de 18, primera hornada 4 las veintidés 6
veintidos y treinta.

La seguunda hornada empieza con la prepammon de la levadura (sin
necesidad de refresco ni de cucharén por no haberse debilitado el fer-
mento), y coincide con las veintiuna horas los inviernos y veintidés en
verano, y transcurrida una hora en verano y hora y media en invierno,
empieza el amasado, que tarda, con el refinado, partido, pesado y mol-
deado, una hora y hora y cuarto. Moldeada la masa, hay que esperar
cinco cuartos de hora en invierno ¥ cuarenta y cinco minutos en verano
para empezar la coccion.

El horario en las tahonas de pan candeal es el siguiente:

8. Empieza el refresco.

9, 10, 11 y 12. Nada.
13 y 14. Se hace el cuchardn.
15, 16 y 17. Nada.
18 4 18,30. Se empieza .4 hacer la levadura, y hecha, se separa una can-

tidad para la de la segunda hornada.

18,30 &4 19. Haciendo la levadura.
20. Nada.

21. Se hace el amasado de la primera hornada y ‘se separa la levadura
para la segunda hornada.

22. Se termina el amasado de la primera hornada y se hace el refinado,
partido, pesado y moldeado.

23. Calefaccion del horno y preparado de la masa para la tercera y cuarta
hornadas por un segundo oficial de masa.
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24. Cocido de'la primera hornada, y amasado, refinado, partido, pesado
y moldeado de la segunda hornada.

1. Termina la coccion de la primera hornada, y el amasado, estirado,
partido, pesado y moldeado de la segunda hornada. A partir de
esta hora descansan todos los obreros menos el oficial y ayudante
de pala, y los dos ayudantes de masa que hacen Ia levadura de la
tercera hornada.

2. Descanso. Segunda calefaccion de horno por el ayudante de pala.

2,30 & 3. Coccion de la segunda hornada.

3. Amasado, refinado, ete., de la tercera hornada.

4. Descanso.

4,30 4 5. Coccion de la tercera hornada.

54 6. Traslado del pan de las treés hornadas 'del obrador al despacho
para empezar el reparto; éste lo hacen los mismos obreros, excepto
los tres oficiales de masa y pala (dos de masa y uno de pala).

7. Termina el reparto y empieza el amasado de la cuarta hornada.

8. Continda el amasado, partido, pesado y moldeado de la cuarta hor-
nada.

8,30. Termina el moldeado de la cuarta hox nada.
9. Descanso.
10. Cocido de parte de la cuarta tarea, que se llama flama (bizcochadas,
colones, roscas, rajados, trenzas y otras).
_11. Reparto de la flama, y coccion del resto del pan moldeado de la cuar-
ta hornada que se dejo de la_flama, y se llama pan bajo. ’
12. Reparto del pan bajo.

Aqui termina, en realidad, la jornada completa de pan candeal que
empezod 4 las ocho del dia anterior.

) La serie de operaciones y descansos que se puntualizan no obedecen,

segnn los obreros, mas que 4 la rutina mantenida durante muchos aiios,
sin que haya razén técnica que abone esta rutina. Solamente la razén
econémica debiera influir en el animo de los patronos para mantener
este horario, evitandose con él comprar levaduras rapidas, que ya se em-
plean en Vitoria, y aparatos ingeniosos para conservar la levadura, que
evitarian el refrescado y cuchardn con los paros forzosos, para que las
levaduras adquieran el punto de masa.

Aun sin necesidad de levaduras rapidas y aparatos para conservar-
lag, en Don Benito, Castuera, Almendralejo y Cabeza del Buey se ha su-
primido, entre otras localidades, el trabajo nocturno de la panaderia.

La duracién de la jornada, para hacer una hornada completa de pan
candeal, es, en la actualidad, de ocho horas, y la de Viena y francés, de
tres y media horas a cuatro.
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De emplearse procedimientos y material moderno, podria reducirse la
jornada del pan candeal, para una hornada, & cuatro y media horas, y aun
4 cuatro, resultando que, al suprimirse el tr abajo nocturno, la tnica con-
trariedad la sufriria el consumidor, que no podria tener pan fresco hasta
las ocho de la mafiana empezando el trabajo 4 las cuatro.

Adjunto tengo el honor de remitir, como complemento de lo expues-
to, 15 euestionarios contestados de la «Informacion acerca de las condi-
ciones del trabajo en la panaderia»; de ellos, corresponden: uno, & Talave-
ra de la Reina; uno, 4 Castuera; uno, 4 Alcald de Henares; uno, 4 Geta-
fe; uno, 4 Vallecas; uno, al Puente de Vallecas, y nueve, 4 Madrid, con-
tandose, entre estos ultimos, panaderias de pan de Viena, francés y can-
deal. )

Con lo expuesto cree €l que suscribe haber cumplimentado su orden
de 30 de Julio.

Dios guarde 4 V. I. muchos afios. Madrld 5 de Octubre de 1912. — El
Inspector regional, Rafael Vélaz. — Ilmo. Sr. Pregidente del Instituto de
Reformas Sociales.

2.

Informe del Inspector del trabajo de la 6.* region.

Informe que acompaha 4 los cuestionarios contestados en las pro-
vincias de Murcia, Albacete y Cuenca, relativos & las condiciones
de trabajo en la panaderia, cumpliendo lo preceptuado por el Ilus-
trisimo Sr. Presidente del Instituto, en circular de 30 de Julio ul-
timo, acerca de la informacion dispuesta por Real orden de 23 de
Junio anterior.

Condensando cuanto se indica en los cuestionarios contestados, y el
resultado de nuestras observaciones al visitar y puntualizar detalles del
régimen actual del trabajo, se deduce lo siguiente:

Régimen del trabajo.

Todas las operaciones se subordinan al objeto de poner 4 la venta pan
tierno desdelas 6 4 las 8 de la maifiana, segiin las estaciones, variando
en los detalles por el numero de hornadas que en cada obrador se prepa-
ran, relacionadas con la venta respectiva en cantidad y calidad, es de-
cir, segiin que prepondere en la clientela el pan de primera, segunda 6
tercera, y si confeccionan 6 no articulos especiales, como bollos de diver-
sas clases para el desayuno. :
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Al elaborar, como en general ocurre, las diversas clases, subdividen
el trabajo en términos de que los primeros amasijos, los del pan en pie-
zas grandes de primera y segunda, que exigen mayor tiempo de coccion,
salgan del borno de las 23 4 las 24, para seguir con nuevos caldeos la
del pan, en piezas menudas, que dura menos, resultando asi que, al po-
nerlo 4 la venta por la mafiana, {leva también menos tiempo de cocido.
El pan de tercera clase es el ultimo que se amasa y cuece, preparando
las operaciones para terminar 4 las nueve de la mafiana, por término me-
dio. Dentro.de este régimen general existen las diferencias antes indica-
das, que resultan de la cantidad y calidad de la materia elaborada, ha-
biendo hornos en los que predomina el pan de tercera 6 moreno; otros en
que sucede lo contrario, y todo ello con la variante de la cantidad respec-
tiva, que determina el niimero de operarios de cada clage y las horas que
necesitan trabajar, dependientes a4 la vez de que se amase 4 mano 6 &
maquina. :

Duracion media de las diversas operactones.

.

Las operaciones 4 realizar se subdividen de la manera siguiente:

Primera ereciente: exige 30 4 45 minutos 4 maquina, yé Apr

. 2 . endices 6
lhoraaly 15 minutos 4 brazo..ee.coveiiereneenen.. avudantes
Ha de terminarse en 4 horas en verano v 6 en invierno... v ’
antes de utilizarla.
S . . P . Aprendiceso
Segunda creciente 6 doble: exige 30 minutos & miquina y ! I; adantes
1 hora 4 brazo e e e § Lyuca
feeeessraiaienaaaens W oficial,

inmediatamente antes de empezar 4 amasar.

Se va sucesiva y progre-
sivamente dandole for-
ma hasta llegar 4 la que;
debe tener para meter-s

. la en el horno.........}

4 4 5 horas en

verano, y 8{Oficialesy
4 9 en in-{ ayudantes,
vierno...... ’

Colocacion en ta-
blas y heiiido..

antes de empezar la colocacion-en el horno.

Caldeo del horno, 1 & 2 horas; si es antiguo, de leiia.

Est4 4 la temperatura necesaria, que se sostiene si es de carbén y
coccién continua.

Coccién y extraccion, de 30 minutos a 1 y 1 y 1/2 horas.

Variedades del régimen del trabajo, segin la p?'oduccién.

De este cuadro resulta la variedad de horas y organizacion, dentro del
régimen fundamental del trabajo nocturno, entre limites que fijan, de
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una parte, alguno que otro establecimiento que termina el trabajo 4 las 12
de la noche, y los en que se relacionan todas las operaciones para diver-
s0s amasijos, desde las 8 6 nueve de la mafiana, para obtener pan cocido
degde las 12 6 1 de 1a madrugada hasta las 8 6 9 410 de la mafiana. Tam-
bién hay alguno en que se adiciona un amasijo diurno para poner 4 la
venta pan tierno de 5 4 6 de la tarde. ‘

Para terminar 4 las 12 de la noche el trabajo es.necesario dejar hecha
]la creciente, lo cual efectuan al terminar la tarea anterior, empezando 4
amasar en invierno de 7 & 8 de la mafiana, 4 poner en tabla y heiiir pré-
ximamente de 10 & 11, ¥ 4 poner en el horno de las 21 & las 22. En vera-
no se retrasa el principio del trabajo hasta 2 horas. Resulta, pues, que
el maestro trabaja de 6 4 7 1t 8 horas, desde las 17 6 18 4 las 24.

El oficial y ayudante, desde las 7 1. 8 hasta las 19 4 20 6 21; de 104 12
horas, con los descansos que la marcha de la masa consiente.

El aprendiz trabaja también unas 12 horas, puesto que sirve de ausi-
liar en todas estas operaciones.

Los hornos en que se limita la operacion 4 una 6 dos tareas, que ter-
minan entre 6 y 7 de la mafiana, necesitan preparar la primera creciente
entre 10 y 12 para empezar 4 amasar de las 18 4 las 20; 4 poner en tabla
de las 19 4 21, y la coccidén, proximamente & las 4 de la madrugada, tra-
bajando:

El maestro, desde las 23 6 las 24 hasta las 7,7 4 8 horas, pues el esta-
blecimiento suele estar cerrado, circunstancia que tambiénle obliga a
entrar anies.

Ayudante y oficial, desde las 18 6 19 hasta las 7; de 11412613 horas,
con los descansos que consiente la masa.

~ Aprendiz, lo mismo.

En verano se retrasa la hora de empezar el amasijo.

Para poner pan 4 la venta por la tarde, de las 17 4 las 18, se ha de-
empezar 4 amasar de 6 4 7 de la mafiana, resultando que el maestro tra-
baja desde las 13 6 14 & las 17 6 18, descansando para volver al trabajo -
4 la ultima hora de la noche. )

En los hornos donde hay la duplicidad de trabajo que resulta de los
casos indicados se ocupan diversos operarios de dia, é(bien,/y es lo més
general, realizan el trabajo extraordinario el patrono y alguno-de su fa-
milia. .

Este régimen de trabajo determina, 6 es congecuencia més bien'lo pri- .
mero, los periodos del dia en que resulta mayor la venta de las diversas
clases de pan que se elabora.

El de primera, regalo, bollos para el desayuno, de 7 4 9 y 10, y- de 17
418 y 19.

Las demés clases, de 8 4 12 y de 18 4 20, relacionandose con las boras
de comer de las personas de diversa condicion social que respectiva-
mente consumen aquellas clases. '
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Periodos extraordinarios.

Los periodos extraordinarios son pocos: sélo ferias, procesiones ¢ algin
otro, de dos 6 tres dias, en que se acumulan forasteros, y entonces hay
alguna hora mas de trabajo para hacer mayor namero de amasijos, y de
mag cantidad de harina cada uno, aumentando en todo caso, y no es lo
comiin, el nimero de- operarios, pues como se ha dicho, en la mayoria
de los hornos, los mismos patronos, y algun pariente inmediato, trabajan

como tales operarios en estos casos extraordinarios.

Descanso.

El descanso semanal &4 que la Ley obliga viene 4 determinar un au-
mento de trabajo todos los sdbados en algunas lecalidades en que, como
Murcia, Cartagena, La Union, la mayoria de los hornos han adoptado el
sistema del descanso en domingo. Esta prescripcion legal viene origi-
nando una serie de cuestiones entre patronos y obreros y no pocas de-
nuncias é infracciones respecto de su cumplimiento, que proceden de la
falta de inteligencia entre ambas clases, quizds por no existir nimero
bastante de obreros con todas las garantias necesarias que, respecto de
aptitud, aseo, esmero, etc., se exigen, con razon, por los patronos, pues
no puede olvidarse la indole delicada de esta industria. La circunstancia
mencionada de coincidir en muchos hornos la condicién de obrero con la
de patrono, el estimulo de mayor ganancia (siete jornales en vez de seis
por semana) de una gran parte de los obrerog que trabajan, han dado
ocasion 4 denuncias (explicables en algun caso por lo primero, no justi-
ficadas en otro, aunque explicadas también por la mayor contianza del
patrono en determinados operarios) y 4 la aplicacién consiguiente de
multas. El obrero se inquieta y denuncia las infracciones, estimulado
por aspiracién tan legitima como la de trabajar para obtener un jornal
con que atender 4 las necesidades de su vida. E]l patrono alega su des-
confianza en las aptitudes de gran ntimero de obreros de los que no tie-
nen ocupacion fija en los obradores existentes, y ademas se queja de su
falta de formalidad, manifestando que esos obreros, que habian de rele-
var 4 los que podriamos llamar de plantilla, 6 faltan 6 van borrachos y
haraposos y sucios, 6 dejan la tarea sin terminaria, 6 estropean ¢ ensu-
cian la masa, originindoles grandes perjuicios y el descrédito consi-
guiente. Por otra parte, los egoismos individuales de otros obreros pue-
den ocasionar el que uio que descanga por su turno en un estableei-
miento trabaje en otro, habiendo el patrono cumplido la Ley, aunque
resulte burlada en cuanto se espera de sus efectds, puesto que ni el obre-
o ha descansado ni ha dejado ese dia una vacante 4 otro para que de-
vengue jornal,
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Divergencia tan extremada entre ambas clases ha determinado en
Cartagena un acuerdo de casi todos los patronos (48 6 50 que hay) de no
trabajar en domingo, expendiendo el lunes pan del dia anterior. En
Murcia y La Unién parece estan de acuerdo obreros y patronos en este
procedimiento.

Este régimen especial determina un aumento. de trabajo en la mayo-
ria de los hornos, que se realiza, en unos, gratificando 4 los obreros con
una parte 6 con doble del jornal, y en otras, realizando el trabajo extra-
ordinario log patronos con obreros de su familia.

En algin horno se pone pan tierno 4 la venta el lunes, de las 18
4 las 19. :

Término medio de jornales.

_El término medio de los jornales mas comunes es el siguiente:

Maestros...... e ... 3,25 4 3,75 pesetas.

Oficiales..........c..o... . .. 2754350 —

Ayudantes.................. 2,0043,00 —
Aprendiz............c.o.00. 1,264250 0 —

Sttuacion de hornos y obradores.

En unos establecimientos, horno y obrador ocupan un local solo; en .
otros, los mas, se utilizan dos contiguos, estando 4 su vez, por lo gene- -
ral, unos y otros 4 continuacion de la tienda en que se despacha el pan;
algunos, pocos, hay en que horno y obrador estan en edificio y calle dife-
rentes de la tienda. El deposito de harinas viene ocupando, en algunos
establecimientos, parte del obrador mismo; en otros, hay ademés un local
contiguo; las lefias también estan en pequefio departaménto interior, con-
tiguo al obrador y horno. Todos resultan, pues, establecidos en la planta
baja de los respectivos edificios, y como en la mayoria de éstos la altura
de los techos es menor de la necesaria para el horno y €l espacio ‘hueco
indispensable entre su trasdos y el techo contiguo para evitar incendios,
han tenido que formar una especie de trinchera delante de la base del
horno, que asi resulta semisubterraneo, toda vez que, poeo mAs 6 menos,
ha de coincidir el suelo con el del piso bajo, quedando por tal motivo el
operario embutido en un pozo, y sometido, durante su trabajo, 4 todas 1as
molestias que se derivan de 1a exposicion en tan limitado espacio, & los
efectos de la temperatura elevada, propia de la boca del horno. Ademés.
de esto, son pocos los establecimientos que tienen luz y ventilacion di-
rectas; muchos sélo reciben una y otra de la calle por el intermedio de la
tienda. Va lentamente modificindose todo esto con la adopcion de amasa-
doras mecinicas, pues aunque se han situado en algunos obradores, 8it

-

MTIN. Biblioteca Central



— 191 —

variacion alguna en el local, en otros se han colocado en departamento
independiente, sefialindose ademas el principio de una division de la in-
dustria en dos grupos: uno, la antigua, pequefia, en que todo esta en un
‘Jocal, y dedicada, por una parte, 4 la elaboracién del pan barato, ¥, ade-
més, & la coccidn del que se amasa en las casas, y otra, la mas en gran-
de, con hornos continuos y amasadoras mecaunicas, y disposicion y orga-
‘nizacién adecuadas para producir pan de todas clases & diversas horas.

5

t
Descanso del operario.

En las condiciones que actualmente ofrecen locales y organizacion
resulta que el obrero no puede sadlir del horno desde que, 4 1as 9 6 10 de
la noche, se cierran las tiendas hasta que se abren, 4 las 6 6 7 de la ma-
itana, y por ello, aunque las tareas respectivas consientan descansos que
les permifen dormir una 6 dos horas, han de hacerlo en el obrador, de
cualquier manera y aprovechando Io que alli encuentran.

Tiempo que media entre la salida del horno y el consumo.

Se deduce de cuanto antecede:

1.° Que solo para el desayuno se consumen pan 6 bollos de una 4 dos
horas después de salir del horno en general.

2.° Que el pan que se consume al mediodia, de las 12 4 las 14, ha sa-
lido del horno de 6 4 ocho horas antes.

3. Que el consumido en la comida de la noche, de las 19 4 las 21,
lleva, por consiguiente 13 6 14 horas fuera del horno, exceptuando los
pocos consumidores que lo adquieren por la tarde en dos 6 tres estableci-
miéntos en que se hace esta elaboracién especial.

Supresion de trabajo nocturno: Régimen de trabajo.

La dificultad de orden, digamoslo asi, técnico que puede oponerse
consiste en la preparacion de la levadura 6 primera creciente, que exige,
tal y como se ha visto que abora se realiza, un periodo anterior de 1 hora,
préximamente, de trabajo, que ha de ejecutarse de 4 4 6 antes de empe-
zar el doble 6 refreseco y el amasado subsiguniente.

Aseguran los obreros, y creemos que estan en lo cierto, que esto po-
dria obviarse conservando la masa que ha de utilizarse para levadura en
el siguiente amasijo, en cAmaras apropiadas, fuera del contacto del aire,
como se realiza en otras partes por medio del aparato Bellois. Todo se
reduce 4 que la tltima operacion 4 realizar en la jornada diurna fuese
la de preparar la primera creciente 6 levadura, que habria de conservar-

MTIN. Biblioteca Central



'

— 192 —

se durante unas 12 horas préoximamente, en vez de 6, como ahora suce-
de. Y aunque no fuera esto asi, queda reducida esta sencilla operacién &
una tarea de media 4 una hora de un operario entre 11y 12 de la noche,
pues transcurririan 6 horas, hasta las 6 de la mafiana siguiente, para
empezar la labor diurna. ]

Ya se ha visto el régimen adoptado en los hornos que ponen 4 la ven-
ta, entre las 17 y 19, pan tierno; desde que empieza el doble hasta la sa-.
lida del horno, son necesarias:

Verano. ... 7 & 8 horas.

Empleando maquina..... z Invierno. .. 10 & 12
' { Verano. ... 8y 1/249y 1/2.

Amasado & brazo ....... Invierno... 11y 1/2413y 1/2.

Resulta que en verano podria empezarse la jornada mas tarde que en
invierno, que es la estacion en que todas las conveniencias higiénicas
exigirian que diera comienzo aquélla mas tarde. De todas maneras es
indudable que, dando principio entre 5 ¥ 6 de 1a maifiana, podria ponerse
4 la venta pan tierno entre 5 y 6 6 7 de la carde, y, por consiguiente, econ
solo una hora de anticipacion 4 la de la comida de la noche.

Suponiendo, pues, adoptado este régimen, y comparandolo con el del
trabajo nocturno, resultaria que en la comida de la noche se consumiria
pan verdaderamente tierno, puesto que sélo habria 1 6 2 horas desde
que salié del horno, en vez de las 13 4 15 que tiene el que ahora se ex-
pende. En la comida del mediodia, en cambio, las horas de intervalo se-
rian unas 18, 5 4 6 mis que en la actual de la noche, y para el desayuno
pasarian unas 10 6 12 horas.

Ha de notarse que los bollos y demas elaboracion especial suele ha-
cerse con las mismas 10 6 12 horas de anticipacion, quedando sdlo Ia di-
ferencia en contra respecto de la comida del mediodia, en cambio de [a

‘ ventaja evidente con relacion 4 la de la noche, y, en general, para el ré-
gimen diurno, de que en una de las dos comidas principales del dia se
tiene pan tierno, mientras que ahora no lo hay en ninguna.

No aparece, pues, por este concepto un perjuicio saliente para el con-
sumidor, que obligue & desechar el procedimiento, si éste hubiera de im-
ponerse, atendiendo aspiraciones legitimas del obrero.

Estas, con efecto, son uninimes y fundadas; responden 4 un orden de
conveniencias higiénicas que deben satisfacerse, 4 no existir otras que,
por su importancia, merezcan preferente atencion. Los patronos alegan
que, al estar los obradores organizados en la forma que se ha indicado,
resultan temperaturas mas apropiadas las de la noche, por estar mais
frescas en verano y mas templadas en invierno. Es indudable que asi ha
de suceder, si no se introducen las pequefias variaciones que sean con=
venientes en los obradores existentes, lo cual podria realizarse, con no
mucho gasto, en beneficio de la higiene del obrero, ya que, realmente,
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{a mayor parte de los obradores no responden & tal orden de convenien-
cias que las Leyes exigen, y cuyo cumplimientd no se impone brusta-
mente, por tratarse de.régimen y organizacion tan general, que seria
preciso reconstituir cuanto se relaciona con esta industria, ocasionando
grandes perjuicios.

No se expone, ni hay, pues, motivo nirazén fundamental que obligue
4 desatender aspiracion tan justa como es la de sustituir en esta indus-
tria al trabajo nocturno por el diurno.

Un argumento que si no se aduce en los cuestionarios coutestados,
se invoca por los patronos al tratar de esta cuestion, es el de la libertad
de trabajo y produccion, comparando la industria panadera con otras en
las que se trabaja dia y noche, sin otros motivos que los de producir en las
24 horas mayor cantidad de materia elaborada que ha de lanzarse i los
mercados. . :

Parece razonable el argumento: aun podria aceptarse, y quizas al
continuar la evolucién iniciada en el régimen de trabajo de esta indus-
tria, que antes hemos apuntado, este agpecto podria resolver el proble~
ma planteado en término de que se reconociera la libertad de trabajo
con toda equidad y amplitud, puesto que tendrian cabida unos obreros
en el diurno y otros en el nocturno, dentro de la normalidad y conve-
veniencias reciprocas 4 que daria lugar ua nuevo régimen que determi-
nara las horas de los relevos, la duraciéon de la jornada, la de los des-
cansos y el importe en cada caso de los jornales. Quedaria de hecho por
tal modo cambiada para esta numerosa colectividad Ia de los panade-
ros, la condiciéon de vivir trabajando constantemente de noche, puesto
que turnarian en 1as tareas nocturnas y diurnas, resultando que la mi-
tad de los dias laborables tendrian la ncche libre para descansar, sir-
viendo esto para reparar las energias y desgastes que sufre el organis- -
mo en ese trabajo continuo de la noche.

Ateniéndonos 4 los términos del problema planteado, esto es, 4 la sus-
titucion de la jornada nocturna por la diurna, resulta: '

1.° Que no hay motivo técnico ni econdémico que haga necesario el
trabajo nocturno, puesto que la preparacion de la levadura puede reali-
zarse empleando algﬁno de los procedimientos, el del aparato Bellois 1.
otros de los conocidos, que permiten dejar hécha, al terminar la jorna-
da, la preparacion necesaria para los amasijos de la siguiente.

2.° Que sin perjuicio para el consumidor ni para los patronos, y conr
beneficio para los obreros, puede realizarse la sustxtucmn de que se
trata. .

3.° Que la jornada diurna podria empezar de las 5 4 las 6, para ter-
minar de.las 18 4 las 19, descansando los obreros dos 6 tres veces, bien

. Por turnos 6 en la forma que se conviniera, dependientes de.las conve-

niencias del trabajo, pudiendo salir del obrador, condicion imposible
hoy de cumplir, por estar aquél cerrado por la noche.

4.0 Que reorganizando trabajo y elementos sin grandes gastos pue-

: © 43
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de llegarse, dentro de la jornada diurna, 4 escalonar la produccién de
tal modo que sucesivamente se realicen varias elaboraciones, como se
hace hoy en algunos establecimientos.

5. Que en todo easo,.y previo contrato especial entre pa,tlonos y
obreros, a fin de normalizar turnos y jornales, -podria establecerse am-
pliacion de jornada hasta las 22 6 23, dando facilidades con esto para to-
dos los aumentos y conveniencias de la produccion y del consumo.

6. Que al suprimir el trabajo nocturno, sélo en casos muy especiales
y extraordinarios podria realizarse, mediante acuerdo de las Autorida-
des, y solo en turno relacionado con el diurno, de manera que constitu-
yese una jornada independiente y suplementaria.

Es cuanto tenemos el honor de informar, cumpliendo lo ordenado.

‘Cartagena 12 de Noviembre de 1912. —El Inspector regional, Francis-
co Ramos.

3.
Informe del lnépector provincial del trabajo de Sevilla.

Exemo. Sr.: En cumplimiento de la orden de V. E., tengo el honor de
remitirle adjuntos siete cuestionarios relativos 4 la informacién acerca
de las condiciones del trabajo en la panaderia, contestados por las dos
Sociedades obreras de panaderos existentes en Sevilla y las entidades
mas importantes que se dedican 4 la fabricacion del pan, y expresarle &
continuacion, siguiendo el orden del cuestionario, el parecer:de esta Ins-
peccion, fundado en las observacmnes hechas en la.s 63 panaderias de Se-
villa que he visitado:

1.2 El trabajo se realiza en todas las panaderias durante la noche, y
en la mayor parte de ellas de dia y de noche, empezando el trabajo noc-
turno & hora distinta en cada panaderia, de 6 de la tarde 4 10 y1/2 de la
noche, y de 7 4 12 de la mafiana el diurno.
~ 2.* El trabajo de noche te1 mina de4 4 9 de la ma.na.na., y.-el de dia de
4 47 de la tarde. .

La hora de empezal el txaba_‘;o de noche se retrasa en el verano ut
par de horas, adelantandose el de dia en igual proporcién.

Generalmente, en los hornos que trabajan de dia y noche, los- OPe“a‘
rios de dia preparan la levadura para los de la noche, y éstos para aqué-
llos.

El pan blanco francés y catalan se trabaja solamente durante la no-
. che, y el preparado de la levadura se verifica de 4 4 6 de la tarde por el
personal que ha de confeccionarlo de noche.

"~ 8.2 Generalmente descansan los operarios, durante el fermentado de -
la masa, un par de horas, que algunos dedican 4 dormir, verificAndolo,
ségtun la época, cerca del horno en invierno y en los patios en verano.
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4.> No existe variacion en la hora del comienzo y fin del trabajo por
disminucion de produccidn; ia disminucion de producecion en Sevilla al-
canza 1ina tercera parte en verano.

5. Nunca se ha suprimido 6 limitado el trabajo nocturno, si bien es
aspiracion antigua de los operarios el que asi se realice.

" 6.2 La venta del pan en Sevilla empieza 4 ias 4 y 1/2 en verano ya
1as 6 y 1/2 en invierno, terminando de 11 4 12, advirtiéndose mayor ven-
ta de pan fino de 9 4 11 de la mafiana y de 4 4 6 de la tarde, y de pan or-
dinario, desde que empieza hasta las 10 de 1a mafiana.

7.2 No hay motivo técnico que haga necesario el trabajo de noche mas
que para el preparado de la levadura, en los casos muy contados de uti-
lizarse ésta . todo punte, cosa rarisima en Sevilla, donde generalmente

- no sé utiliza ¢omo fermento mis que masa de operaciones realizadas an-

teriormente 6 1 8 horas.

Si hay motivos econémicos que se oponen al trabajo de noche, como
son la exigencia del consumidor, que acepta mas ficilmente comer pan
-caliente de mala clase, si estd recién hecho. También es motivo 4 tener
en cuenta el que, estando las panaderias organizadas al trabajo de no-
<he y dia, no serian suficientes las que existen en la actualidad.

Los patronos en pequeilo, que sufren el perjuicio de los grandes in-
dustriales que trabajan de noche y dia, consideran beneficiogso para todos
1a supresion del trabajo nocturno.

8.2 Es indudable que la supresion del trabajo nocturno afectaria fa-
vorablemente & la salud del obrero.

En Sevilla, como en ninguna parte, el obrero panadero abusa del al-
<ohol, distinguiéndose en este abuso de los demas obreros de otros oficios,

"debido, sin duda, 4 que le incita 4 ello 1a sed que produce el estar some-

tido en su trabajo 4 calores ardientes. No descansa por estos vicios lo de-
‘bide durante el dia, lo que le obliga 4 realizar el trabajo de noche en
constante lucha con el suefio, ocasionandole esto gran cantidad de acei-
dentes del tzaba]o que hacen en los artefactos meeanicos que utilizan, por
sencillos'y poco peligrosos que sean. -

Efecto de este desordenado trabajo, se ven precisados algunos obreros
"4 faltar 4 él, siendo suplidos por otros poco aseados 4 consecuencia de la
necesidad que sufren, con gran perjuicio de la higiéne necesaria en la
industria que nos ocupa y de los obreros que constantemente estan em-
pleados en ella.

Ademas, sufren los efectos de todo trabajo nocturno y las consecuen-
cias de las transgresiones de la temperatura mas violenta durante la no-
<he, en la que la mas baJa que reina obliga, para favorecer la fermenta-
€ion del pany el preparado de los hornos, 4 evitar la ventilacion necesa--
tia en todo taller.

9.2 La supresion del trabajo nocturno perjudicaria al consumidor, en
el caso que las operaciones fiieran violentadas, adquiriendo el pan una
acidez perjudicial, 6 cuando se empleen primeras materias de dudosa
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calidad, que impiden que.el pan esté en buenas condiciones de comerse,.
pasadas que sean unas horas de estar confeccionado.

10. Los operarios no estin recluidos durante el trabajo nocturno.

11. Los obreros duermen un par de horas cerca del horno, en invierno,
v en los patios, en verano, no utilizando habitaciones especiales para ello;
estas habitaciones sélo las hay en contadas panaderias en Sevilla.

12. Los obradores estan en pisos bajos, existiendo en dos panaderiag:
dos pisos de hornos. '

13. De suprimirse el trabajo nocturno, la hora mas conveniente para
empezar debe ser las 6 vy las 12 de la mafiana, por cuadrillas distintas:
que trabajen once horas. -

14. La hora mas conveniente de concluir el trabajo seria las 5 de
la tarde para los que hayan empezado 4 las 6 de la mafiana, y las 11 de"
la noche paralos que hayan dado principio 4 l1as 12. En los domingos debe
cesar el trabajo 4 las 2 de la tarde.

15. Durante la jornada hahra un descanso de un par de horas, cuando
lo permitan las faenas.

16. En verano convendria adelantar una hora el comienzo del trabajo,
aumentando el descanso de los operarios.

17. No convendria autorizar, por excepeion, el trabajo nocturno en nin-
guna ocasion, salvo el caso de calamidades ptublicas, en que se baga im-
posible concurran al abastecimiento de la poblacion los pueblos que ordi-
nariamente lo verifican. i

De las observaciones hechas en las panaderias donde se vende el pan-
por la mafiana como tierno, sin protesta del publico, el que se ha elabo-
rado de 8 4 12 de la noche anterior, juntamente con el tiempo necesario,
para cada operacién, que comprende la tercera parte de una jornada y
las horas necesarias 4 la levadura para poderse emplear, han formado el
juicio de esta Inspeccién expuesto en lag contestaciones & las pregunfas
13 y 14, principal objetivo del cuestionario, considerando al mismo tiem-.
po, dadas las costumbres de la poblacién, que no es prudente regularizar
la jornada para dar prineipio en todos los hornos 4 una misma hora, 4 me-
nos que se termine la elaboracion para ciertas clases de pan antes de las
11 de 1a noche. )

Dios guarde 4 V. E. muchos afios. Sevilla 7 de Octubre de 1912.—EL
Inspector provincial, Francisco .Hernando. — Exemo. Sr. Jefe de la Ins-,
peceion Central. Madrid.

4.
Informe del Inspector pi'ovincial del trabajo de Castellén.

Ilmo. Sr.: Para qontribuii 4 la informacién acerca de las condiciones: -
del trabajo en la panaderia dispuesta por Real orden.de 25 de Junio-
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de 1912 y cumplimentar lo dispuesio en la circularde V. I.de 30 de Julio
filtimo, el Inspector que suscribe ha recabado contestaran al cuestiona-
tio redactado al efecto las entidades de esta capital méis directamente
-interesadas en las industria de que se trata.

Hasta la fecha ha logrado obtener la contestacion de la Sociedad de’
.obreros panaderos de esta capital, no habiendo recibido ain la de 1a Socie-
dad patronal del mismo ramo, 4 pesar de las gestiones realizadas, por ha-
berse constituido recientemente dicho organismo y no estar alin acos-
tumbrado & esta clase de informaciones, que constituyen una novedad
para la inmensa mayoria de la clase pafronal en esta provinecia.

~ Considerando el que suscribe que no debia retrasar mas la contesta-
.«cion 4 la circular al principio citada, tiene el honor de remitir 4 V. 1.1a de
la Sociedad obrera ya mencionada, juntamente con la formulada por el
“Vocal-Secretario de la Junta provincial de Reformas Sociales, Sr. Marti-
nez Jiménez, que ha querido contribuir 4 la informacion, sin perjuicio de
remitirle la de la Asociacién patronal cuando le sea entregada.

De las investigaciones practicadas por el Inspector que suscribe re-
sulta que en esta capital existen 52 panaderias, es decir, 52 estableci-
-mientos destinados & la elaboraciéon y venta del pan, estando ocupados
-en dicha industria unos 80 obreros. De esto se deduce que la mayoria de
‘Jos establecimientos son de muy poca importancia, efectudndose en ellos
el trabajo por el patrono, auxiliado por uno 6 dos operarios y algun
“aprendiz.

En todos ellos, sin distineion, se'realiza el trabajo por la noche, du-
‘rando la jornada, por término medio, desde la seis de la tarde hasfa las
:8eis de la mahana, con pequeias variaciones en las-horas de empezar v
terminar el trabajo, segiin las estaciones del afio, variaciones debidas 4
la influencia que la temperatura del ambiente ejerce en la mayor 6 me-
nor actividad con que se deben llevar 4 cabo las manipulaciones de la
‘masa para que el producto obtenido tenga las debidas condiciones.

Todo el personal obrero ocupado en la industria de la panaderia en
-esta localidad trabaja, por regla general, el mismo numero de horas, es-
‘tando sujeto, sin distincion de clases, 4 1a jornada antes expresada, pues
salvo la preparacion de la levadura, que invierte en cada establecimiento
un solo operario, y que se efectua de dos 4 tres de la tarde en verano y
-de diez 4 once de la mafiana en invierno, todas las demds operaciones se
‘efectiian durante la noché, en las horas ya mencionadas.

Durante la jornada, y- dadas las condiciones del trabajo, puede dedi-
-carse una hora al descanso en invierno, mieniras se espera 4 que la
masa adquiera las debidas condiciones para la elaboracion de los panes;
-en verano dificilmente puede disponerse de esta hora, puesto que, por la
mayor temperatura del ambiente, todas las operaciones tienen que ser
«consecutivas. En la mayor parte de los establecimientos, dado el escaso
nlmero de operarios con que cuentan, no pueden éstos dedicar la hora
de paro forzoso al suefio, por tener que estar atentos 4 la vigilancia de
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la masa, & fin de ponerse & trabajar en el momento adecuado, pues de lo
contrario, 1a masa se alteraria y se perderia todo el trabajo realizado y
las materias invertidas en él.

Segiin ya se ha dicho, se realiza de noche el trabajo en todos los esta-
blecimientos de esta capital, sin distineidn, y sin que, hasta la fecha,
hayan intervenido para suprimirlo o limi{arlo lag Autoridades, ni se
haya adoptado acuerdo alguno respecto 4 este punto entre patronos y
obreros.

No conoce el que suscribe razén alguna de caracter técnico que exija.
forzosamente el trabajo de noche en la industria de la panaderia, pues
aun la preparacion de la levadura, que tiene que hacerse algunas horas
antes del amasado, y que ahora se hace durante el dia, que al invertir
los términos del trabajo tendria que hacerse por la noche, podria evitar-
se, como se hace ya en algunos establecimientos de esta capital, conser-
vando la masa que ha de servir para la levadura del amasijo siguiente
en camaras 6 depositos adecuados, preservada del contacto del aire.

El estar establecido el trabajo nocturno obedecera, sin duda alguna,
& la costumbre adquirida de que el pan tierno se entregue al consumo
en las primeras horas de la mafiana, no 4 motivos de cardcter técnico,
peculiares de la industria de la panaderia.

Quiza algiin patrono alegue, en defensa del sistema actual de trabajo-
nocturno, que, vendiéndose el pan al peso, si se saca dél horno en las il-
timas horas de la tarde para no ponerlo 4 la venta hasta el dia siguien-
te, perdera por desecacion una parte de su peso; pero bien se comprende
que esta razon pudiera alegarse para traducirla en aumento en el precio
del pan por unidad de peso, pero no como justificacién de la necesidad
del trabajo nocturno.

En esta capital, por razones puramente locales, convendria en todo
caso tener en cuenta, al estudiar la manera de suprimir el trabajo noe-
turno en ]a panaderia, lo que indica el Sr. Martinez Jiménez en su con-
testacion 4 la pregunta 7.* del cuestionario, 4 saber: la costumbre de la:
mayor parte de las familias labradoras de esta capital de amasar el pan
en casa y llevarlo 4 cocer 4 los hornos de las panaderias; esta coccion S€
realiza durante el dia, y claro est4 que, si el trabajo del establecimiento
tiene que hacerse durante el dia, habra que altevar la mencionada cos-
tumbre, cosa no siempre facil en una poblacién como la de Castellon,
esencialmente agricola; pero tampoco constituye lo expuesto un obstaca-
lo insuperable para la supresion del trabajo nocturno.

Sin duda para conciliar estas necesidades de las familias labradoras
con la econveniencia y bienestar de los obreros, propone el referido sefior
Martinez la adopcion de un sistema mixto, empezandose el trabajo 4 1as
dos de la tarde, para terminarlo 4 las doce de la noche.

Si bien con esto ya obtendria alguna ventaja el obrero, no se llegana’
al ideal de suprimir el trabajo nocturno, puesto que en algunas épocas
del afio el trabajo tendra quiza que prolongarse hasta las dos de 12 4~

MT/’Nv Biblioteca Central



— 199 —

drugada (por no ser suficiente {a jornada de 10 horas), resultando en este
caso muy poco favorecido el obrero con la reforma.’

En opinidn del .que suscribe, de suprimirse el trabajo nocturuo, debe
ser de una manera completa, siendo preferible, para conciliar los intere-
ses de todos, empezar la jornada en las primeras horas de 1a madrugada
(4 las 4 de la maifiana, por ejemplo), para poder terminarla antes de la
noche, que empezarla hacia la mitad del dia para terminarla 4 hora muy
avanzada de la noche.

En esta poblacion, ademas de todos los inconvenientes que el trabajo
nocturno lleva en si, tiene otro de caracter local, debido & que la mayor-
parte de los hornos de cocer pan no estin en el mismo edificio en que esta
el obrador, y resulta que los obreros, 4 las altas horas de la noche, tienen
que trasladar al horno los panes ya elaborados, con las molestias y peli-
gros que esto supone en las noches frias y llaviosas del invierno.

No cree el que suscribe que la supresion del trabajo nocturno fuese
perjudicial para el consumidor; pero si entiende que, tratdndose de una .
medida que afectaria & todas las clases sociales, por ser el pan articulo
de primera necesidad y de consumo general, convendria que las disposi-
ciones que se dictaran tuvieran cierta elasticidad para permitir que la
adaptacion de las costumbres de cada localidad al nuevo estado que se
crease pudiera efectuarse causando el menor perjuicio posible & las dis-
tintas clases sociales.

En cuanto & la autorizacién del trabajo nacturno como excepeidn, en
determinadas ocasiones, por lo que 4 esta localidad se refiere, entiende
el que suscribe que sélo en muy contados casos representaria la necesi-
dad de tales excepciones (necesidad de efectuar algunas reparaciones en
los hornos, exceso accidental de produeeidn); pero si se autorizan éstas,.
serd convenientisimo tomar toda clase de.:garantias para que se pueda
adquirir la certeza de que la excepcién estd justificada en cada caso, y
para que no pueda convertirse en pretexto para algunos patronos para.
falsear la Ley en perjuicio de los dem3as. :

Es cuanto tengo el honor de someter 4 la consideracion de V. 1. como
contestacion 4 su circular al principio citada.

Dios guarde & V. I. muchos afios, — Castellon 7 de Octubre de 1912 —
-El Inspector provincial, Juan Barcelo.—Ilmo. Sr. Presidente del Instltu—
to de Reformas Sociales:
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Informes y mamfestacumes de Corporac:ones publlcas, :
Asocxac;ones obreras y patronos.

Se insertan integros 4 continuacion informes de Corporaciones pibli-
cas, Asociaciones obreras y patronos, por creer que las consideraciones
~que en ellos se exponen y las conclusiones que se establecen pueden
tener cierta importancia en la informacién realizada: :

i.

Camara Qficial de Industria de la provincia de Madrid.

Esta Camara Oficial de Industria de la provineia dé Madrid, antes de
proceder al estudio del cuestionario que en 25 del pasado Septiembre le
fué trasladado por la de Comercio, al objeto de cooperar a la informacion
abierta por el Instituto de Reformas Sociales acerca de las condiciones
del trabajo de la panaderia, crey6 oportuno practicar una investigacion
particular entre los elementos patronales y los obreros de tan importante -
industria.

Ardua ha sido la labor, por resultar completamente antitéticos los in-
tereses de una y otra parte, v, por tanto, opuestos en absoluto los razo-
namientos en que respectivamente fundamentan sus manifestaciones.

De nuestra informacion resulta que, mientras los obreros panaderos
son decididos partidarios de la supresién del trabajo nocturno, los fabri-
cantes declaran de un modo categérico que no aceptan la reforma que se
intenta. :

Afirman los ltimos que es materialmente imposible la supreswll del
trabajo de noche, entre otras razones, por las siguientes:

Porque comenzando la labor en los talleres en las ultimas horas de la
madrugada, como pretenden ios obreros, no habria pan hasta las once o
las doce de la mafiana;

Porque estando el vecindario madrileiio acostumbrado, desde tiempo
inmemorial, 4 emplear en el desayuno el pan llamado francés, se veria
privado de poder alimentarse con él;
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Porque, obedeciendo 4 idéntica causa, los propios obreros que, al di-
rigirse 4 fabricas, obras y talleres, en las primeras horas de la maifiana,
adquieren el pan imprescindible para su almuerzo, no podran aprovisio-
narse de él, 6 forzosamente les serd preciso comerlo del dia anterior;

Porque en el supuesto de que pudiesen adelantarse las operaciones
de fabricacion, empleando levaduras artificiales, que, como es sabido, se

_adquieren en el Extranjero, y por su composicion especial, no es posible
tenerlas en cantidades que pongan 4 seguro de una contingencia en el
transporte, aparte de la falta de pericia de los actuales obreros (puesto
que la elaboracion del pan candeal y francés se hace con levaduras na-
turales), originaria muy importantes gastos, que anmentarian el coste de
la produceion, viéndose necesariamente el fabricante obligado 4 elevar
el precio de la mercancxa lo cual originaria enorme protesta en el pu-
bhco,

Porque aun admitido que se pudiera obtener constantemente la leva-
dura especial, que los operarios todos supieran trabajar con ella y que
fuese admitida la elevacién de precio, la fabricacion tendria que hacerse
precipitadamente, sin adquirir el pan el asiento necegario ni el temple
de cochura preciso, lo cual redundaria en perjuicio de la salud del propio
consumidor, como de seguro demostrarian los médicos, y, por ultimo,

_Porque, en realidad, no seria tal trabajo diurno el que comenzase,
como los obreros solicitan, 4 las cinco de la madana, hora en que, con la
excepcion de segenta 4 ochenta dias al aho, puede comprenderse entre
las de la noche, pues, para poder estar en la tahona.oportunamente, pre-
cisaria al operario abandonar el lecho entre tres y media 4 cuatro, que
en todo tiempo es de noche. . b

Para reforzar estos razonamientos, citan los fracasos de la reforma al
ser implantada en varias naciones, y aun en algunas poblaciones de Es-
paiia, como, por ejemplo, Pamplona, donde no dur6 un mes.

Frente 4 estos argumentos estan los de los obreros, que afirman pue-
‘de, desde luego, acometerse la reformas:

Porque por medio de los adelantos modernos se pueden conservar-y
preparar las levaduras con la anticipaciéon necesaria para empezar la
jornada 4 la hora conveniente, 4 mas de poderse emplear levaduras espe-
ciales, como se hace con el pan llamado de Viena;

Porque teniendo en cuenta lo anterior se pueden comenzar las tareas .
4 lag cinco de la madrugada, al objeto de que entre ocho y nueve haya
todo el pan candeal v francés que se precise para el consumo del vecin-'
dario;

Porque, conforme 4 lo expuesto, el consumidor adqumra el pan 4
toda hora en buenas condiciones, incluso el que 4 primera hora de la ma-
iiana compra el obrero, puesto que actualmente el que se pone 4 la venta
‘al abrirse los despachos es, por regla general, el que se ha cocido a las
8eis de la tarde en las tahonas; '

~Porque desde el punto de vista econémico seria también beneficioso
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para patronos y obreros, puesto que el-coste de las levaduras especiales,
dado caso de que éstas se empleasen (aun cuando existen aparatos para
conservar hasta cuarenta y ocho horas las levaduras naturales), se com-
pensaria sobradamente:

4) Porque no existiria la pérdida de un minimum de un 3 por 100 en
la harina cuando se realiza la operacion del refresco de Ia masa, y

B) Porque el pan servido al publico 4 poco de elaborarse no tiene el
mismo peso que el fabricado en las primeras hornadas, que lleva siem-
pre un aumento sobre aquél de 50 gramos, por término medio, pues el
fabricante tiene en cuenta la merma por evaporacion de la parte acuosa
al enfriarse y sentarse la masa.

Ante tan opuest.os criterios, esta Camara se permite opinar que po-
dria tomarse un término medio, esto es, que no con el caracter definitivo,
sino por via de ensayo, se estableciese un sistema que hermanase lo mas
posible ambas tendencias.

Al efecto podria intentarse comenzar las labores 4 las tres de la ma-
drugada, turnindose previamente los obreros encargados de la prepara-
cion de las levaduras, para la conservacion de las mismas, y al objeto de
que no se originen nuevos gastos en la fabricacion, que hiciesen elevar
el precio de este articulo de imprescindible necesidad.

De este modo, y habiendo por los obreros unanime estlmulo para rea-
lizar las operaciones de fabricacidn, cen el fin de que no se aumente el
coste de la produccion, creemos que podria llegarse 4 un plausible acuer-
do, sin perjuicio para patronos y obreros, y singularmente para el publi-
co consumidor. '

‘Entendemos que en casos como el de que se trata es mision de esta
Camara procurar la armonia de intereses. Tal es, al menos, el deber que
la Ley de su creacion le impone, designandole el papel de arbitro en los
conflictos que surjan entre patronos y obreros de las clages cuya repre-
sentacion y defensa le estd encomendada.

Si 4 esta solucion de concordia se llega, sera grande la satisfaccion
que reciba esta Camara Oficial de Industria de la provineia.

Dios guarde 4 V. E. muchos aiios.

Madrid 14 de Octubre de 1912.—El Secretario general, Franczsco Car-
vajal.—El Presidente, A. G. Vallejo.

2.
Muaseo Social de Barcelona.

El Museo Social de Barcelona, que tiene, entre sus misiones, el estadio
de los problemas que afectan 4 las clases populares y la accion para lle-
var a dichas clases 4 un nivel mas elevado. de vida, se cree obligado a

MTIN. Biblioteca Central



— 203 —

aportar su modesto esfuerzo 4 la obra benemérita que realiza el Instituto
de Reformas Sociales, concurriendo 4 la informacién abierta referente &
la supresion del trabajo nocturno en la panaderia y manifestando su
criterio, nacido de un estudio de la cuestion, después de haber interro-
gado 4 diversos elementos obreros y patronales:

No tratandose de un trabajo doctrinal, y atendiendo 4 la elevada cal-
tura de la entidad 4 quien se dirije, no se detendri nuestro informe en
hacer notar la tendencia que se nota hacia la supresion de todo trabajo
nocturno, ni & los males de toda suerte que este trabajo nocturno ocasio-
na, ni en enumerar las diversas Leyes de varios estados en que la su-
presion de dicho trabajo en la industria que nos ocupa ha venido 4 en-
contrar realidad, sino que ha de limitarse & resumir las diversas venta-
jas é inconvenientes que la reforma puede acarrear desde los puntos de
vista del obrero, el patrono y el consumidor, para terminar afirmando las
conclusiones que de este examen pueden sacarse.

¥
* ¥

Desde el punto de vista de los obreros de los que mas directamente
estan interesados en la reforma, no existe cuestion: la reforma se impone.
Desde mucho tiempo, los obreros tahoneros han reclamado la supresion
del trabajo durante la noche. Tanto en particular como en piblico, tanto
individual como corporativamente, ge han manifestado en el mismo senti-
do. Por lo que respecta 4 la region catalana, el Museo Social ha interro-
gado & diversos obreros de este oficio, y todos estdn conformes en afirmar
que no hay ningun motivo técnico ni econémico que haga indispensable
el trabajo nocturno, 'y que la supresion acarrearia grandes beneficios &
todos ellos, en especial por lo que hace referencia 4 susalud y vida fami-
liar. No creen que con la reforma pueda venir un aumento en el gasto
de produccion, sino mas bien una reduecion en el capitulo de iluminacion;
tampoco creen que se origine un descenso en los salarios al pasar el tra-
bajo de nocturno 4 diurno, antes bien, el mismo salario nominal creen les
ha de representar mayor salario real si de dia trabajan.

Una ligera exposicion de la, gituacion del oficio en Barcelona hari, por
otra parte, comprender la necesidad que hay de ir 4 reglamentar las
condiciones del trabajo, principalmente en lo referente & duracion y dis-
tribucion de la jornada de trabajo.

El ntimero de obreros panaderos existentes en Barcelona pasa de
8.000, repartidos en cuatro categorias: encargado (mestre de pala), ofi-
cial (cap de pastera), medio oficial (mitg) y aprendlz (cua). Sus salarios
mensuales respectivos son:

Encargados.................nn 150 pesetas.
OfCIAlES. . . ceeeeerrreninue o cveeeeeas. 40445

Medios oficialeS......coovveuvversce-ce. 30430 —
AprendicesS...... ciueiieniniianeaaa.. 15420 —
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Ademads, 4 las tres ultimas categorias les dan comida en el horno,
siendo debida esta organizacion de la remmuneracién 4 las condiciones
técnicas de 1a produccion del pan, que obliga 4 que los ratos de trabajo
vayan espaciados por otros que se dedican al descanso en el mismo
horno. . ’

El ntmero real de horas de trabajo varia algo, segun los estableci-
mientos, pues aunque, en general, se admite que rige en el oficio 1a jor-
nada diez horas, el estar los obreros, en los ratos de descanso, en el local
del horno, y la indole del trabajo, hace imposible empezar y acabar los
periodos de trabajo 4 horas completamente fijas, todo lo que se traduce
en una jornada superior & la fijada. Hay que advertir que no estd im-
plantado el descanso dominical. i

Entre las operaciones de levadura, amasado-y confeccién del pan y
calefaccion y coceion del mismo hay diversos descansos. En los hornos
en que se hace mas de una hornada, lag operaciones se enfremeszclan,
dando lugar & diversas organizaciones del trabajo, con varios periodos
de trabajo y descanso; y, como resultado final, & un namero de horas de
descanso en el domicilio del obrero, notoriamente insuficiente. El mejo-
ramiento de este ultimo extremo seria quiza uno de los mas importantes
beneficios que obtendria el obrero de una Ley suprimiendo el trabajo
nocturno. ’

En general, el efecto que produce esta organizacion es de que admi-
te bastantes perfeccionamientos, como también los admiten las condicio-
nes técnicas de la produccion, conforme patentizé una reciente Exposi-
cion de maquinaria de panificacion celebrada en Barcelona.

Claro es que, al estar situados los hornos en las casas particulares
con las condiciones de reducido local y dificultades para la utilizacion
de los motores, impide la introduccion de muchos perfeccionamientos.

Exponen los patronos, para pronunciarse en contra de la supresion,
que, dada la costumbre y necesidades de la clientela, deben practicarse
durante la noche algunas de las operaciones de la panificacion, sin ex-
poner ni demostrar ninglin motivo técnico ni econémico que obligue &
practicar las operaciones dichas en tal periodo del dia.

De mode que, fuera de los intereses del consumidor y de los usos de
la clientela exigente, que quiere comer el pan tierno 4 primeras horas del
‘dia, no hay nada que dificulte seriamente la interdiccion. '

En resumen, pues, la oposicién patronal, aparte la inercia que se
nota siempre que se trata de transformaciones en la organizagién in-
dustrial, esta sélo fundada en razones que sélo al consunidor interesan.

Es, pues, el punto dé vista del consumidor el tinico obsticulo que
Pparece oponerse 4 la reforma. Este inconveniente eg real: suprimiendo
el trabajo nocturno no podra comerse pan tierno en las primeras horas
de la mafiana; sera pan que hara doce 6 mas horas qie habra salido del
horno. Pero en la hora de la comida del mediodia ya hay medio de gue
se pueda consumir pan del dia si, al fijar la Ley lo que se entiende por
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trabajo nocturno, tiene en cuenta las condiciones técnicas de la produc-
cion del pan.

Esta molestia no seria nueva para Ios consumidores, pues en Barce-
lona, con motivo de algtn intento de implantacion del descanso domini-
cal, durante algin tiempo en los lunes, ha faltado el pan tierno & pri-
mera hora de la mafiana, y aun hoy, en muchas poblaciones de pequena
importancia, por la misma causa, tampoco en los lunes no se puede co-
mer pan tierno hasta la comida del mediodia.

Sin pretender rebajar la importancia de esta molestia, justo es con-
fesar que ni en un caso ni en otro se han levantado grandes protestas
del publico consumidor. .

Todas estas consideraciones son las que el Museo Social de Barce-
lona se permite elevar al Instituto de Reformas Sociales para coadyu-
var con su modesto informe 4 que las futuras resoluciones tengan en
cuenta los hechos de nuestra realidad social. .

Barcelona, Octubre 1912. y

3.
Alcaldia Constitacional de Tarrasa,

Ilmo. Sr.: Cumpliendo lo ordenado por V. I., en circular de fecha 30
del pasado Julio, me cabe el honor de devclver al Instituto de la digna:
presidencia de V. I. los dos cuestioparios adjuntos, en los que los obre-
ros panaderos en uno, y los patrones en otro, responden & la «Informa-
cion acerca de las condiciones del trabajo en la panaderia» en esta
ciudad.

Se comprende que, respondiendo al interrogatorio cada entidad se-
gin su espiritu de clase, apenas haya dos preguntas en las que concuer-

- den, y no ha de ser esta Alcaldia la que se interponga entre ambas para
discernir cu4l se aproxima y cudl se distancia de lo cierto, para lo cual,
por otra parte, reconoce que le faltan los suficientes elementos de juicio;
pero deseando también corresponder al encargo que V. I. se digna hacer-
le, se permite manifestar que la supresion, ¢ limitacion, cuando menos,
del trabajo nocturno en los obreros panaderos, fuera para éstos indiscu-
tiblemente ventajoso por razones de higiene y salubridad; mas tampoco.
cabe duda alguna que los inconvenientes que alegan los patronos son
exactos y atendibles, y por consecuencia, es parecer de esta Alealdia que
la golucion de este pxoblema debe buscarse, por guien proceda, en una
férmula que armonice una y otra conveniencias.

Dios gnarde 4 V. 1. muchos afios.—Tarrasa 4 de Octubre de 1912.—El
élealde J. Uclés Gomez.—Ilmo. Sr. Presidente del Instituto de Reformas

ociales. :
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" Varlas Sociedades de obreros panaderos de Madrid.

- Las Sociedades de obreros en pan candeal, obreros en pan francés,
obreros en pan de Viena y dependientes de panaderia El Nuevo Gluten,
todas de Madrid, han presentado el siguiente informe:

«Como vera el Instituto de Reformas Sociales, nos hemos concretado
4 contestar & las preguntas del cuestionario, sin argumentarlas; pero si .
queremos robustecerlas, si no todas, la mayoria, para ver si podemos
orientar lo suficiente 4 tan respetada como 1util institucion para que, al
confeccionar una Ley que ha de llenar millones de hogares de alegria y
tranquilidad, que ha de arrancar i las garras de la anemia y tuberculo-
sis millares de seres que caen victimas de ellas en la flor de su existen-
cia, y que, en tiltimo término, no perjudica 4 nada ni & nadie, sino que,
por el contrario, ha de traer, si no muchos, algunos rendimientos 4 la in-
dustria, salga lo mas perfecta posible; no nos extenderemos mucho al
decir al Institute que los talleres donde realizamos nuestras labores son
focos de infeccion en su totalidad, y que el aire y el sol brillan por su au-
sencia, pues 4 poco que tocdramos este asunto pareceria que exageraba-
mos la nota: medios tiene éi para mformarse de la veracidad de nuestras
afirmaciones.

Y vamos, con nuestra pobre y escasa mtehgencm 4 hacer algunas
aclaraciones al cuestionario.

En el segundo parrafo de la segunda pregunta podemos asegurar
que los patronos tienen un interés tal en que no se termine la tarea antes
de la hora que indicamos, que hay casa donde 4 los obreros se les hace-
parar por espacio de dos y tres horas, sin que puedan retirarse, pues el

_ patrono no lo congiente; por tanto, como indicamos en la segunda pre-
gunta de la undécima del cuestonario, estos obreros tienen que estar ti-
rados por el suelo, perdiendo el tiempo en el trabajo y ganandole en la
pérdida de la salud. :

iSi ese Instituto girara una inspeceion :general de cuatro & seis de la
maifiana por los talleres de esta industria, cuanto se lo agradeceriamos!

En el tercer parrafo de la segunda pregunta, que se refiere 4 las dis-
tintas operaciones que comprende este oficio. es inhumano que después
de una faena que se realiza, tan ruda como es esta, tengan que empezar
el preparado de levaduras, sin haber tenido tiempo para el descanso.
éNo es esto criminal, que pudiéndose evitar, como ya lo indicamos en la
primera razén que exponemos en la séptima pregunta del cuesuonano,
no se evite? El Instituto puede contestar.

Ala cuarta pregunta, como contestamos, no se nos consiente termi-
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nar las tareas antes, esto es, que el patrono tiene recluido el personal
golo para gue el pan esté calieute 4 las doce de 1a mafiana, lo cual nos da
{a razon para demostrar que el pueblo preﬁere el pan cocido de dia al de
1a noche. .

* La sexta pregunta, en nuestras contestaciones, que son exactisimas,
se ve la tendencia del pueblo 4 consumir el pan 4 las horas que él cree
mas aproximadas 4 su coccion,y por tanto, nosotros lo beneficiaremos,
pues lo podra adquirir tierno mafana y noche. Sobre existir algin moti-
vo técnico 6 econdémico, como se indica en la séptima pregunta, no se
puede alegar mas que el trabajo ratinario que se viene ewpleando por
fos obreros, obligados por los patronos, que no reparan en el gasto, tanto
de fluido como de maquinaria, con tal de tener ,Sus obreros recluidos en
el taller noche y dia; vea el Instituto si puede terminar con la esclavitud
modernsa que representa el abuso de los patronos de esta industria, a la
vez que el beneficio econdémico (que ha de ser inmediato) llegue, si no in-
-tegro, en parte, 4 este sufrido pueblo madrileiio. .

A la octava pregunta no hubiéramos contestado mas que con un sin-
fin de manifestaciones hechas por ciencias médicas, que, como ese Insti-
tuto no ignora, han aparecido en la prensa, por lo cual nosotros no las
enumeramos.

La décima pregunta del cuestionario la contéstamds con pena, pues
después de terminar la tarea, cualquiera creeri que somos obreros libres;
ge equivoca: hay que repartir el pan elaborado, lo cual, si se retrasa un
obrero, el patrono le amonesta, y muchas veces llega al despido; el per-
juicio que esto irroga & los obreros se lo vamos 4 dejar-decir al Dr.D. An-
tomo Dxaz Lopez en su

INFORME FACULTATIVO

«El que suscribe, Licenciado en Medicina y Cirugia, ex alumno inter-
no y ex Jefe clinico del Hospital Provincial, con ejercicio en Madrid,
calle de Alcala, 118, y patente vigente num. 830, expone: Que habiendo
sido consultado por una Comision de la Sociedad de obreros de pan fran-

-¢és v similares sobre los inconvenientes que ofrece para la salud de los
mismos una carga de pan en la cabeza superior 4 40 kilogramos, bajo el
punto de vista higiénico, doy el siguiente informe, con quecxon a los co-
nocimientos médicos actuales.

» Tesis: Un obrero-dedicado 4 la fabricacion de pan no puede transpor-
tar en la cabeza un peso superior 4 40 kilogramos sin resentirse su sa-
lud, si dicho trabajo es muy pertinente y repetido; procuraré demostrar
esta afirmacion.

»No estando el hombre, en general, acostumbrado por el habito (adqui-
rido por herencia de sus antepasados) 4 transportar sobre la cabeza peso
ninguno, no se encuentran los muisculos del cuello suficientemente des-

+
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arrollades para dicha funcion, y 8i solamente para sostener la cabeza en
equilibrio sobre el cuerpo, toda vez que, hasta para el sombrero, se con-
gidera el mas higiénico el que tenga menos peso, y del mismo modo, en
los nifios se aconseja por la higiene el no ponerlos nada en la cabeza y
cortarles el pelo al rape para desembarazar dicho érgano de peso; todo
esto nos induce 4 pensar que si objetos tan corrientes resultan perjudi-
ciales para la salud, cuanto mas no lo ha de ser el transportar peso de
gran consideracion 4 grandes distancias y sin descanso en la cabeza,
pues por encerrar el craneo el 6rgano mas noble de la economia, cual es
el cerebro, el que gobierna todas nuestras funciones, tanto sensitivas
como motoras. es necesario, para que éstas se verifiquen con la debida
normalidad, el conservar este 6rgano (centro del sistema nervioso) con
la mayor delicadeza y esmero higiénico, pues esto es lo que ha de pre-
servarle de sus gravisimas enfermedades, y sobre las que la Medicina
tiene desgraciadamente escasos recursos curativos, como nos lo de-
muesfra que la mayor parte de los enfermos de la cabeza terminan en,
el manicomio, si antes la muerte no puso fin & sus sufrimientos.

»Pasaremos ahora una ligera revista de las pésimas condiciones higié-
nicas en que trabajan estos obreros de la fabricacién del pan: en su ma-
voria son por la noche, y 4 estas horas, como es bien sabido, el trabaje
es mas penoso, hasta el punto de que todos log seres de la creacion las
utilizan para el descanso y reposo, por faltar durante ellas los agentes
atmosféricos estimulantes ¢ vivificadores, y esto es indiscutiblemente
causa predisponente para gran numero de enfermedades. :

»La situacion de los obradores de-fabricacion, en su mayoria en séta-
nos y plantas bajas, humedos, mal ventilados 6 con corrientes de aires
perjudiciales, por encontrarse sometidos 4 temperaturas excesivas; el
camabio bruseco de temperaturas al pasar del obrador al patio; la atmés-
fera saturada de polvo de harina y particulas finisimas de carbonilla
que tienen que respirar continuamente estos obreros, engendra una pre-
disposicién 4 las enfermedades del aparato respiratorio, y entre éstas
principalmente la tuberculosis, la antracosis y la bronquitis croénica,
etcétera; tanto es asi que yo afirmo que el 95 por 100 de los obreros que
se dedican & la fabricacion de pan franeés, siempre que lleven algiin
tiempo en el oficio, son catarrosos en sus diversos grados.

»Todo enfermo debilitado del aparato respiratorio verifica con dificul~
tad su respiracion, y con mayor motivo si ha de ir cargado con gran
peso & mucha distancia y sin descansar, engendrando, 4 la larga 6.4 1a
corta, una tuberculosis pulmonar y el aniquilamiento del obrero.

» Conclusiones: Por todo lo anteriormente expuesto, considero que

»1.° Ningiln obrero debe transportar sobre la cabeza peso superior’
4 40 kilogramos, y :

»2.° Este peso de 40 kilogramos me parece excesivo, siempre que la
distancia 4 recorrer sin descansar sea mayor de 250 metros.

»Madrid 6 de Mayo de 1911.—Antonio Diaz Lopez.»
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La contestacion dada & la 12.* pregunta indica si los obreros panade-
ros tenemos razén para que se preocupe, 4 quien corresponda, de nuestra
situacién, y como ya queda dicho, invitamos 4 ese Instituto 4 que se in-
forme de nuestra afirmacion.

Por todo lo expuesto, y si es necesaria alguna aclaracion, informacion
oral, advertencia i observacion, estamos dispuestos 4 hacerla hasta don-

" de llegue nuestra pobre inteligencia.

Madrid 28 de Septiembre de 1912, — El Secretario, Justo Ofioro. — El
Presidente, Aproniano Baydn.»

5. .

Federacion de obreros panaderos de Espaﬁa. ’

Al Instituto de Reformas Sociales: Secciones sequnda y tercera.
INFORME FAVORABLE A LA TRANSFORMACION DEL TRABAJO DE LA IN-
DUSTRIA DE LA PANADERIA
Nos vemos precisados 4 cooperar 4 que la labor informadora de este
Instituto acerca de la industria panadera sea lo mas exacta posible, es
. -decir, que sea la misma realidad quien hable de las malas condiciones en
"que en esta industria se trabaja, de lo penosa que es la labor que reali-
zamos y, sobre todo, de lo injusta y antihumana que es la vida que se nos
obliga 4 hacer & los obreros panaderos, sin que esto venga 4 satisfacer -

ninguna necesidad del puéblo ni de nadie.
" No es nuestro propésito hacer un informe brillante y lummoso nues-
_tras obtusas inteligencias, la falta de instruccién y de tiempo para ad-
quirirla, nos priva de dar brillantez 4 la exposicién de nuestros justos y
‘razonables deseos, deseos que son producto de la necesidad de que los
obreros panaderos dejemos de hacer la v1da. que en la actualidad hace-
'mos, en contra de la Naturaleza.
Queremos ser imparciales; seremos justos y ecuanimes en la exposi-
_cidn de las razones que tenemos para pedir la transformacion, para no
dar lugar 4 dudas ni 4 vacilacionos de ninguaa especie en la resolucion
" -de esta importante y humana cuestion.
" Creemos nosotros que es una obligacion de todo ciudadano, y, por tan-
to, del conjunto de los mismos, el estudiar todas las cosas que afecten al
bien general y contribuir de esta manera 4 que éstas se resuelvan con
arreglo 4 la justicia y equidad, evitando en lo posible que nadie sea sa-
crificado sin beneﬁcxo ninguno para la soc1edad )
Lo mismo entendemos que todos aquellos trabajos que ge realizan en
horag intempestivas, con graves perjuicios de aquellos que los ejecutan,
14
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sin que sea porque asi lo exige el bien del pueblo, deben ser abolidos,
aunque no sea mas que por puro sentimiento de humanidad y por amor
a la justicia.

En la industria panadera no hay razén técnica ni econdmica, funda-
mental ni esencial, que justifique la necesidad de que la elaboracion del
pan se haga de noche. Solo la rutina, signo demostrativo de la-ignorancia
en que vive el pueblo espafiol, demostracion de nuestro atraso en mate-
rias cientificas é higiénicas, puede disculpar, nunca justificar, que el
pan sea elaborado de noche.

La industria panadera, en nuestra manera de ver y juzgar las cosas,
es una de las industrias mas delicadas, porque afecta directamente a la
salud publica; por lo que abrigamos la creencia de que el pueblo,y ensu
representacion las Autoridades competentes, la cuidaran y vigilaran con
esmero y escrupulosidad, ¥, por desgracia, en nuestro pais estd en un es-
tado de abandono tan vergonzoso y criminal como si al pueblo no le im-
portara nada su bienestar y la conservacion de la salud. -

Los obreros, salvo raras excepciones, estan en cuevas humedas y an-
tihigiénicas, sin ventilacién de ninguna especie, realizandose las labores
en una suciedad asquerosa y repugnante, sin que la ciencia industrial
moderna haya influido en lo mas minimo en el perfeccionamiento, tanto
de los talleres como de los aparatos mecéanicos tutiles y necesarios i-la
elaboracion del pan, y todo esto, como veran los dignos funcionarios del
Instituto, va en perjuicio de los obreros, en primer lugar, v de la indus-
tria, en segundo término.

Eloborando el pan en estas condiciones antihigiénicas é insanas, el
pueblo pensara que en las tahonas habra locales especiales, limpios y
aseados, para tener en las condiciones debidas el pan el tiempo que tiene
que estar aguardando la hora de la venta, para que esté preservado de
toda clase de miasmas, que son producto de contagiosas enfermedades.
No: el pan permanece en los mismos locales, en esportones y cestas muy
suciag, en las que es frecuente ver durmiendo los gatos y los perros ¥
los mismos obreros, que como la tarea es dura y pesada y no disponen
de un local en condiciones para poder dar un rato de descanso al cuerpo
en los intervalos que tienen de cochura 4 cochura, aprovechan cualquier
rineon del taller para hacerlo, eligiendo para ello: unas veces, una cesta;
otras, una de las tablas que se usan para la fermentacion de los panes, ¥
otras, la mayoria, un saco y el duro suelo del obrador.

Esto, demasiado sabemos nosotros que es sucio y antihigiénico, y qite
ademds dafia considerablemente nuestra salud; pero no se nos dan otros
medios para poder hacer estas operaciones en me;ores condiciones, por
lo que quedamos exentos de culpa.

En la mayoria de los talleres se tiene el pan varias horas, después de
cocido, en la cocina del horno, por orden del patron, para que cOnserve el
calor, y salga, después de varias boras de su coceion, simulando ser re- -
ciente, 4 los mostradores, porque asi tiene mas aceptacion entre el pablico-
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En este tiempo, el pan coge polvo de la harina que los obreros estin
trabajaudo y ceniza de la ‘que producen los hornillos de los hornos, que -
se va incrustando en sus cortezas y es vehiculo de muchas enfermedades
que 4 la simple vista no se aprecian, pero que después, poco 4 poco, van
saliendo. .

En cuauto 4 la gituacion de los obleros, basta decir que estan en los
locales antes mencionados catorce y mas horas recluidos sin ver la luz
del sol, que da calor y vida al ser humano, respirando toda clase de ma-
los olores y un ambiente malsano y corrompido, que contribuye & dafar
congiderablemente su salud.

En estas horas no tienen mis descanso que el que requieren los in-
tervalos que sean necesarios para el cumplimiento de las obligaciones de.
cochura & cochura, que oscila entre cuarenta Yy cinco 6 sesenta minutos,
cuyo descanso se hace en irregulares condiciones en los locales que antes
hemos mencionado.

iEs verdaderamente cummal esta sn;uacmn para nosotros! Lag inme-
diatas consecuencias son enfermedades como la tubereulosis, pesadllla
agotadora de nuestra existencia, azote criminal de los trabajadores,
pero, sobre todo, de aquellos 4 quienes se nos hace realizar nuestras
labores en horas intempestivas de la noche, en contra de la Naturaleza;
el reumatismo, que inutiliza nuestros remos en edad temprana para
ganar el sustento para nosotros y nuestras familias, tnicas rentas que
tenemos los trabajadores para vivir, y otras muchas enfermedades y
achaques que agotan en flor nuestras naturalezas, haciéndonos imposi-
ble la vida. )

Es verdaderamente lastimoso que hombres de corta edad, en l1a pleni-
tud de su vida, cuando podian dedicarse con mayores brios y alegria a
la produccion y al sostenimiento de su familia, cumpliendo asi una im-
portantisima funcién social que nos estd4 encomendada 4 todos los hom-
bres, unos mueran agotados por el cansancio y la fatiga, victimas de la
tisis, y otros queden completamente inttiles para dedicarse al trabajo .
por efecto de las malas condiciones en que se les hace prestar sus servi-
cios y el exceso de labor ;qu'e se les obliga 4 realizar, viéndolos luego,
para mayor tormento, después de initiles y cansados, acompaiiados de
sus familias de puerta en puerta implorando una limosna para subvenir
4 las necesidades de la vida. . B

En estas circunstancias, entendemos nosotros que no es justo ni hu-
mano supeditar la vida de unos ciudadanos, por muy humildes que éstos
sean, 4 caprichosas y rutinarias conveniencias 6 costumbres patronales,
Y mas en este caso, que no hay para ellos ningiin perjuicio y si hastantes
beneficios econémicos.

El trabajo de noche es pesado y agotador en extremo; la rudeza del
oficio y el aturdimiento de la noche, el encierro en que se hace vivir al
obrelo, los malos oleres que se le hacen respirar, son causa del atonta-
mlento de sus inteligencias, por lo que es corriente ver 4 estos trabaja-
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dores que, al salir de sus mal llamados talleres, ademas del mal color de
sus caras, que nos indica su sufrimiento moral y material, se los ve que
apenas si pueden articular palabra; su vista no esta fija, porque como
sale de estar tantas horas en la oscuridad, le dafia el reflejo de la claridad
del sol, mortificando considerablemente su existencia. -

Ademas de estas razones, que justifican la conveniencia y la necesi-
dad de transformar el trabajo en la industria de la panaderia, hay otras
de orden familiar y social que vamos 4 exponer modestamente.

El obrero panadero, en la actualidad, no puede constituir familia, y si
la constituye, se ve forzado & no vivir coa ella, por tener que irse al tra-
bajo por la noche, cuando los suyos se reunen para descansar de la co-
tidiana labor realizada durante el dia y pasar con afabilidad y cariiio
familiar aquellas horas que el cumphmlento de sus respectivas obliga-
ciones deja a los ciudadanos para que se dediquen & hacer feliz, honra-
da é inteligente 4 su familia, cosa que, ademas del ejercicio de un dere-
cho, es.el cumplimiento de un deber que tiene todo hombre honrado.

Es corriente oir decir 4 las mujeres de los obreros panaderos que ellas
no tienen marido, y que sus hijos, aunque tienen padre reconocido, es
como 8i no, porque éste no puede, como los demas, prodigar al pequeiio las
caricias paternas ni la educacion necesaria para que mafiana sea un
hombre inteligente, digno y honrado. : :

Igualmente se oye 4 los obreros panaderos detestar de constituir fa-
milia, no por odio & la misma ni por malos sentimientos, sino por la sen-
cilla razén de que, para no poder vivir con ella y hacerla sufrir el marti-
rio de su constante ausencia, dicen que es mejor sufrirlo solos.

E&ta es una obra antifamiliar, inmoral y antisocial, de la que no tiene
culpa alguna el obrero panadero, sino el medio en que se ven obligados
4 vivir, lo cual es causa también de muchos males, porque el obrerd que
no tiene una familia que educar y cuidar, en su despreocupacion; aban-
donado de todos, ¢l se abandona & si mismo y se deja llevar del vicio, que,
por desgracia para todos, trae malas consccuencias.

En cuanto al orden social, es verdadezameute excepcional la situacion
de estos trabajadores.

No pueden establecer corrientes de sociabilidad con nadie que sea de
fuera de su oficio; no pueden ir 4 los Centros de cultura, aunque ese sea

.su deseo, & consecuencia de tener que dedicarse al trabajo en aquellns
horas en que los deméas se dedican 4 distracciones familiares y 4 educar
y cultivar su inteligencia.

Se tiene 4 los obreros panaderos por hombres imposibles de regenerar,
¥y todos, salvo raras excepciones, suelen pintar 4 estos sufridos trabaja-
dores como hombres salvajes, brutos y pendencieros, aficionados 4 la na-
vaja, al palo y 4 la borrachera: un ser depravado, sin conciencia ni sen-
timientos humanos.

Nosotros no hemos de negar nuestros defectos- los tenemos en mayor

. 0 menor cantidad, es verdad. Pero ¢es que acaso en las demas profesio-
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_nes no hay hombres de estas condiciones, y no sélo entre los obreros, sino
también en las demis clases socfales? Esto es producto del medio en que
se vive: puede haber, segiin la naturaleza de las profesiones, mas 6 me- -
nog hombres de estas condiciones; pero la culpa de su ignorancia no es
_de ellos, sino de aquellos que no los educaron y encauzaron por el camino
que 4 todos convenia.

El obrero panadero, antes que hombre, ha sido nifio, y si entonces no
ge le educo como-es debido, de él no es la culpa, porque después, acaso
antes de llegar 4 hombre, ha tenido que entregarse al trabajo para ganar

. el sustento para la vida de €l y de los suyos, y va no ha tenido tiempo ni
medios de proporcionarse él lo que los que tenian la obligacion de darselo
no han podido 6 no han querido hacerlo. .

Luego, incorporado al taller, realizando la ruda y pesada labor entre
tinieblas, sin serle posible ver la luz del dia, apartado del mundo de los
vivos, puede decirse, tomd como unico centro de recreo la taberna, en
donde, por su ignorancia y falta de experiencia de la vida, creia encontrar
un paliative & su desesperante sufrimiento, y, por desgracia, lo que en-
contré fué el veneno en forma de liguido que, aprovechandose de que en-
contraba el terreno abonado en aquellos cuerpos débiles y cansados de
trabajar en contra de la Naturaleza, destruia a pasos agigantados su

. organismo.

Unas cosas ayudan 4 las otras, y esto es lo mismo: los trabajadores
que 3 este oficio se dedican mueren el 90 por 100 tisicos; esto estd com-
probado en una declaracion rotunda del Dr. Sr. Queralto, y ademés con
los casos que 4 diario estamos presenciando nosotros, que vemos que casi
la totalidad de nuestros compaifieros mueren relatlvamente jévenes 4 con-
secuencia de esta enfermedad.

Esto es necesario evitarlo; y la dnica forma de hacerlo es transfor-
mando el trabajo, haciendo, velando por el cumplimiento de 1a Ley de la
Naturaleza, por la salubridad é higiene piiblicas, por la razén y por la
moral y, si se quiere, por el relativo bienestar de una clase de la socie-
dad, que éste se realice de dia, ya que esto no perjudica 4 nadie.

La ciencia médica viene trabajando incansablemente, estudiando.la
manera de hacer que desaparezcan ciertas enfermedades contagiosas
que matan de una manera rapida 4 un sin fin de seres humanos. Una de
las que mas preocupa su atencién es la tuberculosis; y nosotres, profanos
en estas materias, hemos tenido ocasién de leer en folletos ¥ articulos de
critica cientifica acerca de esta cuestion que la Ciencia era impotente
para curar y exterminar dicha enfermedad, porque ésta tiene su prinei-
pal factor, casi el finico, en el exceso'de-trabajo y en las malas condicio-
nes de salubridad en que éste se realiza; en la escasez de alimentos y en
las malas condiciones de los mismos; én el hacinamiento en que se ve
obligado 4 vivir el trabajador, y otras muchas causas que es de necesi-
dad que desaparezcan. De lo contrario, estamos avocados 4 una degene-.
racién rapida y eriminal de nuestra raza. Mientras tanto, la Ciencia, se-

.
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gin sus-declaraciones, no es nada mas que un 'paliativo & dicha enfer-
medad, que podra hacer que el tuberculoso viva mas 6 menos tiempo, se-
gun su naturaleza, siendo el contagio de los que no-lo son.

Es priblico y notorio que esta enfermedad es contagiosa. Es también
una verdad, que penetra en la inteligencia mas oscura, que los engeﬁ-
dros de los tuberculoscs llevan la enfermedad en la masa de 1a sangre, y
que esto contribuye en grado superlativo 4 la depauperacion de la raza
humana. i

Si esto es cierto, cuantos medios comozcamos que puedan evitar tan
terrible mal, es deber de la sociedad, por conveniencia propia, en primer
lugar, y en defensa de la razon y de la justicia después, ponerlos en
practiea, con objeto de evitar tan terrible mal.

Es.cierto, cierti§imo, que el pan puede muy bien ser el vehiculo del
microbio tuberculoso, porque si la mayoria de los obreros panaderos pa-
decen y mueren de esta enfermedad, vy ni por humanidad se les retira de
la elaboracion del pan cuando estin enfermos, y ellos tampoco lo hacen
porque no pueden, so pena de morirse de hambre en la calle, porque no
tienen otro medio de vivir que el trabajo, dandose casos de salir de las
tahonas para los hospitales 1 otros sitios y morirse 4 los ocho 6 quince
dias, el pan elaborado por estos obreros, asi como el depositado en los lo-
cales y cestos en donde los enfermos hicieron su descanso, tiene que co-
ger forzosamente algo insano, porque el ambiente en donde esti también
es insano.

Ciertamente que una sociedad que se llama culta y vive en estas con-
diciones, sacrificando, sin ninguna causa que lo justifique, su propia exis-
tencia, obligando 4 dignos y honrados ciudadanos, por rutina nada més, a
realizar sus labores en contra de la Naturaleza, obligandoles ademés &
arrastrar una vida languida y miserable, no sabemos si es digna de 1as-
tima 6 de execracion.

Lo que si creemos es que no se deben hacer mas trabajos de noche
que aquellos necesarios & imprescindibles para la vida normal de los
pueblos, y éstos reglamentados’y retribuidos equitativa, justa y razona-
blemente, segtn las necesidades de la vida y en consonancia con las exi-
gencias de la Naturaleza, nuestro unico creador.

Nosotros no tenemos ninguna autoridad para ello; si no, hariamos una
modesta y bien intencionada indicacién al Instituto de. Reformas Socia-
les, con el deseo de ver claro, muy claro, en esta cuestion, y seria ella
que el Instituto, con su autoridad, pidiera la opinién cientifica de los ilus-
tres Sres. Doctores Queralto, Villegas, Verdes Montenegro 'y el Sr. Chi-
cote, dignisimo Jefe del Laboratorio Municipal madrilefio, y otros tantos,
que nosotros no recordamos, que podrian ilustrar mucho 4 la opinion en
esta parte, acaso la m4as esencial en esta tragcendental cuestion.

Creemos que por el razonamiento que hemos hecho se comprenderd
claramente la injusticia de la transformacion; pero, ademas, diremos que
esto no es nada nuevo, porque en Italia esti hecha hace varios afios la
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transformacion, con gran contento de todo el mundo: de los de arriba. de
los-de abajo y de log de en medio, y con resultados positivos y beneficio-
sos para todos; en la Camara francesa hay un proyecto de Ley en el mis-
‘o sentido, y con dictamen favorable de la Comision correspondiente 4 la
transformacion;lo mismo sucede en Portugal y enla Republica Argentina.

¢Acaso lo que se puede hacer en estos pueblos, en la modificacion de
las perniciosas y rutinarias costumbres, no se puede también levar &
efecto en el nuestro? ;Seremos nosotros incapaces de distinguir lo bueno
.de lo malo y aceptar lo mejor, aunque esto se haya conocido después?

Nosotros creemos que lo que se hace en todos esos paises, si es bueno
para ellos, lo es tambhién para nosotros.

No se nos oculta 4 nosotros que los primeros dias habria algunas d1— .
ficultades, mas que por los defectos de la elaboracion (que en este caso
pondremos nosotros de nuestra parfe cuanto nos sea posible, aun per-

"diendo, si necesario fuera, de nuestro derecho, para que no las haya),
por la pequeiia modificacién en lag costumbres, dificaltades que & los po-
cos dias de practica desaparecerian, porque allanados todos los obstacu-
los, adaptados todos 4 la nueva forma de producir el pan, nos pareceria
4 todos lo mas sencillo del wundo, ¥y todos maldeciriamos con verdadera
unanimidad del pasado, por las energias y las vidas sacrificadas en holo-
causto de la inercia en que en la actualidad nos encontramos sumergidos.

No hay ninguna transformacion en la vida, sea ésta del orden que
sea, que al implantarla sea ya una cosa perfecta, y, sin embargo, la
aceptamos, porque es el progreso humano y la conveniencia social quien
nos la impone; y si asi no lo hiciéramos, demostrariamos nuestra incapa-
cidad para proporcionarnos medios de vida cdmodos y practicos que nos
hagan méis humano y alegre el porvenir.

La rutina jamas ha proporcionado ningtn beneficio & la Humanidad:
s6lo la Ciencia, madre de todos los progresos, va haciendo mas alegre,
mas facil y digna la vida del hombre; en esta Ciencia, reparadora de in-
justicias, y en la clara inteligencia de los hombres modernos confiamos
nosotros para que el buen sentido se imponga y el trabajo de dia se im-
plante pronto en nuestro pais, como justa reparacién a las injusticias
cometidas en el pasado.

¢Quién, que piense razonablemente, no desea el bienestar de sus seme-
jantes? Creemos que nadie, porque pensar lo contrario seria ver en los
demas instintos perversos, que nosotros no tenemos, y no es justo supo-
ner en log demas intenciones malsanas cuando uno no las tiene.

Demostracion de la factibilidad de la transfo_rméicién.
Vamos ahora 4 demostrar de una manera clara que se puede hacer la

transformacién sin perjuicio para nadie y con beneficios para todos.

En la actualidad, en todas las poblaciones de Espafia se cuecen las
§
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primeras masas—démosles su propio nombre, para que todo el mundo lo
entienda-—4 las doce de la noche, 6 1o mas tarde 4 la una de la mafiana,
poniéndose 4 la venta & las siete; la fuerza de la venta es de las nueve 4
la una de la tarde, pues por la mafiana temprano el consumo es escaso.

Como facilmente se puede apreciar, el pan se cuece, en la actualidad, .
siete y mas horas antes de empezar el consumo del mismo en las prime-
ras horas del dia. Todo este tiempo permanece en los locales y esporto-
nes antes mencionados, en las condiciones de insalubridad y falta de hi-
giene que mas arriba dejamos también estampado, sin ninguna necesi-
dad y con grave perjuicio de la salud piblica.

Nosotros, hécha la transformacién, nos comprometemos & dar pan
convenientemente perfeccionado, en las condiciones debidas y necesarias
al buen gusto del publico, 4 la hora que éste lo necesita, sin que tenga
que permanecer estas horas en las asquerosas y repugnantes condiciones
antes dichas, con lo que el consumidor iria ganando bastante en la lim-
pieza y el aseo del articulo, y el patrono, lo mismo.

Después, lag demas masas van seguidas a estas, y lag Gltimas, gene-
ralmente, en todas partes estin cocidas 4 las once de la mailana; y ya
este pan es el que se consume durante todo el dia, salvo raras excepcio- .
nes, y en muy pocas poblaciones, que suelen hacer una masa por la ta.rde
y esto en el pan francés y de Viena,

Creemos que, en estas condiciones, eso del pan caliente es una pura
ficcion, un engaiio; ademas, que seria conveniénte hacer comprender al
publico que el pan caliente es indigesto é insano.

Elaborado el pan de dia, tendremos el mismo resultado que en las ma- .
sas de la maiiana, es decir, que el pan podrs salir de la boca del horno
sin ser depositado en parte alguna de los despachos, con lo cual el publi-
co obtiene ventajas, que son las de tener el pan, durante todo el dia, en
buenas condiciones, 4 su disposicion, consumiéndole como sea su g‘usm y
propia voluntad: frio é caliente, como quiera.

En la actualidad, como queda demostrado, no sucede eso, sino todo lo
contrario, es decir, que el pan que se consume durante la tarde estd co-
cido en la mafiana. ‘

Para que la transformacion produjera mas y mas practicos beneﬁclos
seria conveniente y de segura finalidad el aceptar como uniea levadura
la quimica, que se viene usando para el pan llamado de Viena y otras
clases, en las que viene dando especialisimos resultados, y ademas el
pan elaborado en esta forma es mas sano y mas digestivo.

El pan elaborado con la levadura natural, que en la actualidad se
viene empleando, produce muchas indigestiones, que son la causa de
graves enfermedades y hasta de muertes, lo que con la quimica no suce-
de; comase el pan caliente 6 frio, lo mismo da.

Esto evitaria muchisimo traba]o 4 los obreros y el pan tendria mejor
vista y gusto, con lo cual todos ganidbamos bastante.

Por si alguien saliera diciendo que no es practica esta forma de ela-
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boracion, adelantamos la afirmacion de que se prob6.y se demostro hasta
la saciedad que esta forma de elaboracion es mas practica y conveniente
queda otra, y ademas que nosotros, que somos los responsables del tra-
bajo, estamos dispuestos 4 usarla y & demostrar una vez mas sus buenos
resultados.

Demostrada la factibilidad de la transformacion, con grandes benefi-
cios para todos, réstanos hacer algunas afirmaciones que consideramos
necesarias para que nadie pueda vacilar:

1.2 Que ademas de lo ya dicho, que beneficia considerablemente 4 la
industria, aunque los que no la conozcan no encuentren, 4 la simple vista,
estas ventajas, hay otras materiales, como el gasto de la luz, cuando las.
fabricas reunan las condiciones de salubridad é higiene necesarias, es
decir, que en ellas penetre el aire y la luz, cosa 1util y necesaria para la
-mejor marcha de la misma y para la conservacién de la salud de los .
ohreros; :

2.2 Que el patrono podra, sin imponerse ningun sacrificio, vigilar la
marcha del trabajo, en lo que indiscutiblemente obtiene-beneficios;

3.2 Que trabajando de dia los obreros van 4 realizar su labor en me-
jores condiciones, porque los ratos que en la actualidad dedican 4 em-
brutecerse en la taberna, por no tener otro medio de distraceion, los
dedicaran después 4 su instruccion, come lo hacen los deméas trabajado-
res, 4 su descanso y al bienestar de su familia, con lo que se haran mas
dignos y mas conscientes de sus derechos 'y deberes.

Todos sabemos que el hombre, cuanto mas culto, mas aptitudes tiene
también para el trabajo, realizando éste con mas limpieza y aseo, que en
esta industria es muy necesario. Ademas/ el trabajo realizado de dia es
menos pesado y mas agradable, sirviendo hasta de distraccién, é, indiscu-
tiblemente, esto favorece 4 obreros v patrones;

4.° Que hecha la transformacién por necesidades de la misma indus-
tria, ésta ha de modernizarse rapidamente, con lo que todos iremos ga-
nando, incorporandose & las corrientes modernas industriales, llegando &
un perfeccionamiento Gtil y necesario para que los talleres dejen de ser
lo que en la actualidad son: cuevas antihigiéiiicas, 6, mejor dicho, sepul-
cro de muchos trabajadores, que, encerrados en esos talleres malsanos,
sufren las fatales consecuencias del envenenado amblente en que se les
hace pasar la mayor parte de su vida.

Para los obreros panaderos podemos decir que el dia que se nos con-
ceda trabajar de dia, ese es nuestro resurgimiento 4 la vida, base de
nuestra regeneracion y de la de nuestras familias.

Es humano, razonable y justo nuestro deseo.

Nosotros no queremos imponer 4 nadie nuestra manera de pensar:
queremos gue sea la razén quien se imponga, porque asi el trinnfo de la
justicia es seguro.

Hemos dicho otras veces, y ahora lo repetimos: queremos acercarnos
en lo posible 4 las corrientes modernas; jamas fué nuestra intencién,
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aunque otra cosa sea el concepto que de nosotros se- tiene, el perturbar
la paz publica; no queremos perjuicios para nadie, pero tampoco quere-
mos que Se nos causen a nosotros, obligandonos 4 llevar una vida de ani-
males, y sin que se nos tengan las consideraciones 4 que como hombres
nos creemos acreedores.

Humanidad y justicia pedimos para nosotros y nuestras familias, por-
que entendemos que si nosotros tenemos para con el publico contraido el
deber de servirle en condiciones, él tiene para con nosotros otro tan sa-
grado como el nuestro, que es el de considerarnos como cosa propia y
darnos facilidades para que nosotros cumplamos nuestro cometido en
aquellas condiciones que aconseja el sentimiento de solidaridad humana.

Dispensen los dignos sefiores funcionarios del Instituto las imperfec-

ciones de este comuanicado: esta hecho con la tosquedad nuestra, con los -
" defectos de nuestras obtusas inteligencias; pero es el pensar y el sentir
general de nuestra clase, es fiel reflejo de los sufrimientos ¥ penalidades
que padece el obrero panadero, es la verdad, dicha bruscamente, sin
adornos literarios de ninguna clase, porque nosotros de eso no entende-
mos una palabra.

jiHumanidad!! j;Justicia!!

Madrid 15 de Octubre de 1912. — Por el Comité: el Secretario, Justo
Oftoro, el Presidente, Francisco Lozanc.

6.

Informe de la Casa de los Sindicalos de obreros eatolicos de
Madrid sobre el trabajo nocturao ¢n las tahonas, pastele-
rias, ete. ’

En contestacion 4 la invitacion atenta de ese Instituto 4 la Casa de
los Sindicatos de Madrid para que informe sobre la supresion del trabajo
nocturno de los panaderos, tengo el honor de comunicar 4 V. E. el pare-
cer de esta entidad, que es el siguiente: *

Los sociales-catolicos condenamos todo trabajo nocturno por antina-
tural, malsano, inmoral y embrutecedor; cambia el orden de la vida,
siempre se efectua en medios perjudiciales, trastorna el hogar, favore-
ce el vicio y no deja tiempo para la educacion.

Comprendemos que siempre habra necesidad. de trabajos nocturnos:
los de vigilancia, asistencia 4 enfermos, comunicaciones, ete.; pero aun
éstos los queremos ordenados del modo mas humanitario posible.

Los otros trabajos de noche, impuestos por el espiritu de.lucro, para
comodidad 6 por capricho, con tanto dafio para los hombres, que pueden
realizarse solo de dia, sin menoscabo de los servicios sociales y de 138
ganancias justas, debe prohibirlos terminantemente la Autoridad, que
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ha de amparar al débil de toda inicua explotacion ¥ ha de defender 4 la
sociedad de lo que pueda perturbar su moralidad y su salud.

Si.no pueden tolerarse las fabricas 4 fuego continuo, mucho menos
se explica que se impongan las penalidades del trabajo nocturno 4 algu- -
nos hombres sélo porque los demés tengan el gusto de leer las noticias
frescas al tiempo de tomar el chocolate, 6, como pasa en las tahonas, sin
motivo alguno, puesto que se ha demostrado en Italia que, trabajando
solo de dia, se puede servir el pan tierno & las seis de la mafiana. La
necesidad aguza el ingenio.

Ocupandonos concretamente del trabajo pocturno de lag tahonas y
pastelerias 4 que se contrae esta informacion, mejor que nadie saben
los sefiores del Instituto que causan espanto los datos de las distintas
encuestas practicadas sobre las condiciones del trabajo nocturno de los
panaderos, y sus consecuencias para la moral y la salud.

Sélo el antecedente de que el medio en que ese trabajo se realiza es
el mas & proposito para adquirir todo género de enfermedades contagio-
sas, especialmente la tuberculosis, y que el calor de la cocecion es in-
eficaz para destruir los gérmenes que de aquéllas puede llevar el pan,
seria bastante motivo para que el legislador se decidiese 4 redimir del
trabajo nocturno 4 los mineros blancos. Pero hay otros de piedad para
la dureza del esfuerzo, para el abandono y opresién en que se encuen-
tran las almas.

Mejor que nosotros saben los sefiores del Instituto que, en mas 6 en
menos, se han ocupado todos los Gobiernos del trabajo nocturno de los

panaderos, y que puede reducirse 4 seis tipos la legislacién sobre esta
materia:

El anglosajon, que lo prohibe é.‘las mujeres y & los nidos, ¥ los domin-
gos, 4 los adultos;

El austrohtingaro, que obho'a 4 alternar el trabajo de dia y de noche;

El norteamericano, que fija horas semanales; :

El australiano, que fija horas semanales y diarias;

El aleman, que fija horas cotidianas de trabajo y reposo;

El noruego, suizo, holandés é italiano, que prohiben el trabajo de
noche. Este es nuestro tipo.

Conformes en que la Ley que prohiba el trabajo nocturno de los pana-
deros no entre en vigor hasta después de un plazo en que pueda organi-
zarse la industria segin el nuevo método.

Este plazo, en las legislaciones extranjeras, es de seis meses.

Todas cllas vienen 4 entender por trabajo nocturno el realizado de
nueve de la noche 4 cuatro, cinco 6 seis de la mafiana. Los italianos dis-~
tinguen épocas: de Octubre 4 Marzo, es de nueve 4 cuatro, y de Abril 4
Septiembre, de nueve 4 tres. Este tipo nos gusta mas.

Hay que tener presente que alguna leglslaclon fija la jornada de dia
en diez horas, una de reposo.

Unas leg'xslaclones permiten trabajo noeturno 4 un nﬁme}'o limitado
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de obreros para preparar levadura y calentar hornos, pero cada uno no
podra trabajar mas de seis noches en quincena; otras consienten antici-
pacion de horas a este efecto, pero cada obrero no podra trabajar en este
anticipo mis que una semana sobre dos 6 tres. Nos gusta mas este
sistema.

Los italianos, teniendo presente el descanso dominical, los sibados
permiten trabajar hasta las once. Eso nos parece bien, extendiéndolo a
las visperas de dias feriados.

Comprendemos que, con la debida autorizacién, en algunas épocas se
permita trabajar de noche: en tiempo de ferias, por la aglomeracion de
gente; durante los fuertes calores; pero sélo en vista de una gran ne-
cesidad. : :

Suponemos que 4 la Ley suprimiendo el trabajo nocturno de los pana-
deros se uniran las disposiciones que garanticen la higiene en las taho-
nas y regulen el trabajo diurno, organizando 4 este efecto territorial-
mente la corporacion profesional.

La supresion del trabajo nocturno de los panaderos es, pues, un bien
evidente y posible que debe hacerse. En ofras partes va lo han hecho. Ni
la industria ni los consumidores se han de perjudicar por ello. Estd ex-
perimentado.

En algunas partes, después de la transformacion industrial consi-
guiente, se ha notado una pequeiia alza de precios; pero profundizando
en el fenomeno, se ha venido 4 conciuir que ese alza estaba iniciada antes
de la transformacion, en virtud del régimen de Aduanas y los manejos
de los especuladores.-Pero aun en el supuesto de que la transformacion
la motivase, ¢no valdria ese sacrificio la vida de nuestros hermanos? ;Se-
ria comprar cara la salud de la sociedad?

En estos términos dejo emitida Ia modesta opinion de la entidad obrera
catolica Casa de los Sindicatos obreros catélicos de Madrid. —El Presi-
dente, José Diez.

7.
Obreros panaderos de Bilbao.

Excmo. Sr. Presidente del Consejo de Ministros: Ciudadanos reunidos
en el dia de la fecha en magna Asamblea, acuerdan, unanimes, solicitar
de esa Presidencia la pronta promulgacién de una Ley prohibiendo el
trabajo nocturno, transformandolo en diurno, en la industria de parnifica-
¢ién, como agsimismo el exacto cumplimiento de la Ley del Descanso se-
manal, hoy infringida por la negligencia de las Autoridades, que no im-
ponen las multas 4 que se han hecho acreedores, 4 pesar de hallarse
comprobadas todas cuantas denuncias se han presentado.

Viva 8. E. muchos afios. Bilbao 21 de Julio de 1912.—La Mesa: el
Secretario, Francisco Iradjer; el Presidente, Vicente Diez.
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8.
Sociedad de obreros panaderos de Sevilla,

Sr. Director del Instituto de Reformas Sociales. —Madrid. —Respetable
gefior: Recibido su telegrama de hoy, contesto gustoso, en nombre de la
Sociedad, que esta region, por unammldad ha acordado no trabajar de
noche.

Aprovecho gustoso esta ocasion para ofrecerme de usted afectisimo
seguro servidor, q. b. 8. m., José Galindo.

Sevilla 20 de Septiembre de 1912.

— 9,
Informe del Sr. Artiach, patrono panadero de Bilbao.

Intentar variar la legislacioén para tratar de favorecer & una sola pro-
fesion, llevando el desequilibrio 4 la industria y el malestar y descon-
tento 4 todos los ciudadanos, paréceme es muy fuerte' cosa para ponerla
en practica, y demostrar sus inconvenientes es 4 lo que tiende mi infor-
macion.

Las Leyes que tengan por fin tratar sobre cuestiones somales deben,
para poder existir, estar hechas en interés de todos en general, y estar
basadas en las costumbres y habitos sociales de donde ellas adquieren
su fuerza y razon de ser; pero sino se quiere tener en cuenta la antigiie-
dad y tenacidad de estas costumbres y se prefiere cambiarlas 4 seguir-
las, débese proceder en forma gue las costumbres y habitos se modifiquen
gradualmente por Leyes y Reglamentos sucesivos. De esta manera el
pueblo se va paulatinamente acostumbrando al nuevo estado de cosas, y
coneluye por hacer suya la idea del legislador, asumiendo sus consecuen-
cias sin quejas ni lamentaciones.

Segin lo que de piiblico se dice, y por las Sociedades de resistencia
urbi et orbe se propala, en la pretendida reforma del trabajo, convirtién-
dolo de nocturno en diurno, no se tienen en cuenta estas reglas funda-
mentales, y se quiere, atendiendo sélo las reclamaciones de una parte de
la masa obrera, ponerla de momento, 6 en muy breve plazo de tiempo,
en vigor, desatendiendo las justas peticiones y casi uninimes observa-
ciones del elemento patronal, que ven que, de implantar la reforma como
se dice, la mas grande anarquia en breve imperara en la industria pana-
dera, que conducira 4 la ruina de la mayor parte de los industriales hoy
establecidos, sin beneficio para nadie, ni aun para los obreros mismos
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que hoy piden su implantacion, y con notable perjuicio para el pueblo en
general, que vera se le sirve en lo futuro clases deficientes, y en cambio,
¥ como compensacion, se le exigird un gran aumento en su precio.

Ademas sucederi que, una vez promulgada esta Ley, cual con otras
de la misma categoria acontece (descanso dominical 6 semanal, verbi-
gracia), se pretendera por las Sociedades de resistencia llevarla 4 la prac-
tica 4 rajatabla en las poblaciones ‘de importancia, donde estas Asocia-
ciones cuentan con adeptos organizados, y seran letra muerta en peque-
fiag poblaciones, villas y aldeas donde este elemento de organizacion ca-
rezca, v redundara, por lo tanto, iinica y exclusivamente en perjuicio del
industrial de las primeras.

Y ¢qué diremos si al legislar se tiene en cuenta, como en cuenta se ha
tenido al hacerlo en la Ley del Descanso dominical 6 semanal, la libertad
de todo ciudadano de hacer en su casa lo que mejor le venga en gana,
libertad, sin duda, sagrada, como todaslas libertades bien entendidas lo
son, y al amparo de ella, los panaderos, con sus familias, hacen el pan
cuando mejor les convenga, bien sea de dia como de noche? ;Qué horizon-
tes, entonces, el industrial que hoy con operarios & sueldo trabaja, vis-
lumbra para el porvenir?

Porque no hay duda: el publico qmele el pan fresco y bien acondicio-
nado, y de esta manera sélo puede presentarlo aquel que de noche tra-
baja, pues si factible fuera el hacerlo de dia, tiempo hace que la reforma
estaria implantada. :

Se pretende por la Sociedad de resistencia que en las panaderlas la
Jornada empiece & las cinco de la mafiana, sin fundar su peticién en nin-
guna razoén técnica que demostrara que, de iniciarse los trabajos 4 la
hora indicada, las labores habian de hacerse en forma de que el piiblico
no habia de sufrir perjuicios, y sélo tal vez demostrando en su apoyo in-
exactas cifras-de mortalidad para demostrar lo perjudicial de su trabajo
para la salubridad del obrero; y yo, en mi informe, he de demostrar que
ni esto que como argumento en favor de su pretension se aduce es exac-
to, ni praectica ni téenicamente es posible introducir la implantacién de
Ia pretendida reforma en el trabajo de las panaderias.

No es tan viejo el hecho que no pueda por todos ser recordado: al im-
plantarse la Ley del Descanso dominical en las panaderias, todos podéis
recordar la serie de disgustos que no solo entre el elemento patronal y
obrero produjo, y que di6 lugar 4 que unos y otros unidos solicitasen del
Ministro de 1a Gobernacion, por mediaciéon del Alecalde de Madrid, su mo-
dificacién en forma de que el descanso, por lo que & la industria pana-
dera afecta, debiera hacerse en la forma establecida en el caso 1.° del
articulo 2.° de la Ley de 8 de Marzo de 1904 y nwm. 1.° del art. 7.° del
Reglamento de 19 de Abril de 1905, 6 sea semanal, sino el descontento
general que en el priblico produjo el verse los lunes, por la mafiana, sin
la cantidad de pan fresco necesario parasu desa; uno. ¢(La causa? El que
las labores en las panade1 ias debian, por necesldad empezalse después
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de las doce de la noche del domingo. Ahora bien: si empezando las labo-
res 4 las doce de la noche no habia pan en condiciones para el desayuno
4 la mailana, de empezarse el trabajo, como se preténde, 4 las cinco de
la misma, ¢4 qué hora se serviria el pan al publico?

0 1a Ciencia en la panaderia ha adelantado en tal forma que por mo-
dernos procedimientos quimicos y mecanicos puede producirse ahora en
tres horas lo que antes no podia hacerlo en ocho, 6 el publico quedara
sin pan fresco para su desayuno y almuerzo, y tendriamos las reclama-
ciones y disgustos anteriores, pero elevados 4 la enésima potencia.

Que los adelantos actuales en nuestra industria no permiten tales mi-
lagros lo saben tan bien los obreros como nosotros los patronos, y como
lo sabria cualquiera que la pequeila molestia se tomara de visitar nues-
tras panaderias, las mas modernas, donde trabajamos con el mis moderno
utillaje, y viese que, &4 pesar de los pesares y de nuestra buena voluntad, -
no estd en nuestras manos el que la fermentacion deje de ser fermenta- |
cién, v, como tal, sujeta ésta a sus quimicas combinaciones, &4 sus tempe-

. raturas, etc., etc., que hacen que dentro de una norma prudente no
pueda.violentarsela, si con fruto ha de trabajarse y al publico lo que jus-
tamente reclama ha de darsele.

No: desgraciadamente, no estamos en condiciones, aun cuando los
mas modernos procedimientos mecanicos y quimicos empleemos, de ha-
cer el pan de la calidad que el publico exige en el pequeiio lapso de tiem-
po que los obreros pretenden, y uaturalmente que somos los patronos los
primeros en lamentarlo, pues es indudable que, de verificarse el trabajo
de dia, es decir, de ser viable la modificacién del trabajo, cqué duda cabe
que los patronos seriamos los primeros favorecidos?

¢No podriamos inspeccionar el trabajo mas constante y asiduamente
de dia que de noche, ahorrandonos encargados, y seguramenie, por la
eficacia de nuestra inspeccion, obteniendo un mayor rendimiento de tra-
bajo por obrero; y. por lo tanto, un menor costo en la elaboracion, que re-

. dundaria en provecho nuestro, y 4 la larga, en el del piblico?

¢No significaria una economia de importancia en el gasto de luz?

¢No seria indudablemente el trabajo mds esmerado, por la mayor
vigilancia? Pues si esto es verdad, estando todas las ventajas de nuestra
parte, chabiamos de oponernos? .

Locos 6 negados fuéramos para hacer tal; y esto, si pcsible es indi-
vidualmente, no lo es colectivamente.

¢En qué se fundaban, aparte del descontento piiblico, patronos y obre-
r0s para oponerse 4 que continuara rigiendo el descanso dominical en la
forma que se pretendia? Veamos los resultados de la Real orden de 24 de
Mayo de 1907, y veremos, entre otros, el siguiente Resultando segundo:
«Que en el ramo de panaderia nunca puede terminarse el trabajo a la
hora prefijada, siete de la mafiana, pues basta un cambio atmosférico
Para que se retrase una masa dos 6 tres horas, habiendo determinados
obreros, como gon los oficiales de masa, que forzosamente tienen que tra-
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bajar la jornada completa a fin de preparar la levadura, lo cual indica
que, aunque fuera posible suspender los trabajos 4 la hora preceptuada,
resultaria que descansasen unos obreros y otrcs no, es decir, que segin
la temperatura y condiciones de 1a masa, puede retrasarse la fermenta-
cion dos 6 tres horas, y que, segin dicen patronos y obreros, hay deter-
minados de éstos que tienen que preparar levadura, ¥, por lo.tanto, que
trabajar la jornada oompleta.

De manera que, por testimonio de obreros y patronos ante el Alcalde
de Madrid, se sostiene que una fermentacion puede retrasarse, segin el
medio ambiente, dos 6 tres horas, y de que es necesario el trabajo cons-
tante de un obrero para la preparacion de levaduras.

Y por lo que al puiblico atafie, que no hay pan fresco para todos, por
la mafiana, para el desayuno, empezando el trabajo en las pauaderias
después de las doce del dia anterior.

En la provincia de Vizcaya, entre las diversas clases de pan que exis-
ten, hay una llamada gallofa 6 fot, que es la que precisamente para el
desayuno se emplea, y de la que gran consumo hacen, tanto los obreros
como las otras clases sociales: sabido es que la hora del desayuno, segin
la clase social del individuo, varia entre las cinco de la mafiana, hora en
que el obrero, que por tranvia 6 ferrocarril 4 sus ocupaciones va, toma
su copita con un pedazo de fot, y la de las ocho 4 las nueve, en que los
nifios van 4 la escuela y los mayores 4 sus eseritorios 1 oficina se dirigen.

ZSabéis cuantas horas son necesarias para la preparacion de ésta clase
de pan? ;Veintiocho' ¢Como?

Tomando el pie & las nueve de la noche; refrescando este pie 4 las tres
de la maiiana por primera vez; por segunda, 4 las nueve de la misma,
para preparar la levadura 4 las dos de la tarde{hacer Ia masa & las cin-
co de la misma, tornearla y entablarla a las siete y llevarla al torno & la
una de la madrugada.

De tener que suprimir el trabajo nocturno, ¢euindo se hacen todas
estas operaciones? Se me argiiira que puede suprimirse esta clase de pan.

Si al tratar del pan francés, que se consume también por la mafana,
sustituyendo en parte al fot; estampo cifras, veremos que, .al igual que
con el fot, nos encontramos con que tampoco horas habiles para su eon-
feecion tenemos. (También lo suprimimos?

Si pasamos al llamado pan de lujo espafol, idem id. id. ¢Lo SuPl‘l'
mimos?

Con el pan familiar nos sucede lo mismo. ;Qué hacemos con éI?

O se me dira, como ya aqui se ha dicho, que empleando fermentos
quimicos, tal como diafarina, diamalt, etc., etc., y levadura de Viena 0
Paris, pueden suprimirse estas rutinarias costumbres de hacer el pan
con pie, refrescos, cucharones, recados, ete., ete., y otros diversos nom-
bres, con los cuales, en lag diversas regiones, se denominan las opera-
ciones preliminares y necesarias para la panaria fermentacion.

¢Es verdad esta afirmacion?
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Vamos & verlo. . S,

Afortunada 6 desgraciadamente; conozeo todos estos productos, pues
aunque rutinario, me gusta probar de todo.

¢Qué son esos fermentos quimicos & que serefiere uno delos senores
y que él cita?

Diamalt, diafarina, derivados de la malta. GY para que su'ven" Para.
coadyuvar & la fermentacion, y de ninguna manera .para. provocarla,
pues obran como derivados de la malta que son, completando. la .trans-
formacion del almidén en materia soluble, azicar, para, 4 su.vez, conver-
tirlo en alcohol, que se evapora, y acido carbdnico; por consiguiente, des-
cartaremos estos coadyuvantes, que, como tal, de utilidad son, pero no son
levaduras, y, por lo tanto, para provocar. la fermentacxon no valen.

Segunda proposicion: empleemos la levadura de Viena 6 Paris.,

Esta si, es un fermento, y corrientemente lo empleamos en mertas
clases de pan; pero ¢es aplicable 4 otras? En manera alguna:. repetidog
ensayos, nosotros, hombres rutinarios, hemos hecho con la pasta de pan
espaiiol, pan sobado, y hasta la hora pxesente no hemos podxdo obtener
un satisfactorio resultado. :

¢Empleariamos el fot? Ya no seria. fot perderia todas sus caracteris-
ticas actuales, que tan apreciable le hacen en todas las clases ‘sociales,
para convertirse en pan vienés, mas ¢ menos perfeccionado.

Pan que cuantas veces hemos intentado introducir en Sustltucwn del
otro ha sido por el consumidor constante, tenaz y casi umcamente re-
chazado. : .

Convencidos de que no se pueden conservar las actuales levaduras en
la forina que llevamos la fermentacion, ni podemos emplear fermentos
quimicos, como nos dice uno, por no ser tales los indicados, ni la.levadu-
ra de Viena 6 Paris, si el pan ha de ser lo que es hoy, fot, francés; espa-
fiol, ¢qué haremos? : : - -

¢Se nos autoriza 3 efectuar Ias operaciones de refrescos, cucharones,
recados y levaduras como necesarias y excepeionales? ot

Pués aun asi nos es indispensable el trabajo nocturno. ¢La prueba"

La tenemos en lo que anteriormente-hemos dicho al enumerar:las
operacicnes necesarias en el fot. . :

Dado que tenemos ya preparada la levadura, procedamos 4 hacer la
masa: ¢tiempo para esta operacién? Segtin la cantidad: de- masa; ponga-
mos otra hora.....; ya tenemos dos. Una vez entablado el fot, que es na-
tural que lo dejemos levantar (fermentar), .;qué.tiempo nos hace falta?
Seis horas, ¥ van ocho. gHornear Pongamos otra hora, para que no pa-
rezea demasiado, pues hace falta mas: bueno, pues tenemos.que ‘en-la
operacién hemos tardado nueve horas; por lo tanto, si el pan. debe estar
en los despachos, para que el obrero lo-pueda comer 6 comprarlo cuando
va al trabajo, 4 las cinco de la mafiana, ¢& qué hora tenemos, por necesi-
dad, que empezar el trabajo, ahiadiendo naturalmente.la hora cumpltdl’
ta que hace falta para su reparto? . .. - B L

15
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iA las siete de 1a noche!

Y lo que decimos del fot lo diremos, con ligeras variantes, del pan
francés.

En los cilculos precedentes he tomado por base de reparto el del
interior de la poblacién, y cuando, como con nosotros acontece, tenemos
necesidad de transportar el producto elaborado & grandes distancias, ;&
qué hora debemos empezar el trabajo? A las seis, como minimum, hora
en que empezamos, segun al contestar 4 la pregunta primera del cues-
tionario decimos.

En todos los calenlos que hasta ahora he oido se ha tratado de esta-
blecer la hora de entrada, calculando con exagerada parquedad el tiem-
po que media desde que el pan se empieza & elaborar hasta que del hor-
no sale, y no se ha tenido en cuenta, ni el servicio exterior que indico
arriba, ni tampoco, y es muy importante, que para cuando la venta ew-
pieza haya que contar con algunas hornadas de existencia, pues no es po-
sible repartir 4 200 despachos, como nos ocurre i nosotros, sin contar con
una importante cantidad existente; de manera que 4 las galanas cuen-
tas que aqui se han hecho hay necesidad de afadir algunas horas mas.

De implantarse esta reforma, tendrlamos, por necesidad, los panade-
ros que dejar grandes existencias de pan de un dia para otro, y, por lo
tanto, la mayoria del elemento obrero veriase precisado 4 comer pan
seco, por ser el pan grande el del obrero, el que mejor se presta aello, y,
como consecuencia natural, consumiria menos, pues todos por experien-
cia sabemos, y principalmente los panaderos, que hay familias que,
por ser escaso su jornal ¢ numerosa su prole, guardan 6 hacen guardar
al panadero el pan de un dia para otro, con el fin de consumir menos.

De ser esto asi, como evidentemente lo es, ¢no disminuiria el consu-
mo del pan de una manera notable,-y, por consecuencia, el de harinas y
trigos? Si 4 la crisis que la reforma, indudablemente, 4 la panaderia aca-
rreara unimos la que como consecuencia logica del menor consumo 4 la
fabricacion de harinas y produccion de trigos afectara, ¢qué es 1o que ha
de suceder?

La fabricacién de harinas, desde la pérdida de las Colonias, atraviesa
una aguda crisis, que hace que anualmente se cierren numerosas fabri-
cas, y si, en vez de fomentar el consumo, tendemos & restringirlo, es na-
tural que la erisis aumente, y las reclamaciones pidiendo, bien baratura
de transportes, admisiones temporales, bonos de importacién, ete., etc.,
crezean, y el nimero de artefactos parados aumente.

Si de la fabricacién de harinas pasamos 4 la de agrxcultura, une he-
mos de decir?

Todos sabemos el malestar que, como consecuencia de dos nada mas
que regulares cosechas obtenidas sucesivamente en los afios 10 y 11 por
los agricultores espafioles, rein6 entre los mismos, por haber tenido, por
carencia de eonsumo, que vender su trigo al precio de 38 y hasta 36 rea-
les fanega, precio muy por debajo del que como remunerador (44 reales)

-
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' fué establecido, y que la serie de meetings que se celebraron para pedir
" con urgencia al Gobierno medidas que resolvieran aquella situacién a
- tan bajos precios un dique pusieron.

. 8i esto acontecia con una cosecha regular y un consumo normal, ;qué
£3 lo que habia de suceder con un consumo restringido en un 12 ¥ medio
por 100, cantidad evidentemente inferior 4 la realidad, y que la estampo
para. que se vea que quiero mas bien pecar de corto que de largo?

No soy yo quien las consecuencias deba deducir: basta que las causas
vy efectos indique, para que.inteligencias mas poderosas y personas mas
dotadas’ de ellas profundicen y vean adénde una cuestion baladi, en
apariencia, puede llevar a la agricultura, 4 la industria y al publico en

" general.
Si, como acabo de demostrar es materialmente imposible prescindir
del trabajo nocturno, ¢no nos hemos de oponer con todas nuestras fuer-
. zas y por todos los medios & su implantacion? ¢No tenemos derecho a la
existencia?.... Pues defendamosla, y probemos que no es por rutina, no,
sino por necesidad y por convemencla publica, por lo que & la palestr
venimos.
' Se nos dice por el elemento obrero que por rutinarios nos oponemos a
_la reforma: ges cierto esto? Implantado éste ya en todas partes, ¢no se tra-
baja en todas ellas libre 6 embozadamente (por las muchas excepciones
admitidas alli donde una Ley existe), lo mismo que nosotros de noche?
¢No tienen todas ellas operaciones previas, como pies, refrescos, etc., ete.?
<No trabajan, en general admano? (No existen panaderias en gotabancos?
- ¢No hacen los mismos’ operanos el reparto después de elahorado el pro-
dueto?

Cuestiones son estas muy faciles de contestar; y, como expuestas por
nuestra parte, interesadas parecer pudiesen, consiltese con ellas mismas,
pues no han de faltar organismos gue contestar puedan, y se vera que,
<on muy pequefias excepciones, en todas partes la panaderia en igual

- forma se desenvuelve como lo hace aqui.

¢Que de trabajarse de dla. grandes ventajas haln iamos los industriales
Ade, obtener?

iQuién lo pone en duda' ¢Habriamos de ser tan romos de inteligencia
para no verlo? ‘ :

“Vemos, si, las ventajas, asi como los 1nconvementes couvencidos,
después de maduro examen, de que éstos no sélo son mayores, sino insu-
perables, 4 la realidad nos atenemos, y 4 la modificacién, y por todos los
medios nos hemos de oponer, ya que imposible hace la continnaciéon de
nuestra industria.

¢Que hay poblaciones, y aun regiones, en las cuales los patronos no
ven inconveniente en la reforma? jQué duda cabe! Pero examinense las
clases de pan que en las mismag se confecciona, comparense con aquéllas
las que confeccionamos los que nos oponemos, y verase qué diferencia en-
tre unas y otrds existe.
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También en nuestras aldeas, aun por algunos caseros, pan para ocho
dias en una hornada se cuece, pan que, segun ellos dicen, se conserva
mejor vy es mas saludable y nutritivo que el £no de las poblaciones; pero
no deben estar muy seguros de la afirmacion cuando ya-la costumbre va,
desapareciendo, y en las cercanias de las grandes poblaciones, ni uno
solo cuece su pan, pues prefiere el fabricado por los panaderos, y de éste
lo exige tierno. del dia, blanco y esponjoso.

En el caso de que el trabajo nocturno 8é suprimiese, no se podria con-
seguir que el pan se hiciese en las actuales eondiciones de fermentacion
¥ cochura, pues aun suponiendo que el necesario trabajo de refrescar los
pies y preparacién de levadura, como tal permitido fuere, el natural afan
de satisfacer las justas demandas del publico, que exige pan fresco y co-
ruscante desde las primeras horas de la maiiana, hard que ¢l panadero,
en su afan de complacerle y no ser por otro sobrepasado, acelere todas
las operaciones y produzea pan deficiente y malsano, pues todos sabemos
que, sujeta la fermentacion 4 los agentes atmosféricos, de forzarla solo-.
deficiencias encontraremos.

El consumidor sufrird no sélo por la mala calidad del p10duct0 fabri-
cado, 8ino que pagaré el pan mas caro, por cuanto han de necesariamente
aumentar los gastos de elaboracion, por no ser evidentemente posible
trabajar el mismo nimero de horas de dia que de noche, so pena de dejar
un gran remancnte de pan seco para expenderlo al dia siguiente, y no
arriendo la ganancia al que tal pretenda, pues vera restringirse su ela-
boracion de notable manera.

Como légica consecuencia de la restriceion de las elaboraciones en lag
actuales panaderias, crearidnse nuevas; y como inevitable secuela, el au~
mento de coste en la elaboracion, que indudablemente el piblico, 4 la pos-
tre, lo sufragari, y tenderemos, por lo tanto, 4 multiplicar los pequeios -
obradores é impedir que la panaderig sea industrializada ecomo hoy em-
pieza 4 serlo y de desear fuese, pues sabemos que la industrializacion
en grande el producto abarata al par que la pequena desmembracion Jo
encarece. . .

Y no solamente encarecera el articulo fabrlcado por el menor rendlv
miento del obrero en el trabajo y por la multiplicaciéon de pequefios obra-
dores, sino que, aun en mayor escala, hara la modificacion aumentar el

" costo del pan familiar, por la disminucién que indudablemente tiene que
producirse en el consumo del pan pequefio 6 de lujo, y por ser-evidente
que no sirviéndose éste por la mafiana temprano para el desayuno, eomo
seguramente no puede servirse, de variar las horas de la fabricacion, el
piblico, obligado 4 comerlo seco, lo dejara: el obrero, para comer del pan
familiar, y el pudiente lo sustituira con productos de reposteria.

Sucede hoy, y ha sucedido, cuando menos, en nuestra regién, y natu-
ral es que el fenémeno se reproduzea alli donde la industria panadera sea
lo que debiera ser y & lo que todos debemos tender: una- gran industria,
por su produceién vasta y econéomica, que, verdaderamente democratiza-
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da la produccion, el producto bl_leno y saneado que el industrial obtiene
en las clases de lujo sirve para que el proletario coma el pan en condi-
. ciones mas economicas y de bondad, por estar el panadero interesado
en aumentar su.produccion para economizar gastos en su elaboracion y-
saber que esto solo se tiene abaratando el producto.

 Asi ha sucedido en Vizcaya, que, debido & los adelantos en su indus-
tria acumulados por los panaderos, han conseguido abaratar en tal for-
ma su produccion, que han logrado por completo desterrar de las clases
aldeanas la costumbre de cocer el pan en su casa con harina de todo
trigo 6 de hacer talos 6 boronas con harina de maiz, con indudable bene-
ficio de la salud piblica, de la fabricaciéon y de la produccién agricola
triguera. .

Que en lo que digo sblo me atengo 4 la estricta verdad, facil es de de-
mostrar: 4 la disposicion de quien guste comprobar puedo poner datos
que, con la claridad meridiana de los hechos consumados, prueban que,
debido & las causas indicadas, en Vizeaya, donde apenas se produce tri-
g0 para la molturacion de sus necesidades para quince dias, y, por lo
tanto, tenemos que importar la primera materia, bien sea harina 6 trigo,
del interior de Castilla, aumentando naturalmente su coste con los cos-
tos de transporte inherentes, se vende el pan familiar, por término me-
dio, mucho mas barato que en el resto de las regiones espafiolas, 4 pe-
sar de ser muchas de ellas grandes productoras de la primera materia,
trigo.

¢Podriamos hacer este milagro de suprimirnos parte de la elaboracion
del pan de lujo que hoy hacemos, y de restringirnos, en general, la ela-
boracion, por consecuencia del menor consumo, y de la creacién de nue-
vas panaderias? ' .

Indudableniente, no, y tendriamos que, por tratar de beneficiar en
parte, y solo en parte, 4 una clase obrera determinada, la panaderia,
saldrian notablemente perjudicadas todas las clases obreras en general,
por la natural elevacion del precio del pan y la disminucion del consu-
mo (de evidente perjuicio para los obreros y productores agricolas).

¢Conviene, por otra parte, la reforma 4 los abreros? Creemos que no,
pues al disminuir las horas de trabajo, éste, necesariamente,; ha de ser
‘mis intenso, y, por otra parte, indudable es que con mayor comodidad
¥ sosiego habra de trabajar éste en lag suaves y templadas noches de
verano que en los calurosos dias estivales; y asi vemos que én el pri-
‘mitivo proyecto de Ley presentado por los Sres. Godart, Bender, Du-
ment, Fort y Collard, en 1909, 4 la Camara de Diputados francesa, se
-autorizaba el trabajo nocturno en las panadenas en épocas calurosas y
-on ocagién de ferias y fiestas populares.

Al tratar de suprimir el trabajo nocturno parece ser que se parte de.
la base de que este trabajo és perjudicial al obrero panadero.

¢Es realmente perjudicial? Creemos que no, si atendemos 4 la fo1ma
€n que este trabajo se verifica en la mayor parte de las panaderias de
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nuestra regioén, donde, por lo general, el obrero trabaja en amplios loca-
les, con gran aereacioén, y dorde la temperatura no es tan alta que no
pueda. con toda comodxdad ser soportada.

Si desde el punto de vista de la temperatura fuese el trabajo insa-
no, ¢qué diriamos entonces de aquellos obreros que, por necesidades de
la industria, laminan el candente tocho de acero, los encargados de
sangrar los altos bornos, los pudeladores, los fundidores, los vidrie-
ros, etc., etc., y tantos otros que en este momento no recuerdo, y que es-
tan con temperatura de fuego por un lado y expuestos & la temperatu-
ra fria ambiente por otro? : ‘

El mas penoso de los trabajos que en las panaderias se ejecuta ac-
tualmente es el enhornado del pan; pero si lo comparamos con el que:
4 efecto llevan los obreros arriba mencionados, ¢qué significa?....

Las operaciones que eran mis penosas, que son las de preparacion
de refrescos v levaduras y el amasado de la pasta, se verifican ahora en.
maéaquinas mezcladoras, amasadoras y sobadoras, quedando hoy dia, v
como tnico trabajo para el obrero panadero, aparte el hornado, de que
hemos hecho mencion mas arriba, el torneo y moldeo de la pasta, ope--.
raciones estas que, por lo que afecta & las pastas blandag, llamadas Vie-
na, francés y riche, tan pequeilo muscular esfuerzo reqmeren, que a cabo
llevarse pueden por débiles mujeres.

Si, como hemos visto, en general, y por lo que 4 la moderna industria.
concierne, el trabajo no es penoso por la temperatura 4 que el obrero
sometido esta en el obrador, si es fatigoso por la fuerza muscular que
necesaria es para llevar 4 cabo su cometido, ¢qué inconveniente exigte:
para que en lo sucesivo el trabajo en las mismas condiciones de hoy se
haga? ;Que es nocturno, y que la noche para descangar se ha hecho? Pues
digan lo mismo los cocineros, cocheros, mineros, tipografos, porteros, se-
renos, empleados en Correos, Telégrafos, Teléfonos, ferrocarril, ete., ete.
y tantos otros que de momento no menciono, y que, por las necesidades y
exigencias publicas, de noche trabajan, y toncediéndoles también ' su pe-
ticion, veremos la vida retrotraida 4 las primitivas edades. .

Se ha dicho repetidamente por unos que, segin el Dr. Verdes Mon—
tenegro, todos los obreros panaderos mueren de tuberculosis, y que ape-
nas llega alguno 4 rebasar el octavo lustro. Ya otro ha sido mas genero- .
80 que sus compafieros, y no atribuia al citado doctor como coeficiente de:
mortalidad 4 consecuencia de la tuberculosis entre los obreros panade-
ros m4as que un 50 por 100; pero, en cambio, nos dijo otro, el primer dia,.
que eran tales las condiciones antihigiénicas en que trabajaban, que le
cabia la duda de si el bacilo de Koch habia sido engendrado en las pana-
derias...... jSeria por generacién espontinea, sin duda!

Yo, sefiores, creo que para defender un deseo no hace falta forzar en
tal manera el argumento. No, no hay nada de eso: muchos operarios: ’
panaderos voy conociendo; ante vosotros han formado también alganos,

Y entre ellos algun patrono qﬁe eomo obrero trabaja, y, St":gu-l'amenf'e
1

MTIN. Biblioteca Central



— 931 —

de viso, habréis podido juzgar de que argumento tal en meetings podra
surtir efecto, pero entre personas doctas He todo valor carece.

Uno de los informantes, en apoyo de la insalubridad del trabajo noc-
turno, nos ha dicho que, en la manifestacion del dia 1.° de Mayo habia
personas que, al ver en derredor de la ensefia de los obreros panaderos
caras palidas y atribuyendo 4 falta de salud palidez tal, se compadecia
de ellos y renegaba de un oficio en que el obrero prematura victima
_habia de ser. Esto, dicho también con la convincente elocuencia con que
"el aludido tiene la fortuna de exornar sus brillantes elucubraciones,
indudablemente hace su efecto; hasta 4 mi, que conozco la materia, me
llegé un momento 4 enternecer; ahora que, pasada la primera impresion
y analizando el hecho, me dije: Si todos los aqui presentes ahora y una
vez terminado este acto, en lugar de irnos tranquilos & nuestras casas.
4 descansar, nos fuésemos & un café, por confortable que fuese, y mulli-
dos y blandamente sentados estuviéramos, al salir, alld 4 las once de
la mafiana, hora en que creo se celebraba la manifestacion, ;qué cara
tendriamos?

¢No aparecerian nuestros rostros descoloridos y ojerosos?

¢Que en esta industria, cual en otras acontece, hay defectos que co-
rregir? Corrijanse en buena hora; obliguese a4 que los edificios tengan la
luz y aereacion necesaria y que reunan todas las condiciones que la mo-
derna higiene exige; animese, ayudese y no se le pongan trabas al in-
dustrial celoso de su mejoramiento, para que introducir pueda en su pa-
naderia los medios mecanicos de que hoy Ia industria dispone, y de esta
manera, si el operario es probo y cuidadoso de su salud y al cuerpo el
necesario descanso da, verase que, aun cuando de dia lo haga, longevi-
dad alcanzara, cual otros & quienes he conocido y conozco alcanzaron.
Huelga que recoja la manifestacion de uno de los obreros aqui informan-
tes, que decia «que posible es que, tanto como las malas condiciones en
que el obrero panadero trabaja, -influya en que el numero de obreros
afectos de tuberculosis sea tan grande en esta industria los excesos
alcohdlicos 4 que algunos se entregan, para olvidar de alguna manera su
triste condicion», pues ya demostrado queda con lo ya anteriormente
mencionado quae las condiciones del trabajo en las modernas panaderias
pueden perfectamente ser conllevadas.

No, no es la industria panadera insalubre para el obrero cuando en
los talleres se atiende a la higiene, cual obligatorio debiera ser, pues
hemos demostrado, y la practica puede demostrar 4 quien desee mo-
lestarse, acercandose 4 nuestros obradoies, que en ellos no existen altas
temperaturas ni el trabajo del obrero requiere gran esfuerzo muscular,
¥ aun mAas convincentemente demuestra que nuestros obreros no son
unos parias, como ellos demostrar pretenden, el hecho evidente v cierto
que para ingresar en la Sociedad de resistencia de obreros panaderos de
Madrid, y aun para que 4 un patrono le concedan permiso para ensefiar
4 un pinche, aun cuando hijo suyo fuere, debe satisfacer por cumota de
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entrada en la Sociedad la cantidad de doscientas cincuenta pesetas, cuota,
que en muchos aristocraticos c‘lubs ¥ casinos no se paga para su ingrese
‘en los mismos. :

- ¢No demuestra este hecho solo que los panaderos madrilefios son log
nifios mimados de la fortuna? ;Hay alguna Sociedad obrera en Espafa, y
fuera de ella, donde tal exorbitante suma se exija para su ingreso en la
misma? De ser el trabajo duro é insano, ¢habria tantos insensatos que,
por prematuramente morir, como ellos sost1enen victimas de la tubercu-
losis, pagasen cuota tan alta? )

No, no y mil veces no; no se trata aqui, con la pretendida modifica-
cion, de evitar 6 hacer mas llevaderas las funestas consecuencias que el
ejercicio de, la profesion dicen acarrea en el operario: de lo que se trata .
simplemente es de evitar el reparto de pan en Madrid, que se verifica
por la llamada cuadrilla baja; de esto sélo se trata, y de aqui se infiere
que soélo & los panaderos de esta villa y corte se les haya ocurrido el pe-
dir tan peregrina modificacién, idea empero que, una vez engendrada,
ha sido, como es natural, dada la solidaridad que entre todas las Socie-
dades de resistencia existe, por los demas obreros panaderos del resto
de Egpaiia prohijada.

Es la cuenta que ellos se echan, y damos ya que las circunstancias &
ello propicias son la supresion del trabajo nocturno, y con ello, como con-
secuencia natural, desaparecera el reparto de la cuadrilla baja. (Que
después, en la prictica, la modificacion no resulta? Trabajaremos de no-
che, pues ello sin cuidado nos tiene; pero nos negaremos 4 nuevameénte
encargarnos del reparto, y de esta manera habremos conseguido el objeto
que nos proponiamos. :

Esta es simplemente 13 martingala que los obreros se traen. No es
Espaiia, como siempre, la primera que discurra en este asunto: lo hicie-
ron antes Suiza, Francia, Noruega, Italia, etc., etc, y en todas ellas con
resultados negativos.

El canton de Tessino de la Feder acién Hevéltica acordo esta Ley; pero
le di6 tan funestos resultados, que puede decirse que ya no existe, no ha-
biendo otro s6lo departamento de la Confederacién que le haya imitado.

En Francia se debate este asunto hace tiempo. El afio 1909, los Dipu-
tados Sres. Gordat, Bender, Dument, Fort y Colland presentaron 4 la Ca-.
mara una proposicion de Ley en este sentido; pero terminé la legisla-
tura sin que se dlscutlela, habiendo perdido aquélla su estado parlamen-
tario.

Més tarde, el mismo Sr. Godart ha vuelto 4 reproducirla modificada;
pero son tantos y tan valiosos los fundamentos de protesta que presen-
tan la casi totalidad de las Camaras de Comercio y tan concluyente. el
fracaso de los obreros de Saint-Nazaire, que, después de haber promovido
una huelga para recabar de sus patronos la concesién de esa reforma,
han tenido, en vista de sus desengafios v 4 los cutro meses de implan-
tada, que recurrir de nuevo 4 los patronos para volver al trabajo noctur-
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no, que no‘es aventurado suponer esta segunda proposicion del Sr. Go-
dart sufrird la misma triste suerte que Ia primera.

En-Noruega fué votada en 1885 una Ley prohibitiva del trabajo noc-
turno; mas 4 pesar de que la clase de pan de centeno que alli se consume
se presta mejor 4 deducirlo seco, tuvieron necesidad de reformaria
en 1894, 97, 99 y 906, hasta el extremo de que no es hoy mas que una som-
bra de aquélla, habiendo quedado reducida 4 una simple reglamentacion
de las horas de trabajo.

En Italia, donde estd promulgada hace algunos afios, tratan ya de
modificarla, pues aparte de la ciudad de Milan, en cuya poblacién se es-
fuerzan los obreros por mantenerla, en el resto de la naciéon puede de-
cirse que no existe, en v1sta de las derogaciones é infracciones consen-
tidas.

En el departamento de Ginebra, el Consejo Federal, en sesion cele-
‘brada el 10 de Marzo de 1910, voté el aplazamlento indefinido’'de la Ley;
¥ 4 este fin, un diario de aquellalocalidad del 11 de dlChO mes da la no-
ticia con un sabroso comentario. Dice asi:

«El Consejo Federal ha descartado-ayer, por 50 votos contra 36, el
malhadado proyecto de Ley prohibiendo el tl aba]o de noche en las pana-
derias.

»El punto de vista liberal ba triunfado de la tirania socialista.»

En Holanda, M. Talma, Ministro, en 1911, de Agricultura, Trabajo é
Industria, en'vista de la repugnancia, poco disimulada, que observé en
la segunda Camara, se vi6 obligado 4 retirar su proyecto de Ley sobrela
supresion del trabajo de noche en las panaderias.

En Alemania, lo mismo que en Bélgica, Austria é Inglaterra, esta
cuestion ha sido resueltamente descartada, y en esta ultima nacion,
Mr. Kirkland, Profesor en Jefe de la Escuela de Panaderia de Londres,
emitia asi su opinién.

«Este proyecto de supresion del trabajo de noche en las panaderias
es tan irreflexivo, que nos cuesta trabajo creer que un Ministro que se
dé cuenta de la importancia de esta industria pueda proponer semejante
Ley. Aun en Australia, donde los obreros estan solidamente sindicados
y, el Gobierno en perfecta comunidad de ideas con ellos, convienen en que
no es procedente reclamar la supresion del trabajo nocturno en las pana-
derias.

»La naturaleza del producto, la pérdida en calidad que sobreviene en
algunas horas, son el origen del trabajo nocturno, y mientras el publico
pida pan fresco por las mafianas, el trabajo de noche sera inevitable.»

Y aqui, en Espaiia, donde la base principal del alimento del obrero es
el pan, huelga decir el clamoreo y las protestas que habria de levantar
una Ley que les obligara 4 comerlo seco y én malas condiciones de fer-
mentacion y cochura.
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Nadie la aceptaria mejor que los patronos, si viera en ella posibilidad
de dar cumplimiento 4 las exigencias del consumidor, pues dicho se ests
que su inspeccion y vigilancia seria mas eficaz; mas comprende que des-
graciadamente es imposible.

Y terminaré, pues veo he abusado con exceso de vuesfra exquisita
amabilidad, extendiéndome mas de lo que en un principio me propuse,
diciendo:

¢Qué pecado original hemos los pobres panaderos cometido para que
aqui, y fuera de aqui, seamos la cabeza del turco de las iras populares y
no populares.

Contra nosotros se concitan los.animos de las Autoridades locales
para que nos repesen el pan con mayor frecuencia y nos multen sin pie-
dad si creen que delinquimos, contra nosotros se lanzan los mas depri-
mentos epitetos y los mayvores absurdos, cayendo profanos y no profanos
en el disparate de suponernos mixtificadores del pan con yeso 6 con otro
mineral mas 6 menos insoluble, y contra nosotros, por fin, se pretende, &

B

lo que se ve, una medida de excepcion completamente impracticable é
injusta.

Por todo lo aqui expuesto confio yo en que este Instituto, inspirandose
en un espiritu de estricta justicia, admitird como razonables mis obser-
vaciones, y de acuerdo con ellas emitira su dictamen.

Madrid 18 de Octubre de 1912.

"10.
Sr. Gonzalez, patrono panadero de Alberique.

«Exemo. Sr. D. Gumersindo de Azcarate: Con ocasion de haber leido
algunos eseritos en periodicos en los que se decia que los obreros pana-.
deros desean trabajar de dia, en vez de ser de noche, como es costumbre
en Espafia y otras naciones, no puedo menos de manifestarle 4 usted,
como Presidente de la Junta local de Reformas Sociales y como fabrican-
te de pan de Alberique (Valencia), mi parecer en esta 1ef0rma que me pa-
rece sera pronto Ley.

Puede trabajarse de dia y cocerse el pan 4 la puesta del sol, hast&
que se concluyan las hornadas, segin la importancia de la fabrlca
necesidad de cada localidad.

Yo pongo por base que en los pueblos rurales se debe cocer al ano-
checer, cociendo primero el pan de familis y después el pan de lujo ¥
panecillos, y que pueden concluir de nueve 4 once de la noche; de esta
manera se puede tener pan tierno para cenar, y los panecillos, bien con-
servados, estaran bien para el signiente dia, como igualmente el de lujo
y de familia. :

MTIN. Biblioteca Central



— 935 —

Y de ninguna mauera se debe consentir el descanso domlmcal ni de-
jar de fabricar ni un solo dia. ¢

Veo lo mas interesante en esta reforma la coccién, que debe venﬁ-
carse de noche, antes de las ouce, y no por la tarde, como piensan algu-
nos; me refiero en esto 4 los pueblos rurales.

Si cree que para alguna cosa le puede ser util, puede de esta tomar
algin dato.
 Espero me dispense por lo mal eserita que esta la presente y por mi
atrevimiento de molestarle, pero soy un patrono entusiasta.

De usted-su afectisimo segaro servidor, q. b. 8. m., Ramdn Gonzdles.

Alberique 19 de Febrero de 1912.»

11,
Sr. del Rio, patrono panadere de Madrid.

Excmo. Sr. Presidente del Instituto de Reformas Sociales.

Muy respetable sefior: Adjunto tengo el honor de remitirle todos los
adelantos que pueden presentar los obreros panaderos sobre el asunto de
la fabricacion del pan en Madrid, y asi vengan todos los panaderos del
mundo no lo han de adelantar mas:

Primero. El pan llamado candeal, empezando & las cinco de la mafia-
na, el tiempo se distribuye como sigue: quince minutos en desnudarse y

- sacar el agua, treinta en hacer la levadura, diez en taparle, ochenta en
tomar fermentacion, treinta en sacarlo de la maquina y amasarlo, no-
venta en hacer las piezas, setenta en tomar el punto, treinta en meterle
al horno, sesenta en cocerse, quince en contarle al vendedor, veinte el
vendedor 4 los puestds, veinte para estar en los puestos 6 despachos, que
suman un determinado tiempo de siete horas, por cuyo motivo no habria
pan al piblico hasta las doce del dia, advirtiéndole que en el citado
tiempo omito dos fermentacmnes, que son las llamadas refresco y cu-
charén,

Segundo. El llamado pan de Viena necesita el tiempo siguiente: quin-
ce minutos en desnudarse el obrero y sacar agua, veinte en prepararlo,
sesenta en tomar fermentacion, veinte en amasarlo, quince descanso deA
pasta, ciento cuarenta en hacer las formas de pan, enarenta cocerle, ¥
después de sacarle, veinte en acabar de contarlo. Suman cinco horas; asi
es que la primera masa no se podra poner 4 la venta hasta las diez de la
mafiana, y ha de ser una masa solamente de unos 150 kilos de harina. Si
alguno presenta mas adelanto, me daré por vencido; no siendo asi, es in-
cierto todo cuanto propongan los obreros panaderos, pues la practica es
la que ha de dar la razon 4 este fabricante.

Tercero. EI pan llamado francés: dicho pan considérese suprimido,
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puesto que el publico lo consume para los desayunos, y cuando estuviera
cocido, ya se habria olvidado el nombre de largo y no haria falta.
- Madrid 18 de Octubre de 1912.—Simon del Rio,

12.
Sr. Fernandez, patrono panadero de Madrid.

Excmo. Sr.: Acabo de informar ante €l Pleno del Instituto, que V. S.
tan dignamente preside, y por el respeto que su$ respetabilisimas per-
sonalidades me merecen, he dado 4 mi informacion menos extension de
la debida, haciendo omision del extremo mas importante que mi Socie-
dad me encargd que hiciera constar.

Por ser la fabricacion de pan francés de una naturaleza tan delicada,
¥y por no haber podido realizar, hasta la presente, los necesarios ensayos
para poder seiialar la hora de dar comienzo 4 las labores, solicitamos una
excepcion en la Ley que nos permita, en el improrrogable plazo de trein-
ta dias, realizar los necesarios estudios para que la transformacion no
origine perjuicio alguno 4 la industria ni al consumo piblico.

Este plazo debe obligarnos & patronos y obreros a realizar dichos
estudios, pues los obreros carecemos de medxos para hacerlos sin la
anuencia de los patronos. '

Dios guarde 4 V. S. muchos afios para emplearlos en buenas obras.
Madrid 18 de Octubre de 1912 —Manuel Fernandez
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Leyes que prohiben el trabajo nocturno en la panaderia.

FINLANDIA

.

Ley de 4 de Junio-22 de Mayo de 1908 sobre trabajo en las panaderias.

Articulo 1.° En las panaderias donde se fabrique pan para la venta
queda autorizado el trabajo, salvo las excepciones previstas en el articu-
lo siguiente, tan sélo en dias laborables, desde las seis de la mafiana
hasta las nueve de la noche, por dia de veinticuatro horas; en vispera de
domingos 6 fiestas, el trabajo debera suspenderse 4 las seis de la tarde.

Art. 2.° Cuando lo exijan circunstancias especiales, la Corporacion 6
la Autoridad municipal tendrd derecho & autorizar, previa peticion, el
trabajo nocturno durante diez dias laborables, 4 lo sumo, cada afio. En
tales casos se concedera para cada vez una autorizacion escrita, que in-
dique la noche durante la cual debera ejecutarse el trabajo. .

Art. 2.° En las panaderias podran ocuparse los obreros durante cua-

_renta y ocho horas, 4 lo sumo, por semana, y nunca durante mas de diez

horas al dia. )

Fuera de estos limites podran trabajar los obreros en horas suplemen-
tarias, siempre que no excedan de ciento al abo, ni de diez por semana.
A este efecto se llevara un registro especial, que se exhibira al Inspector
del trabajo que lo reclame.

El salario debido por estas horas suplementarias se aumentara, a lo
menos, en un 50 por 100. .

Ademas de las disposiciones contenidas en la presente Ley, se aplica-
ran 4 la jornada de trabajo de los nifios, de los obreros jovenes y de las
mujeres, las contenidas en las Ordenanzas especiales existentes 6 en las
que se dicten en lo porvenir.

Art. 4.° Los obreros no estaran obligados 4 realizar—a menos de un
acuerdo especial—trabajos nocturnos. 6 saplementarios, conforme & los

" articulos 2.° y 3.°
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Art. 5.° El salario debera abonarse en metilico, y no en forma de alo-
jamiento 6 de otras ventajas.

Art. 6.° Las infracciones & la presente Ley por los panaderos 6 sus
representantes seran castigadas con ana multa de 10 4 700 marcos.

Art. 7.° _ La presente Ley se aplicara 1gualmente 4 las panaderias y 4
las pastelerias existentes en los hoteles, posadas y confiterias; no lo sers
4 los establecimientos que no estén obligados & hacer la declaracion pres-
crita por la Ley industrial.

Art. 8.° Lag prescripciones higiénicas aplicables & la industria de la
panaderia se dictaran por medio de Ordenanzas administrativas.

Art. 92 De conformidad con las prescripciones especiales que ulte-
riormente se dicten, quedaran encargados de velar per el cumplimiento
de la presente Ley los Inspectores del trabajo.

Art. 10. En todos los establecimientos cuidard el patrono de que se
fije un ejemplar impreso de la presente Ley.

ITALIA

Ley de 22 de Marzo de 1908 prohibiendo el trabajo mocturno
en las panaderias,

“Articulo 1.° Queda prohibido trabajar 6 hacer trabajar en los estable~
cimientos industriales dedicados 4 la fabricacién de pan y en:las paste-
lerias durante lag horas comprendidas entre lag nueve de la noche y las
cuatro de la mafiana, excepto los sidbados, en que el trabajo podra conti-
nuar hasta las once de la noche. .

La prohibicion se aplicara 4 las operaciones de pr eparacxon de Ieva-
duras, calentamiento de los hornos, amasijo, confeccién y cochura del

pan y de los pasteles, aun cuando éstas se venﬁquen separada.mente en’ -

casa de distintos patronos. -

Art. 2.° Cuando las condiciones especiales de la mdush iay de la lo-
calidad y la calidad del pan asi lo exijan, la Corporacion mumclpal po-
dra autorizar que se anticipen las operaciones del refresco de las leva:
duras dos horas, 4 lo sumo, en los meses de Junio, Julio, Agosto.y Sep-
tlembre A este trabajo quedars adscrito un solo obrero en cada estable-
cimiento, y este mismo obrero no podra ejecutarlo durante mas de seis
dias cada dos semanas.

Art. 3.° Las concesiones se haran previo mforme del funclonano de
Sanidad municipal, después de practicar las oportunas experiencias bajo
su direccion, y oido el parecer de los patronos y de los obreros, con arre-
glo 4 las normas que establezca el Reglamento.

Contra los acuerdos de la Corporacién municipal podra 1nterponerse
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recurso ante el Ministro de Agricultura, Industria y Comercio, el cual
resolvera oido el parecer del Comité permanente del Trabajo.

El recurso tendra efecto suspensivo.

Art. 4.° Cuando concurran las condiciones previstas en el art. 2.2, el
Consejo municipal podra autorizar que se anticipe la operacién del calen-
tamiento de los hornog, en la forma que determine el funcionario de Sa-
nidad, ¥ en todo caso limitada aquélla 4 un operario por cada horno.

Se aplicaran 4 estas autorizaciones las normas de duracidény de turno
y las reglas de procedimiento establecidas en-los articulos anteriores.

Art. 5.9 El Coucejo podra acordar, 4 instancia de los patronos o de los
obréros y oidas ambas partes, excepciones 4 la prohibicion del trabajo
nocturno, cuya duraciéon no exceda de una semans, con ocasion de fe-
rias; festividades especiales, inmigraciones temporales, 6 cuando asi lo
exijan motivos de interés piblico.

Las excepciones cuya duracién exceda de una semana las conceders
el Ministro de AO‘I icultura, Industria v Comercio con arreglo 4 las nor-
mas establecidas én el Rewlamento oido el parecer del Comité permanen-
te del Trabajo. ‘

Art. 6.° L.a obligacion de velar por el cumplimiento de la presente
Ley se confiard & los Inspectores de la industria y del trabajo y & las
Oficinas municipales de Higiene, con el concurso de los Agentes de la Po-
licia judicial y de las Oficinas de Policia municipal.

Los encargados de la inspeccion tendran libre acceso 4 las tahonas, y
comprobaran las infracciones de la Ley y del Reglamento.

Las actas relativas a estas infracciones se tramitardn & la Autoridad
judicial competente. Copia de ellas se remitird 4 lag Prefecturas locales
y 4 las Autoridades municipales, para su conocimiento.

Art. 7.° El industrial en cuya tahona se infrinja la Ley ¢ el Regla-
mento serd castigado con ana multa mixima de 50 liras por cada una de
las personas empleadas en el trabajo y a las cuales se refiera la infrae-
cidén, sin que pueda exceder de 1.000 liras el total de las multas.

Seran castigados con multas hasta de 80 liras los obreros & quienes se
halle trabajando contra lo prescrito en la Ley. Esto no obstante, queda-
ran exentos de pena cuando resulte que la infraccién se ha debido &
coaceion por paite del patrono. '

Las cantidades procedentes de las muitas se abonaran & la Caja Na-
cional de Prevision para la invalidez v la ancxamdad de los obreros,
creada por la Ley de 17 de Julio'de 1898. »

Art. 8° En el plazo maximo de dos meses, 4 partir dela promulga-
¢ién de la presente Ley, se dictarin por medio de un Reglamento, a.v
propuesta del Ministro de Agricultura, Industria y Comercio, y y oido el
parecer del Comité permanente de la Oticina del Trabajo y el del Consejo
de Estado, las normas conducentes 4 su cumplimiento.

La Ley entrara en vigor qumce dm.s despues de publlcado el Regla—
mento. :

. . ' 16
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NORUEGA

Ley de 24 de Abril de 1905 limitando la duracion del trabajo
en las panaderias.

Articulo 1.° Queda prohibido cocer el pan en 17 de Mayo, los domingos
y los demas dias de fiesta, 4 partir de las seis de la tarde de la vispera
y hasta las doce de la noche de aquellos dias. Sin embargo, se permitira
preparar la pasta y calentar el horno antes de las doce de la noche.

Los patronos estarian autorizados para trabajar personalmente el sa-
bado, y hasta las ocho de la noche.las visperas de dias festivos.

Art. 2.° Queda prohibido ademds 4 todo el que ejerza la profesion de
panadero emplear, en los dias laborables, desde las ocho de la noche
hasta las seis de la maiiana, & los obreros que trabajan en su panaderia
en cosa que no sea sacar bizcochos ordinarios y bizcochos de mar, prepa-

racion de levaduras y calentamiento de hornos. Ios obreros empleados
en estos trabajos podran, al ejecutarlos, comenzar 4 preparar la masa, &
partir de las cinco de la mafiana. ~

Esto no obstante, no podra emplearse, 4 este efecto, en cada panade-
ria mas que un hombre por cada horno utilizado para el trabajo de dia
(excepto los hornos de pasteleria de bizcochos y otros similares); el ni-
mero de obreros ocupados en esta forma mno podri exceder de tres por
establecimiento. Los hornos dobles se contaran como uno solo. _

Asimismo queda prohibida, 4 las personas que alquilen una panade-
. ria, la cochura de pan fuera de las horas que antes se fijan, 6 sea entre

ocho de la noche y seis de la mafana, cuando el arrendatario esté inte-
resado en la industria.

La jornada de cada obrero no podra exceder de doce homs al dia,
comprendidos los descansos, uno de los cuales durara, por- 108 menos,
una hora al mediodia. En lugar de esta regulacién del trabajo; podran
optar los patronos por la jornada de diez horas, comprendidos los descan-
so0s acostumbrados. Cuando se acuerde modificar el horario de trabajo,
debera ponerse en conocimiento de los obreros con veinticuatro horas,
por lo menos, de anticipacion. Ningin obrero podra trabajar mas de seis
veces cada quince dias en los trabajos nocturnos autorizados en el pa-
rrafo 1.° de este articulo.

Cuando el trabajo nocturno autorizado en el referido pérrafo se eje-
cute por el personal empleado de dia, se deducira de la duracion del tra-
bajo diurno el doble del tiempo durante el cual este personal se ocupe de
noche. Cuando el frabajo nocturno se ejecute por una persona gue no
trabaje al mismo tiempo de dia, la duracién del trabajo no podra exceder
de diez horas, comprendidos los descansos.
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Art. 3.° La prohibicién expresada en los articulos 1.° ¥ 2.° no se apli-
cara: .

a) A las visperas de los domingos y dias festivos, 4 menos que dos de
estos dias se sigan, ni & la noche del 16 de Mayo cuando este dia no sea

de fiesta 6 domingo. En estas noches, el trabajo podra empezar & las dos
v continuarse hasta las seis de la tarde siguiente;

b) A 1a noche que precede los dos ultimos dias laborables anteriores
4 Navidad; & la noche que precede los otros domingos y dias festivos
que inmediatamente se sigan; 4 la noche que precede al sibado anterior
al miércoles de Ceniza y 4 la noche que precede al lunes anterior al miér-
coles de Ceniza. Durante estas noches podra empezar el trabajo 4 las
diez y continuar hasta las seis de la tarde siguiente. Cuando la vispera
de Navidad caiga en domingo, el trabajo podra continuarse el sibado
hasta las diez de la noche.

En los dias mencionados, la jornada de cada obrero no podra exceder
de quince horas, comprendidos los descansos, de los cuales uno debe ser
de una hora, por lo menos, 4 mediodia. .

Sin embargo, los patronos podran, en lugar de estas disposiciones,
adoptar la jornada de trece horas, comprendidos los descansos de cos-
tumbre.

En cada localidad, la Autoridad municipal competente podra ademas,
mediante acuerdo, que debera aprobar el Rey, conceder derogaciones a
la prohibicion contenida en el art. 2.° para aquellos periodos del afio du-
rante los cuales aumenta generalmente el trabajo en las localidades in-
teresadas. Finalmente, el Jefe de Policia podrd conceder derogaciones
con caricter transitorio cuando las circunstancias lo exijan imperiosa-
mente y consientan en ello los obreros interesados. Sin embargo, estas
derogaciones no podran concederse para mas de seis dias de trabajo. El
bailo, 4 peticion de los interesados, podra conceder derogaciones de ma-
vor duracion.

Art. 4.° Los menores de catorce afios no podran trabajar en las
panaderias. Los obreros de catorce 4 diez y ocho afios no podran ser em-
pleados en trabajos nocturnos autorizados por el primer parrafo del ar-
ticulo 2.° ni mas de doce horas al dia, comprendidos los descansos, uno
de los cuales sera, por lo menos, de una hora al mediodia.

Art. 5.° Los patronos culpables de infracciones 4 la presente Ley se-
rin castigados con multas. Incurriran en las mismas penas los obreros
que trabajen fuera de las horas fijadas en los articulos 1.° 4 3.°

Art. 6.° La presente Ley se aplicara 4 las panaderias dependientes
de hoteles, restauranes y pastelerias.

Art. 7.° Cuando varias personas exploten juntas una panaderia, sé6lo
una de ellas 3e considerara como patrono en el sentido de la presente
Ley; las demis se considerarian como obreros. La persona considerada
como patrono deberia comunicar su nombre, sin pérdida de tiempo, 4 la
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Autoridad de Policia; ésta bara que la declaracion se anuncie en la pa-
naderia.

Att. 8.° Quedan derogadas la Ley de 6 de- Agosto de 1897 sobre jor-
nada de trabajo-en las panaderias y la Ley compiementaria de 20 de
Mayo de 1899. ’

SUIZA (TESSINO).

Decreto de 3 de Julio de 1906 prohibiendo el trabajo nocturno
en las panaderias y pastelerias.

Articulo 1.° Las versonas que deseen abrir una panaderia 6 una pas-
teleria deberan hacer la oportuna declaracion ante la Autoridad munici-
pal, expresando el lugar en donde piensan establecer aguélia. 7

La Autoridad municipal emitird informe, y se concedera la autoriza-
cion si el Consejo de Estado cree que los locales reunen las condiciones
necesarias de limpieza y seguridad.

Art. 2. Las personas empleadas en las panaderias y pastelerias de-
beran estar sanas y observar en sus pelsonas y en sus vestidos uo'uxosa
limpieza.

Art. 3.° Los patronos que den habitaciéon y comida &4 sus obreros de-
beran proporcionarles alojamiento en buenas condiciones.

Art. 4.° Los locales de trabajo, los alojamientos y los obreros mismos
seran ingpeccionados con frecuencia por los delegados del Ay untamlento '
y por el médico designado 4 este efecto.

Art. 5.° ' Ll pago de los salarios se verificard cada quinee dias, cuan-
do menos, en dinero contante y en moneda de curso legal. :

Caso de pacto por escrito entre el patrono y el obrero, el p‘tgo de IosA
salarios se verificara mensualmente.

Sera obligatorio el seguro de los ob1e1 0s contra los acmdentes del
trabajo. .
Art.6.° La duracién del trabajo no podra exceder de once horas por
cada veinticuatro, repartiéndose las horas del trabajo segin las necesi- -

dades del establecimiento.

Los obreros tendran derecho 4 un ‘dia de descanse por semana. Este
dia de descanso debela caer en domingo 6 en dia festivo una vez al mes,
cuando menos. '

Art. 7.° Queda prohibido el trabajo nocturno en la industria 4 que se
refiere la presente Ley, considerandose como tal todo trabajo que se eje-
cute entre nueve de la noche v cuatro de la mafiana:

1.2 Elsabado y la vispera de dias festivos, el patrono podra hacer que ’
se trabaje entre seis de la tarde y seis de la mafiana. En este caso, el .
obrero que haya trabajado de noche debera descamsar el domingo 6 ‘dia-

-
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: festivo siguiente, y no volvera al trabajo sino el lunes 6 dia Iaborable,
por la madana; .- .- : -
:2.% En caso de absoluta necesxdad, pero nunca para favorecer una es-
- peculacién del patrono ni aumentar sus ganancias, el Ayuntamiento po-
dra autorizar el trabajo nocturno, con caracter temporal: en este caso, el
“obrero recibird un suplemento de salario;
3. El Consejo de Estado podra autorizar el trabajo nocturno, con ca-
- rdcter permanente, cuando lo exija la calidad de los productos fabrica-
. dos. Las horas de trabajo deberan fijarse entonces de manera que un
mismo obrero no trabaje mas de once horas cada veinticuatro; ademas
- trabajara alternativamente de dia y noche, de cada dos semanas, una
por lo menos.
-Art. 8.2 El Consejo de Estado dictara los Reglamentos necesarios
para la aplicacion de la presente Ley.
Art. 9.° El patrono 1 obrero culpable de una infraccion de la presente
Ley vy de los Reglamentos que 4 la misma se refieren sers castigado con
-una multa que podrai elevarse 4 50 francos, y duplicarse, en caso de rein-
cidencia. El Consejo de Estado aplicara el procedimiento que establece
<la Ley de 16 de Enero de 1901 sobre infracciones.
Art. 10. ‘El presente decreto entrara en vxgor al expirar los plavos
- previstos para el » eferendum.

_ Reglamento para la aplicacion del decreto de 3 de Julio de 1906.

Articulo 1. Los que se propongan abrir una panaderia 0 una paste-

.leria deberan ponerlo en conocimiento de ia Autoridad municipal, quince

dias antes, por lo menos, de la apertura del establecimiento, y solicitar
la correspondiente autorizacion.

La Autoridad municipal concedera esta. autorizacion-tan luego como
haya podido comprobar, por medio de sus funcionarios, que los locales
-donde ha ds ejercitarse la industria reunen las condiciones prescritas de
.solidez, limpieza y seguridad. '

La Autoridad municipal debera invitar 4 los estableumlentos existen-

- tes 4 atenerse 4 -las disposiciones del presente Reglamento.

Art. 2.° Los locales donde se conserven harinas, instrumentos y utiles
-de trabajo pertenecientes al establecimiento, 6 donde se preparen el pan
-y los demas productos de la panificacién, deberamn estar secos, aireados y
“tener luz. :

No podran utilizarse eomo habitaciones ni zomo cuartos- de: dormu"
-no deberan contener ninguna clase:de objetos 6 materiales sucios, cuyo
persistente olor pueda estropear la harina, el pan 6 los productos de la
- panificaciéon, ni-tampoco- sustancms que no entren‘en la confeccnon de
estos articulos. i
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Estos locales no podran comunicar con lugares excusados, cuadras @
otros sitios susceptibles de donde exhalen emanaciones malsanas.

. Los locales para el trabajo deberan estar construidos y conservados
en forma tal que evite el peligro de un-incendio, debiendo estar cons-
truidos los hornos segin reglas técnicas. :

Art. 3.° Cuando el trabajo se efectiie en locales en parte subferraneos,
éstos deberan estar dispuestos de manera que se evite la humedad del
suelo. Estos locales deberan hallarse a altura suficiente para disfrutar
de luz y aire. El suelo debera ser impermeable; podra exigirse incluso
que exista un espacio entre éste y la tierra.

Art. 4. (Luz artificial, temperatura de los locales, ventilacion de
éstos.)

Art. 5.° (Prevencion de accidentes cuando se empleen maquinas.)

Art. 6.° (Condiciones higiénicas que deben tener las habitaciones des-
tinadas & los obreros.)

Art. 7.° (Estado de robustez en que deben-hallarse los obreros )

Art. 8.° El trabajo no podra durar mas de once horas; debera haber
descansos escalonados, segin las necesidades de la industria; el trabajo
se efectuara entre cuatro de la mafiana y nueve de'la noche, de manera,
que el obrero tenga porla noche un descanso no interrumpido de siete
horas, por lo menos. El horario que se expondra en el establecimiento
dara a conocer el turno que se haya adoptado para el trabajo.

Queda prohibido éste en las panaderias y pastelerias entre nueve de
la noche y cuatro de la mhiiana. '

Art. 9. Cuando el patrono suspenda el trabajo en domingos y dias
festivos, estara autorizado para hacer que se trabaje en la noche del sa-
bado y en la que precede 4 los dias de fiesta. En este caso, el trabajo se
- suspendera 4 las seis de la mafiana del domingo 6 dia festivo, y no podrd

reanudarse hasta después de las cuatro de la mafiana del siguiente dia.
~ Art. 10. Los obreros tendran derecho en todo caso 4 un dia de des-
canso por semana, fijado con arreglo al turno establecido y expuesto en
los locales de trabajo. v
En los establecimientos que ocupen gran nitmero de obreros se proce-
dera de manera que el dia de descanso de cada obrero sea una vez al mes,
por lo menos, domingo 6 dia festivo. :

Art. 11. Caso de urgencia reconocida como cuando se trate de compo-
ner los hornos, maquinas 6 ttiles; en dia de fiesta civica 0 religiosa,
extraordinaria, que haga aumentar sensiblemente el consumo de pan, 6
cuando las Autoridades civiles 6 militares pidan cantidades inusitadas
de pan, la Autoridad municipal podra autorizar el trabajo nocturno con
caracter temporal.

Art. 12. El Consejo de Estado podra autorizar el trabajo nocturno con
caracter permanente cuando la calidad de los productos fabricados lo

exija, y esto con sujecion 4 las reglas'fijadas en el art. 7.° de la Ley de 3
de Julio de 1906. :
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El trabajo nocturno podra autorizarse en las siguientes condiciones:

a) Se acreditara que, por razones técnicas, las mercancias que se de-
sea fabricar de noche no pueden fabricarse de dia;

b). Deberan emplearse obreros que hayan cumplido veinte afios de
edad, con exclusion de las mujeres, cualquiera que sea su edad;

-¢) Solo se empleara el nimero de obreros necesario; el horario fijado
para el trabajo nocturno debera comunicarse a la Autonddd del Munici-
pio ‘donde funcione el establecimiento; .

d) Los obreros deberan consentir libremente en trabajar de noche;

e¢) En ningun caso podxa trabajar un obrero mas de once horas cada
veinticuatro;

/) Cada obrero trabajara alternativamente, de dia 6 de noche, una se-
mana cada dos.

El Conse]o de Estado podra en cua]qulex tiempo, y & su voluntad,
retirar la autorizacién concedida.

Art. 13. El pago de salarios se efectuara, por lo menos, cada quince
dias, en dinero contante y en moneda de curso legal. Podra verificarse
mensualmente cuando las partes asi lo hayan acordado.

El patrono que dé 4 sus obreros alojamiento 6 comida, 6 ambas cosas
4 la vez, podra descontar del salario el importe de ellas y retenerlo al
efectuar el pago, 6 bien fijar el salario temendo en cuenta las ventajas
que en especie ofrece 4 sus obreros.

Artlculos 14 4 17 (DlspoSl(.lOIleS relativas a la preparacion del pan.)

Art. 18. Fuera de las visitas de inspeceion 4 las panaderias y paste-
lerlas, las Autoridades mumclpales podran, en el transcurso del afio, vi-
gitar estos establecimientos sin previo aviso.

Estas Autoridades deberan comprobar, no solamente la calidad de la
harina, la preparacion del pan y la higiene de los obreros, sino tamblen,
y muy especialmente, velar por que se observe puntualment.e el horano
de gervicio y el descanso nocturno.

Art. 19. Las infraceiones de las disposiciones relativas 4 la higiene
en las pa.naderias v pastelena.S, 4 la calidad del pan, de la harina y de
los ingredientes empleados por los pasteleros, se juzgaran por las Auto-
‘ridades municipales con sujecion & lo prescrito en el Cddigo sanitario.

De lag infracciones de la Ley de 3 de Julio de 1906, ¥ especialmente
contra la que hace referencia 4 la autorizacién para abrlr panaderias y
pasteleriasg, 4 la ‘duracion del trabajo, al descanso-en dias de fiesta y
entre semana, al descanso nocturno, al pago de salarios y al seguro de
los obreros, conocera el Consejo de Estado. Estas infracciones podran
denunciarse al Consejo de Estado por la Autoridad municipal 6 por cual-
quier ciudadano, castigandose, conforme 4 la Ley de 16 de Enero de 1901
sobre infracciones, con las multas que fija el art. 9.° de la Ley de 3 de
Julio de 1906.

Art. 20. El presente Reglamento entrard en vigor una vez publicado
en el Diario oficial y en el Boletin oficial de las Leyes.

-

. .
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Leyes y Reglamentos referentes al frabajo en las panaderias. -

ALEMANIA

Ordenanza de 4 de Marzo de 1896, acerca del trabajo en las panaderias
oo Yy pastelerws

I .-

La explotacion de panaderias, pastelerias y de confiterias, en las que,
ademas de dulces, se preparen pasteles, queda sometida 4 las siguientes
preseripciones, cuando trabajen en ellas obreros jovenes entre ocho y
media de la noche y cinco y media de la mahana: ' '

1. La jornada de trabajo de cada obrero no debers exceder de doce
horas, ni de trece, comprendido el descanso, cuando se 1nterrumpa con
uno de una hora.

El total de jornadas de trabajo no debera exceder de siete por semana
para cada obrero.

Fuera de las jornadas de trabajo permitidas, no podra emplealse 4 los
obreros sino en trabajos ocasionales, y, 4 lo sumo, media hora en la pre-
paracion de levaduras, pero no en un trabajo de fabucacwn proplamente
dicho.

Si la jornada de trabajo no llegase, de hecho, F la duracion permltlda
en el parrafo 1.°, podra emplearse 4 los obxeros en el tiempo que falte
para completar esa duracion, en otros trabajos que no sean ocasionales.

" Entre cada dos jornadas 6 periodos de trabajo deben tener los obreros
un descanso no interrumpido de ocho horas, por lo menos.
2. Las disposiciones que anteceden se aplicaran al caso en que 8¢
empleen aprendices, con la diferencia de que la duracion permitida del -
trabajo se rebajara en dos horas en el primer afio de aprendizaje, en una
hora en el segundo afio, y de que la duracion del descanso no interrum-
pido, prescrito en el parrafo 3.° del nim. 2, se aumentars en otro tanto.
3. Los obreros y aprendices podran trabajar mas de lo previsto en
los niimeros 2 y 3:
a) Los dlas en que con ocasion de ﬁestas 1 otras clrcunstancms ex-

cepcionales, permita la Autoudad administrativa el trabajo suplemen-
tario;

.
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b) Veinte dias al afo, 4 eleccion del patrono, incluyéndose en ellos los
dias en que un solo obrero 6 aprendw baya trabajado mas del-tiempo
previsto en los nimeros 1 y 2.

Aun en estos dias, excepto la vispera de Navidad, Pascua v Pente-
costés, deberdn tener los obreros, entre cada dos periodos de trabajo, un
descanso no interrumpido de ocho horas, por lo menos, y los aprendices,
_un descanso de diez horas el primer aflo y de nueve el segundo.

Las Autoridades administrativas no podran autorizar el trabajo su-
_plementario durante mas de veinte dias al ajio.

4. Kl patrono deberd fijar, en sitio visible del local de trabajo:

" a) TUn calendario, sellado por la policia, en el que se sefialen los dias
en que se ejecuta el trabajo suplementario; :

b) Un cuadro que reproduzca el texto de las dlsposwlones de la pre-
sente Ordenanza (I & V). :

5. Los domingos y dias festivos no podran trabajar los obreros y
aprendices, en virtud del art. 105, ¢), de la Ley de fabricas y de las exen-
"ciones previstos en los articulos 105, e), ¥y 103, f), sino en forma conci-
liable con las prescripciones contenidas en los nitmeros 1 & 3.

En los establecimientos dondé los obreros 3 aprendices disfruten, en
_ domingo, de un descanso minimo de veinticuatro horas, desde las diez de
la noche del sabado, lo mas tarde, los periodos de trabajo de los dos dias
laborables que anteceden podran dux'ar dos horas mas de lo previsto
en los numeros 1 y 2.

Sin embargo, aun en este caso deberi dejarse entre los periodos de
trabajo un descanso no interrumpido de ocho horas, por lo menos, para
los obreros; de diez horas para los aprendices el primer afio, y de nueve
el segundo.

II

Se consideraran como obreros y aprendices, desde el punto de vista
de las disposiciones del parrafo 1,°, los individuos. ocupados directa-
mente en la confeccién de los productos; los menores de diez y seis afios,
que no hayan obtenido el titulo de obreros, se considerarian como apren-
dices, aun cuando no exista contrato de aprendizaje.

Las disposiciones relativas al empleo de obreros se aplicardn tam-
bién 4 los trabajadores industriales empleados, en las panaderias y pas-
telerias-confiteri ias, en trabajos accesorios solamente (motores, alum-
brado, ete.). : ) -

I11

Lag disposiciones del parrafo 1.° no se aplicaran 4 los obreros y apren-
dices que no trabajen de noche 6 trabajen solamente en la fabricacion 6
preparacion de productos de facil alteracion que deban fabricarse inme-
diatamente antes del consumo (helados, cremas, ete.).
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L3 i iv ’ \
Las disposiciones del parrafo 1.° tampoco se aplicaran:

1. A los establecimientos donde no se cuece con regularidad mis de
tres veces por semana;

2.9 A los establecimientos donde solo en casos aislados, con ocasion
de fiestas 6 de otras circunstancias excepcionales, que traen consigo ma-
yores necesidades, y con autorizacion de la Autoridad administrativa,
trabajan de noche obreros y aprendices. :

La Autoridad administrativa inferior no debera conceder esta autori-
zacién por plazo mayor de veinte noches al afio.

v

Las disposiciones que anteceden entraran en vigor el 1.° de Julio |
de 1896.
~ Las infracciones se castigaran, en virtud del art. 147, num. 4.°, con
multa que podra elevarse 4 300 marcos, y con prigién, en caso de insol-
vencla.

Circular de 10 de Octubre de 1906.

Fué dirigida en esta fecha, por los Ministros de .Comercio é Industria,
Instruccion publica é Interior, 4 los Jefes Superiores de Policia, encar-
gandoles que dictasen medidas de salubridad é higiene aplicables 4 las
panaderias. Los puntos principales de esta circular se refieren 4 la prohi-

- bicion de tahonas subterraneas; & la obligacion de que los locales tengan
una capacidad minima de 15 metros cubicos por persona y suficiente ven-
tilacion; 4 la prohibicion de amasar el pan con los pies y de utilizar los
locales donde se trabaja para fines que no sea fabricarpany pa,st.eles
Las multas pueden elevarse 4 60 marcos por cada infraceion.

" En este sentido se han dictado Reglamentos de policia en la mavor .
parte de los Estados de Alemania.

ALEMANIA (BADEN).

Orden de 1.° de Octubre de 1906 acerca de la instalacién y funciond-
miento de las panaderias y pastelerias.

(Dicta disposiciones de caracter higiénico relativas 4 los locales dedi-

cados 4 la fabricacién del pan y 4 los obreros que en ellos trabajan, pero
no alude 4 la duracién de la jornada.)
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Cédigo industrial de 8 de Marzo de 1885.

Art. 74, a@). Debera concederse 4 los obreros entre las lioras de trabsjo
los convenientes intervalos de descanso, cuya duracion no podra ser in-
ferior 4 hora y media, y, en cuanto sea posible, atendiendo 4 Ja indus-
tria, deberd darse 4 mediodia un descanso de una hora.

Si la duracion del trabajo, antes 6 después de mediodia, no excede
de cinco horas, el descanso, excepto la hora destinada & las comidas,
podra suprimirse.

En caso de trabajo nocturno, estas disposiciones deberan aplicarse de
una manera analoga.

Art. 95. Los obreros jovenes no podmn trabajar en trabajos indus-
triales nocturnos, es decir, entre ocho de la noche y cinco de la mafiana.

Sin embargo, el Ministro de Comercio, de acuerdo con el del Interior,
estd antorizado, con regpecto 4 determinadas industrias, para regla-
mentar de distinto modo, mediante decreto, los limites antes expresados
del trabajo nocturno, teniendo en cuenta las condiciones climatoloégicas
y demas circunstancias importantes, y hasta para permitir el trabajo
nocturno de los obreros jovenes.

Orden del Ministro de Comercio, de acuerdo con el del Interior, dictada
el 17 de Junio de 1898.

‘En virtud del art. 95 del Codigo industrial, se afiade la siguiente dis-
posicién al art. 1.°, num. 3, de la orden ministerial de 27 de Mayo
de 1885: : g

4) Panaderias.—Los obreros varones menores de edad podran traba-
jar en operaciones de mesa (Tafelarbeiten) entre ocho de la noche y cinco
de la mafiana, y durante un tiempo maximo de cuatro horas consecuti-
vas, en las tahonas donde se fabrique pan blanco y gne s6lo ha.gan una
hornada eada veinticnatro -horas.

Los patronos deberan insertar en el Regla.mento de traba;o o, segin
los casos, mandar poner en lugar visible de los talleres, el horario de log
referidos obreros.

Esta orden entraré. en vigor el dia de su pubhcacxon.
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HUNGRI’A
Ley X VII de 1884, sobre la industria.

Art. 117. Se concedera 4 los obrelos pm la, manana v por la ta.lde,
.un descanso de media hora, y al mediodia un descanso de una hora. .
. Enlas fabricas donde el trabajo no sufre interrupcion, el patxono hara
que se releven los obrems que trabajan de noche. -
La jornada de trabajo no empezara antes de las cinco de la mabana
_ni se prolongara mas alla de 1as nueve de la noche.’

.CANADA

- Ley de 11 de Mayo de 1901 modificando la Ley de 1900
sobre tiendas y almacenes.

(Los articulos de esta Ley que hacen refelencw, al trabajo propla-
.mente dicho y 4 la maneza de realizarlo, sou los siguientes):
. Art. 8.° Ningiin menor de diez y ocho abos podra trabaJar en una- pa-/
_naderia entre nueve de la noche y cinco de la mafiana. :

Art. 9.° ngun menor de catorce afos podrad trabajar.en una pn.—
naderia.

D INAM ARCA

Ley 17, de 1906, sobre tr abajo en panaderza.s Y. pastelm ias.

Articulo 1.° La presente Ley se aplicara 4 todas las panaderias ¥y pas- -
-telerias explotadas industrialmente, con expendeduria de bebidas 6.8in
ella, y en las cuales trabajan personas que no sean la mujer del duefioy .

"-sus hijos menores de diez y ocho afios. No caen, sin embargo, dentro de
lag preseripciones de esta Ley las personas‘excluswamente empleadas
-en el porte de mercancias fabricadas en el establecimiento. -~ . . - "

Art. 2.° Los duefios de tahonas-y pastelerias sometidas 4la presente
Ley en virtud del parrafo 1.° del articulo anterior deberan declarar, por

‘medio de formularios especiales, que la Inspeccién del Trabajo les faci-
litara 4 este efecto gratuitamente, en qué consiste el establecimiento, el .
numero y la edad de-los obreros ocupados en el mismo y la- fuerza Y cla-
se de los motores mecédnicos que emplea.- - .

Art. 3.° Queda prohibido ocupar 4 los menores de doce afios en 108
establecimientos sometidos 4 la presente Ley.
Los menores de doce afios 4 quienes la Ley uo obligue & asistir &
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la escuela podran trabajar en estos establecimientos, pero sélo-durante
geis Boras por cada veinticuatro, con una interrupcion de media hora
después de cuatro horas y media de trabajo, y inicamernte desde lag seis
de.la maitana hasta las ocho de la noche. Tampoco podran trabajar du-
rante las horas en que debau asistir & la-escuela, ni en la hora y media

que precede al comienzo de las clases, ni en domingos ¢ dias festivos de

1a Iglesia nacional.

Estas disposiciones se aplicarin igualmente 4 los nifios ocupados en -
establecimientos sometidos 4 la presente Ley cuando entre ésta en vigor. :

-Art. 4.°, 4) " Los obreros jévenes no obligados 4 asistir 4 la escuela,

" pero que no hayan cumplido diez y seis afios, no podrin ocuparse en las’

"~ tahonas y pastelerias sometidas 4 la presente Ley durante mas de seis
horas cada veinticuatro, ni de noche, es decir, antes de las cuatro de Ia
mafana'y después de las seis de la tarde, & menos que hayan trabajado
ya en el oficio durante un afio, ¢uando menos, y que tengan mas de quin-

ce afios. Las obreras jovenes no obligadas & asistir & la escuela, pero -
que no hayan cumplido todavia los diez y ocho ahos, no podran trabajar’

en los expresados establecimientos antes de las geis de la mafiana, ni
después de las ocho de la noche, no pudiendo exceder de diez horas-en
cada veinticuatro la duracion del trabajo. Esta duracion se interrumpira
con media hora de descanso, por lo menos, después de cada perlodo de
cuatro horas y media de trabajo;

B) Las reglas siguientes se aplicaran 4 los obreros menores de diez

¥ ocho afios, asi como 4 los mayores de quince y menores de diez y seis
- que, desde su salida de la escuela se hayan ocupado en el oficio durante
un afio, por lo menos.

*Si una parte del trabajo se ejecuta en el periodo comprendido entre -

ocho de Ia noche y cuatro de la maifiana, la duracién total del trabajo,
contada & partir del comienzo del mismo, comprendidas las comidas y los

descansos, excepto los mayores de dos horas, no podrd exceder de once

_horas, por cada veinticuatro, en los Ayuntamientos de Copenhague y Fre-
dericksborg, y de doce en los demas Ayuntamientos. La duracién efectiva

del trabajo no podra exceder de nueve horas y media, por cada veinticua--

tro, en los Municipios de Copenhague y Frederickshorg, ni de diez enlos
demis Municipios. En Ia duracion total‘dél trabajo se comprenden, para
los Municipios de Copenhague. y Fredericksborg, una hora y media, por
lo menos, y para los demis Municipios, dos horas, por lo menos, para las
comidas y los descansos. Estos tdltimos, convenientemente repartidos en
el tiempo que dura el trabajo, deberan verificarse en dos veces, 4 lo
menos, con un descanso no interrumpido de una hora, por lo menos, para
la comlda

Debera darse un descanso no interrumpido de ocho horas, por lo

menos, ya sea inmediatamente antes del comienzo del trabajo nocturno’

¥ del trabajo nocturno umdo al m1smo, ya sea inmediatamente despues
de-este trabajo. .
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Si los obreros menores solo trabajan de dia, la duracién total y efec-.
tiva del trabajo podra prolongarse, en los Municipios de Copenhague ¥y i
Fredericksborg, media hora méas, bajo reserva de la observancia. de lag
reglas antes expresadas con respecto & las comidas y 4 los descansos.
Sin embargo, cuando los obreros menores, en ¢l transcurse de una sema-
na, contada & partir del domingo, 4 las cuatro de la mafiana, hayan tra-
bajado mis bien de noche, las reglas que anteceden, relativas al trabajo ..
nocturno, se aplicaran al trabajo de estos obreros durante toda la semsdna
de que se trata.

Un mes mas, después de haber comenzado un obrero a trabajar de
noche, el patrono debe declararlo asi al Inspector fabril competente, re-
mitiendo la partida de nacimiento y la certificacion facultativa a que ala-
de el art. 8.%; -

C) Fuera de las horas fijadas en el presente parrafo, bajo las letras 4) .
y B), las personas 4 que alli se hace referencia no podran dedicarse 4
ningun trabajo relativo 4 la panadéria 6 pasteleria, aun cuando no sea
de panaderia 6 pasteleria propiamente dicha.

El tiempo concedido para el descanso 4 los obreros menores deberd
repartirse de manera que les permita tomar parte en las ensefianzas de
Escuela de Comercio 6 de Industria, conforme 4 las disposiciones de la’
Ley sobre aprendizaje.

Para los obreros menores que trabajen de mnoche deberan establecer
los patronos un horario que indique el comienzo y la terminacién del tra-
bajo y la distribucién de los descansos. El horario se fijara en los esta-
blecimientos sometidos 4 la presente Ley, en lugar ficilmente accesible
4 todos‘los trabajadores, y ser llevado al registro de trabajo 4 que hace
referencia el parrafo 9.° Las derogaciones de este horario—incluso las

proérrogas 4 que alude el art. 9.° de la Ley—deberan ser inscritas en cada
~ caso por el patmno en el referido registro, debiendo indicarse asi en los '
anuncms !

D) El Jefe de 1a Inspeccién del Trabajo y de las fabricas podra auto~ .
rizar excepciones 4 las reglas fijadas en el presente articulo, letra A);
en lo relativo 4 las interrupciones del trabajo, cuando la distribucién de
éste, que proponga el patrono, resulte tan favorable para los obreros como
las expresadas reglas. Esto no obstante, debera elevarse un informe
acerca de estas excepclones al Ministerio .del l;ntenor y al Consew del’
Trabajo; '

E) T.os menores de quince afios que, al ponerse en vigor esta Ley,
trabajen de noche en las panaderias y pastelerias, podran seguir traba-
jando en ellas, bajo reserva de la aplicacién de las reglas ﬁ;adas en el
presente articulo, letras B) y C).

Art. 5.° En los Municipios de Copenbague y Fredericksborg, los obre-
ros ocupados en panaderias 6 pasteleriag deberan tener cada semana un
descanso no interrumpido de veinticuatro hor ag, por lo menos. :

En lcs esfablecimientos situados fuera de los Municipios de Copen-
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hague y de Frederiksborg, los obreros 4 que hace referencia el parrafo
anterior tendran los domingos un descanso no interrumpido de diez y
seis horas, por lo menos, & partir de mediodia. Para los obreros que se
ocupen exclugivamente en la pasteleria, este descanso comenzara el do-
mingo 4 las dos de la tarde, excepto el de Carnaval, el que preceda 4 Na-
vidad, el dia de Navidad, si cayera en domingo, los dias de Pascua y
de Pentecostés.

Los obreros que, conforme a las disposiciones que ani:eceden, deban
disfrutar de un descanso no interrumpido de veinticuatro horas, por lo
menos, podran, durante este tiempo, ocuparse tres horas, 4 lo sumo, en la
preparacion de levaduras, amasijo, liapieza de hornos, calentamiento de
éstos 0 de las calderas; sin” embargo, sélo un hombre podrd emplearse
para cada uno de los hornos, y este trabajo debera verificarse 4 principio
6 al final del descanso no interrumpido.

Los obreros que deban disfrutar de un descanso semanal no inte-
rrumpido de diez y seis horas, por lo menos, podrian ocuparse, en este
tiempo, durante una hora, 4 lo sumo, en los citados trabajos 4 razdén
de un hombre por cada horno, y con la condicién de que estos obreros
tengan un descanso compensador en el curso de la semana. Estos traba-
jos deberan ademas verificarse, ya sea al principio, ya sea al firal del
descanso no interrumpido. -

Art. 6.0, A propuesta del Consejo del Trabajo, podrs 1esolver el Minis-
tro del Interior que las prescripciones de los parrafos 4.° y 5., relativos 4
las panaderias-y pastelerias en log Municipios de Copenhague y Frede-
riksborg, se apliquen igualmente 4 las panaderias y pastelerias en los
Municipios 6 partes de Municipios dependientes del Consejo del distrito
de Copenhague.

Ademais, el Ministro del Interior, 4 propuesta del Ayuntamiento inte-
resado, y después de haber oido 4 las Asociaciones profesionales de patro-
nos y de obreros panaderos y pasteleros existentes en el Municipio, po-
dra resolver que las prescripciones del articulo 5.°, parrafo 1, sobre el des-

.canso no interrumpido, se hagan extensivas 4 los Ayuntamientos situa-
dos fuera de la jurigdiccion del Consejo de distrito de Copenhague. Si no
existieran en el Municipio Asociaciones profesionales; la mayoria de los
patronos y de los obreros que ejercen estas profesiones debera ser con-
sultada. :

Art. 7.° Esto no obstante, dando avisode ello al Inspector fabril com-
Ppetente, podran derogarse las disposiciones de los articulos 4.° y 5.2,
cnando asi convenga al patrono, con tal que se conceda al obrero entre
semana un descanso compensador. Estas derogaciones sélo podran verifi-
carse quince veces al afio, cuando lo exijan las circunstancias locales,
fiestas, reuniones populares, ete. El aviso, para que tenga validez, sera
preciso enviarlo, lo mas tarde, cuarenta y ocho horas después de la dero-
gacion.

Art. 8.° Los patronos que tomen & su servicio nifios i obreros meno-
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res de edad, 4 los cuales se aplican las disposiciones restrictivas de 15

presente Ley, deberan comprobar su edad ¥ el estado de su salud en ef

plazo de catorce dias. A este efecto, la edad del nifio 6 del obrero menor

debers acreditarse con la partida-de nacimiento, y el patrono debera ha- -
cer que lo reconozca el médico del diatrito u otro médico autouzado para’

comprobar que el desarrollo fisico 6 el estado de salud del nifio 6 del

obrero menor no le impiden el trabajo que debe. realizar. Para apreciar

el desarrollo fisico debera fijarse el médico en que la estatura, el peso y
la anchura de pecho no sean inferiores & las normales en personas de la

edad del nifio. La certificacion del medxco debera contener los datos ne-’

cesarios acerca de este punto. :
Los honorarios del reconocimiento medlco v de la. certificacion seran
de cuenta del patrono. o '
Art. 9.° En los establecimientos sometidos 4 la Ley debera haber un
libro en el cual pueda anotar sus advertencias el Inspector competente,
con arreglo 4 la Ley de 1901 y 4 la de 1889. En los establecimientos so-
.metidos, en virtud de la presente Ley, & la inspecci6n, el patrono debera

llevar un registro, cuya forma determinara el Ministro del Interior, -

teniendo en cuenta la importancia del éstablecimiento.

Art. 10. Durante el trabajo y las comidas, cuando éstas se hacen en

el lugar del trabajo, los obreros varones y hembras deberin estar sepa-

rados, en cuanto lo permita la naturaleza del trabajo y del local. Co- - v
rresponderd también al patrono velax por la moral y por la decencia

en los locales del trabajo.

Art. 11.° Ninguna obrera podra ocuparse en trabajos reglamentados .
por la presente Ley durante las cuatro semanas que siguen al alumbra-
miento, 4 menos que acredite, mediante certificacion facultativa, que el -

trabajo no puede perjudicar su salud ni la de su hijo.

Los auxilios que se conceden, con cargo 4 los fondos’ piblicos, 4 las.

mujeres que por la razén expuesta no pueden reanudar el trabajo, no
surtiran log efectos de los socorros de indigencia.

Art. 12, Oido el parecer del Consejo del Trabajo, el Ministro del Inte-

rior podra reglamentar las condiciones que deben reunir las panaderias

¥ pastelerias en lo concerniente 4 su capacidad, instalacion, alumbrado,

calefaccion, ventilacion, ete., asi como al orden y 4 la limpieza de 108

locales donde se fa,bucan 1as mercancias y donde comen y descansan los
obreros. Por lo que hace 4 las panaderias existentes, el Reglamento de-
terminara en qué medida habréan de aplicarseles sus prescripciones, no
pudiendo exigirse canbios que afecten & la totalidad de la construecion, &
menos que el establecimiento sea objeto de una transformacién esencial.

Al redactar este .Reglamento deberin.tenerse en cuenta lag condi-

ciones de trabajo propias de la panificacion. Auntes de ultimar el Regla- ’

mento, el Ministro del Interior pondra 4 los Comités centrales de las

Asociaciones profesionales en coudiciones de emitir opinion con au‘e"lo'

al art. 13 de 1a Ley.
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Art. 13. Para la discusion de las cuestiones que afectan & los-esta-
blecimiemtos 4 que hace referencia la presente Ley, se incorporaran al
Consejo del Trabajo un patrono y un obrero del oficio, asi como los co- -
rrespondientes suplentes, elegidos por el Ministro del Interior. La Aso-
ciacion general de la Corporacién dinamarquesa de panaderos, asi como
1a Federacion de Obreros Panaderos y Pasteleros, tendran derecho & pre-

sentar, para cada una de las plazas de adjuntos al Consejo: la primera,
tres patronos; la segunda, tres obreros del OﬁCIO debiendo elegir el Mi-
nistro entre estas personas.

Art. 14. En los establecimientos aludidos en la pxesente Ley se fijara
un extracto de Jag disposiciones de la misma y otro del Reglamento y de
las prescripciones especiales de cada establecimiento en lugar facilmente
accesible & fodos los obreros, con el nombre y las sefias de les funciona-
rios encargados de la inspeccién.

Art. 15. Los patronos que hagan trabajar 4 un obrero, faltando 4.lo
dispuesto en la presente Ley, incurrirdn en multa'de 10 4.200 coronas por
cada una de las personas empleadas ilegalmente. Esta multa se impondra
también por omision de la declaracion.prevista en el art. 2.°, v por cual-
quier otra infraccion 4 la Ley que no esté castigada con pena mas severa
con arreglo al derecho comtn. Sin embargo, la primera vez podrs no
hacerse mas que una amonestacion

Art. 16. En el caso en que haya traba]ado un nifio contra Io dis-
puesto en la presente Ley, los padres 6 cualesquiera otras personas bajo
cuya autoridad se encuentre incurrirdn en una multa de 4 4 20 .coronas,
si se prueba que lo hizo con el consentimiento de ellos.

Art. 17. Los procedimientos incoados por infracciones 4 la presente
Ley, cuyo castigo no pueda ser inferior 4 una multa, se considerarin de
mera policia Esto no obstante, no podran sobreseerse sin anuencia de la
Inspeccién del trabajo. ' :

Art. 18. Todas las multas impuestag en virtud de las disposiciones
que preceden se abonaran & la Caja de los' Municipios interesados.

Art. 19. Las infracciones 4 lo dispuesto en el Reglamento, previsto por
el art. 12, se castigaran con multa de 1 & 100 coronas, y se consideraran
como cuestiones de mera policia, segin lo preser ito en el art. 17 de-la
presente Ley. El importe de las multas se abonara ala Caja de los Ayun-
tamientos interesados.

Art. 20. (Aumento de personal en la Inspeccxon del trabajo, por razén
del cumplimiento de la presente Ley.)

Art. 21. La presente Ley, que no se aphcara 4 las islas Feroe, entrara
en vigor tres meses después de su publicacion en el Boletin de las Leges,
Y derogara, 4 partir de esa fecha, toda legislacion contraria 4 lo que en
ella se dispone.

A partir de su vigencia, el art. 7.°, parrafo 1.°, de la Ley de 30 de
Marzo de 1889 sobre aprendizaje ge modificara en el sentido de que la
duracién del trabajo de los aprendices menores de diez y ocho abos qiie

17
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trabajen con patronos cuyas industrias se hallen sometidas 4 la presente
Ley se ajustara, en lo sucesivo, 4 las disposiciones de esta ultima.

Art, 22. Las peticiones de revision de la presente Ley deberan pre-
sentarse lo mas tarde en la legislatura ordinaria del afio 1910.

ESTADOS UNIDOS (Missourr).

Ley de 29 de Mayo de 1899 sobre higiene en las tahonas
y duracién del trabajo en las mismas.

. Articulo 1.° Ningtn obrero podra ser.obligado, autorizado ni admiti-
do 4 trabajar en una tahona, pasteleria, confiteria u otro establecimien-
to de este género, durante mas de seis dias 4 la semana, computindose
ésta desde un momento preciso, en la tarde del domingo, al momento
correspondiente del siabado de la misma semana. Podri omitirse esta
regla en domingo durante el tiempo necesario para la preparacion de la
levadura destinada al trabajo de ia noche siguiente. Ningtin obrero me-
nor de diez y seis aflos podra trabajar en una tahona entre nueve de la
noche y cinco de la mafiana. .

Art. 2.° Todas las habitaciones v los edificios ocupados por tahonas,
pastelerias 60 confiterias deberan estar provistas de cailerias y tuberias
que aseguren la limpieza de los locales.....

Art. 8:° (Conservaciéon de la harina.)

Art. 4.° (Dormitorios: condiciones que deben reunir.)

Art. 5.° Ningtin patrono podra, 4 sabiendas, obligar, autorizar ¢ ad-.
mitir al trabajo A un obrero que padezca tisis pulmonar, escrofula 6
enfermedades contagiosas de la piel, v todos los que elaboren 6 mani--
pulen los productos de la panificacion deberan observar, durante el tra-
bajo, la limpieza necesaria.

Articulos 6.°y 7.° (Disposiciones penales: El Comisario del Trabajo,
queda encargado de hacer cumplir la presente Ley.) ) '

Art. 8.° En todas las tahonas 6 confiterias deberi ﬁ]arse un e]emplal' o

de la presente Ley.

ESTADOS UNIDOS (NUEVA YoORK).
Ley de 13 de Mayo de 1897 relatna al traba]o

Articulo 8.°—Panaderias y confiterias.

Art. 110. Horas de trabajo en las panaderias y confiterias:
Los obreros no podran ser obligados ni antorizados & trabajar en una
panaderia, pasteleria 6 fabrica de dulces durante mas de sesenta horas

MTIN. Biblioteca Central



— 259 —

por semana, ni mas de diez al dia, 4 no ser para que la jornada del dlti-
mo dia de trabajo resulte mas corta, ni durante mayor numero de horas
- por semana que la suma del promedio de diez al dia, con el ﬁn de compen-
sar aquellos en que el obrero no trabaje.
Art. 116. (Condiciones higiénicas que deben reunir los locales desti-
. nados-4 la fabricacion del pau, etc.)

ESTADOS UNIDOS (PENNSYLVANIA). .
Ley de 27 dg, Mayo de 1897 sobre las tahonas.

_F " Contiene prescripeiones” analogas & las del Estado de Nueva York.
Prohibe que los obreros trabajen en las panaderias, pastelerias y confite-
rias durante mas de seis dias 4 la semana, la cual se contarid desde
lag seis de la tarde del doiningo y terminard el sabado 4 la misma hora.
No podran trabajar en esta industria los menores de diez y ocho afios,
degde las nueve .de la noche hasta las cinco de la mafiana.

Las disposiciones higiénicas de esta Ley son idénticas 4 las conteni-
das en la del Estado de Nueva York. : )
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Proyectos y proposiciones de Ley suprimiendo el trabajo
nocturno ¢ limitando la jornada.

AUSTRIA -

»

Proyecto de Ley relativo d la jornada de trabajo, d la limitacién del tra-
bajo nocturno, al descanso dominical Yy dla reglamentaczdn del tra-
bajo en las panaderias.

Articulo 1.° La jornada de trahajode log obreros de ‘ambos sexos ocu-
pados en la fabricacion y venta del pan no podra exceder de diez horas,
durante el transcurso de las cuales, asi como en los casos 4 que hacen

referencia log articulos 2.°, 4.° y- 6.°, debera concederse un descanso de-

una hora, por lo menos.
Art. 2.° Cuando los obreros trabajen de noche durante méas de seis
horas, la jornada de trabajo sufrird una disminucién proporcional, 4

saber:

a) Seis horas de trabajo nocturno: jornada de trabajo de diez horas;

b) Siete horas de trabajo nocturno: jornada de trabajo de nueve horas:
y media;

¢) Ocho horas de trabajo nocturno: jornada de trabajo de- nueve

horas. -
Todo espacio de tiempo mayor de un cuarto de hor a, én que el trabajo
nocturno exceda de seis 6 siete horas, se contara como una hora entera.
Art. 8.° Se consideraran como hoxas de noche las comprendldas entre
las nueve de la noche y las cinco de la mafana.
Art. 4.° En establecimientos provistos de maquinas, en los cuales tra—
bajen 10 obreros, por lo menos, y en los establecimientos donde el trabajo
se efectiie 4 brazo, que empleen, por lo menos, 15 obreros, solo se podra

" trabajar de noche, de cada dos semanas, una, y por tandas.
En las fabucas de pan que dispongan de méaquinas, la jornada de

trabajo no podra exceder dé ocho horas, y los obreros, divididos en tan-
das, sélo podran trabajar de noche, de cada tres semanas, una.
Art. 5.° En los trabajos preparatorios y de calentamiento de-los hor-

B

nos sélo podrian emplearse log obreros indispensables. El tiempo emplea~

do en estos trabajos se contara en la jornada de trabajo.
Art. 6.° En los trabajos nocturnos no podran emplearse mujeres nf
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menores de diez y ocho afios, y, en general, la jornada de trabaso de es-
tas personas no podla exceder de ocho hora.s

Art. 7.° Entre la terminaciéon del trabajo diurno y el comienzo del
mismo deberd mediar un descanso no interrumpido, cuya duracién sers,
por cada veinticuatro horas, la resultante de descontar de éstas las que
componen la jornada legal de trabajo.

Art. 8.° En visperas de domingos y dias festivos, la jornada de los
que no trabajen por turno podra durar dos horas mas.

Sélo podran consentirse otros aumentos de la jornada de trabajo du-
rante diez dias al afio; no excederan de dos horas al dia, y dependera su
autorizacion del consentimiento de la representacion obrera. y del informe
de las autoridades industriales.

Art. 9.° Las horas extraordinarias de trabajo nocturno se pagaran a
doble precio de las diurnas, y las extraordinarias de dia, una mitad mas
-que las ordinarias.

- Art. 10. La semana de trabajo constara, para todos los obreros, de
seis dias, y si el descanso dominical no proporeiona un dia entero de re-
poso, debera concederse entre semana un descanso siiplementario, el cual
“ho podra coincidir con los descansos que debe haber entre dos periodos
de trabajo.

En Nochebuena, Pascua y Pentecostés debera concederse un descanso
minimo de treinta horas, que no podra contarse como descanso suple-
“mentario. . ' .

Art. 11. Las prescripciones del art. 88, a), de la Ley industrial se apli-
cardn 4 lag panaderias. En todas ellas debera estar expuesto un cuadro
en el que consten la jornada de trabajo, las interrupciones del mismo y
£l dia de descanso de cada obrero; las horas exmamdmauas se anotaran
con toda claridad en un calendario.

Art. 12. Las infracciones de los articulos 1. al 10 se castigarin con
multa & fos patronos de 100 & 2.000 coronas, 6 con prision de diez dias &
tres meses, y, en caso de reincidencia, sélo con esta ultima pena.

Entendera en estos asuntos el Juzgado del distrito.

Art. 18. Esta Ley entrara en vigor €l mismo dia de su promulgacioén.

Art. 14, Los Ministros de Comercio, Justicia é Interior quedan encar- .
£ados del cumplimiento de la presente Ley.

BELGICA
Proposicion de Ley sobre el trabajo de noche y descanso semanal -en las
panaderias y pastelerias (C’amara de los Representantes, 12 de Marzo

de 1913).

Articulo 1.° Queda prohibido emplear 4 los obreros en el trabajo de
las panaderias y pastelerias mas de seis dias por semana,
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El dia de descanso semanal sera el domingo.

Art. 2.°~ Queda prohibido igualmente emplear 4 los obreros en el tra_
bajo de las panaderias y pastelerias durante las horas comprendidas en-
tre las nueve de la noche y las cinco de la mafana. ’

Art. 8.° Sin embargo, los obreros dedicados & confeccionar los peque-
flos productos de la panaderia y la pasteleria que se destinan a ser con-
sumidos inmediatamente, podrin ser empleados-en el trabajo los domin-
gos y dias de fiesta legal 6 local, desde las dos de la madrugada, bajo re-
seérva de que no se aumente la jornada usual de trabajo.

Art. 4.° En este caso debera concedérseles el tiempo necesario para -
que cumplan, si asi lo desean, sus deberes religiosos, asi como un dia é
medio dia de descanso durante la semana, cou el fin de sustituir el des-
canso suprimido 6 reducido el domingo.

Art. 5. Los articulos 13 4 20 de la Ley de 17 de Junio de 1905, seran
aplicables 4 la investigacion, instruecion y represion de las infracciones
de la presente. '

Art. 6.° Esta Ley entrara en vigor seis meses despues de su publi-
cacion.

FRANCIA

Proposicion de Ley presentada ¢ la Cdmara de szutadas
por M. Justin Godart.

Articulo 1.° Queda prohibida la fabricacion del pan durante la noche, -

es decir, entre nueve de la noche y cinco de la maifiana. . :
Esta pthlblClOIl se aplicara 4 todos los trabajos que dlrecta ¢ indirec-

tamente concurren 4 la fabricaciéon del pan. : 7

Art. 2.° Los Ayuntamientos, oidos los Sindicatos obleros y patronav.
les, 0, 4 falta de Sindicatos, previa una informaeién cerca de los intere-
sados, y previo informe favorable del Inspector del trabajo, podran auto-
rizar el trabajo nocturno durante la Canicula, por medio de acuerdo que’
debera renovarse cada quince dias,

Art. 8.° Cuando la calidad del pan asilo exija, los Consejos munici-
pales podran autorizar la preparacién de las levaduras & partir dé las -
cuatro de la mafana. El obrero encargado de este trabajo no podra ser
obligado 4 ejecutarlo més que una semana cada quince dias. .

Art. 4.° En caso de extraordinario aumento de trabajo, como el que 8&
presenta con ocasion de las ferias, fiestas votivas, ete., los Ayuntamien-
tos podran conceder autorizacion, oido el parecer del Inspector del tra-
bajo, para trabajar durante la noche precedente al dia de fiesta.

Art. 5.° Los establecimientos, cualquiera que sea su importancia ¥
el nimero de obreros empleados en ellos, en los cuales se fabrique pan,
estarin sometidos 4 las Leyes de 9 de Septiembre de 1848 y 2 de Noviem-
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bre de 1892, modificadas ambas por las de 30 de Marzo de 1900 y 12 de
Junio de 1893. .

Los Inspectores del trabajo estaran encargados de asegurar el cum-
plimiento de 1a presente Ley. Los acuerdos tomados én virtud de los ar-
ticulos 2.°, 3.° y 4.° deben serles transmitidos por log Alcaldes en el plazo
mas bteve posible.

Art. 6.° Los patronos que infrinjan personalmente, 0 mediante el em-
pleo de obreros, las disposiciones de la presente Ley 6 de los Reglamen-
tos dictados para su cumplimiento, seran castigados de conformidad con
los articulos 26, 27, 28y 29 de la Ley de 2 de Noviembre de 1892. Las
penas previstas por estos articulos les seran aplicables. _

Caso de reincidencia, el infractor perdera ademéas, durante cinco
afios, log derechos de elegibilidad al Consejo de prud’hommes, Tribunal
de Comercio, CaAmara de Comercio y Consejo Superior del Trabajo. -

No podra ser objeto, durante el mismo tlempo, de ninguna distincion
honorifica.

Art. 7.° La presente Ley solo entrara en vigor seis meses después de
la fecha de su promulgacion.

Durante los tres meses que precedan a la Vlg‘encla de la presente
Ley, el Diario oficial la publicara el dia 1.° de cada mes, con un aviso
que recuerde su préximo cumplimiento.

Proposicién de Ley presentada por M. Justin Godard (texto modificado
por la Comision).

Articulo 1.° Queda prohibida la fabricacion de pan y de pasteles du-

rante la noche, es decir, entre nueve de la noche y cineco de la maflana.

Esta prohibicién se aplicara 4 todos los trabajos que directa 6 indi- -
rectamente contribuyen & la fabricacion del pan y de pasteles.

Art. 2.° Los patronos que por si, 6 por medio de sus obrerds, falten &
las disposiciones de la presente Ley, seran (,astlgados con arreglo a los. v
articulos 26, 27, 28 y 29 de la Ley de 2 de Noviembre de 1892, siéndoles.

. aplicables las penas previstas en estos articulos.

En caso de reincidencia, los infractores perderan durante cinco afios
el derecho & ser eleglbles para el Consejo de prud’hommes, para. el Tri-
bunal de Comercio, para las Camaras de Comercio y para el Conse]o
Superior del Trabajo.

No podran ser objeto durante este t1emp0 de distinciones honorificas.

Art. 8.° Los Inspectores del trabajo y los funcionarios de 1a Policia
judicial quedan encargados de asegurar el cumplimiento de la presente
Ley. Esta entrara en vigor seis meses después de su plomulgaclon
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GRAN BRETANA

Proposzczon de Ley, presentada por el szutado Mr. Wilkie, hmztando
la Jornada de tr abago en las panademas.

El1 28 de Feblelo de 1911 fué plesentada a4 la Camara de los Comu-
'nes por Mr. Wilkie una proposicion, cuyas lineas gene1a1es son las si-
guientes:

Ningtin obrero’ podrd ser obligado 6 autorizado 4 tlahajal en un
local donde se fabriquen pan, bizcochos, bollos 6 pasteles, durante mas
de.cuarenta y ocho horas por semana, ni mas de ocho al dia, salvo en
casos de accidente 6 de fuerza mayor.

Todos los obreros tendran derecho & un descanso de una hora, el cual
no podra disfrutarse antes de la terminacion de la tercera hora, ni des-
pués de terminada la cuarta hora de trabajo.

Este podra prolongarse, en la medida necesaria, en caso de accidentes
ocurridos en la masa, en los hornos 6 én las mAaquinas. C

En caso de fuerza mayor, la jornada 6.la semana de trabajo podrd
prolongarse mediante autorizacion del-Ministro del Interior. El procedi-
miento que debera observarse seri el ya establecido para las exenciones,
en virtud de’'la Ley sobre fabricas y talleres.

A partir del 31 de Diciembre de 1911, los patronos panaderos deberan
comunicar al Inspector-Jefe del trabajo el cuadro de las horas de trabajo
realizadas en sus establecimientos. Este cuadro se expondra ignalmente
en los locales donde se efecttia el trabajo. Las modificacicnes que se in-
troduzcan en dicho cuadro deberan ponerse en conocimiento del refeudo
Inspector catorce dias antes de ser aplicadas.

Cuando se trafe de hacer frente 4 pedidos imprevistos, el trabajo po-
dra comenzar antes de la hora reglamentaria, con tal que el hecho se
comunique veinticuatro horas antes al Inspector-Jefe del trabajo. Estas
derogaciones solo podran concederse sesenta veces al afio.

HOLANDA

Proyecto de Ley limitando la jornada de trabago y el trabajo nocturno
en la industria de panificacion (1910). '

v A1t1culo 1.° La presente Ley entiende:
- 1) Por'panaderias, los locales abiertos 6 cerrados, anexos 4 un esta-
blecimiento en donde se fabrica pan, con excepcién de aquellas habita-

ciones en las cuales se ejecutan trabajos que nada tienen que ver con la

fabricacion del pan;
-
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2) Por trabajos de panificacién, todos aquellos que se ejecutan en una
panadena con excepeion de la custodia, limpieza, compostura de hornos
. 6 de utensilios y conservacion de edificios;

3} Por noche, el periodo de tiempo deﬁmdo con mayor plemsxou en el
“articulo 8.° y comprendido entre las ocho de la noche y las seis de la ma-
fiana.

Art. 2.°  Queda prohibido el traba;o de panificacion:

a) En dommgo,

b) Por la noche;

¢) En los dias siguientes 4 aquellos en que, segun el art. 8.°, letras b)
¥ ¢), se permite el t-rabajo de panificacion durante las dos tltimas horas
de la noche.

Art. 8.° Queda permitido el trabajo de panificacion:
 a) Los sabados, y en las condiciones previstas en el art. 5.%.

b) Durante cinco dias del afio, y

¢) En otros dias, cuando se hubiere obtenido para ello la autorizacion
prevista en el art. 8.°

Art. 4.°  En las panaderias cuyo plopletarlo 6 gerente pertenezes 4 la
religion israelita, 6 que se hallen bajo 1a inspeccién del rabino, regiran,
.en vez de las disposiciones de los articulos 2.° y 8.° Jas contenidas en el
presente, 4 saber:

El trabajo de panificacion queda prohibido:

a) Durante el sabado israelita;

b) Por la noche.

Se permite el trabajo de panificacion:

a) En la noche que precede al sabado, desde las tres de la mafiana
hasta la terminacion de aquella noche;

b) En las condiciones del art. 5.° durante la noche sxg‘ulente al saba-
do, ya sea entre el principio de esa noche -y las dos de la mafiana, ya sea
desde lag dos de la mafiana hasta el final de aquella noche, quedando
prohibido en el primer caso el trabajo de panificacion durante las ocho
horas sigunientes;

¢) Ademas, durante qumce noches al afio, y también durante cinco
noches, en la forma indicada en la letra a); durante cuatro noches com-
pletas, y durante seis noches, en la forma expuesta en la letra b).

Las disposiciones de este articulo se aplicaran 4 aquellas panaderias
cuyo propietario 6 gerente eleve al Alcalde una solicitud expresando, las
razones 4 que hace referencia el parrafo 1.°, y s6lo mientras duren estas
circunstancias. La forma de la indicada solicitud la determinard el Mi-
nistro encargado del cumplimiento de la presente Ley. Cuando varias
panaderias pertenezcan 4 la misma Empresa, la expresada sohcltud ser-
vira pala todasg ellas.

Art. 5.° El trabajo nocturno se permitira en los casos b) y ¢) del ar-
ticulo 3.° y b) y ¢) del art. 4.°, cuando el propietario 6 gerente del esta-
blecimiento, con cuarenta y ocho horas de anticipacion, por lo menos, asi
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lo comunique por escrito al Alcalde, bajo-su firma y con la fecha del dia,
fijando en el local donde se ejecute el trabajo una copia de dicha comu-
nicacion. En ésta deberan expresarse los dias y las horas durante log
cuales ha de verificarse el trabajo.

El Ministro encargado del cumplimiento de la presente Ley redactars

- los formularios 4 que habran de ajustarse dichos avisos.

Art. 6.° Fuera de lo dispuesto en los articulos 3.° y 4.°, el trabajo noc-
turno solo podra verificarse en las panaderias durante tres noches al aio.

De esta autorizacién no podrad hacerse uso en aquellas horas que coin-
cidan con el domingo 6 con el sabado israelita (en las panaderias 4 que
alude el art. .4 °), y siempre & condiciéon de que el propietario ¢ ge-
rente del establecimiento remita con anterioridad al Alcalde un aviso es-
erito y firmado. Copia de este aviso se fijard en todos los locales donde
se efectiien trabajos de panificacion. El aviso indicard con toda precision
las horas en las cuales deba trabajarse, y estard concebido con arreglo
4 una féormula redactada por el Ministro 4 cuyo calgo esté el cumphmlen-
to de la presente Ley.

Art. 7.° Los Alcaldes tomaran nota de las sohcltudes Yy avisos & que
se hace referencia en los articulos 4.°, 5.° y 6.%, y remitiran los datos al
Inspector del Trabajo.

Art. 8.° EI Consejode la Panadeua estara facultado para determmar,
dentro de su jurisdiccion:

a) Que la noche empiece 4 las ocho 6 a las diez; . )

b) Kl ntimero de dias durante los cuales podra efectuarse el trabajo,
segin el art. 3. ¢), en las dos ultimas horas de la noche, no pudiendo
exceder de cinco el expresado nimero.

Cuando el Consejo de la Panaderia no haya hecho uso de la facultad
que le concede el parrafo a), se empezara 4 contar la noche & partir de
las nueve.

Art. 9.° Las disposiciones de los articulos 2. y 4.° no se- aphcar:’m 4
los propietarios 6 gerentes de establecimientos que, sin auxilio ajeno,
efectiien trabajos, siempre que, el Consejo citado de la jurisdiccion decla-’
re que no ve en ello perjuicio alguno para los intereses de log demas.
Esta declaracion sers valida durante un afio, y puede ser anulada por el
Consejo que la hizo cuando se demuestre que trabajan en el estableci-
miento otras personas ademéis del propietario 6 gerente.

Art. 10. Los acuerdos tomados por el Consejo de la Panaderia, con
arreglo al art. 8., entraran en vigor cuando su notificacion se haya hecho
en la forma preserita por el Ministro encargado del cumplimiento de 13
presente Ley. De todos los acuerdos mencionados en el parrafo anterior,
asi como de-las resoluciones aludidas en el art. 9., debera remitir el
Consejo copia al Alcalde y al Inspector del Trabajo. :

Art. 11. La composicion, jurisdiceion, facultades y obligaciones de

los Consejos de 1a Panaderia, citados enla presente Ley, seran objeto
de una Ley especial.
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Art. 12. El propietario 6 gerente de un establecimiento cuidara de que
no se cometan en ¢l infracciones 4 lo dispuesto en la presente Ley. La
misma obligaciéon tendran los empleados que reciban este encargo del pa-
trono 6 gerente.

Se supondra que el patrono ¢ gerente y los empleados han cumplido
con sus deberes, cuando demuestren que han dado las instrucciones opor-
tunas, que han facilitado los medios necesarios y que han tomado las me-
didas conducentes 4 evitar las infracciones.

Art. 13. Las personas ocupadas en un establecimiento, en el cual sé
ejecutan trabajos de panificacion, estan obligadas & facilitar informes a
las personas que tengan 4 su cargo la comprobacion de actos 1le<ra.1es re-

“lacionados con la presente Ley. ~

Art. 14. Los Inspectores del trabajo desplegaran, bajo las drdenes del
Ministro encargado de la presente Ley, toda la actividad necesaria para
el cumplimiento de la misma.

Art. 15. Las infracciones & los articulos 12 y 13 se castigaran con
prisién durante catorce dxas, 4 lo sumo, 6 con multa que no exceda de 75
florines. : ’ )

En caso de reincidencia en los siguientes aiios, la multa y los dias de
prisién podran duplicarse.

Al infractor se le aplicara una pena especial por cada obrero y por
cada dia en el cual se hayan. e;ecutado trabajos de panificacion contra
lo dispuesto en esta Ley.

Art. 16. De la investigacion de los hechos que castiga el art. 15 que-
dan encargadas, ademéas de las personas nombradas en el Codigo penal,
la guardia civil, los funcionarios de Policia y los de la Inspecelon del
trabajo. .

Art. 17. Los funcionarios mencionados en el articulo anterior tendrian
acceso a todas las panaderias.’

Los guardas rurales, los guardias civiles cuya categoria no llegue 4
oficial y los funcionarios de la Policia que ‘no sean Comisarios 6 Inspec-
tores, necesitaran, cuando no tengan libre acceso por otras razones, de
orden escrita del Alcalde 6 del Juez para penetrar en las panaderias. Si
4 estos funcionarios se les ‘negase la entrada, deberan procurérsela ala
fuerza. ‘

En las panaderias que 4 la vez son habitaciones, 6 que sélo tienen ac-
ceso por habitaciones, solo podran penetrar, eontra la voluntad del habi-
tante, exhibiendo una orden esecrita del Alcalde ¢ del Juez. Se levantara
acta de la violacion del domicilio, entregiandose una copia al duefio de
éste dentro de las veinticuatro horas siguientes.

Art. 18. Los funcionarios mencionados en el art. 16 deberan vuardar
secreto acerca de los procedimientos industriales que lleguen 4 su cono-
cimiento, por virtud de sus funciones, siempre que -esto no sea contrario
4 esta 6 4 otra Ley.

El funcionario que falte 4 lo dispuesto en el parrafo anterior sera cds-
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tigado con prision hasta seis meses 6 con multa hasta 600 ﬂormes con
privacidn del empleo 6 sin ella.:

El que sea culpable de la violacion del secreto pxofesmnal seré cagti-
gado con prision hasta tres meses 6 multa hasta de 300 florines.

El castigo solo se 1mpondra é petlcwn del duefio 6 gerente del esta-
blecimiento.

Art. 19. Se consideraran como infracciones todos los actos cast1gados
por la presente Ley, con excepcion de los emumerados en los parra-
fos 2.° y 8.9, que se congideraran como delitos.

Art. 20. Todos los documentos, solicitudes y autouzacnones que se
hagan en virtud de la presente Ley estaran exentos de timbre y registro
¥y se expedirdn gratuitamente.

Los formularios para las declaraciones 4 que hace referencia el ar-
ticulo 4.°, para los avisos aludidos en el art. 5.° y para las comunicacio-
nes mencionadas en el art. 6.°, se facilitardn gratuitamente por las Au-
toridades municipales 4 los plopletanos 6 gerentes de los establecimien~
tos de panificacion.

Art. 21, Esta Ley se denominara Ley sobre panaderia.

Art. 22. Esta Ley entrara en vigor el dia que se determine, siempre
que sea posterior en seis meses 4 la fecha de su promulgacion.

Proyecto de Ley creando Consejos de la Panaderia.
!

1) Composicién de los Consejos:

Articulo 1.° En todas las provincias, asi como en aquellas localidades
que se determine, se creard un Consejo de la Panaderia, cuyo domicilio ge
determinara en la orden de creacion.

_ Art. 2.° El Consejo se compondra: .

a) De un Presidente y de un sustituto; .

b) De un cierto niimero de Consejeros, con sus corr esp011d1entes sus-
titutos. .

El niimero de individuos de cada Consejo se fijara en cada caso, y se-
ran elegidos por mitad de entre los patronos y los obreros.

Por patronos se entendera 4 los propietarios 6 gerentes de estableci-
mijentos destinados 4 la fabricacion del pan, y por obreros 4 las perso-
nas que, 4 cambio de una remuneracién, trabajan en estos estableci-
mientos.

Art. 3.° TLos Consejos podran tener un Secretario,’ nombrado por el
Gobierno, con el sueldo que éste determine. ‘

El Gobierno podra separar libremente 4 estos funcionarios.

2) Nombramiento de los Consejeros y de sus suplentes:

Art. 4.° Los Presidentes de los Consejos de Panaderia seran nombra-

dos por el Gobierno de entre los funcionarios de la Ingpeccion .del
Trabajo.
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Art. 5.° Los Consejeros patronos y obreros, asi como sus snplentes,

seran nombrados por las Diputaciones provinciales.

Art. 6.° Podran ser nombrados Consejeros y suplentes todos los ciu--
danos holandeses que, disfrutando de sus derechos politicos, hayan cum-
plido los veinticinco afios, hayan trabajado como patronos 6 como obre-
ros con seis meses de anterioridad en la jurisdiccion del Consejo, y ten-
gan su domicilio en esta misma jurisdiccién:

No podran ser'nombrados:

1.° Los que, por virtud de sentencia firme, hubiesen perdido el dere-
cho de sufragio, mientras dure esta incapacidad;

2.° Los quebrados, mientras dure esta situacion;

3.° Los que hubieren perdido la libre disposicién de sus bienes mien-
tras dure esta situacion;

4.° Los condenados & prision por seis 6 mas meses, mientras no ex-
tingan la pena. R _

Art. 7.° Los patronos y obreros que, segun el articulo anterior, son
elegibles como Consejeros y suplentes, podran designar & otros patronos
y obreros para formular la dicha propuesta de Consejeros y suplentes.
Estos Delegados elevaran la propuesta & la Diputacién provincial.

Los patronos s8dlo podran elegir patronos, y los obreros sélo podran
elegir obreros, al hacer la propuesta de Consejeros.

Articulos 8.° 4 11 inclusive. (Listas de electores patronos y obreros,
forma del nombramiento de los Consejeros, provision de vacantes, etc.)

3) (Separ acion y sustitucién de los individuos que forman los Consejos
“dela Panadeua) (articulos 12 4 15).

4) Funcionamiento de log Consejos:

Art. 16. Los Consejos de la Panaderia deberan informar 4 los Ministe-
rios y 4 lag Administraciones provinciales y municipales acerca de todos
los asuntos referentes al trabajo en la industria de panificacion, y contri-
buir 4 que se cumplan los Reglamentos dictados acerca del mismo.

Art. 17, (Sustituciéon de los Consejeros por sus suplentes y del Presn-
dente por su sustituto.)

Art. 18. T.os Consejos se reunirdn cuantas veces lo estime necesario
el Presidente, asi como cuando lo solicite por escrito la tercera parte de
los 1nd1v1duos que los forman. -

Articulos 19 4 25. (Funcionamiento de los CODSB]OS, sesiones, etc.)

5) Dlsposmxones varias:
Articulos 26 4 81, (Dietas de los ConseJerob, locales para su 1eumon,
etcétera.) :

6) Disposiciones penales;
Articulos 32 4 37. (Penas impuestas 4 los patronos, obreros y Conse-
Jjerog de ambos grupos por faltas é infracciones 4 la presente Ley.)
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